LVVVZ - 7.ro¢nik

Skola: ZS Zruén. S.

Termin: 18.3. - 25.3. 2023

Misto: Horska Chata Sedmidoli v KrkonoS$ich
http://www.sedmidoli.cz/  http://www.facebook.com/Sedmidoli

Cena: 4760,- K¢ (strava + ubytovani+mistni ubytovaci taxa)

zaloha 1000,- K¢ - zaplatit do 24.9.2022,
doplatek zaplatit po LVVZ do 30.3.2023
- doplatek za stravu a ubytovani 3760,-K¢/1 zak
- dopravu hradi Skola
Personalni zajiSténi:
Vedouci kurzu: Mgr. Vladimir Nuli¢ek
Instruktofri: Mgr. Vladimir Nuli¢ek
Mgr. Roman Stary
PharmDr. Ale§ Novosad
Mgr. Petra Bézova

Zdravotnik: PharmDr. Ales Novosad

Organizacni zajiSténi:

Doprava: Autobusy Dvoiak

Sraz: 11% hod. 18.3.2023

Odjezd: 11*hod.

Prijezd: mezi 14 - 16 hod. dle pocasi a podminek 25.3.2023

LyZarska vyzbroj:

Sjezdové lyZe (odborné sefizené), sjezdova obuv, ptilba, htilky (s poutky, s talifi)

Bézecké lyze, obuv, htilky (zaptjéi Skola)

Pozn: Sjezdové lyze a hilky musi byt svazané (pata, stfed, Spicka) nebo ulozené v
lyzatském vaku. Sjezdova obuv ulozena v batohu nebo pevném zavazadle.
Lyze, boty nebo vak musi byt opatfeny jmenovkou - $kola, jméno Zéka, tiida

LyZarska vystroj:

Na sjezd: zimni bunda s kapuci, lyzatské kalhoty, ¢epice (2krat), $ala, rukavice (2krat),
lyzatske bryle, spodni pradlo, silné ponozky (3krat), natélnik, svetr (flisova
bunda), lyzatska helma

Na bézky: tenka Sust’akova souprava nebo specialni obleceni na bézky

DalSi véci:  slune¢ni bryle, pradlo dle potieby, obleceni na chatu, pyzamo, hygienické
potieby - ru¢nik, mydlo, kartacek na zuby, pasta, hieben, krém na oblicej, na
ruce, pomada na rty, kapesniky; elastické obinadlo, hry, knizka, psaci potieby,
penize na vleky + kapesné (1500 - 1800 K¢), plavky,véci na karneval, pantofle
nebo backory na prezuti (ulozit na vrchu batohu), Iéky pfi pravidelném uzivani,
karticku zdravotni pojistovny

Pozn: Na cestu battizek se svacinou, piti, ovoce, susenky (celodenni strava zajisténa,
po piijezdu zacina veceii), igelitovy sacek (v piipadé nevolnosti)

Diilezité: Pred odjezdem odevzdat - karticku ZP
- potvrzeni 0 bezinfek¢nosti
- potvrzeni 0 odborném setizeni lyzi
- rozpis 1éka (pokud dité pravidelné
uziva)
Mgr. lvana Stara


http://www.sedmidoli.cz/
http://www.facebook.com/Sedmidoli

