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Zakladni skola Zruc¢ nad Sazavou

Program poradenskych sluzeb ve skole

Skola poskytuje Zakiim a jejich zdkonnym zastupclim bezplatné standardni poradenské sluzby na
zakladé Vyhlasky ¢€.72/2005 sb. O poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich v aktudlnim znéni.

Poradenské sluzby ve skole jsou zajistovany skolnim poradenskym pracovistém.

Poradenské pracovisté ve skole poskytuje bezplatné poradenské a konzultacni sluzby:

Zakam, zakonnym zéstupcdim a pedagogtim.

Obsah sluzeb v souladu s platnou legislativou a kvalifikacnimi standardy poradenskych
pracovnikd.

Ridi se etickym kodexem, hlavnim kritériem odborného a lidského pfistupu je hajeni prav
klienta-zaruka intimity, bezpeci, podpory, pomoci a ochrany osobnich udaju.

Za jejich poskytovani zodpovida reditel Skoly.

Cinnost $kolniho poradenského pracovisté:

Skolni poradenské pracovisté (dale jen SPP) poskytuje bezplatné poradenské a konzultaéni sluzby
7aktim, jejich zdkonnym zastupclm a pedagogdm. Tym SPP je tvorfen kolnim specidlnim pedagogem,
vychovnym poradcem, skolnim metodikem prevence a skolnim psychologem.

Cile skolniho poradenského pracovisté:

Rozvoj a podpora zdravych vztah( ve skole, zlepSovani socidlniho klimatu skoly.

Vytvoreni Siroké zakladny prevence socialné patologickych jeva.

V¢asna intervence pfi aktudlnich problémech (pro jednotlivce a tfidu), implementace
preventivniho programu KiVa.

Vyhleddvani a pécle o Zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, Zzaky nadané a Zaky
mimoradné nadané a vytvoreni vhodnych podminek pro jejich integraci.

Kariérové poradenstuvi.

Prohloubeni spoluprace mezi Skolou a rodici.

Prohloubeni spoluprace mezi Skolou a dalSimi organizacemi — PPP, SPC, OSPOD atp.

Diaraz je kladen na efektivni komunikaci, informovanost, spolupraci, dodrzovani etického kodexu,
dlvérnost jednani.
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Organizacni struktura:

Za poskytovani poradenskych sluzeb ve sSkole zodpovida feditel Skoly. Sluzby jsou koordinovany
Skolnim specidlnim pedagogem, vychovnym poradcem a metodikem prevence. Ti zaroven koordinuji
spolupraci s dalsimi Skolskymi poradenskymi zafizenimi — PPP, SPC atp.

Vedouci SPP

- Skolni specialni pedagog

Skolni speualnl Vychovny Skolnl metodlk Skolm psycholog
pedagog poradce prevence
Pedagogicti
pracovnici

Standardni ¢innosti jednotlivych poradenskych pracovniki:

Standardni Cinnosti vychazi z organiza¢niho fadu Zakladni Skoly Zru¢ nad Sazavou a pfilohy €. 3 k
vyhlasce ¢. 72/2005 dle zmén vyhlasky ¢. 197/2016.
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Skolni specialni pedagog

Skolni specialni pedagog vykondva &innosti zaméFené na odbornou podporu integrovanych 7akd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a vSech ostatnich Zaku, ktefi potfebuji specialné pedagogickou
podporu a péci zaloZzenou na kratkodobych ¢i dlouhodobych podptrnych opatrenich.

Prace s zaky:

Depistazni cinnost: vyhledavani Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, pfiprava,
vyhodnocovani a zpracovavani vysledk(l depistazi Zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
pfiprava screeningl, dotaznikl ve skole, vyhodnocovani, zpracovani a analyza jejich vysledkd,
naslechy ve vyucéovacich hodinach u déti ohrozenych selhanim.

Diagnostické Cinnosti: specidlné pedagogickad diagnostika Zak( se specia
potfebami, priprava diagnostické cinnosti, vytyceni hlavnich problémU0 Zaka, stanoveni
individualniho planu podpory.

Intervencni Cinnost: individudlni a skupinova reedukacni ¢innost pro Zaky se specifickymi
vyvojovymi poruchami uceni, specidlné pedagogické intervence a sluzby pro zaky, konzultace.
liné aktivity: pfiprava a vyhodnocovani vysledk( individudlni a skupinové prace se Zaky,
pribéiné vyhodnocovani ucinnosti podplrnych opatfeni, priprava navrhd na Upravy,
dokumentace a administrativa.

’

nimi vzdélavacimi

Prace s ostatnimi subjekty:

Intervencni ¢innost: konzultace a poradenstvi se zakonnymi zastupci Zak(, konzultace s
pedagogy zamérené na pfipravu a vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, konzultace s pedagogy a zakonnymi zastupci zamérené
na prubéziné vyhodnocovani navrienych podplrnych opatfeni pro Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami, pribézna komunikace a kontakty s rodinami klient(, specidlné
pedagogicka intervence a sluzby pro zakonné zdstupce a pedagogické pracovniky 3koly,
konzultace s odbornymi pracovniky poradenskych a dalSich instituci.

Metodické a koordinacni ¢innosti: koordinace specialné pedagogické péce ve skole, konzultace
a primé metodické ¢innosti pro pedagogické pracovniky Skoly a asistenty pedagoga, konzultace
s pedagogy k pripravé a pribéiné upravé podminek pro integraci zakd se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami ve Skole, koordinace cinnosti Skolniho poradenského pracovisté,
zajisténi individualni i skupinové specidlné pedagogické vzdélavaci cinnosti, cinnosti
reedukacénich, kompenzaénich, stimulacnich, zajisténi specidlnich pomdcek, didaktickych a
diagnostickych materialQ, poradenstvi v oblasti uzivani kompenzacnich a jinych pomducek,
pfiprava podkladl a participace na tvorbé individudliniho vzdélavaciho planu pro Zaka,
kooperace s odborniky mimo $kolu, kooperace se $kolskymi poradenskymi zafizenimi a s
dalsimi institucemi a odbornymi pracovniky.

Jiné aktivity:

Participace na pripravé zapisu a Ucast na zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani, priprava
metodickych ¢innosti a forem metodické pomoci pro pedagogické pracovniky Skoly,
vzdélavani, ucast na poradach, prezentace Skoly, informacni Cinnost o praci Skolniho
poradenského pracovisté.

Soustfeduje odborné zpravy o Zacich v poradenské péci. Vede databdzi 7akl se SVP,
soustreduje individudlni vzdélavaci plany, plany pedagogické podpory aj.
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Vychovny poradce

Vychovny poradce poskytuje zakiim podporu pfi feseni vzdélavacich, osobnich i kariérnich otazek.
Pomdha pfi vybéru dalsiho studia ¢i povolani a orientaci v moznostech dalSiho vzdélavani. Zaroven
spolupracuje s uditeli a rodici pfi feSeni problému ve skole, jako jsou studijni potize, kazeriské problémy
nebo adaptace na Skolni prostfedi. Jeho cilem je podpofit Zaky v jejich rozvoji a UspéSném zvladani
Skolnich i Zivotnich situaci.

Péce o zaky s vychovnymi a vyukovymi obtizemi:

Ve spoluprdci s ostatnimi pedagogickymi pracovniky sleduje Zaky s vychovnymi a vyukovymi
problémy. Predklada ucitellim, fediteli skoly a rodi¢lim navrhy na dalsi péci o tyto Zaky.
Pomaha ucitellim pfi shromazdovani podkladi pro psychologicka, specidlné pedagogicka a jina
vySetreni.

Podili se s dalsimi pedagogickymi pracovniky na zpracovani dokumentace zak(l se SVP.
Metodicky pomaha uditeldm poskytujicim napravnou péci. Poskytuje poradenskou ¢innost pro
rodice.

Péce o Zaky s vychovnymi problémy:

V soucinnosti s dalSimi pedagogickymi pracovniky iniciuje vyhledavani a Setfeni ZakQ, jejichz
jedndni a chovani vyzaduje zvlastni pozornost.

Pomadha tfidnim ucitelim s vedenim dokumentace vychovnych problém.

Poskytuje poradenskou ¢innost pro zaky v obtiznych situacich.

Navrhuje feseni konfliktnich situaci (rodic-ucitel, Zak-ucitel, zak-zak).

Spolupracuje s dalSimi institucemi.

Dalsi metodicka a informacni ¢innost:

Predklada informace z oblasti vychovného poradenstvi dalSim pedagogickym pracovnikim.
Informuje Zaky a jejich rodice o €innosti PPP a SPC a o dal3ich poradenskych sluzbach v regionu
(urad prace, krizova centra, aj.)

Volba povolani:

Poskytuje poradenskou ¢innost v této oblasti pro Zaky i rodice.
Informuje o studijnich moznostech.

Vede dokumentaci spojenou s volbou povolani.

Zpracovava prehledy o prijeti zakd.

Spolupracuje s vedoucimi predmétovych komisi na tvorbé tematickych plan0 pro predméty se
zamérenim na volbu povolani (OV, PC)
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Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence se zaméfuje na predchdzeni rizikového chovéni 7ak(, jako je ikana,
zaskolactvi, uzivani navykovych latek ¢i kybersikanu. Koordinuje preventivni programy a aktivity ve
Skole a spolupracuje s uciteli, rodic¢i i odbornymi institucemi. Poskytuje podporu pfi v€asném
rozpoznani problémového chovani a navrhuje vhodna opatfeni k jeho feSeni. Jeho cilem je vytvaret
bezpecné a zdravé Skolni prostredi, které podporuje pozitivni vztahy mezi zaky.

Poradenska c¢innost:

Poskytuje poradenské sluzby v oblasti prevence rizikového chovani (zaskolactvi, Sikana, nasili,
sebeposkozovdni, koureni, experimentovani s alkoholem a drogami aj.) zak(m, jejich
zakonnym zastupcim a uditeldm, pripadné zajiStuje péc¢i odpovidajiciho odborného
pracovisté.

Vyhledava a provadi orientacni Setfeni ZakU s rizikovymi projevy chovani.

Spolupracuje s tfidnimi uditeli pfi zachycovani varovnych signall, konzultuje vychovné
vzdélavaci problémy zaku.

Sociometrické Setfeni tfidnich kolektivy.

Pomaha pedagoglm pfi feseni vychovné vzdélavacich problém zaka.

Vede kratké intervenéni rozhovory se Zaky.

Metodicka a koordinacni ¢innost:

Ve spoluprdci s vedenim Skoly sestavuje plan prevence rizikového chovani a kontroluje jeho
realizaci. Organizacné se podili na zajisténi jednotlivych akci pro zaky tfid i zaméstnance skoly.
Koordinuje a participuje na aktivitach skoly zamérenych na prevenci rizikového chovani.

PFi realizaci preventivniho programu Skoly poskytuje odborné vedeni a metodickou pomoc
tfidnim ucitelim.

Spolupracuje s organizacemi zajistujicimi preventivni programy.

Spolupracuje s orgdny statni spravy a samosprdvy, PPP, SVP, OSPOD, policii a dalSimi
institucemi.

Kontaktuje odbornd pracovisté v pripadé vyskytu rizikového chovani a participuje na
intervencich (ve spolupraci s vedenim $koly a vychovnym poradcem).

Informacni a propagacni €innost:

Ucastni se vzdélavacich akci a predava informace z oblasti prevence vedeni Zkoly a
pedagogickym pracovnikiim.

Zajistuje informovanost Zakl, zaméstnancl i vefejnosti v oblasti pfedchazeni rizikovému
chovani prostrednictvim aktualizace Skolni nasténky, pripadné formou prispévkl do Zruéskych
novin.

Spravuje a v pravidelnych intervalech kontroluje schranku divéry (umisténa v prvnim patre
Skolni budovy v relax koutku u kabinetu vychovného poradce, je pfistupna vSsem a zaroven
spliuje i ¢asteCnou miru anonymity).

Dokumentace:

Vede zaznamy o preventivnich programech skoly. Vede pisemné zaznamy (jednani s rodici,
Zaky, vychovné komise a pfipadové konference).
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Skolni psycholog

Skolni psycholog poskytuje odbornou podporu zakéim v situacich, kdy proZivaji psychické obtize nebo
Celi ndro¢nym Zivotnim okolnostem. Pomaha jim zvladat Uzkost, stres, smutek, potize se sebevédomim
i regulaci emoci. Soucasné se zamérfuje na podporu pfi feseni vztahovych problémd, at uz se tykaji
vrstevnik(, tfidniho kolektivu ¢i rodinného prostiedi. Jeho cilem je pfispivat k celkové psychické
pohodé 7aku, rozvoji jejich osobnosti a vytvareni bezpecného a podnétného skolniho prostredi.

Konzultaéni ¢innosti:

Naslechy ve tfidach déti s vychovnymi a vyukovymi potizemi, které probihaji na Zadost vedeni
Skoly, ucitele, vychovného poradce, specidlniho pedagoga nebo skolniho metodika prevence.
Konzultace s pedagogickymi pracovniky.

Konzultace s rodici zakd.

Poskytovani psychologické intervence détem, zakonnym zastupclm a pedagogickym
pracovnikdim.

Kvalifikaéni pfedpoklady poradenskych pracovnikid skoly:

Kvalifikaéni standardy poradenskych pracovnikid skoly jsou specifikovany Zakonem ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich v platném znéni.

Tym dusevniho zdravi pro déti a mladez (TDZ)

Tym dusevniho zdravi pro déti a mladez je externim spolupracovnikem skoly, ktery poskytuje podporu
rodindm, détem i pedagogim, ktefi o ni projevi zajem. Odborni pracovnici tymu pravidelné dochazeji
do Skoly, kde nabizeji pomoc a konzultace jak Zzakam, tak jejich zakonnym zastupclim i pedagoglim.

Hlavnim cilem tymu je podpora psychického zdravi déti a dospivajicich, prevence vzniku dusevnich
onemocnéni, osvéta a destigmatizace dusevniho zdravi.

Soucasti ¢innosti tymu je také pfima podpora skoly, pfi vzdélavani zaka s psychickymi obtizemi, pomoc
détem s naro¢nym chovanim, podpora zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a prace s détmi ze
socioekonomicky znevyhodnéného prostredi.

V tymu jsou zastoupeni odbornici z rGznych oblasti, konkrétné specialni pedagog, socialni pracovnik a
psycholog. Konzulta¢né tym spolupracuje také s détskym pedopsychiatrem.



Oblasti podpory zaku se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

Tristupnovy model péce

V nasi Skole uplatiujeme tfistupriovy model péce. Cilem tohoto modelu je prfedchazet selhavani zdka.
Tézisté péce se presouvd z oblasti specializované diagnostiky a intervence v Pedagogicko-
psychologickych poradndch, smérem k pedagogické diagnostice a podpore ve Skole. Model je rozdélen
do 3 stupna:

1. stupen - jednd se o individualizovanou pomoc ucitele v ramci béZznych vyucovacich hodin.
Koordinatorem je tfidni uditel, neni nezbytné vyZadovat souhlas rodic, jde o pedagogicky postup,
ktery je plné v kompetenci Skoly, nastavuje se plan pedagogické podpory. Jedna se o déti, které
selhavaji ve vyuce z divodu ne pfilis zavaznych (percepcni nezralosti, pomalejsi tempo, uzkostnost,
socialni obtiZe, nepozornost). V ramci 1. stupné jde o kompenzaci mirnych obtizi, formou drobnych
Uprav v rezimu vyuky, domaci pfipravy, ve struktufe vyucovacich hodin. Na uUpravach se podileji
predevsim pedagogové ve spolupraci se Skolnim specidlnim pedagogem, pfipadné Skolnim
psychologem. Monitorovani pokrok( ditéte probiha obvykle po dobu 3 mésica.

2. stupen - plan pedagogické podpory, pokud nedoslo k Upravé obtizi, je problematika konzultovana s
pracovnikem skolniho poradenského pracovisté (Skolni speciadlni pedagog, skolni psycholog, vychovny
poradce) a mél by byt vytvoren strukturovany plan pedagogické podpory (vyhodnocen cca po 3-6
mésicich). Problémy Zaka jsou jiz vétsiho rozsahu, nelze je kompenzovat pouze podplrnymi opatfenimi
z 1. stupné. ObtiZe vyZzaduji dil¢i Upravy v organizaci a metodach vyuky, stanoveni postupu a forem
napravy. Koordinatorem je tfidni ucitel ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém.

3. stupen - pretrvavaji-li obtiZze Zaka, je zapotrebi specializované intervence PPP (Pedagogicko-
psychologické poradny) ev. SPC (Specidlné-pedagogického centra) k potvrzeni ¢i vyvraceni diagnoéz.
Teprve ve tfetim stupni se snazime o vyuZiti specializované diagnostiky a intervence na odborném

pracovisti €i v koordinaci s nim. V ramci tohoto stupné, na zakladé doporuceni PPP, ev. SPC pak Skola
vytvari zakovi individudini vzdélavaci plan (IVP).

Zaci ohrozeni $kolnim netdspéchem

Vymezeni skupiny:

Za zaky ohroZené Skolnim neuspéchem jsou povaZzovani Zaci, u nichz se dlouhodobé projevuji obtize v
plnéni Skolnich poZadavkll a existuje zvysené riziko selhavani ve vzdélavani nebo predcasného
ukoncéeni povinné skolni dochazky.

Indikatory ohrozeni:

Ohrozeni skolnim neuspéchem muze byt identifikovano zejména na zakladé téchto projeva:

opakované neprospivani nebo vyrazné zhorSeni prospéchu,
nizkd motivace k uéeni, pasivita ve vyuce, neplnéni Skolnich povinnosti,
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Casta absence nebo pozdni pfichody,

nedostatecné studijni ndvyky, obtiZe se soustfedénim a organizaci prace,
socidlni nebo rodinné znevyhodnéni, jazykova bariéra,

psychosocialni obtize nebo projevy rizikového chovani.

Postup skoly pfi poskytovani podpory:

V¢asna identifikace Zaka tfidnim ucitelem ve spolupraci s vyucujicimi.

Pedagogickd diagnostika vzdélavacich potfeb Zdka a analyza pficin obtizi.

Informovani zakonnych zastupct a navazani spoluprace.

Nastaveni podplirnych opatreni v ramci bézné vyuky.

Poskytovani cilené pedagogické intervence a pribézné vyhodnocovani ucinnosti podpory.
V pripadé potfeby doporuceni vysetteni ve Skolském poradenském zafizeni.

ok wnpR

Formy poskytované podpory:

Skola poskytuje zejména tyto formy podpory:
individualizace a diferenciace vyuky,
pedagogicka intervence a doucovani,
podpora studijnich navyk( a organizace uceni,
konzultace se $kolnim poradenskym pracovistém,
spolupréce s rodinou Zaka.

Cil podpory:

Cilem podpory je minimalizovat riziko Skolniho neuspéchu, podpofit Skolni adaptaci zéka, rozvijet
jeho studijni kompetence a vytvofit podminky pro jeho vzdélavaci pokrok.

Zaci s odliSnym matefrskym jazykem (OM))
Vymezeni skupiny:

Za zaky s odliSnym materskym jazykem jsou povaZzovani Zaci, jejichZ rodnym jazykem neni ¢estina, a
ktefi potfebuji podporu pfi zvladani skolniho vzdélavani v ceském jazyce.

Indikatory potieb podpory:
obtize v porozuméni vyuce nebo ucebnicim v ceském jazyce,
nizsi tempo prace pfi plnéni ukold,
obtize pti komunikaci s pedagogy a spoluzaky,
pasivita ve vyuce nebo zdavislost na pomocném prekladu.

Postup Skoly:
1. Pedagogicky monitoring jazykovych a vzdélavacich potreb.
2. Informovani zakonnych zastupcl a spoluprace s rodinou.
3. Poskytnuti individualni podpory ve vyuce, nabidka doucovani.
4. Prabéziné sledovani pokroku a vyhodnocovani Gcinnosti podpory.
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Formy podpory:

Uprava zadani ukold a metod prace,
podpora zaélenéni do kolektivu, spoluprace s vrstevniky,
vyuziti vizudlnich a multimedialnich pomfcek.

Cil podpory:

Zlepsit jazykovou kompetenci Zaka, zajistit plnohodnotné zaclenéni do vyuky a podporovat jeho
Uspéch ve skolnim vzdélavani.

Identifikace a podpora zaku nadanych a mimoradné nadanych
Vymezeni skupiny:

Za nadané Zaky jsou povazovani Zaci, ktefi prokazuji vyrazné nadpriimérné schopnosti v jedné ¢i vice
oblastech (intelektové, studijni, umélecké, sportovni, technické, tvotivé, socialni) a jejichz vzdélavaci
potieby vyZzaduji diferencovany pfistup a rozsifenou podporu.

Nase gkola je $kolou spolupracujici s Mensa Cesko.
Identifikace nadani:

Identifikace nadanych Zak( probiha pribézné na zakladé pedagogického pozorovani a spoluprace
pedagogickych pracovnik(. Podnétem k identifikaci mlze byt:

dlouhodobé vyborny nebo mimoradny skolni vykon,

rychlé tempo uceni a schopnost samostatného reseni ukol(,

vysoka mira tvotivosti, iniciativy a zajmu o ucivo,

schopnost abstraktniho a kritického mysleni,

Uspéchy v soutézich nebo mimoskolnich aktivitach,

podnét zakonnych zastupctl, vysledky testovani Mensa Cesko, nebo odborného pracovisté.

V ptipadé potreby skola doporucuje odborné vysetreni ve skolském poradenském zafizeni.
Postup Skoly pfi praci s nadanymi Zaky:

Pedagogicka diagnostika vzdélavacich potfeb Zaka.

Informovani zakonnych zéstupcl a navazani spoluprace.
Nastaveni vhodnych vzdélavacich postupl a podplrnych opatfeni.
Pribézné sledovani a vyhodnocovani vzdélavaciho pokroku Zaka.
Spoluprace pedagogl pfi planovani podpory a rozvoje nadani.

ukwnN e

Formy podpory nadanych zakii:
Skola uplatfiuje zejména tyto formy préce:

individualizace a diferenciace vyuky,
zadavani rozsitujicich a obohacujicich ukold,

10



SN
W

projektova a badatelsky orientovana vyuka,

moznost prace vlastnim tempem,

zapojeni do soutézi, olympiad a projekt(,

spoluprace s externimi odborniky a institucemi,

nastaveni individualniho vzdélavaciho planu na zakladé doporuceni PPP/SPC
akcelerace ve vybranych predmeétech, ucast ve vyuce vyssiho rocniku.

Cil podpory:
Cilem je systematicky vyhledavat nadané zaky a vytvaret podminky pro maximalni rozvoj jejich

potencialu. Podpora rozvoje potencialu nadaného zaka, podporovat jeho motivaci k uceni, tvofivost a
samostatnost a vytvaret podminky pro jeho optimalni vzdélavaci rozvoj.

Zaci se socialnim znevyhodnénim
Vymezeni skupiny:

Zaci se socialnim znevyhodnénim jsou ti, jejichZ rodinné, ekonomické nebo socidlni podminky mohou
negativné ovlivnit jejich vzdélavaci vysledky a Skolni adaptaci.

Indikatory potieb podpory:
Casté absence nebo opozdéné plnéni Skolnich povinnosti,
nizka motivace k uceni,
oslabené studijni navyky,
omezeny pfistup k dopliikovym vzdélavacim aktivitam.

Postup Skoly:

1. Identifikace Zaka tfidnim ucitelem ve spolupraci s pedagogickymi pracovniky a Skolnim
poradenskym pracovistém.

2. Informovani zakonnych zastupcl a navazani spoluprace.

3. Poskytnuti cilené podpory v rdmci vyuky a Skolnich aktivit.

4. Spoluprace s odbornymi a socialnimi institucemi v pfipadé potreby.
Formy podpory:

pedagogicka intervence a podpora pfi pripravé do skoly,
motivace a posilovani skolni dochazky.

Cil podpory:

Minimalizovat dopad sociadlniho znevyhodnéni na vzdélavani a podporovat rovné pfileZitosti zaka.
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Zaci s rizikovym chovanim
Vymezeni skupiny:

Zaci s rizikovym chovanim jsou ti, u nichZ se vyskytuji projevy problematického chovani, které mohou
negativné ovlivnit jejich Skolni Uspéch nebo kolektiv.

Indikatory potieb podpory:

konflikty s vrstevniky nebo pedagogy,
zaskolactvi, agresivita, nerespektovani pravidel,
zavislost na digitalnich technologiich i rizikové aktivity mimo Skolu.

Postup Skoly:

1. Vcasna identifikace a dokumentace projevd rizikového chovani.
2. Konzultace a spoluprace s rodici a odborniky (napf. PPP, SVP, SPC, aj.).
3. Nastaveni podpory a preventivnich opatfeni.

Formy podpory:

konzultace a individudlni rozhovory,

tfidni programy prevence rizikového chovani,
zapojeni do zajmovych a motivacnich aktivit,
pripadna spoluprace s externimi odborniky.

Cil podpory:

Minimalizovat rizikové chovani, zajistit bezpecné prostredi ve Skole a podporovat socialni
kompetence zaku.

Postup pfi feSeni vychovnych problémi:

NiZe uvedeny postup se tykd feseni dlouhodobéjsich vychovnych obtiZi typu vyrusovani ve vyucovani,
nespoluprace v hodinach, nevhodné chovani. Akutni vychovné problémy typu Sikany, zaskolactvi,
ohrozujicich agresivnich projevii jsou feseny dle ptislusnych metodickych pokynt MSMT.

1. T¥idni uéitel/ uéitel predmétu, ve kterém problém vznikl, fesi vychovné problémy sam é&i s rodici
zaka — dle zavaznosti problému.

Ma moZnost pozadat o radu ¢i doporuceni skolni poradenské pracovniky. V tomto pripadé sdéli, jaké
zpUsoby a moZnosti feseni jiz vyuZil. V pripadé schizky s rodici se ucitel s rodi¢i domluvi na dalSim
postupu, tzn., jaké kroky udélaji rodice a jaky bude dalsi postup ze strany Skoly. Nedojde-li v tomto
obdobi ke zlepseni, nasleduje bod 2.

2. Setkani tfidniho ucitele, rodi¢l Zaka + alespon jednoho poradenského pracovnika, ktery se
intervence zucastnil

12
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Cilem této schlizky je shrnuti a vzajemné informovani se o tom, jak intervence ze strany rodicl i Skoly
probihala, zda méla néjaky efekt, co fungovalo, co ne. Poradensky pracovnik informuje rodice o zavéru
z intervence a probere s nimi jeSté dalsi moznosti (napt. doporuci pomoc odbornika mimo Skolu — PPP,
klinického psychologa, psychiatra, apod.) Nedojde-li po urcité dobé ke zlepseni, nasleduje bod 3 —
vychovna komise.

3. Vychovna komise ve sloZeni: zastupce vedeni skoly, Skolni specidlni pedagozka, vychovny poradce,
Skolni metodik prevence, dalsi pfizvani odbornici. Zakonni zastupci jsou informovani o dalSim postupu
—tzn., pokud nedojde v kratké dobé k napravé, bude celd zaleZitost nahlasena a pfedana na OSPOD.

4. Ohlaseni na OSPOD (tesi skolni poradensti pracovnici)

ZAaci v naroéné Zivotni situaci
Vymezeni skupiny:

Zaci, ktefi prochazeji krizovymi nebo zatéZovymi situacemi (napf. rodinné zmény, ztrata blizké osoby,
dlouhodobé onemocnéni v rodiné), vyzaduji individualni podporu a citlivy pristup.

Indikatory potieb podpory:

zhorseni skolnich vysledkd, absence nebo ztrata zajmu o uceni,
uzkost, socialni izolace nebo jiné psychosocialni obtize.

Postup Skoly:
1. Identifikace situace tfidnim ucitelem a Skolnim poradenskym pracovistém.
2. Informovani zakonnych zastupcl a poskytnuti podpory.
3. Spoluprace s odborniky (psycholog, PPP, socialni sluzby).
4. Nastaveni individualni podpory ve Skole a pribézné sledovani.
Formy podpory:
konzultace a psychicka podpora,
Uprava Skolnich pozadavkl a domacich ukold,
zapojeni do bezpecného a podplirného kolektivu,
spoluprace s externimi odborniky je-li tieba.

Cil podpory:

Zmirnit negativni dopad ndrocné Zivotni situace na skolni Uspéch Zaka.
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Predchazeni Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani
Vymezeni oblasti:

Pfedchdzeni Sikané a rizikovému chovani zahrnuje systematické kroky skoly k vytvareni bezpecného,
podpurného a respektujiciho skolniho prostredi. Cilem je minimalizovat vyskyt agresivniho a rizikového
chovani mezi Zaky a posilit pozitivni socialni dovednosti.

Cilova skupina:

vSichni Zaci Skoly, s dlirazem na kolektivy, kde se v minulosti objevily problémy,

Zaci ohrozeni rizikovym chovanim nebo jeho projevy,

Zaci se socialnimi ¢i emocnimi obtizemi, ktefi potfebuji podporu pfi zvladani mezilidskych
vztah(.

Hlavni cile:

Vytvorit bezpecné a podplirné prostredi ve skole.

Rozvijet sociadlni a emocni kompetence zZaka.

Minimalizovat riziko vzniku Sikany, agresivity a dalSich negativnich projev( chovani.
Posilit spolupraci pedagogt, zakl a rodicl pfi prevenci rizikového chovani.

PWNPE

Metody a formy prevence:

Vychovné-vzdélavaci ¢innosti — pravidelné tfidnické hodiny, diskuse o mezilidskych vztazich,
hodnotach a pravidlech.

Programy prevence rizikového chovani — KiVa, dalsi preventivni programy, workshopy,
tematické projekty.

Socialné-emocionalni uceni — rozvoj empatie, sebekontroly, feseni konflikt( a spoluprace ve

skupiné.

Podpora pozitivniho tfidniho klimatu — tymové aktivity, projekty spoluprace, zajmové
aktivity.

Spolupriace s rodici — informovani o preventivnich opatfenich, podpora pozitivniho chovani
doma.

Spoluprace s externimi odborniky — skolské poradenské zafizeni, TDZ, socidlni sluzby, aj.
Postup Skoly pfi zajisténi prevence:

1. Pravidelny monitoring tfidniho klimatu a identifikace rizikovych oblasti.

Nastaveni preventivnich programa a aktivit dle potfeb zakd a kolektiva.

3. Zapojeni pedagogu, tfidniho ucitele a Skolniho poradenského pracovisté do realizace
preventivnich opatreni.

4. Pr{ibézné vyhodnocovani Ucinnosti prevence a Uprava opatieni podle aktualnich potreb.

N

Cil podpory:

Cilem je vytvorit bezpecné a podporujici prosttedi, sniZit riziko Sikany a agresivniho chovani, posilit
socialni a emocni kompetence zakd a podpofit jejich zdravy psychosocialni rozvoj.
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Preventivni program proti Sikané — KiVa

Vymezeni programu:

Preventivni program KiVa je na nasi skole realizovan od zari 2025. KiVa je ovéfeny program prevence
Sikany, ktery byl adaptovdn i pro ceské Skoly. Program se zaméruje na sniZzovani vyskytu Sikany,
podporu pozitivnich vztahll mezi Zaky a rozvoj socio-emocéniho udeni, socidlnich kompetenci a
odpovédného chovani. Nase skola ma sestaveny KiVa tym, kterému je k dispozici metodicka KiVa.

Cilova skupina:

vsichni Z4ci Skoly, se zvlastnim dlrazem na tfidy a kolektivy, kde se Sikana v minulosti vyskytla
nebo je riziko jejiho vzniku, Zaci ohroZeni Sikanou ¢i jejimi projevy.

Hlavni cile programu:

Prevence vzniku Sikany a nevhodného chovani.

ZvySovani povédomi zakl o dopadech Sikany a rozvoj empatie.
Podpora zdravého a bezpeéného klimatu ve tfidé i Skole.
Posileni kompetenci pedagogl pri feseni Sikany a konfliktd.

PWNPE

Metody a aktivity:

pravidelné KiVa hodiny a bloky zaméfrené na rozvoj socio-emocnich dovednosti, empatii,
spoluprdci, a prevenci Sikany,

anonymni dotazniky na konci skolniho roku,

Skolni akce a projekty podporujici pozitivni vztahy mezi zaky,

Skoleni pedagogu a KiVa tymu, metodicka podpora pfi reseni Sikany.

Postup Skoly pfi fesSeni Sikany v ramci KiVa:

Identifikace situace — sledovani tfidniho klimatu, informace od zaku, uciteld ¢i rodica.
Intervence — feseni pripadl Sikany dle stanoveného postupu programu KiVa.

Evaluace — vyhodnoceni ucinnosti opatfeni a dlouhodobé sledovani tfidniho klimatu.

Pokud se program KiVa neprokaze jako ucinny nastroj, Skola pokracuje v feSeni situace podle
platného Skolniho fadu.

PwnNPE

Cil podpory:

Vytvofit bezpecné a podporujici prostiedi pro vSechny zaky, minimalizovat riziko Sikany a zajistit, aby
se 7aci citili respektovani a podporovani ve své skolni komunité.

SlozZeni KiVa tymu:

Mgr. Martina Jelinkovd — koordinatorka
Mgr. Jana Pokorna

Mgr. Eva Novosadova

Mgr. Alena Jankovska

Mgr. Olga Cudlinova

Bc. Michaela Vorlickova

Jana Zichova
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Podminky pro poskytovani poradenskych sluzeb ve sSkole

Dale uvedené provozni podminky jsou nezbytné pro plnéni poradenskych tkold Skoly, tj. pro vykon
standardnich ¢innosti skolnich poradenskych pracovnik(.

Casova dostupnost sluzeb:

Poradenské sluzby ve Skole jsou poskytovany v pribéhu celého Skolniho roku v ramci pracovni doby
Skolniho poradenského pracovisté. Konzultace jsou dostupné po predchozi telefonické ¢i osobni
domluvé. V naléhavych pfipadech jsou poradenské sluzby poskytovdny operativné dle aktudlnich
moznosti pracovnikd Skoly.

Informovanost o sluzbach:

Skola zpracovava soubor informaci o poradenskych sluzbach, které poskytuje zakiim a jejich rodi¢am.
Pfehled o poskytovanych sluzbach ve gkole je vefejné pFistupny na nasténce Skolniho poradenského
pracovisté v budové Skoly a na webovych strankach skoly. O poskytovani poradenskych sluzeb
informuje Skola ve svych vyrocnich zpravach.

Prace s informacemi a s dlivérnymi daty:

Informace a dlivérna data o Zacich a jejich zakonnych zastupcich, ktera maji poradensti pracovnici Skoly
k dispozici v souvislosti s vykonem své poradenské Cinnosti, jsou ochrafiovana v souladu se Zdkonem
¢.101/2000 Sh., o ochrané osobnich Gdaji a 0 zméné nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich predpist.
Skolni poradenské pracovisté realizuje pravidelna pracovni setkani — jedenkrat mési¢né a operativné v
pripadé nutnosti. Na tyto setkani |ze pfizvat dalsi pedagogické pracovniky a spolupracujici odborniky.

Program poradenskych sluzeb ve $kole je realizovan Skolnim
poradenskym pracovistém, jehoz cleny jsou:

Mgr. Eva Novosadova - $kolni specidlni pedagog, vedouci SPP
Mgr. Roman Stary - vychovny poradce

Mgr. Olga Cudlinova - Skolni metodik prevence

Mgr. Martina Jelinkova - skolni specialni pedagog

Mgr. Eva Vavfinova - skolni psycholog

Kontakty na jednotlivé ¢leny Skolniho poradenského pracovisté jsou uvedeny na webovych strankach
Skoly.
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