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Uvod

Preventivni program $koly (PPS) vychédzi z Metodického doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani déti a mladeze ¢.j.: 21291/2010-28. Pfi jeho tvorbé byla brana
na zietel také Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze v
plUsobnosti Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy na obdobi 2019-2027 (Akéni plan
realizace Narodni strategie na obdobi 2022-2025 dle Usneseni VIddy CR). K rizikovym
projeviim chovani patfi Siroké spektrum vychovnych problém( a poruch chovani u déti a
mlddeZe — interpersondlni agresivni chovani (agrese, Sikana, kyberSikana, a dalsi rizikové
formy komunikace prostfednictvim multimédii, nasili, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie), delikventni chovani ve vztahu k hmotnym
statklim (vandalismus, kradezZe, sprejerstvi), zaskolactvi a neplnéni Skolnich povinnosti,
zavislostni chovani (uzivani navykovych latek, netolismus, gambling), poruchy pfijmu
potravy, sexuadlni rizikové chovani, negativni plsobeni sekt, rizikové chovani v dopravé,
rizikové sportovni aktivity.

Ukolem Preventivniho programu $koly je poskytnout zakaim, rodi¢éim a pracovnikiim
Skoly informace v oblasti prevence rizikovych projev(i chovani, vést Zaky k osvojovani
zakladnich kompetenci v oblasti zdravi a zdravého Zivotniho stylu a rozvijet u nich
dovednosti, které vedou k odmitani vSech druh(i sebedestruktivniho chovani, projevi
agresivity a porusovani zakona.

Charakteristika skoly

Ve skolnim roce 2026-2027 navstévuje zakladni Skolu 525 Zaka, z toho 335 na I. stupni
a 190 na Il. stupni. Skolu navitévuji také 7&ci cizi statni pFislusnosti a Zaci dojizdéjici
z okolnich osad a obci, néktefi z nich patfi spadové do jinych Skol. Zalezi na vhodném
7akd je v 1. B - 18, nejvy3si v 3. C - 29 7akd. Skola eviduje 65 73kl se SVP a
nadanych. Ucitelsky sbor tvori 39 ¢len(, 16 asistentek pedagoga a ve skolni druZiné pracuje 8
vychovatelek. SD s 6 oddé&lenimi navitévuje 176 74k I. stupné. Ranni provoz kolni druziny
zacina v 6.15 hod., odpoledni kon¢i v 16.00 hod.

Prvni vyucovaci hodina zacind v 7.55 hod., posledni - odpoledni kon¢i v 15.45 hod.
Odpoledni vyucovani se tyka zaka 8. - 9. rocniku. Prestavky travi zaci na chodbach pred svymi
kmenovymi trfidami se zajisténym pedagogickym dozorem. O velké prestavce mohou
vyuZzivat télocvicnu a za priznivého pocasi chodi ven. Ve vestibulu skoly mohou Zaci vyuzit
Skolni bufet, ktery nabizi nejen drobné obcerstveni, ale také Skolni potfeby.

Na $kole plsobi Zakovsky parlament. Zastupci jednotlivych tfid se pravidelné schazeji
a na schlzkach s vedenim skoly prezentuji nové navrhy, napady, ale i kritické pripominky.
Spolecné se snazi resit problémy tykajici se kazdodenniho Zivota zak( skoly.

Skolni jidelna je umisténa asi 250 m pres svételnou kfizovatku. Déti I. stupné (1.-3.
tfida) jsou prevadény vyuéujicimi, vychovatelkami SD nebo povéfenymi pracovniky $koly.
V ranni a poledni $picce je u prechodu pfitomen straznik méstské policie.



A
»\\““\\S\\
1)

Analyza soucasného stavu na Skole - oblast vychovy

Vedeni Skoly se vSemi pedagogickymi i provoznimi zaméstnanci dba, aby prostiedi
Skoly, prilehlého sportovniho aredlu, Skolniho pozemku a prostor uréenych k odpocinku a
venkovni vyuce bylo estetické, a proto jsou i Zaci zapojeni do péce o tyto prostory.

Nejcastéjsi problémy s Zaky reSené pfi vyucovani: neplnéni skolnich povinnosti, ¢asté
zapomindni pomucek, nekultivované chovani, vulgarni vyjadfovani, zaskolactvi.

Nejcastéjsi problémy feSené o prestavkach: nerespektovani domluvenych pravidel
chovani a jednani, vulgarni vyjadiovani, vandalismus na Skolnim majetku, drobné fyzické
potycky.

Nejcastéjsi problémy mimo Skolu, které se promitaji do skolniho Zivota: chovani s
prvky Sikany, koufeni, vandalismus, trestna ¢innost Fesena méstskou policii a Policii CR.

Garant programu a spolupracovnici
Garantem programu je $kolni metodik prevence (SMP).

Spolupracovnici - vedeni $koly, $kolni psycholog (SP), $kolni specialni pedagog (SSP),
vychovny poradce (VP), tfidni ucitelé (TU) a dalSi pedagogicti (i nepedagogicti) pracovnici,
okresni metodicka prevence.

Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

e PPP Kutnd Hora

e SVP Kolin

e SVP Kutnd Hora + Tym dusevniho zdravi
e SVP Pyramida Rybitvi

« SPCBenesov

¢ OSPOD v Kutné Hore

« Policie CR

e Meéstska policie ve Zruci nad Sazavou
 PROSTOR Plus, 0.p.s. Kolin

* Nizkoprahovy klub Kotelna (Zruc¢ nad Sazavou)
e ACET Chrudim

e MP Education

e Linkin Sphere

e Méstsky urad ve Zruci nad Sazavou

e T Jiskra Zru¢ nad Sazavou

e ZUS Zru¢ nad Sazavou

e Schola Empirica



Propagace

e umisténi PPS na webovych strankdach gkoly

o SMP sezndmi s PPS viechny zaméstnance $koly a domluvi se s nimi na spolupraci
e tfidni ucitelé sezndmi rodice s PPS na tfidnich schizkéach

« SMP bude nadale aktualizovat nasténky s problematikou rizikového chovani

Prevence - aktivity

e programy primarni prevence

e tfidni setkdvani - realizace programu KiVa (viz ¢asovy harmonogram)

e podpora rozvoje osobnosti a socialniho chovani déti

e rozvijeni spoluprace s rodi¢i a podpora osvétové Cinnosti pro rodice v oblasti zdravého
Zivotniho stylu

o diagnosticka ¢innost v oblasti rizikového chovani

e prlibéiné sledovani situace a konkrétnich podminek ve Skole z hlediska rizik
problémového chovani a jejich screening

* vytvareni podminek pro smysluplné vyuZivani volného ¢asu déti

e poskytovani poradenskych sluzeb zakiim, rodicim, uciteliim

o zajistovani poradenskych sluzeb specializovanych poradenskych a preventivnich zafizeni
pro zaky, rodice a ucitele

* spoluprace se Skolni psycholozkou a specialni pedagozkou

« daldi vzdélani SMP a vychovnych pracovnikd v oblasti prevence

e jednou ro¢né vyhodnocovani PPS

Prevence - cile

o vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu a k odpovédnosti za vlastni chovani

e rozvijet u zakl socialni dovednosti (schopnost diskutovat, komunikovat, spolupracovat)

o ucit Zaky resit konfliktni situace (asertivni chovani, efektivni komunikace)

e vést je ke schopnosti Celit tlaku vrstevnik(i a odmitat Cinnosti, které by mohly mit
negativni dUsledky

o posilovat sebedlvéru déti, rozvijet schopnost vyporadat se s odmitnutim, zklamanim a
selhanim

* informovat je pfimérené véku o navykovych latkach, jejich Gcincich a nasledcich uzivani

e rozsifit pravni védomi Zaku v oblasti trestniho prava ve spojitosti s drogami a rizikovym
chovanim

e seznamit je s moznostmi pomoci pti problémech

e nabidnout zplsoby, jak dosahnout Zivotniho uspokojeni

e monitorovani situace ve Skole z hlediska vyskytu projev( rizikového chovani

* motivace rodict k odpovédnosti za zdravi a vychovu svych déti

e poskytovani poradenskych sluzeb zakim a rodicim
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Cilové skupiny:

1. Zaci 1. a 2. ro¢niku
.- 5. rocniku
. rocniku
. rocniku
. rocniku
aci 9. rocniku
déti z détského domova
rodice zaka
ucitelé, asistentky pedagoga a vychovatelky SD
10. provozni pracovnici Skoly
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Obsah prevence

%aci 1. - 2. roéniku v ndvaznosti na MPP MS

spolecné stanoveni a uzivani pravidel souziti mezi Zaky a dospélymi ve Skole
zkoumdni a uvédomovani si vlastni osobnosti, posilovani zdravého sebevédomi
posilovani projevd vzajemné Ucty, sebelcty a davéry

objevovani individudlnich odlisSnosti déti a jejich tolerance détskym kolektivem

’

rozvoj schopnosti komunikace a diskuse ve skuping, feseni problém( a konflikt(

rozvoj schopnosti klast otazky, vyjadrit svlij nazor, uméni fici ,ne”

Zaci 3. - 5. rocniku

uvédomovani si hodnoty vlastni osoby a posilovani svého ,ja“ v pozitivnhim slova smyslu
ucit se fesit stres a dodrzovat Zivotospravu

posilovat schopnost spoluprdce v kolektivu

uvédomovani si vlastniho zdravotniho stavu, dusevni, télesné a socialni rovnovahy

vést zaky k aktivnimu vyuZivani volného ¢asu se zamérenim na sport

posilovat schopnost a ochotu vzajemné si pomahat, umét se podfidit moznostem
skupiny

ucit déti zvladat psychicky a fyzicky ndrocné situace

uvédomovani si zakladnich pravidel spolec¢enského chovani

osvojeni znalosti

Zaci 6. rocniku

pravidla souZiti v nové utvoreném kolektivu - pravdomluvnost, divéryhodnost, uméni
naslouchat, osobni nasazeni

formovani skupiny, kterd je pro zaky bezpecnd

posilovani davéry ve vztahu Zak - uditel

rozvijeni pravidel spolec¢enského chovani

respektovani ostatnich, spoluprace ve skupiné
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posilovani odmitavych postoji k Sikanovani, uzivani alkoholu, omamnych latek apod.
zvladani naroénych fyzickych a psychickych situaci, wellbeing
osvojeni znalosti, pravni povédomi

Zaci 7. rocniku

stmelovani vrstevnického kolektivu a upeviovani vztahu v kolektivu tfidy
posilovani komunikacnich dovednosti

rozvijeni socidlnich dovednosti

uvédomovani si pfimérenosti reakci na zatéZzové situace - puberta

7 s

umeéni vyrovnat se s nedspéchem a prijimani odpovédnosti za vlastni rozhodnuti
posilovani obrany pfed manipulaci, uméni fici ,ne”

posilovani pravidel spole¢enského chovani

zvladani naro¢nych fyzickych a psychickych situaci, wellbeing

osvojeni znalosti, pravni povédomi

Zaci 8. rocniku

trvalé upevnovani vztaha v kolektivu vrstevnik(

posilovani komunikacnich dovednosti, nacvik efektivni komunikace
rozvijeni socialnich dovednosti

rozvoj schopnosti pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti
zvladani naro¢nych fyzickych a psychickych situaci, wellbeing
prohloubeni znalosti a pravniho povédomi

Zaci 9. rocniku

upevnovani pozitivnich postoja osobnostniho i socialniho rozvoje

pouzivani pravidel spole¢enského chovani

medidlni hygiena, vliv reklamy

zdravé sexudlni chovani

zvySovani schopnosti odoldvat nebezpeénym situacim, krizim, stresu a dalSim zatézovym
situacim, nevhodnym zplGsobdm chovani, wellbeing

posilovani odmitavych postojl k uzivani omamnych latek, projevim xenofobie, rasismu,
antisemitismu

prohloubeni znalosti a pravniho povédomi

Déti z détského domova

orientace TU, VP a SMP v materidlech - zavéry $koly a psychologa z détského domova
zaClenéni déti do kolektivu tfidy a posilovani pozitivnich vztaht

sledovani vyukové i vychovné slozky déti

spoluprace s détskym domovem
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Den otevrenych dvefi

PPS a zpUsoby jeho realizace

Skolni Fad a Rad vychovnych opatfeni

vychovna opatieni pfi nedodriovani Skolniho Fadu/ Radu vychovnych opatteni
postupy Skoly v pfipadé vyskytu rizikového chovani

moznosti volnocasovych aktivit pro zaky

konzultaéni hodiny skolniho metodika, Skolniho psychologa, Skolniho specidlniho
pedagoga a vychovného poradce

vysvétlovat vliv médii a modernich technologii na psychiku ditéte - zdravy zpusob Zivota,
osobni pfiklad rodi¢t apod.

po dohodé TU s rodiéi ptipravit besedy, prednasky, promitani film(

9. Ucitelé, asistentky pedagoga a vychovatelky SD

aktualni informace v oblasti prevence na pedagogickych radach i mimo jiz zavedenym
zplGsobem

Ucast na programech zamérenych na prevenci rizikovych projevl chovani u zaku

studium materiall doporucenych metodikem prevence

vyména zkusenosti v oblasti prevence rizikového chovani

pouzivani schranky divéry détmi

dlsledné monitorovat vztahy mezi détmi ve své tridé

vyuZivat tfidnickych hodin a vSech neformalnich setkani k plUsobeni na zaky v ramci
prevence rizikovych projevl chovani

. Provozni pracovnici Skoly

seznameni s PPS

svymi postiehy z kazdodenni prace mohou vyznamné pfispét k plsobeni v oblasti
prevence rizikového chovani, protoZze se pohybuji v prostorach, kde mize k témto
negativnim jevim mezi Zaky dochazet (Satny, socidlni zafizeni a chodby v dobé
vyucovani, venkovni areal Skoly)

Skolni metodik prevence

jeho cilem je vytvaret bezpecné a zdravé skolni prostredi, které podporuje pozitivni
vztahy mezi zZaky

zamérfuje se na predchazeni rizikového chovani zak(, zajistuje a koordinuje preventivni
programy a aktivity ve Skole, poskytuje pracovnikiim Skoly, Zakim a rodi¢im konzultace
dle jejich potreby, zajistuje spolupraci s odborniky

na zakladé podklad( pracovnikd skoly, spoluprace s OMP, vzdéldvacich akci a dalSich
aktivit zpracovava PPS



Metody pfi realizaci prevence

> SVP- uéebni plany

> projektové vyucovani

> Skolni ¥ad a Rad vychovnych opat¥eni

> besedy, pfednasky, diskuze, rozhovory, komunitni kruh

> hry posilujici psychiku, spoluprace ve skupiné, brainstorming, ndacvik verbdlni a
neverbalni komunikace a asertivniho jednani, relaxa¢ni techniky

> modelové interaktivni situace

> soutéZe - védomostni a sportovni

> adaptacni kurz, vylety, exkurze

> tfidni setkavani (tfidnické hodiny)

> lyzarsky vycvik

> kulturni predstaveni

> vystavy

> schranka davéry

> nasténky

> letdky pro Zaky

> Zé&kovsky parlament

> informace rodi¢dm a jejich zapojovani do prevence

> akce pro rodice a prarodice

> vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence rizikového chovani, manazerska
prace tfidniho ucitele

> propagace PPS

> program KiVa

Casovy harmonogram
VSechny aktivity tykajici se primarni prevence budou probihat po cely rok.

l. stupen

Na prvnim stupni se Z4ci s jednotlivymi tématy setkaji predevsim v predmétech:
prvouka, pfirodovéda, vlastivéda, ¢esky jazyk, anglicky jazyk, pracovni ¢innosti, informatika,
ale také v ramci télesné vychovy a ve vytvarnych soutézich. V priibéhu roku budou
realizovany nasledujici preventivni programy zamérené na osobnostné-socialni rozvoj,
prevenci rizikového chovani, bezpecné uzivani internetu, problematiku sdileni fotografii na
internetu a zdravy Zivotni styl: Jsme tym; Plavba po online mofi; Digitdini wellbeing;
Kybersikana; Na svété nejsi sam; Vymyslend krdsa.

Il. stupen

Na druhém stupni jsou témata zaclenéna predevsim do predmétl télesna vychova a
zdravi, ob¢anska vychova, déjepis, pfirodopis, chemie, ale také cesky jazyk, informatika a
hudebni vychova. Dle uvéazeni ¢i v pripadé nové se vyskytnutého problému zaclenuji vyucujici
témata i mimo dané predméty ¢i v ramci vytvarnych a sportovnich soutézi. Realizované



programy primarni prevence budou zaméfeny na etickou vychovu a podporu tfidniho
kolektivu, prevenci Sikany, rizikové chovani na internetu, problematiku sexudlniho chovani a
zavislosti. Jednd se o tyto programy: Etickd vychova a tridni kolektiv;, On-line preddtori; Adam
a Eva aneb nejsme stejni; Internetové podvody, Moderni je nekoufit; Zdvislosti; On-line
seznamovdni; Netolismus; Sex, AIDS a vztahy.

1. -9.rocnik

Program KiVa (tfidnické hodiny)

Skola realizuje program proti $ikané KiVa. Zaci absolvuji celkem 20 vyucovacich hodin ve
frekvenci dvou vyucovacich hodin mési¢né, které vyucuji pfimo tfidni ucitelé. Lekce pokryvaji
Sirokou $kdalu témat vcetné kyberSikany a bezpeci na internetu. Program je rozdélen do tfi
oddili podle véku zakl. Cilem programu KiVa je Sikané predchazet a efektivné resit jiz
probihajici ptipady Sikany. Zaméruje se na celkovy rozvoj socioemocnich dovednosti déti,
podporuje fungovani zdravych vztaht v kolektivu, uci zaky efektivni komunikaci svych potreb
a asertivnimu chovani. Do programu jsou zapojeni nejen Z4ci a ucitelé, ale také rodice.

KiVa obsahuje tfi hlavni pilife: prevenci, intervenci a monitorovani.

Prevence: Aby sikana nezacala

Preventivni opatfeni jsou zamérena na vSechny Zaky a jejich cilem je vyskytu Sikany predejit.
Patfi mezi né napfriklad KiVa lekce a online hry. Preventivni opatfeni jsou hlavni ¢asti
programu KiVa.

Intervence: Ndstroje pro Feseni pripadi sikany

Cilend intervence je zamérena na feSeni konkrétnich podezreni a pripadl Sikany. Ve Skole
vznikl KiVa tym, ktery rfesi a dokumentuje pripady Sikany dle stanovené metodiky, v podobé
série diskuzi mezi KiVa tymem a Uc&astniky Sikany. Zaci tak vi, na koho se obratit, kdy? se néco
déje jim nebo jejich spoluzakiim, a uvédomuiji si svoji roli pfi feseni dané situace.

KazZdorocni monitorovani vysledki

Program KiVa skole poskytuje nastroj k monitorovani vysledkd v podobé kazdorocniho online
dotazniku pro zaky i ulitele. Zjisténa zpétnd vazba pomaha urdit, jak proti Sikané bojovat
efektivnéji.

Kompetence
Rozvijeni a napliiovani klicovych kompetenci Zakl v rdmci Preventivniho programu skoly je
pIné v souladu se SVP a prolind se do vSech slozek vychovné-vzdélavaciho procesu.

Zpusoby financovani

Akce DPP budou hrazeny ze ziskané dotace ze StfedocCeského fondu prevence,
pricemz prostredky na dalsi konkrétni akce budou cerpany podle moznosti z rozpoctu Skoly
nebo zfizovatele. Souéasné budou vyuZivany i bezplatné sluzby neziskovych a statnich
organizaci pUsobicich v oblasti primarni prevence, prevence kriminality, ndvykovych latek a
dalSich souvisejicich oblasti.


https://sancedetem.cz/slovnik/kybersikana
https://sancedetem.cz/slovnik/kybersikana
https://sancedetem.cz/slovnik/komunikace
https://sancedetem.cz/slovnik/komunikace
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Evidence a efektivita

Kontrolu a evaluaci preventivniho programu provadi Skolni metodik prevence ve
spolupraci s tfidnimi uciteli a dalSimi ¢leny Skolniho poradenského pracovisté. Hodnoceni
probihd pribéiné bezprostifedné po skonceni jednotlivych preventivnich akci a na konci
Skolniho roku formou celkového vyhodnoceni.

Efektivita programu je posuzovana na zdkladé konkrétnich dat a realnych dopadu.
Hodnocen je pocet realizovanych aktivit, pocet zapojenych Zak( a statistika feSenych ptipadu
rizikového chovani. Pozornost je vénovana také zpétné vazbé zakl a uditeld zjistované
pomoci dotaznikl ¢i reflexi, sledovani vyvoje klimatu ve tfidach a Uspésnosti zavedenych
napravnych opatreni.

Re3eni prestupki
Ve spojitosti s PPS bylo do Skolniho ¥adu zakotveno nékolik bod(:

1) Z&k ma ve $kole pravo citit se bezpeéné jak po strance fyzické, tak psychické. Je proto
i jeho povinnosti chranit majetek Skoly, neohrozovat a neposkozovat fyzické Ci
psychické zdravi své, svych spoluzakl a pracovnikl skoly.

2) Zaci maji povinnost vyuZivat svych prav sluinym zplsobem, respektovat prava
spoluzakl a pedagogickych a ostatnich pracovnik( skoly.

3) Zaci maji zakdzdno dopoustét se jakékoliv formy nasili, mit u sebe nebezpe¢né
predmeéty a zbrané.

4) Z&aci maji zakdzano pouzivat mobilni telefony, chytré hodinky (s funkcemi, které
nahrazuji mobilni telefon) a ostatni audiovizudlni techniku (sluchatka, AirPody apod.)
v pribéhu vyucovani, v€etné prestavek.

5) Zaci maji zakazano pfipojovat se na socialni sité ze $kolnich poéitacl a tablet(.

6) Zaci maji zdkaz nosit, drzet, distribuovat a uZivat navykové latky v aredlu $koly.
Poruseni tohoto zdkazu bude klasifikovano jako hruby pfestupek.

7) Zaci nebudou jakymkoli zplisobem poskozovat $kolni majetek. Umyslné poskozeni
bude oznameno rodicim, pfiCemz v pripadé zniceni majetku sSkoly bude po
zakonnych zastupcich poZzadovana nahrada skody.

Prestupky jsou freSeny bud' tfidnim ucitelem, Skolnim psychologem, vychovnym
poradcem, skolnim metodikem prevence nebo pedagogickou radou. Vychovna opatieni jsou
udélovana podle Skolniho Fadu a Radu vychovnych opatteni.

kolni poradenské pracovisté

pracovisté $kolniho metodika prevence (SMP)

pracovisté vychovného poradce (VP)

pracovisté $kolniho specidlniho pedagoga (SSP)

pracovisté $kolniho psychologa (SP)

nasténka vychovného poradce a preventisty - informacni plakaty a letaky, ¢isla linek
divéry

> schranka davéry

YV V.V V VvV UX



Odborné konzultacni a poradenské sluzby (Skolni psycholog, specidlni pedagog,
vychovny poradce a metodik prevence) jsou pro pracovniky Skoly a Zaky dostupné béhem
prestavek, pro rodiCe pak na zakladé predchozi domluvy (e-mailem, telefonicky nebo
osobné).

Prevence Skolni nedspésnosti

Za z4ky ohrozené skolnim neuspéchem jsou povazovani Zaci, u nichz se dlouhodobé
projevuji obtiZe v pInéni Skolnich pozadavk( a existuje zvysené riziko selhavani ve vzdélavani
nebo predc¢asného ukonceni povinné skolni dochazky.

Ohrozeni skolnim neuspéchem muize byt identifikovano zejména na zakladé téchto
projevu:

opakované neprospivani nebo vyrazné zhorseni prospéchu,

nizka motivace k uceni, pasivita ve vyuce, neplnéni Skolnich povinnosti,

¢astd absence nebo pozdni ptichody,

nedostatecné studijni ndvyky, obtiZze se soustfedénim a organizaci prace,
socidlni nebo rodinné znevyhodnéni, jazykova bariéra,

psychosocidlni obtize nebo projevy rizikového chovani.

VVVVYVYVY

Postup skoly pii poskytovani podpory

1. V¢asna identifikace Zaka tridnim ucitelem ve spolupraci s vyucujicimi.

2. Pedagogicka diagnostika vzdélavacich potreb zdka a analyza pficin obtizi.

3. Informovani zakonnych zastupcl a navazani spoluprace.

4. Nastaveni podpurnych opatreni v ramci bézné vyuky.

5. Poskytovani cilené pedagogické intervence a prubézné vyhodnocovani ucinnosti podpory.
6.V pfipadé potieby doporuceni vysetieni ve Skolském poradenském zafizeni.

Formy podpory

individualizace a diferenciace vyuky

pedagogicka intervence a doucovani

podpora studijnich ndvykd a organizace uceni
konzultace se skolnim poradenskym pracovistém
spolupréce s rodinou Zéka

YVVVVYY

Cil podpory

Cilem podpory je minimalizovat riziko Skolniho neluspéchu, podpofit Skolni adaptaci zaka,
rozvijet jeho studijni kompetence a vytvofit podminky pro jeho vzdélavaci pokrok.
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Seznam zakladnich zakond a metodickych listli v oblasti prevence

>

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze v plsobnosti
MSMT na obdobi 2019 - 2027

Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 -
2027

Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+

Dlouhodoby program zlep$ovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ,Zdravi
pro viechny v 21. stoleti” (usneseni vlady ¢. 1066/2002 Sb.)

Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze ve Stfedoceském kraji
2022 - 2027

Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022 - 2027

Narodni strategie prevence nasili na détech v CR

Narodni strategie ochrany prav déti 2021 - 2029

Zakony

. 561/2004 Sb. (Skolsky zékon)

. 562/2004 Sb. (zména nékterych zdkon( v souvislosti s pfijetim Skolského zakona)

. 563/2004 Sb. (o pedagogickych pracovnicich)

. 383/2005 Sb. (zména 106/2002 o vykonu Ustavni vychovy ve skolskych zafizenich a
o preventivni vychovné péci ve Skolskych zafizenich)

e (.65/2017 Sb. (o ochrané zdravi pred skodlivymi G¢inky navykovych latek)

e (. 109/2002 Sb. (o zafizenich ustavni vychovy, ochranné vychovy a zafizenich
preventivné vychovné péce)

O O O O

Vyhlasky

e (. 48/2005 Sh. o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky

e (. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a 3$kolskych
poradenskych zafizenich

e (. 27/2016 Sb. o vzdélavani déti, zak( a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami a déti, Zakd a studentl mimoradné nadanych

e (.74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani

Metodické pokyny a doporuceni

e 21291/2010-28 Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani

e 21149/2016 Metodicky pokyn MSMT k prevenci a Feeni Sikany ve $kolach a
Skolskych zafizenich

e 6167/2025-1 Metodické doporuceni spoluprace $kol a $kolskych zafizeni s PCR pfi
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality pachané na détech
a mladezi

e Pomlcka k nové zakotvenym pravim a povinnostem pedagogickych pracovniki
a vylouéeni Zaka nebo studenta
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> Podklady Skoly
« Skolni fad, Rad vychovnych opatteni
e Preventivni program skoly
e Plan krizové intervence - postup pfi feseni
e Zapisy z jedndni pfi fesSeni prestupku - lékar, tfidni ucitel, vychovny poradce, skolni
metodik prevence, pedagogickd rada, Policie CR atd.

Kontakty a adresar odborné pomoci a preventivnich zarizeni
Prehled subjekti zajistujicich primdrni prevenci, krizovou intervenci a poradenskou podporu
pro oblast rizikového chovdni a rodinnych zdleZitosti

Pedagogicko-psychologicka poradna Kutna Hora
Jakubska 83, 284 01 Kutna Hora

731417 146

327 311 362

Pedagogicko-psychologicka poradna Kolin
Jaselska 826, 280 02 Kolin
321722 116

SVP Kutna Hora
HlouSecka 279
771 138 005, 778 524 084

SVP Kolin

Ambulantni poradenské zafizeni pro rodice, déti a pedagogy
Polepska 252, Kolin

777 738 794

SVP Pyramida Rybitvi

Poradenské, terapeutické a diagnostické zatizeni pro déti a rodice
svp_pyramida@volny.cz

466 680 338

723 134 604

Prev-centrum

- sdruzeni zabyvajici se prevenci, terapii a psychosocialni pomoci pro déti, mladez a rodiny
Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

233 355 459

775 161 138
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Psychoterapeuticka a psychosomaticka klinika
272 940 880

Triangl (centrum pro rodinu)

-poskytuje odborné psychologické poradenskeé a terapeutické sluzby rodinam a jejich ¢leniim
Chelcického 39, Praha 3

731 056 720/ 281 863 620

www.csspraha.cz/triangl

Drop-in (stfedisko prevence a Iécby drogovych zavislosti)

- ambulantni kontakt, prvni pomoc, poradenstvi a terapie drogovych problému
Karoliny Svétlé 286/18, 110 00 Praha 1

222 221 431 (poradenska linka)

222 221 124

www.dropin.cz

Nadace Nase dité

- pomoc tyranym, zneuzivanym, handicapovanym, ohrozenym a opusténym détem
Ustavni 91/95, 181 21 Praha 8

266 727 912

nadace@nasedite.cz

www.nasedite.cz

Linka pr(a)vni pomoci (pravni poradenstvi z oblasti rodinného prava a péce o dité)
777 800 002

Détské krizové centrum

- pomoc pfi reseni vychovnych a jinych probléma souvisejicich s péci o dité
- linka dtivéry 241 484 149 / 777 715 215

problem@ditekrize.cz

www.ditekrize.cz
- rizika kyberprostoru 778 510 510

Linka bezpeci pro déti a mladez

116 111

pomoc@linkabezpeci.cz

www.linkabezpeci.cz

Linka bezpeci —rodicovska linka 606 021 021

Linka prvni psychické pomoci 116 123


http://www.csspraha.cz/triangl
http://www.dropin.cz/
mailto:nadace@nasedite.cz
http://www.nasedite.cz/
mailto:problem@ditekrize.cz
http://www.ditekrize.cz/
mailto:lb@linkabezpeci.cz
http://www.linkabezpeci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
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Krizové centrum Riaps (krizova intervence a psychologickd podpora)
222 586 768

Bily kruh bezpeci

Linka telefonické krizové pomoci

257 317 110

Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili
116 006 (nonstop a bezplatné)

Linka dlivéry Kutna Hora
- poradna pro lidi v tisni (krizova intervence dospélym i détem)
327 511 111
602 874 470
linkaduvery@kh.cz

OSPOD - OPD

Socidlné pravni ochrana déti a mladdeze zaskolactvi, vychovné problémy a trestna ¢innost
Kutna Hora - 327 710 284

Caslav - 327 710 277

SPC Kolin
Kutnohorska 179, Kolin
321 729 600, 321 713 144

SPC BeneSov
Hodéjovského 1654, BeneSov
734 357 465

Nizkoprahovy klub Kotelna

Na Vysluni 719, Zru¢ nad Sazavou
774 650 032-3
kotelna@os-prostor.cz

Prostor Plus, o.p.s. Kolin
Na Pustiné 1068, 280 02 Kolin
774 650 094
Uginnost od 1. 9. 2026
Ve Zrucdi nad Sdzavou 24. 8. 2026
Mgr. Petr Vrzacek, Ph.D.

reditel Skoly
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