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pondéli 18. zaFi 2023 v 17 hod.

Misto konani:
sal ZUS Zrué nad Sazavou

Zakladni skola Zrué nad Sazavou

Na Pohoti 575, ) DUSEVNI
285 22 Zrué nad Sazavou D Y ZDRAVI
WWW.2ZSZruc.cz C PRO DETI

Jaky vliv ma zachazeni s technologiemi na zdravy
vyvoj déti? Jsou pro déti obrazovky vhodné a od
kolika let? A jak to vnimaji samotné déti? Co se
vnich odehrava?

Jak déti pfipravit na stale digitalné&jsi svét?

Kolik hodin tydné by mély travit s obrazovkou?
Jak vysvétlit détem, Ze uz je ¢as pocitac vypnout?
Jak zavislost na technologiich méni nasi spolec¢-
nost i nas samotné? Proc¢ jsou déti jiz odmalicka
pfitahovany technologiemi? Co lze udélat, aby
tvafi v tvar obrazov-kam nepfisly o lidsky pohled
na svét? Jak se mohou rodice vyrovnat s perma-
nentnim pouzivanim technologii béhem puber-
ty? Neztrati se déti v rozmanitych sitich, o jejichz
zadkoutich a nebezpedich my sami mame jen
nejasnatuseni?

Jak zdravé a bezpecné Zit v digitalnim svété. Jak
pozorovat vlastni déti hrajici si v kyberprostoru
s klidem a davérou... O tom, Ze déti to zvladnou,
kdyz to zvladneme my. Rekneme si, jak na to...
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