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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Historie, tiplnost a velikost Skoly

Prace nasi Skoly navazuje na dlouholetou tradici Skolstvi ve Zru¢i nad Sazavou. Vyuka se v naSem mésté v prubéhu let
uskuteciiovala v riznych budovach; naptiklad v sousedstvi restaurace ,,U Kukla“, pod zru¢skou farou, v novejsi budove ve Skolni
ulici a dokonce i ve 8kolni druzin€. Tyto prostory byly vyuZivany v dobé, kdy vyjmenované budovy nepostacovaly svou kapacitou
zvySenému poctu zakd, a také v dobé, kdy nékteré z budov byly v havarijnim stavu.

V letech 1975-1982 byla vybudovana na kopci nad méstem nova pavilonova Skola. Jeji kapacita je 710 zakd. Vyuka déti 1.-5.
ro¢niku zde byla zahéjena v zaii 1981, 6.-9. ro¢niku o rok pozd¢ji. Nekteré ze zadvad, které se projevily brzy po dokonceni stavby
(napt. promrzani stén, zatékani do jednotlivych pavilont,..), byly odstranény rozsahlou rekonstrukci v roce 2001. Snahou
ziizovatele (Mé&sta Zru¢ nad Sazavou) a vedeni Skoly je i nadale zlepSovat prostfedi pro déti i zaméstnance.

V soucasnosti je nase $kola pln€ organizovana zékladni Skola s 9 ro¢niky a poctem zaki cca 500.
2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pracuji vysokoskolsky vzdélani pedagogové. V celkovém poétu 70 jsou zahrnuti: feditelka Skoly, zastupci feditele,
vychovni poradci, $kolni specialni pedagog, metodik prevence socialné patologickych jevi, koordinator ICT, koordinator tvorby
SVP, koordinator EVVO, koordinatoti inkluze,asistentky pedagoga, vychovatelky $kolni druziny a IT technici.

Sougasti 8koly je také Skolni poradenské pracoviité ve slozeni: dva vychovni poradci, dva $kolni specialni pedagogové, §kolni
psycholog a metodik prevence.

2.3 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

V dlouhodobé koncepci prace Skoly poéitame se zaméfenim vzdélavani na prohloubeni vyuky cizich jazykd a rozvijeni po¢itacové
gramotnosti v§ech zaki. Této koncepci je prizptisoben plan ICT skoly. Podminky $koly v této oblasti se vyrazné zlepsily ziskanim
dvou grantdl na vybaveni $koly modernim zatfizenim. Kvalitu vyuky cizich jazykl zvySuje moznost vyuziti 3 jazykovych pracoven
vybavenych sluchatkovymi soupravami. K vyuce mohou Zaci pouZit i notebooky. V odbornych pracovnach (F,CH-PR,Hv) a 17
kmenovych tfidach jsou pfi vyuce vyuzivany interaktivni tabule s potfebnym vybavenim a pfipojenim na internet. Permanentni
pfipojeni na internet vyuzivaji ucitelé také na pocitacich umisténych ve vSech kabinetech a zapojenych do mistni sité.

Ve spolupraci s Podblanickym ekocentrem Vlasim, Vodnim domem a V¢elim svétem Hulice, §kola organizuje vyukové programy
a skoleni pedagogli zaméfené na ekologickou vychovu. Kazdoro¢né organizuje Skola projektovy den: Den Zemé s vytvarnou a
literarni soutézi, Z n€hoz jsou nékteré prace zaka vefejné prezentovany.

V ramci podpory zajmu naSich zakt o literaturu a rozvoj Ctenafské gramotnosti $kola dlouhodobé spolupracuje s Méstskou
knihovnou a zapojuje se do akci Noc s Andersenem.

Velkou tradici ma v nasi Skole sport. Zaméiujeme se piredev§im na organizaci sportovnich turnajti, potadanych kazdorocné ve
sportovni hale a na dalSich sportovistich $koly. Zaci Skoly se ucastni také turnaju a soutézi pofadanych riznymi organizacemi
(kolektivni sporty, atletika).

Obsahem uciva télesné vychovy ve Skolnim vzd€lavacim programu je i plavecky vycvik. Vyuka je zafazena jako 10
dvouhodinovych lekci v prvnim pololeti téetiho ro¢niku a 10 dvouhodinovych lekci ve druhém pololeti tretiho ro¢niku. Je urcena
vSem zdravotné zpusobilym zaktim. Provadé&ji ji zaméstnanci Plavecké Skoly v Kutné Hofe.

Skola pravideln& organizuje pro zaky sedmych ro¢niki lyzatsky vycvikovy kurz.

Zaci se podileji na fizeni §koly prostiednictvim Zakovského parlamentu. Na pravidelnych jednanich podavaji podnéty a
pfipominky.

Mezinarodni spolupraci organizujeme formou kratkodobych kulturné vzdélavacich pobyti v zahrani¢i. Tyto pobyty jednak
ptispivaji ke zdokonaleni vyuky cizich jazykti a zaroveni seznami zaky Skoly se zpusobem Zzivota ostatnich evropskych kultur.
Skola ma koncepéné zpracovany Evropsky plan rozvoje, jehoz soucasti je definovana oblast internacionalizace, navazovani
mezinarodni spoluprace. Dlouhodobé cile tohoto planu napliiujeme navazovanim mezinarodni spoluprace se zédkladnimi Skolami
v ramci EU s dirazem na rozmanitost zemi, ve kterych partnerské Skoly sidli a sdilenim zkuSenosti s metodami vyuky cizich
jazykil a vSeobecnych i odbornych predméti s cilem zkuSenosti nejen ziskéavat, ale i predavat piiklady dobré prace kolegiim z
partnerskych skol.

2.4 Charakteristika Zaka



Skolu navitévuji mistni Zaci, z toho je asi Gtvrtina piespolnich a cizincii (statni p¥islusnost: Ukrajina, Mongolsko, Vietnam,
Slovensko,Rusko, Bélorusko).

Pozornost je vénovana také zdkiim nadanym — jejich schopnosti jsou rozvijeny ve vyucovacich hodinach i mimo vyucovani
individudlni péci uciteld. Tito zaci se velmi dobfe uplatiiuji ve Skolnich, oblastnich i krajskych kolech védomostnich, vytvarnych
i sportovnich soutézi.

Nabidku aktivit $kolni druziny vyuziva piiblizné 180 déti. Jsou to Zaci 1. — 5. ro¢niku. Cinnost $kolni druZiny je organizovana
podle potieb zaméstnanych rodic¢h nasich zakd. Velky zdjem projevuji déti o praci v zajmovych krouzcich SD — tane¢nim,
vytvarném, badatelském, sportovnim i v krouzku vateni.

Nekteti zaci navstévuji krouzky pii Zakladni Skole Zru¢ nad Sédzavou. Jedna se piedevsim o krouzky jazykové, sportovni a krouzky
pripravy na piijimaci zkousky.

2.5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice jsou o pribéhu a vysledcich vzdélavani informovani prostfednictvim elektronickych zakovskych knizek, na tfidnich
schiizkach nebo pfi konzultacich s vyucujicimi. Zakladni informace je mozné ziskat i na webovych strankach skoly:
WWW.ZSZruc.cz

Kazdym rokem jsou organizovany Dny otevienych dvefi, kdy mohou rodice i dalsi élenové rodin zakt navstivit vyucovaci hodiny
a seznamit se s praci Skoly.

Skolska rada umozinuje zakonnym zastupctim zaku, pedagogickym pracovnikiim a zfizovateli podilet se na spravé skoly.

Skolni poradenské pracovisté rozviji spolupraci s Pedagogicko - psychologickou poradnou v Kutné Hofe, ve Vlasimi a SPC
vV Benesove. Sluzeb obou poraden a specialn¢ pedagogického centra vyuzivame pro diagnostiku déti se specifickymi vzdélavacimi
potiebami, konzultaci skolou poskytovanych podpiirnych opatfeni a doporuceni naslednych vysetfeni déti v dalSich odbornych
pracovistich.

Metodik prevence socidlné patologickych jevil dlouhodobé spolupracuje s 0.p.S. Prostor + Kolin. Soucasné jsou zaci informovani
0 moznosti vyuziti sluzeb nizkoprahového klubu KOTELNA (Zru€ nad Sazavou, na Vysluni 719), ktery je urcen pro terénni praci
s mladezi.

V oblasti environmentalni vychovy spolupracuje $kola s ekocentrem ve Vlagimi a s Vodnim domem a Véelim svétem v Hulicich.
Spole¢né zajistujeme exkurze, besedy a prakticka cvi¢eni zaméfena na ochranu piirody.

Na podporu ¢tenafskych dovednosti a zajmu o literaturu vyuzivame akci organizovanych Méstskou knihovnou ve Zruéi nad
Sazavou.

V oblasti sportovniho vyziti zakid Skoly ve volném Case je velmi dtlezitd spoluprace s t€lovychovnou jednotou Jiskra Zruc.

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Zaméieni Skoly

e Cilem prace Skoly je vytvofit ve $kole prostfedi, kde je détem vénovana kvalitni péce, pfi niZ jsou respektovany individualni
potieby zaku.

e Zakum se specialnimi vzd&lavacimi potiebami jsou poskytovana podpiirna opatieni podle § 16 $kolského zakona (piiloha ¢.1
vyhlasky €. 27/22016 Sb.)

e Spolecné s rodici zakd a za podpory zfizovatele vytvaiime Skolu, ve které se déti citi bezpedné a spokojené.

e (Cilem nasi prace je rozvoj kompetenci, které jsou nezbytné pro zivot v Evropé v 21. stoleti.

e Vysledkem pusobeni Skoly by mél byt clovek, ktery dostal moznost vSestranné se rozvijet, vyuzivat svych schopnosti a
dovednosti, ktery je schopen uplatnit se v soucasné spolecnosti.

3.1.1Cile pro kli¢ové oblasti

e Vzhledem k soucasnym potiebam znalosti cizich jazyku je kladen diraz na kvalitu i rozsah jazykového vyucovani. Jsou
podporovany formy a metody vyuky, umozinujici absolventim skoly komunikaci v anglickém jazyce a zakladni komunikaéni
dovednosti v dalsim cizim jazyce (Némecky jazyk, Rusky jazyk).

e Srozvojem informaénich technologii je nasim cilem absolvent, ktery je schopen vyuzivat ICT zafizeni a technologie
k ziskavani informaci a ke komunikaci. Snazime se o vyuZiti a zafazeni vypocetni techniky do v8ech pfedméta.

e Vyuzitim viech moznosti, které dava skole vzdélavaci oblast Clovék a zdravi i materialni podminky, zajistujeme vychovu
zékl ke zdravému Zivotnimu stylu.

3.1.2  Prostiredky a postupy vedouci k dosaZeni stanovenych cilt
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Vyuzivani metod a forem prace, které pomahaji utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout zaklad
vSeobecného vzdélani, které je dobte uplatnitelné v praxi a respektuje osobni maximum kazdého zéka.

Zavadéni efektivnich metod, jako je skupinové a projektové vyucovani, kterymi chceme vést zaky k tymové praci, k vzajemné
pomoci i respektu.

Vyuzivani raznych zdroji informaci.

Vychova k uvédomélému dodrzovani stanovenych pravidel.

Péce o déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami i o déti nadané a mimotadné nadané.

Motivovat zaky pro celozivotni uceni volbou metod a strategii pro aktivni a efektivni uceni.

Vést zaky k vyuzivani znalosti a dovednosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech pro vlastni rozvoj i pro zivotni i
profesni orientaci.

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické i dusevni zdravi a byt za né odpovédny.

Vyuzivani spoluprace s rodiéi i institucemi (Skolska rada, Pedagogicko-psychologické poradna, obéanské sdruzeni, agentury)
Organizace exkurzi, poznavacich zajezdu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Uroven osvojeni klicovych kompetenci na zakladni $kole povazujeme za zaklad pro uplatnéni v praktickém Zzivoté i pro
celozivotni uceni.

Kompetence k ucéeni:

respektovani vékovych zvlastnosti a individualnich potieb déti

podpora samostatnosti a tvofivosti

je umoznéno pozorovani, experimentovani, porovnani vysledkl, vyvozovani zavéra
vyhledavani, zpracovavani a pouzivani potfebnych informaci v literatuf'e i na internetu
prace s chybou

rozvoj sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problémii

uceni v souvislostech — vytvafeni uceleného obrazu svéta
vytvateni praktickych problémovych uloh a jejich feseni
podpora samostatnosti, tvofivosti, logického mysleni
podpora tymové spoluprace pii feseni tloh

vyhledavani informaci vhodnych pro feseni problému
podpora riiznych pfijatelnych moznosti feSeni problémi
praktické ovéfovani spravnosti feseni

Kompetence komunikativni

vytvateni vhodného prostoru pro vyjadfovani zakt

rozvoj komunika¢nich dovednosti v matefském jazyce, v cizim jazyce
duraz na kultivovanost komunikace

podpora vyjadfovani vlastniho nazoru zakt opfeného o logické argumenty
podpora vécné kritiky a sebekritiky

vyslechnuti nazorti druhych, vhodna reakce na odli$ny nazor

vyuzivani informac¢nich a komunikacnich technologii

Kompetence socialni a persondlni

podpora skupinového vyucovani

vytvateni pravidel pro praci v tymu, piejimani riznych roli v pracovnich skupinach
podpora vzajemné pomoci zakt ve skupiné

kritika a sebekritika — hodnoceni vysledkt prace jednotlivych skupin

integrace zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

podpora asertivniho chovéni, sebedivéry a sebetcty zakt

Kompetence obanské

° vyuziti pomoci odbornikt s cilem zamezit patologickym projeviim chovani ( Sikana, kriminalita, drogy, rasismus)
° pochopeni vyznamu existence pravidel a zakoni, nutnost jejich dodrzovani
° dislednost pfi dodrzovani pravidel stanovenych ve vnitfnich normach $koly - chovani zaki i zaméstnanct
° veécné, rozumné a spravedlivé feSeni problémi
° zapojovani do kulturniho déni a sportovnich aktivit, seznameni s kulturnim a historickym dédictvim
° organizovani projekti se zamétenim na ekologii
Kompetence pracovni
° disledné vedeni k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi, plnéni povinnosti a zavazkt
° vytvateni tvofivého a podnétného pracovniho prostredi
° vyuzivani vhodnych materiall, nastrojii a technologii odpovidajicich bezpecnosti prace déti



° cilené seznamovani s riznymi profesemi (exkurze, besedy) v ramci profesni orientace zakt
e hodnoceni vysledki praci se zfetelem ke kvalité, funkEnosti, hospodarnosti, ochrany Zivotniho prostfedi a ochrany
kulturnich a spole¢enskych hodnot
Kompetence digitdlni
° ovladani a vyuziti bézn€ pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb jak pii uceni tak i pfi zapojeni do Zivota
skoly
samostatné rozhodovani o vyuziti jednotlivych technologii k feseni jednotlivych problémi
e ziskavani, vyhledavani, kritické posouzeni a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu a k tomu volené odpovidajici
postupy, zptsoby a prostredky
e vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinnich ¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni
pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledkl prace
e pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznameni se s novymi technologiemi, kritické
hodnoceni pfinost digitalnich technologii a reflexe rizik, které jejich vyuzivani nese
e predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, ale i situacim s negativnim dopadem na télesné a duSevni
zdravi
e eticka komunikace a sdileni dat v digitalnim prostiedi

8.8 Zabezpeceni vyuky Zaki se spec.vzdél. potifebami

Pravidla vzdélavani déti, zakt a studentl se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou upraveny vyhlaskou €.27/2016 o vzdélavani
74k se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakii nadanych, ve znéni pozdgjsich predpisti. Zakem se specialnimi vzdélavacimi
potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni ¢i uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami ma pravo na bezplatné
poskytovani podpurnych opatieni Skolou a skolskym zatizenim. Podptirna opatieni se ¢leni do péti stupni podle organizaéni,
pedagogické a finan¢ni naro¢nosti a jsou realizovana na zakladé doporuceni skolskych poradenskych pracovist. Podpiirna opatieni
prvniho stupné uplatiiuje $kola i bez doporuceni skolského poradenského zafizeni. Podptirné opatieni druhého az patého stupné
Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ.

Clenéni konkrétnich podpiirnych opatieni do stupiit, pravidla jejich pouziti a normovana finanéni naroénost podptirnych opatieni
druhého az patého stupné je soucasti vyhlasky 27/2016.

Podptirna opatieni spocivaji v:

e  poradenské pomoci §koly a SPZ,

e  (pravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, vCetné zabezpeéeni specialné
pedagogické péce a pedagogické intervence,

e rozlozZeni uciva do vice ro¢niku,

upravé podminek pfijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani,

e pouziti kompenzaénich pomtcek, specialnich uebnic a specialnich ucebnich pomtcek, vyuzivani specialnich
komunikaénich systému,

e Upravé ocekavanych vystupti vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi programy a akreditovanymi
vzdélavacimi programy,

e  vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

e  vyuziti asistenta pedagoga,

e  vyuziti dal§iho pedagogického pracovnika, tltumocnika ¢eského znakového jazyka, prepisovatele pro neslySici nebo moznosti
plsobeni osob poskytujicich ditéti, zakovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve skole nebo Skolském zafizeni podporu
podle zvlastnich pravnich predpist,

e  poskytovani vzdélavani nebo $kolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky upravenych.

Ocekavané vystupy:

V piipadé podpirného opatteni (spocivajiciho v upraveé ocekdvanych vystupti) pro zdky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude
pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena Groven pro upravy ocekavanych vystupt. Miniméalni doporucena uroven, ktera
je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. 2 9. ro¢nik, bude na zakladé doporuceni §kolského poradenského za¥izeni rozpracovana
pro konkrétni rocnik v IVP Zika s priznanym podpirnym opatienim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny
jako v ptipadé IVP ostatnich zakt. [IVP mtize byt behem roku upravovan podle potieb zaka.

Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale
RVP.CZ

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory Zika se spec. vzdélavacimi potiebami

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci Skolniho
specidlniho pedagoga nebo vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu a obsahuje popis obtizi a specidlnich vzdélavacich
potieb zéka, cile podpory a zptisob vyhodnocovani. Pfed jeho samotnym zpracovanim probihéd podrobna pedagogicka diagnostika
s cilem stanoveni nejvhodngjsich metod prace s zakem, zpiisobli kontroly osvojeni znalosti a dovednosti atd. Skolni specialni
pedagog / vychovny poradce koordinuje tvorbu PLPP, stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i samotnym Zzdkem. PLPP je pribézné¢ aktualizovan v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potieb zaka a pravidelné vyhodnocovan. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni Skola vyhodnoti,



zda podptirna opatteni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Pokud cile nejsou naplnény, Skola doporuc¢i zakonnému zéastupci zaka
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatfizeni. Déle dle platné legislativy
Jako podpiirna opateni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi $kole vyuZivana podle doporuéeni SPZ a
priznaného stupné podpory zejména tato opatieni:
a) v oblasti metod vyuky:
e respektovani odlisnych stylti uceni jednotlivych zaka
e metody a formy prace, které umoziuji ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
e dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
e respektovani pracovniho tempa zdka a poskytnuti dostatecného ¢asu pottebného ke zvladnuti ukolt
b) v oblasti organizace vyuky:
e individualni pfistup, diferenciace vyuky
e stfidani forem prace a Cinnosti béhem vyuky
e vyuzivani skupinové prace, projektové, tandemové vyuky
¢) zaiazeni predméti specialné pedagogické péce
d) poskytovani pedagogické intervence

d) organizacni a obecna ustanoveni
e spoluprace se Skolnim specialni pedagogem a $kolnim psychologem
spoluprace se skolskym poradenskym zatizenim
kontaktovani a doporuceni na odborna pracovisté (klinicky logoped, neurolog, détsky psychiatr, foniatr)
spoluprace s rodici
otevienost §koly rodi¢im ( pravidelné konzulta¢ni hodiny s rodici)

V nasi Skole uplatitujeme tzv. Tristupniovy model péce, jehoz cilem je pfedchazet selhavani zaka v oblasti vzdélavani a

nastaveni individualizované podpory zakovi v ptipadé vzniku obtizi. Model je rozd€len do 3 stupnii:
1.stupein — jedna se o individualizovanou pomoc uditele v ramci béznych vyucovacich hodin. Koordinatorem je tiidni ucitel,
neni nezbytné vyzadovat souhlas rodi¢li, jde o pedagogicky postup, ktery je plné v kompetenci Skoly, nastavuje se plan
pedagogické podpory. Jedna se o déti, které selhavaji ve vyuce z dtivodu ne piilis zavaznych (percepcni nezralosti, pomalejsi
tempo, Gzkostnost, socialni obtize, nepozornost). V ramci 1. stupné jde o kompenzaci mirnych obtizi, formou drobnych uprav
v rezimu vyuky, domaci pfipravy, ve struktufe vyucovacich hodin. Na upravach se podileji pfedevsim pedagogové ve
spolupraci se $kolnim specialnim pedagogem, pfipadné §kolnim psychologem. Monitorovani pokrokl ditéte probiha obvykle
po dobu 3 mésicu.

2. stupei — plan pedagogické podpory, pokud nedoslo k Gpravé obtizi, je problematika konzultovana s pracovnikem $kolniho
poradenského pracovisté (Skolni specialni pedagog, Skolni psycholog, vychovny poradce) a mél by byt vytvoren strukturovany
plan pedagogické podpory (vyhodnocen cca po 3-6 mésicich). Problémy Zaka jsou jiZz vét§iho rozsahu, nelze je kompenzovat
pouze podpurnymi opatienimi z 1. stupné. Obtize vyzaduji dil¢i Gpravy v organizaci a metodach vyuky, stanoveni postupu a
forem napravy. Koordinatorem je tf. u€itel ve spolupraci se $kolnim poradenskym pracovistém.

3. stupen — pretrvavaji-li obtize Zaka, je se zakonnym zastupcem projednana vhodnost vySetieni v PPP (Pedagogicko-
psychologické poradné) ev. SPC (Specialné-pedagogickém centru) pro diagnostické zjisténi pficin obtizi ve vzdélavacim
procesu. Na zaklad¢ vysetfeni ve $kolském poradenském zafizeni je vystaveno doporuceni ke vzdélavani zaka se specialné
vzdélavacimi potfebami.
Pravidla a priubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu Zika se specialnimi vzdélavacimi
poti‘ebami (IVP)
Individualni vzdé€lavaci plan (dale jen IVP) je zavaznym dokumentem zajiStujicim specialni vzdélavaci potieby zaka. IVP
zpracovava sSkola na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonného zastupce zaka. Poskytovani
vzdélavani podle IVP je mozné pouze na zéklad¢ pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka podle §16 odst. 1
vyhlasky 27/2016. IVP je soucasti dokumentace zaka ve skolni matrice. Jeho obsah je definovan v § 3 vyhlasky 27/2016. IVP
vypracovava Skola nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy obdrzela doporuceni a zadost zakonného zastupce zéka.

Po obdrzeni platného doporuceni skolského poradenského pracovisteé a za metodické podpory Skolniho specialniho pedagoga a
vychovného poradce, vypracovavaji individualni vzdélavaci plan tfidni ucitelé spolecné s uciteli pfedméti, ve kterych se zak bude
vzdélavat podle uvedeného planu. IVP se vypracovava na jeden Skolni rok, je dvakrat rocné vyhodnocovan a kdykoliv béhem
§kolniho roku je mozné ho upravovat dle aktudlnich potieb Zaka a dle platné legislativy.

Hodnoceni a klasifikace zaku s PO
Pti hodnoceni zakt s PO je zasadni prace s hodnotici formou, zaloZenou na kritériich, vyuzivajicich riznych forem hodnoceni v
zavislosti na individualité zaka a charakteru jeho potieb.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zdka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi na nasi $kole je vyjadfeno klasifikacnim stupném nebo
slovnim hodnocenim. Slovni hodnoceni vyuzivdme pifi hodnoceni IVP. Déle vyuzivame prubézného hodnoceni a modifikace
ové&fovani znalosti odvijejicich se z doporuteni SPZ. P¥i hodnoceni jsou respektovany doporuéeni SPZ a SPP. Konkrétni zptisoby
a specifika hodnoceni v jednotlivych pfedmétech u zaka pracujiciho podle individualniho vzdélavaciho planu jsou uvedena v IVP.



Pravidla pro zapojeni dalich subjekti do systému vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pti vzdélavani zakl se spec.vzdélavacimi potfebami uzce spolupracujeme s PPP v Kutné Hote, Vlasimi, SPC (t€lesné postizeni)
v Kolin€ a s SPC pro zéky s vadou feci v Mnichové Hradisti. Pracovnici vSech téchto instituci poskytuji konzultace dle potieby.
Dle potieb a aktualni situace jsou zapojeny i dalsi subjekty (DPA, foniatr, klinicky logoped...atd).

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno vychovnym poradcem, $kolnim specialnim pedagogem, metodikem prevence
a Skolnim psychologem, ktery na nasi Skole pracuje dva dny v tydnu. Vychovny poradce a Skolni specialni pedagog jsou
koordinatory inkluze a jsou povéfeni spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Nadanym zakem se rozumi zak, ktery pti adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice
oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych cinnosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech. Mimofadné nadanym Zakem se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. rozumi zak, jehoZ rozloZeni schopnosti
dosahuje mimotadné urovné pii vysokeé tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Mimotadné nadani zaci jsou vzdélavani podle IVP, na
jehoz sestaveni se podili ugitelé jednotlivych piedmétii, pracovnici PPP, SPP, rodice, feditel skoly i samotny zak. IVP je
vyhodnocovan dvakrat ro¢né, béhem roku lze upravovat dle aktualnich potieb. Skola vytvaii ve svém kolnim vzdélavacim
programu a pii jeho realizaci podminky k co nejvét§imu vyuziti potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moznosti.
To plati v plné mife i pro vzdélavani zakt nadanych a mimotadné nadanych. Vyuka zakt probiha takovym zptisobem, aby byl
stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné riiznych druhti nadéni a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i
uplatnit a dale rozvijet. Skola vyuZiva pro podporu nadani a mimotadného nadani podptirnych opatieni podle individualnich
vzdelavacich potieb zakid v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory. Pfi vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych zakd
je tieba vénovat pozornost i Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) Zika nadaného a mimoiadnné
nadaného
Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci $kolniho
specialniho pedagoga nebo vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu a obsahuje popis obtizi a specialnich vzdélavacich
potieb zéka, cile podpory a zplsob vyhodnocovani. Pfed jeho samotnym zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi
vyuéujicimi s cilem stanoveni nejvhodné&jsich metod prace s zakem, zpiisobti kontroly osvojeni znalosti a dovednosti atd. Skolni
specialni pedagog / vychovny poradce koordinuje tvorbu PLPP, stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky
s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i samotnym zadkem. PLPP je prubézné aktualizovan v souladu s vyvojem specialnich
vzdelavacich potieb zaka a pravideln¢ vyhodnocovan. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podptirnych opatieni
Skola vyhodnoti, zda podplirnd opatieni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud cile nejsou naplnény, Skola doporuci
zékonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Dale dle platné legislativy.
Jako podpiirna opatieni pro zdky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nadi skole vyuzivana podle doporuéeni SPZ a
ptiznaného stupné podpory zejména tato opatieni:
a) v oblasti metod vyuky:

e respektovani odlisnych stylti uceni jednotlivych zakd

e metody a formy prace, které umoziuji castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi

e diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa zaka a poskytnuti dostate¢ného €asu potiebného ke zvladnuti ukold
b) v oblasti organizace vyuky:

e individualni pfistup, diferenciace vyuky

e stiidani forem prace a ¢innosti béhem

e vyuzivani skupinové prace, projektové vyuky
¢) zaiazeni predméti specidlné pedagogické péce (reedukace u zaki s SPU, logopedicka péce u Zaku s vadami feci)
d) poskytovani pedagogické intervence
d) organiza¢ni a obecna ustanoveni

e spoluprace se Skolnim specialni pedagogem a Skolnim psychologem
spolupréce se Skolskym poradenskym zafizenim
kontaktovani a doporuceni na odborna pracovisté (klinicky logoped, neurolog, détsky psychiatr, foniatr)
spoluprace s rodici
otevienost Skoly rodic¢tim ( pravidelné konzultacni hodiny s rodici)

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zika nadaného a
mimoradné nadaného

Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP) je zdvaznym dokumentem zajistujicim specialni vzdélavaci potfeby zaka. IVP
mimofadné nadaného zaka zpracovava Skola na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonného
zastupce zaka. Poskytovani vzdélavani podle IVP je mozné pouze na zéklad¢ pisemného informovaného souhlasu zakonného
zastupce zaka podle §16 odst. 1 vyhlasky 27/2016. IVP je soucasti dokumentace zaka ve $kolni matrice. Jeho obsah je definovan
v § 3 vyhlasky 27/2016. IVP vypracovava skola nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy obdrzela doporuceni a zadost
zékonného zastupce zaka.



Po obdrzeni platného doporuceni Skolského poradenského pracovisté a za metodické podpory Skolniho specidlniho pedagoga a
vychovného poradce, sestavuje individualni vzdé€lavaci plan mimofaddné nadané¢ho zadka tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zéka. IVP se vypracovava na jeden Skolni rok, je dvakrat ro¢né
vyhodnocovan a kdykoliv béhem skolniho roku je mozné ho upravovat dle aktualnich potieb zaka a dle platné legislativy.

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych zaka jakymi jsou
naptiklad:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce,

vzdélavani skupiny mimofadné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyu€ovacich piedmétech,

specializované tiidy pro vzdélavani mimotadné nadanych zakda,

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétti ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné skole,
obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na stran¢ zaka,
obohacovani vzdélavaciho obsahu,

zadéavani specifickych tkolt, projekt,

ptiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezindrodnich kol,

nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétti, nepovinnych predmétti a zajmovych aktivit.

Zakladni zasady prace s nadanym zakem:
e  umoznit pracovat rychlej§im tempem (mit v zaloze nahradni ukoly),
e  méné procvi¢ovat, umoznit postup vpred (umoznéni akcelerace, nabidnuti alternativniho obsahu, souvislosti),
e  naro¢né&jsi vyuka (vyssi prvky narocnosti ve vyuce, v oblasti kognitivnich cilil vyuziti irovni analyza, syntéza,
e  nezavislost (moZnost pracovat samostatn¢),vhodné vedeni, pfipravenost pro samostatnou praci, efektivita samostatné prace),
e  kreativni mysSleni a divergentni tilohy, - abstraktni lohy, - kontakt s intelektovymi vrstevniky (moznost setkavat se s
détmi podobnych z4jmi, zaméteni, irovné védomosti a schopnosti),
e  zkusenostni uCeni (preneseni vysledkl uceni do praktického Zivota, vyuziti zkusenosti jako zdroje poznani),
e  specializace v ramci vyuky (specializace pro néktery obor studia formou akcelerace nebo externiho obohacovani),
e  opora o vlastni zajmy (vyuziti ve vyuce).

Zodpoveédné osoby a jejich role v systému péce o zaky nadané a mimoiadné nadané

Skolni poradenské pracovisté nasi §koly je tvofeno vychovnym poradcem, $kolnim specialnim pedagogem, metodikem prevence
a Skolnim psychologem, ktery na nasi $kole pracuje dva dny v tydnu.Vychovny poradce a skolni specialni pedagog jsou
koordinatory inkluze a jsou povéfeni spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim. Pti vzdélavani zakt nadanych a mimotadné
nadanych spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Kutné Hofe a ve Vla$imi. Pedagogové nasi Skoly
vyhledavaji a podporuji nadané zaky, jejich ti€asti na znalostnich olympiadach a soutézich, organizuji vybérové exkurze a projekty
dle zajmu zaku.



815 Zacdlenéni prirezovych témat

3.5.1  Zaclenéni priifezovych témat na 1.stupni
Priifezova témata Roénik ZKratka
1. | 2. | 3. | 4. 5.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani OSVv01
Sebepoznani a sebepojeti OSsVvo02
Seberegukace a sebeorganizace PROJEKTOVY DEN ,, DEN DET]“ 0OSV03
Psychohygiena 0osvo4
Kreativita OSV05
Socidlni rozvoj | |
Poznavani lidi OSVS1
Mezilidské vztahy , o OSVS2
Komunikace PROJEKTOVY DEN ,, DEN DETI 0OSVS3
Kooperace a kompetice 0OsvVs4
Moralni rozvoj | | |
Reseni problémi a rozhodovaci OSvM1
dovednosti PROJEKTOVY DEN ,, DEN DET{“
Hodnoty, postoje,prakticka etika OVM2
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a §kola Prv VDO1
Obcan, obCanska spole¢nost a stat VI VDO2
Formy participace ob¢ant VI VDO3
V politickém zivoté
Principy demokracie jako formy VI VDO4
vlady a zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima VI VMEG1
Objevujeme Evropu a svét VI VMEG?2
Jsme Evropané VI VMEG3
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diferenciace VI MUV1
Lidské vztahy VI MUV2
Etnicky ptivod VI MUV3
Multikulturalita Aj MUV4
Princip socialniho smiru a solidarity VI MUV5
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
PROJEKTOVY DEN ,,DEN ZVIRAT“, PROJEKTOVY DEN ,DEN ZEME*
Ekosystémy P Pt EV1
Zakladni podminky zivota Pt Pt EV2
Lidské aktivity a problémy zivotniho Pr Pr EV3
prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi P Pt EV4
MEDIALNI VYCHOVA
Receptivni vlastnosti | |
Kritické ¢teni a vnimani medialnich MEVR1
sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich Projektovy den ,, NaSe mésto* MEVR2
sdéleni a reality
Stavba medialnich sdé€leni MEVR3
Vnimani autora medialnich sdéleni MEVR4
Fungovani a vliv médif ve MEVR5
spole¢nosti
Produktivni ¢innosti | | |
Tvorba medidlniho sdéleni Projektovy den ,, Nase mésto® MEVP1
Prace v realizaénim tymu ” MEVP2

3.5.2

PoznamKy k priifezovym tématiim na 1. stupni




Prtfezova témata jsou bud’ integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu nebo v podobé samostatnych
projekta.

Celoskolni projekty (kazdoroc¢ni):

Den Zem¢ — Environmentalni vychova

Den déti — Osobnostni a socialni vychova

Den zvitat (I. Stupen) — Environmentalni vychova
Nage mésto - Medialni vychova
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3.5.3  Zaclenéni priifezovych témat na 2.stupni

Prufrezova témata Ro¢nik Zkratka
6. | 7. | 8. | 9.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj | | |
Rozvoj schopnosti poznavani 0oSsvo1
Sebepoznani a sebepojeti 0OSsV02
Seberegulace a sebeorganizace PROJEKTOVY DEN ,, DEN DET]“ 0SV03
Psychohygiena 0osVvo4
Kreativita OSV05

Socidlni rozvoj | |
Poznavani lidi OSVS1
Mezilidské vztahy , o OSVS2
Komunikace PROJEKTOVY DEN ,, DEN DETI 0oSVs3
Kooperace a kompetice 0OSsVs4
Moralni rozvoj | | |
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti . _— OSvM1
Hodnoty, postoje,prakticka etika PROJEKTOVY DEN ,, DEN DETI OVM2
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obg¢anska spoleénost a Skola Ov Ov VDO1
Obgcan, obCanskd spole¢nost a stat Ov VDO2
Formy participace ob¢ant v politickém Ov VDO3
zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a D Ov VDO4
zplisobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds zajima YA Z Ov VMEGI1
Objevujeme Evropu a svét YA Z Ov VMEG2
Jsme Evropané Z Ov VMEG3
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diferenciace Z MUV1
Lidské vztahy Ov Ov MUV2
Etnicky ptivod Z MUV3
Multikulturalita Aj MUV4
Princip socidlniho smiru a solidarity Ov MUV5
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy 7Pt P Z Z EV1
Zakladni podminky zivota 7Pt P Ch 7Pt EV2
Lidské aktivity a problémy ziv.prostiedi 7Pt Z, Pt Z,F,Ch Z, Pt, Ov EV3
Vztah ¢lovéka k prostiedi Tvz, Pt Tvz,Z,Pt,Ov | Tvz, Z, Pt Tvz, 7, Pt EV4
MEDIALNI VYCHOVA
Receptivni vlastnosti
Kritické ¢teni a vnimani medialnich Cj MEVR1
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a Cj Cj MEVR2
reality
Stavba medialnich sdéleni Gj MEVR3
Vnimani autora medialnich sdéleni Gj MEVR4
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti Gj MEVR5
Produktivni ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni Projektovy Projektovy MEVP1
Prace v realizaénim tymu den den MEVP2
,Den Zem¢ | ,.Den Zemé*

354 Poznamky k prufezovym tématim na 2. stupni



Prifezova témata jsou bud’ integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu nebo v podobé samostatnych
projekti.

Celoskolni projekty (kaZdoro¢ni):
Den Zemé — Environmentalni vychova
Den déti — Osobnostni a socialni vychova

Osobnosti a socidlni vychova
Je ve vSech tematickych okruzich zac¢lenéna do projektu dlouhodobé primarni prevence, ktera je uskute¢niovana ve vsech rocnich
I1. stupné formou tfidnickych hodin.

4. UCEBNI PLAN
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4

1 Tabulace ué¢ebniho planu pro 1.stupen

Vzdélavaci
oblast

Jazyk
a jazykova
komunikace

Matematika
a jeji aplikace

Informacni
a komunikac¢ni
technologie

Clovek
a jeho svét

Uméni
a kultura
Clovék a zdravi

Cloveék
a svét prace

Vzdélavaci
Obor

Cesky jazyk
a literatura

Cizi jazyk
Matematika
a jeji aplikace

Informacni
a komunikac¢ni
technologie

Clovék
a jeho svét

Hudebni
vychova
Vytvarna
vychova
T¢lesna
vychova
Clovék
a svét prace

Vyucovaci
Piredmét

Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Matematika

Informatika

Prvouka

Piirodovéda

Vlastivéda

Hudebni
vychova
Vytvarna
vychova
Télesna
vychova

Pracovni
Cinnosti

CELKOVA POVINNA CASOVA DOTACE
Z TOHO DISPONIBILNI CASOVA DOTACE

2 Poznamky k u¢ebnimu plianu na 1. stupni

6+3
+1

21

UCEBNI PLAN PRO 1. STUPEN

6+3
+1

22

ROCNIK
3.

24

6+2

3+1

1,5
1,5

25

6+2

3+1

1+1

1+1

26

celkem

43
11

22

3,5
3,5

10

118
16

33+10
9+2

20+2

11+2

12

10

Ptipadné posileni ¢asové dotace vyucovacich predmétti z disponibilni ¢asové dotace je v tabulce zvlast graficky vyjadieno (+1).
Posledni sloupec tabulky uvadi minimalni ¢asovou dotaci uréenou v RVP ZV pro vzdé€lavaci obory a disponibilni ¢asovou dotaci.

Cesky jazyk - integruje vzd&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a dopliujiciho vzdélavaciho oboru Dramaticka

vychova. Casové dotace je posilena o 10 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

Anglicky jazyk - ¢asova dotace je posilena o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Matematika - ¢asova dotace je posilena o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Piirodovéda - ¢asova dotace je posilena o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Vlastivéda - Casova dotace je posilena o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Télesna vychova - ve 3. rocniku probiha vyuka plavani. Celkem 20 lekci v dvouhodinovych blocich.
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4.3

Tabulace u¢ebniho planu pro 2.stupen

UCEBNI PLAN PRO 2. STUPEN

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci ROCNIK
oblast Obor Pi'edmét
6. 7. 8. 9. celkem celkem
Mgk i Cesky jazyk
Cesky jazyk 4 4 | 341 4 16 15+1
a literatura
Jazyk
ajazykové Cizi jazyk Anglicky jazyk 3+1 3+1 3 3+1 15 12+3
komunikace o Némecky jazyk 3 3 6 6
Dalsi cizi jazyk
Rusky jazyk 3 3 6 6
Matematika Matematika Matematika 4 4 4 342 17 15+2
a jeji aplikace a jeji aplikace
Informacni Informacni
a komunikacni a komunikaéni Informatika 1 1 1 1 4 4
technologie technologie
Xiani Sieni 2 2 1+1 1+1 6+2
Clovek a Dt}] epls, Déjepis ”
spolecnost Obcanskd Obé&anska vychova 1 ! ! 1 4
vychova
Fyzika Fyzika 1+1 2 2 1+1 6+2
Clovek a Chemie Chemie 1+1 2 ’6 3+1
pfiroda Piirodopis Prirodopis 1+1 | 1+1 2 1 5+2
Zemé&pis Zemépis 2 2 1+1 1 6+1
Uméni a Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1 10 4
kultura Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 1+1 1 1 5+1
Clovik T¢lesna vychova Telesna vich
oveék a - €lesna vychova
zdravi Vychova ke a zdravi 3 3 2+1 2+1 12 10+2
zdravi
Cloxiek ’ Clvovelf Itl:aCOVll.l 1 +1 1 1 4 341
a svet prace a svet prace Cinnosti
CELKOVA POVINNA CASOVA DOTACE 29 29 32 32 122
Z TOHO DISPONIBILNi CASOVA DOTACE 3 4 5 6 18
4.4 Poznamky k ué¢ebniho planu pro 2.stupei

Ptipadné posileni ¢asové dotace vyucovacich predmétii z disponibilni ¢asové dotace je v tabulce zvlast graficky vyjadieno (+1).
Posledni sloupec tabulky uvadi minimalni ¢asovou dotaci uréenou v RVP ZV pro vzdélavaci obory a disponibilni ¢asovou dotaci.

Cesky jazyk — integruje vzd&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a doplijiciho vzd&lavaciho oboru Dramatické
vychova, je ¢lenén na Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. Casova dotace je posilena
0 1 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Anglicky jazyk — casova dotace je posilena o 3 hodiny z disponibilni Casové dotace.

Matematika — ¢asova dotace je posilena o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Déjepis, Obcanska vychova — casova dotace je pro d&jepis v 8.a 9. ro¢niku posilena o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Fyzika, Chemie, PFirodopis, Zemépis — ¢asova dotace je celkové pro vSechny pfedméty posilena o 6 hodin z disponibilni
casové dotace.

Télesna vychova a zdravi — integruje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi, casova dotace je posilena o 2 hodinu
z disponibilni ¢asové dotace.

Vytvarna vychova - Casova dotace je posilena o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Pracovni ¢innosti — vyuka probiha v dvouhodinovych blocich jedenkrat za 14 dni. Casova dotace je posilena o 1 hodiny
z disponibilni ¢asové dotace.
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45 Zaiazovani Zaki do tiid a skupin, piefazovani Zaki mezi jednotlivymi tFidami jednoho ro¢niku

Pii zafazovani zakt do tfid a skupin postupuje $kola v souladu s vyhlagkou ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych

nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky.

Pii zarazovani Zaki do tiid se bere v tivahu :
Zavazny pocet zakl podle § 4 vyhlasky 48/2005 Sb.
Vyrovnany pocet zakl ve tfidach

Pocty divek a chlapct

Iv’ﬁ déleni do skupin:
Skola se fidi odst.1,4 a 5, §5 vyhlasky ¢&. 48/2005 Sb.

Divody pro pierazovdni Zakii mezi jednotlivymi tiidami jednoho rocniku:

vyrovnani poctu zakl v jednotlivych téidach (st€éhovani, odchody na viceleta gymnazia)
feseni organizacnich problému — napf. moznost zatazeni do volitelnych pfedmétt
teSeni vychovnych problémt jednotlivych tfidnich kolektivl

na zadost rodi¢t (osobni i organizaéni divody)

5. UCEBNI OSNOVY

OBSAH

16



51

5.2

5.3

54

55

5.6.

5.7

58

59

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

51.1 CESKY JAZYK

51.2 CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK
5.1.3  DALSI CIZi JAZYK - NEMECKY JAZYK
5.1.4  DALSI CIZi JAZYK — RUSKY JAZYK
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

52.1 MATEMATIKA

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
53.1 INFORMATIKA

CLOVEK A JEHO SVET

54.1 PRVOUKA

5.4.2 PRIRODOVEDA

5.4.3 VLASTIVEDA

CLOVEK A SPOLECNOST

55.1  DEJEPIS

55.2 OBCANSKA VYCHOVA

CLOVEK A PRIRODA

56.1 FYZIKA

5.6.2 CHEMIE

5.6.3 PRIRODOPIS

5.6.4 ZEMEPIS

UMENI A KULTURA

571 HUDEBNI VYCHOVA

57.2 VYTVARNA VYCHOVA

CLOVEK A ZDRAVI

58.1 TELESNA VYCHOVA

5.8.2 TELESNA VYCHOVA A ZDRAVi

CLOVEK A SVET PRACE

59.1

PRACOVNI CINNOSTI

18
42
52
60

65

78

87

92

95

99
106

115

122

129

136

144

159

170

187

152

17



5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

51.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

Nézev vyug. predmétu: ~ Cesky jazyk a literatura (CJ)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 1,2,3,45,6,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace piredmétu v jednotlivych roc¢nicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 6 6 9 6 6 4 4 3 4

disponibilni +3 +3 - +2 +2 - - +1 -

celkem 9 9 9 8 8 4 4 4 4

Al Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizatni vymezeni vyuovaciho predmétu Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyudovan ve
vech ro¢nicich 1. a 2. stupné ZS. Jeho obsahem je napliiovani oéekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
stanovenych RVP ZV a souvisejicich oekavanych vystupl prifezovych témat. Dovednosti, které si v jeho ramci zaci osvojuji,
jsou dulezité nejen pro vzdélavani v ramei oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatkd ve vSech dalSich
oborech. Vzdélavaci obsah piedmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii
slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych
slozek vzajemné prolina. Od 1. 9. 2012 zapracovany standardy pro cesky jazyk, od 1. 9. 2013 jsou zapracovany upravy dle RVP
ZV platné k 1. 9.2013.

1.stupei
Casova dotace vyudovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura: V 1. roéniku je celkem 9 hodin tydné, ve 2. roéniku je 9 hodin
tydné, ve 3. ro¢niku 9 hodin tydné, ve 4. ro¢niku 8§ hodin tydné a v 5. ro¢niku je 8 hodin tydné.

2.stupen

Tento vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci v 6. — 9. ro¢niku 4 hodiny tydné. Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach, v
ucebné informatiky nebo v multimedialni jazykové ucebn€, nebot se vyuziva vSech dostupnych vyukovych programt,
multimedialnich zafizeni a riiznych organiza¢nich forem a metod prace. Nékterd témata, zejména z oblasti literatury, jsou
realizovana formou kratkodobych projektt v ramci jedné tfidy nebo ro¢niku. Dal$im zpisobem jak naplnit cile pfedmétu jsou
navstévy knihoven, prace s knihou, ¢asopisy, jazykovymi ptiru¢kami, encyklopediemi a texty na internetu. Integrovani Zaci pracuji
podle individualnich plant, uéitel se vénuje také zakim se SPU a nadanym zaktm.

V komunikacéni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunika¢nich schopnosti zakd, jejich tvofivosti a fantazie. Zaci
se uci chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit, posuzovat obsah pieéteného nebo slySené¢ho
textu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. UCi se
poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je nauéit zaky jasné, piehledné a srozumitelné se vyjadfovat Gstné i pisemné,
komunikovat s okolnim svétem. Jazykova vychova vede zaky k ptesnému a logickému mysleni, které je zakladem srozumitelného
vyjadrovani. Pii rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tiidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk
je jednak nastrojem ziskavani informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky,
postihovat umélecké zamery autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. Literarni vychova ma za cil humanizaci zakovy
osobnosti, rozvijeni jeho citl, pochopeni mezilidskych vztahl, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni, rozpoznani
literarnich hodnot od brakii, podné€covani zaki k cetbé (aby ji dali pfednost pied televiznimi programy a pocitacovymi hrami).
Literarni vychova uci rozliSovat fikci od skuteCnosti, ziskavat a rozvijet ¢tenarské navyky. Poznatky a prozitky z cetby mohou
pozitivné ovlivnit zakovy postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jeho duchovni zivot.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

Utitel klade diraz na pozitivni motivaci zaka, pouziva vhodné u¢ebni pomticky (slovniky, jazykové pfirucky, encyklopedie, tabule
gramatickych piehledi a audiovizualni techniku, predklada dostatek informacnich zdroji z ucebnice a pracovnich textd, zatfazuje
praci s jazykovymi pfiruckami a slovniky, vénuje se dovednosti autokorekce chyb, vede zaky k systematickému vedeni a ukladani
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informaci, vede je k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani, seznamuje zaky s mluvnickymi a
literarnimi terminy souvisejici s probiranym uéivem.

Kompetence k Fe$eni problémi

Ucitel motivuje zdka k samostatnému feSeni daného problému, napoméhd mu hledat dalsi feSeni, zadava ukoly k posileni
schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti (napt., ziskanych z Cetby a samostudia) a z vlastniho usudku, predkladd modelové
situace a vede zéka k jejich optimalnimu feseni s vyuzitim kreativity, klade draz na analyzu prectenych textt a kritické posouzeni
jejich obsahu, porovnani jevi, zjisténi shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni.

Kompetence komunikativni

Ucitel zatazuje fecnickd cviCeni a slohové prace na dané téma, zatazuje diskusni krouzky a besedy, nabizi zakiim vyuzivani
informacni a komunikac¢ni technologie pro komunikaci s okolnim svétem. Pomoci literarniho i gramatického uciva rozsituje slovni
zasobu zaku.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel zatazuje praci ve skupin¢ a klade dliraz na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdéleni roli, spoluprace,
ohleduplnost, icta) a jejich respektovani samotnymi zaky, uplatituje individualni pfistup k talentovanym zaktim (rozsifujici tkoly),
ale i k zakiim s poruchami uceni (spoluprace se specidlnim pedagogem), vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky, posiluje
sebedlivéru zaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence ob¢anské

Ucitel respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zéka, podporuje u zaki projevovani pozitivnich postoji k
uméleckym dildm, k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni nasSich tradic, aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni casti na
kulturnich akcich. Vede zaky k pochopeni a utvareni hodnot jako je spravedlnost,

solidarita, tolerance a odpovédnost.

Kompetence pracovni

Ucitel rozviji u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, popf. shromazdovanim materiadli k vyuce,
kontrolovanim zadanych samostatnych praci. Vede Zaky k dodrZzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani, k pfipravé a
udrzovani u¢ebniho prostoru, k organizovani a planovani prace a uceni.

Kompetence digitalni

Zak v hodinach ¢eského jazyka a literatury pouziva rizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (poéita¢, tablet, mobilni telefon,
interaktivni tabuli) za Gc¢elem osvojeni si a procviceni riznych oblasti ¢eského jazyka a literatury. Osvojuje si praci s online
ptiru¢kami (pravidla.cz, prirucka.ujc.cas.cz), diky nimZ je schopen vyhledavat pravidla z oblasti pravopisnych jevi. Ziskané
informace dokaze aplikovat prakticky. Pro upeviiovani pravopisnych a gramatickych jevii vyuziva rizné internetové stranky
(www.umimeto.org, skolasnadhledem.cz, onlinecviceni.cz). Pt psani textl (pifedev§im v slohové oblasti) si osvojuje praci
S riznymi textovymi editory (Google dokumenty, Word, OpenDocument), v nichz zvladne texty zpracovat ve vhodné grafické
upravé. Textové editory taktéZ vyuziva pii zpracovani literarnich praci v ramci projektu Den Zemé. Dokaze zapojit moderni
technologie do prezentaci (Powerpoint, Google prezentace), ve kterych propojuje jazykové dovednosti z oblasti pravopisu,
gramatiky a dalSich jazykovych oblasti. Chape vyznam digitalnich technologii a umi jejich vyhody vyuzit. Pfi sdileni informaci
v digitalnim prostiedi kriticky posuzuje vérohodnost prezentovanych informaci

A.3 Prurezova témata

Do vyudovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych témat. Realizuji se
formou samostatné nebo skupinové prace, formou projektil. Prostfednictvim ¢innosti zaka, pomoci her, cviceni, feseni realnych a
modelovych situaci, diskusi a zafazenim projektovych dni:

I. stupen: DEN ZVIRAT, DEN ZEME, NASE MESTO

II. stupeii: DEN ZEME

Medialni vychova

Tematické okruhy Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (kriticky pfistup ke zpravodajstvi a k reklamé rozliSovani zabavnych
prvkt od prvkia s vyznamnou informativni hodnotou, chapani podstaty medialniho sdéleni, identifikace orientacnich prvka v textu),
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a funkce fakta a fikce, vztah medialniho
sd€leni a socialnich zkuSenosti, ..). Stavba medialnich sdé€leni (principy vystavby medidlniho sd€leni, druhy medidlnich sdéleni),
vnimani autora medidlnich sd€leni (identifikace postojii a nazort autora v medidlnich sd€leni, vyrazové prostredky), Fungovani a
vliv médii ve spolecnosti (média s spolecnost, vliv médii na kazdodenni zivot, média a politika). Tvorba medidlniho sdéleni
(medialni sd€leni pro Skolni Casopis, pro regionalni tisk, spravné vyuzivani vyrazovych prostredkii, stavba sd€leni). Prace v
realizaénim tymu (tym, rozdéleni roli, prace v tymu, organizace, ..). (MED1, MED2, MED3, MED4, MED5, MED6, MED7)

A4 Mezipi‘edmétové souvislosti

Ve vSech ptredmétech dbame na slusné, piesné a vystizné vyjadfovani. Slovni zasoba by méla odpovidat véku zaka, chyby ve
tvarech slov a uspotadani vét budou opravovany. Dlraz klademe na vzajemnou komunikaci a slu§né vystupovani. Literarni
vychova navazuje hlavné na déjepis a vytvarnou vychovu. Vznik literarnich smért souvisi uzce s historii vyvoje lidstva. V
ur¢itém obdobi vznikala dila literarni, hudebni a vytvarna, kterd maji n¢které spolecné rysy.
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A5 Zpiisob hodnoceni Zaku

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho ¥adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledkt
vzdélavani zakt. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 8 zndmek za pololeti (v ptipad¢ dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poc¢tu vyulujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uciva). Individualni
sebehodnoceni 4ka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou sezndmeni s kritérii celkového hodnoceni na zagatku $kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych tidach, v ucebné informatiky nebo v multimedialni jazykové ucebné, nebot’ se vyuziva
vSech dostupnych vyukovych programti, multimedialnich zatizeni a riiznych organizacnich forem a metod prace. Néktera témata,
zejména z oblasti literatury, jsou realizovana formou kratkodobych projekti v ramcei jedné tfidy nebo rocniku DalSim zptisobem
jak naplnit cile pfedmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou, ¢asopisy, jazykovymi ptiruckami, encyklopediemi a texty na

internetu, akademie a recita¢ni soutéz.

A7 Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu: CJ
ro¢nikové vystupy — l.ro¢nik | ucivo - 1. roénik PT
JAZYKOVA VYCHOVA
zak:
CJL-3-2-01 rozli§uje zvukovou a grafickou podobu slov, éteni Zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek,
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a krdtké samohlasky vyslovnost samohlasek a souhlasek
-piSe velka pismena na zacatku véty
-pii ¢teni odlisuje kratké a dlouhé slabiky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-3-1-11 seiadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi Cteni - praktické &teni, hlasité a plynulé &teni slov a
podle nich jednoduchy piibéh slovnich spojeni, ¢etba se spravnou intonaci
- vypravi podle obrazkové osnovy jednoduchy piibéh
zvldda vétSinu tvarii pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i Naslouchani - praktické naslouchani
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky, klicky Mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu
- opisuje jednoducha slova a slovni spojeni (dychéni, tvoteni hlasu, vyslovnost), komunikacni zdnry
- spoji pismena ve slabiky (pozdrav, osloveni, omluva, prosba)
- piSe spravné tvary pismen a Cislic
Pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné
cte plynule a s porozuménim slova a jednoduché texty sezeni, drZeni psaciho nacini, hygiena zraku), technika
- rozliuje jednotliva pismena a ve vztahu jim odpovidajici hlasky psani (Ghledny, Citelny, piehledny pisemny projev)
- rozliSuje pismena tiskaci a psaci
- sklada a ¢te slabiky a slova ptiméfena jeho véku
- rozliSuje sluchem i zrakem jednoducha slova
- odliuje vétu, slovo, slabiku, hlasku
- plynule spojuje slabiky a slova
CJL-3-1-08 zvlddd zdkladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech spravné dychd a voli
vhodné tempo feci
CJL-3-1-07 na zikladé viastnich zdgitkii tvo¥i krdtky mluveny
projev
- vypravi o vlastnich zazitcich
LITERARNI VYCHOVA
Poslech literarnich texta - pohadka
vypravi podle obrazkové osnovy jednoduchy pribéh
Zazitkové ¢teni a naslouchani
piednasi zpaméti texty piiméiené véku
- recituje basnicky, fikadla Tvorivé ¢innosti s literarnim textem - pifednes basni¢ek
a tikadel, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
Zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry
(rozpoéitadlo, hadanka, baseni, pohadka, spisovatel,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni, herec)
ro¢nikové vystupy — 2.ro¢nik ufivo — 2.ro¢nik PT
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JAZYKOVA VYCHOVA

Zdk:

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slov, &teni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a krdtké samohldasky

- déli slova na konci fadku

- odiivodiiuje a spravné piSe znélé a neznélé souhlasky na konci a
uvnitf slov

- vyslovuje spravné kratké a dlouhé samohlasky

- rozliuje jednotlivé hlasky

porovnavd vyznamy slov a slova opacného vyznamu, slova
Nadiazend a podiazend

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami

rozliSuje véty oznamovaci, rozkazovaci, tizaci a piaci v textu,
pouZije vhodné jazykové a zvukové prostiedky

oduvodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch

oduvodiiuje a piSe spravné skupiny dé, té, né, u/ii, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev

oduvodiiuje a piSe spravné velkd pismena na zacdtku véty a v
typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

sefadi slova podle abecedy

sestavi vétu tak, aby davala smysl

Zvukova stranka jazyka:

rozdéleni hlasek, druhy vét, slovo, slabika, hlaska,
pismeno, vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé fe¢i (tempo,
intonace, piizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov:
slova a pojmy, vyznam slov, antonyma, slova nadfazena
a podfazena

Skladba: véta jednoducha a jednoduché souvéti, poradek
slov ve véte, potadi vét v textu

Pravopis: lexikalni - pravopis i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach, znélé a neznélé souhlasky na konci slov,
déleni slov na konci fadku podle slabik, pismeno € ve
slovech, vlastni jména osob a zvitat, abeceda

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule ite s porozuménim texty pFiméieného
rozsahu a ndarocnosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
priméiené sloZitosti
CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprivnou nebo

nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech sprivné dychd a
voli vhodné tempo ¥eci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky Feéi v
béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich

- pojmenuje predméty a popise jejich vlastnosti

- slusné oslovi, pozdravi, poprosi, podékuje

CJL-3-1-07 na zikladé viastnich zdZitkii tvo¥i krdtky mluveny
projev

CJL-3-1-08 zvlidd zikladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pi§e vécné i formdlné spravné jednoduchd sdéleni
- piSe jednoduché véty

CJL-3-1-11 seFadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy piibéh

Cteni: praktické Gteni (technika &teni, &teni pozorné,
plynulé)

Naslouchani: praktické naslouchéani (zdvoftilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem), vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné)

Mluveny projev: zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost), komunika¢ni Zanry
- pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zdkladni
komunikaéni pravidla (osloveni)

Pisemny projev: zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nécini, hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materidlem), technika psani (hledny, Citelny
a prehledny pisemny projev), zanry pisemného projevu
(adresa, dopis, popis)

LITERARNI VYCHOVA

cte pohadky, piibéhy o lidech, vécech a o piirodé piiméiené véku

Ppredndsi zpaméti texty piiméiené véku
- recituje basnicky, fikadla

Cte s porozuménim nahlas

Poslech literarnich texti - pohadka, pfibéh
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem - dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod
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Prechazi k plynulému cteni bez slabikovani

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity 7 pieiteného textu
- vypravuje, domysli ptibehy, dramatizuje

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii
ucitele a podle svych schopnosti

- vypravuje o prectené knize spoluzakiim

- vnima spojeni textu s ilustraci

Zakladni literarni pojmy - literarni druhy a zanry
(hédanka, tikadlo, basen, pohadka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni, herec, ilustrace,
rym)

ro¢nikové vystupy — 3.ro¢nik

ucivo - 3. ro¢nik

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

fak:

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu slov, &teni
slova na hldsky, odlisuje dlouhé a krdtké samohldasky
-rozpoznava hlasky, slabiky, uréuje pocet slabik

CJL-3-2-02 porovndvi vyznamy slov, zvldsté slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem souvadnd, nadiazend a podiazend,
vyhleda v textu slova piibuznd

CJL-3-2-03 porovndvi a t¥idi slova podle zobecnéného vyznamu -
déj, véc, okolnost, viastnost

CJL-3-2-04 rozliSuje slovni druhy v zikladnim tvaru

CJL-3-2-05 ufivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, piidavnych jmen a sloves

- Casuje slovesa v Case ptitomném, minulém a budoucim

- rozli$i u podstatnych jmen ¢islo jednotné a mnozné, rod muzsky,
zensky a stiedni

- sklofiuje podstatna jména

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
Jjejich vytvoieni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odivodiiuje a pise sprdvné: i/y po tvrdych a mékkych
souhldaskdch i po obojetnych souhldaskdach ve vyjmenovanych
slovech; dé, té, né, u/i, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacdtku véty a v typickych piipadech vlastnich
Jjmen osob, zviiat a mistnich pojmenovani

Kontroluje a opravuje podle svych moznosti sviij pisemny projev

seiadi slova podle abecedy

sestavi vétu tak, aby ddvala smysl

Zvukova stranka jazyka:

rozdéleni hlasek, druhy vét, slovo, slabika, hlaska,
pismeno, vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo,
intonace, pfizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov:

slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznaéna a
mnohozna¢nd, antonyma, synonyma, slova nadfazena a
podtazena, stavba slova (ivod)

Tvaroslovi: slovni druhy

Skladba: véta jednoducha a jednoduché souvéti,
zakladni skladebni dvojice

Pravopis: lexikélni - pravopis i/y po vyjmenovanych
slovech, souhldsky uvnitt slov, fazeni slov podle
abecedy, vlastni jména osob, zvifat, mistnich
pojmenovani

KOMUNIKACNI A SLO

HOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty pFiméieného
rozsahu a narocnosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
priméiené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zikladni komunikacni pravidla

v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprivnou nebo
nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech sprdvné dychd a voli
vhodné tempo ieci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky feci v
béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07 na zdkladé viastnich zdzitkii tvoii krdtky mluveny
projev

Cteni: praktické &teni (technika &teni, &teni pozorné,
plynulé, znalost orientac¢nich prvkil v textu), vécné Cteni
(Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova)

Naslouchani: praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem), vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

Mluveny projev: vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci, komunikaéni Zanry - pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, oznameni, vypravovani, zakladni
komunikaéni pravidla (osloveni, zahéjeni a ukonéeni
dialogu, zdvoftilé vystupovani), mimojazykové
prostiedky fec¢i (mimika, gesta)

Pisemny projev: zakladni hygienické navyky (zachazeni
s grafickym materialem), technika psani (Ghledny,
Citelny a piehledny pisemny projev, formalni uprava
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CIL-3-1-08 zvlidd zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje viastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formdlIné sprivné jednoduchd sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy piibéh

textu), zanry pisemného projevu (adresa, blahopfani,
pozdrav z prazdnin, pozvanka, dopis, popis,
vypravovani)

LITERARNI V

YCHOVA

CJL-3-3-01 &te a piednds$i zpaméti ve vhodném frizovdni a tempu
literdrni texty piiméiené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity 7 pieiteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadFovini v préze a ve ver§ich, odlisuje
pohddku od ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii
ucitele a podle svych schopnosti

- vypravuje pohadky, domysli ptib&hy, dramatizuje

Cte s porozuménim, vyuzivd Ctendiské dovednosti

Poslech literarnich texti - pohadka, piibéh
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem - piednes
vhodnych literarnich textii, volna reprodukce precteného
nebo slyseného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

ZakKladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry
(hédanka, tikadlo, basen, pohadka, bajka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenat, divadelni predstaveni, herec,
ilustrace, rym)

ro¢nikové vystupy — 4.ro¢nik

ucivo - 4. ro¢nik

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:
porovnavd vyznamy slov

rozlisuje v jednoduchych slovech koven, édst pitiponovou,
Ppiedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
vyhledava zakladni skladebni dvojici

CJL-5-2-06 odlifuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

uzivd vhodnych spojovacich vyrazii s ohledem k jeho znalostem

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldaskdach

CJL-5-2-09 zvlidd zakladni pFiklady syntaktického pravopisu

urluje mluvnické kategorie u podstatnych jmen (pad, cislo, rod a
vzor) a sloves (osoba, Cislo, Cas, infinitiv, zpiisob)

rozlisi v textu primou ve¢

Slovni zasoba a tvoreni slov:

slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznac¢na a
mnohozna¢nd, antonyma, synonyma, slova nadfazena a
podiazena, stavba slova (kofen, ¢ast piedponova a
ptiponova, koncovka)

Tvaroslovi: slovni druhy, tvary slov

Skladba: véta jednoducha a jednoduché souvéti,
zakladni skladebni dvojice

Pravopis: lexikalni - pravopis i/y po vyjmenovanych
slovech, zaklady morfologické (koncovky podstatnych
jmen), syntaktické (shoda ptisudku s holym podmétem)

KOMUNIKACNI A SLO

HOVA VYCHOVA

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméiené ndrocné texty potichu i
nahlas
-Cte s porozuménim kratky text vhodny pro dany vék

CJL-5-1-02 rozliSuje a zaznamendvd podstatné informace v textu
vhodném pro dany vék

CJL-5-1-03 posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pFiméiené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

posuzuje naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru

Cteni: praktické &teni (technika Gteni, éteni pozorné,
plynulé, znalost orientac¢nich prvkil v textu), vécné Cteni
(Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova)

Naslouchani: praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem), vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

Mluveny projev: vyjadiovani zavislé na komunikaéni
situaci, komunika¢ni zanry - pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, oznameni, vypravovani, zprava, zakladni
komunika¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni
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CJL-5-1-09 pise spravné po strdnce obsahové jednoduché
komunikacni Zanry na dané téma blizké jeho véku a zajmu

podle sestavené osnovy Nytvaii kratky mluveny nebo pisemny
projev

dialogu, zdvoftilé vystupovani), mimojazykové
prostfedky feci (mimika, gesta)

Pisemny projev: zakladni hygienické navyky (zachazeni
s grafickym materidlem), technika psani (dhledny,
¢itelny a ptrehledny pisemny projev, formalni uprava
textu), zanry pisemného projevu (adresa, blahopiani,
pozdrav z prazdnin, pozvanka, dopis, popis,
vypravovani, vzkaz, jednoduchy inzerat, jednoduché
tiskopisy (podaci listek))

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvi je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literdrni text na dané téma

rozliSuje umélecky a neumélecky text

na zdakladé prdce s textem najde nékolik typickych znakii pro
pohaddku

svymi slovy charakterizuje hlavni hrdiny a popisuje jejich kladné
a zdporné rysy

Poslech literarnich textu - baje a poveésti
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem - piednes
vhodnych literarnich textii, volna reprodukce precteného
nebo slyseného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

ZiakKladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry
(hédanka, tikadlo, basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni,
herec, ilustrace, vers, rym)

ro¢nikové vystupy — S.ro¢nik |

ucivo - 5. ro¢nik

PT

JAZYKOVA VYCHOVA

Zdk:
CJL-5-2-01 porovnd vyznamy slov, zlisté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamovad

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koFen, Cist pFiponovou, piedponovou a
koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyufivd je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhleddvd zikladni skladebni dvojici a v neiiplné
zakladni skladebni dvojici oznacluje zdaklad véty

CJL-5-2-06 odlifuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 u%ivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby
projevu je obméiiuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskich

CJL-5-2-09 zvlidd zakladni p¥iklady syntaktického pravopisu

Slovni zasoba a tvoreni slov:

slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohozna¢nd, antonyma, synonyma, homonyma,
slova nadfazena a podrazena, stavba slova (koten,
¢ast predponova a ptiponova, koncovka)

Tvaroslovi: slovni druhy (mluvnické kategorie
vsech ohebnych slovnich druhi), tvary slov

Skladba: véta jednoducha a jednoduché souvéti,
zakladni skladebni dvojice

Pravopis: lexikalni - pravopis i/y po vyjmenovanych
slovech, zaklady morfologické (koncovky
podstatnych a ptidavnych jmen tvrdych a mékkych),
syntaktické (shoda pfisudku s holym podmétem)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméiené ndrocné texty potichu i
nahlas

CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamendva

CJL-5-1-03 posuzuje viplnost &i neiiplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pFimévené slozitého sdéleni a
zapamatuje si 7 néj podstatnd fakta

CJL-5-1-05 vede sprdvné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz
na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

Cteni: praktické &teni (technika Gteni, éteni pozorné,
plynulé, znalost orienta¢nich prvki v textu), vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

Naslouchani: praktické naslouchani (zdvotilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem), vécné naslouchani
(pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat slysené,
reagovat otazkami)

Mluveny projev: vyjadiovani zavislé na
komunika¢éni situaci, komunikaéni zanry - pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, oznament,
vypravovani, zprava, dialog na zaklad€ obrazového
materialu, zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
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CJL-5-1-07 voli ndletitou intonaci, ptizvuk, pauzy a temp podle svého
komunikacniho zaméru

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uZiva podle komunikacni situace

CJL-5-1-09 pi§e spravné po strdnce obsahové i formdlni jednoduché
komunikacni Zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdkladé vytviii
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrienim casové posloupnosti

zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové
prostfedky feci (mimika, gesta)

Pisemny projev: zakladni hygienické navyky
(zachézeni s grafickym materidlem), technika psani
(Ghledny, Citelny a piehledny pisemny projev,
formalni Gprava textu), Zanry pisemného projevu
(adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
zprava, oznameni, pozvanka, dopis, popis,
vypravovani, vzkaz, jednoduchy inzerat, jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik)

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvi je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoFi
viastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozliSuje riizzné typy uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-04 p¥i jednoduchém rozboru literdrnich textii poufivi
elementdarni literarni pojmy

Ppiedcita a recituje vybrané bdasné

Poslech literarnich textu - baje a poveésti
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem - piednes
vhodnych literarnich textti, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy - literarni druhy a zanry
(hédanka, fikadlo, basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni
piredstaveni, herec, ilustrace, rezisér, vers, rym,
ptirovnani)

ro¢nikové vystupy — 6.rocnik

ucivo - 6. rocnik

PT

zak:

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, ndFei a obecnou Cestinu a

zduvodni jejich uziti

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk a dalsi jazykové utvary,

piedevsim obecnou ¢estinu a narei

¢te texty z riiznych nafecnich oblasti

dokaze srovnat jednotliva nafeci se spisovnou ¢estinou

- orientuje se v rozmisténi utvart narodniho jazyka podle mapy CR

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu a s
dalsimi slovniky a priruckami

- orientuje se vV Pravidlech ceského pravopisu, vyhledava obtizné
tvary slov

- je seznamen s Internetovou jazykovou piiruckou (UIC)

Jazykova vychova

Obecné poznatky o jazyce

- narodni jazyk, spisovné a nespisovné utvary
ceského jazyka

- prace s jazykovédnymi piiruckami

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje eskd a béiné ufivand cizi slova
- odlisi zvukovou a pisemnou podobu slov

- spravng artikuluje

- spravné klade ptizvuk

- spisovné vyslovuje ¢eska a b&zné uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka
- hlaska a pismeno, spisovna vyslovnost,
slovni ptizvuk, zvukova stranka véty

CJL-9-2-02 rozliSuje a piiklady v textu doklidd nejdilefitési zdsady
tvoieni Ceskych slov

- slovo rozdéli na kofen, pfedponovou a ptiponovou ¢ast

- rozliSuje pfiponu a koncovku

- hleda slova pifibuzna

CJL-9-2-04 sprivné tidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a

védomé jich pouZivdi ve vhodné komunikacni situaci

- hleda slova piibuzna a tvofi jejich spisovné tvary S ptihlédnutim
k hlaskovym alternacim

Nauka o slovni zisobé
- stavba slova, morfematicky a tvarotvorny rozbor

CJL-9-2-04 sprivné tiidi slovni druhy, tvo¥i spisovné tvary slov a
védomé jich pouZiva ve vhodné komunikacni situaci

- spravné t¥idi slovni druhy, urcuje jejich kategorie

- rozliSuje druhy podstatnych a ptidavnych jmen, zajmen a ¢islovek
- u sloves tvoii spravné podminovaci zptisob

Tvaroslovi
- slovni druhy, ohebné slovni druhy, jejich pravopis,
tfidéni a kategorie

25




CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni,
slovotvorny, morfologicky
- procvic¢i a upevni dovednost spravného pravopisu

CJL-9-2-05 vyutivi znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych

Jjazykovych projevii podle komunikaéni situace

- aplikuje znalosti zékladnich pravopisnych jevl v pisemnych
projevech

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve

vété a v souveti

- ve vété vyhleda a uréi zakladni skladebni dvojici a méné obtizné
ptiklady rozvijejicich vétnych Elent

- rozliSuje pfivlastek shodny a neshodny

- rozliSuje zakladni druhy pfisloveénych urceni

- rozli$i vétu jednoduchou a souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlidd pravopis syntakticky
- aplikuje znalosti zakladnich pravopisnych jevl v pisemnych
projevech

Skladba
- zakladni a rozvijejici vétné ¢leny, shoda piisudku

S podmétem, véta jednoducha a souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni,

slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- aplikuje znalosti zékladnich pravopisnych jevt v pisemnych
projevech

- procvici a upevni dovednost spravného pravopisu

CJL-9-2-05 vyutivi znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych
Jjazykovych projevit podle komunikacni situace
- aplikuje znalosti zakladnich pravopisnych jevl v pisemnych
projevech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu a s
dal§imi slovniky a piiruckami
- orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu, vyhledava
obtizné tvary

Graficka stranka jazyka
- pravopis slova (skupiny hlasek, pravopis

Vv pfedponé, kofenu a koncovce)

- shoda ptisudku s podmétem
- prace s jazykovédnymi piiruckami

CJL-9-1-09 uspoiddd informace v textu s ohledem na jeho uiéel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovdini

- podle casové posloupnosti sefadi jednoduchy piibéh

- uspotada informace v textu

- podle obrazkl vypravuje jednoduchy piibéh

- je seznamen s osnovou, jejim tcelem a typy

CJL-9-1-10 vyutivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

- sepise jednoduché vypravovani

- upevni si pravidla spravného uzivani piimé feci

CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystitné, jazykovymi
prostitedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- pro své sdéleni vyuziva vhodné jazykové prostiedky

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvdlnich prostiedki
Feli

- vypravi o svém zazitku

Komunikacni a slohova vychova

Vypravovani

- Casova posloupnost, osnova a jeji typy,
jazykové prostiedky
- vypravovani mluvené a psané

CJL-9-1-09 uspoiddd informace v textu s ohledem na jeho iicel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovdni

- uspotada informace v textu

CJL-9-1-08 vyuzivd zdklady studijniho teni — vyhledd klicovd slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky a struéné pozndamky,

Popis

- popis pfedmétu, mista, osoby, déje a
pracovniho postupu
- posloupnost udaji, jazykové prostiedky

Prace s informacemi

- klicova slova, vypisky, vytah
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vypisky nebo vytah 7 pFecteného textu; samostatné piipravi a s
oporou o text piednese referdt

- vyhleda hlavni myslenku textu, klicova slova

- jeschopen z textu vyhotovit vypisky a vytah

CJL-9-1-10 vyutivi poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
- popise piedmét, osobu a jednoduchy pracovni postup

CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystiiné, jazykovymi
prostiredky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- pro své sdéleni vyuziva vhodné jazykové prostfedky

CJL-9-1-10 vyutivi poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
- napiSe dopis nebo e-mail kamaradovi

Dopis tifedni a osobni
- jazykové prostiedky

Jednoduché tiskopisy
- zprava, oznameni, zadost

CJL-9-3-06 rozliSuje zdkladni literdrni druhy a ¥dnry, porovnd je i
Jjejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele
- zna zakladni literarni druhy a Zanry, dovede je na zékladé
konkrétniho piikladu charakterizovat a v nékterych ptipadech
dolozit dal$imi typickymi texty a uvést jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pFeéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah ptecten¢ho textu

- jeschopen formulovat a sdilet svijj ¢tenai'sky zazitek

Literarni vychova
Funkce literatury

Literarni druhy a Zanry
- poezie, proza, drama

CJL-9-3-03 formuluije distné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvtévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviyj ¢tenaisky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdrniho dila a viastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah piecten¢ho textu

- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenarsky zazitek

CJL-9-3-08 porovndvd ruznd ztvarnéni téhoi namétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovini
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni t¢hoz ndmétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Myty a povésti

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenaisky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieiteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl|
dila

- dovede reprodukovat obsah piecteného textu

- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenarsky zazitek

CJL-9-3-06 rozliSuje zdkladni literdrni druhy a %dnry, porovnd je i
Jjejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele
- zna zakladni literarni druhy a zanry, dovede je na zakladé
konkrétniho ptikladu charakterizovat a v nékterych piipadech
dolozit dalsimi typickymi texty a uvést jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvarnéni tého ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovini
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni

Vyznamné osobnosti ¢eské narodni literatury
- predstavitelé z fad autorl prozy, poezie a
dramatu

27




- dovede porovnat rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Eetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenarsky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah pfectené¢ho textu

- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-06 rozliuje zdkladni literdrni druhy a ¥dinry, porovnd je i
Jjejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele
- zna zékladni literarni druhy a zanry, dovede je na zakladé
konkrétniho ptikladu charakterizovat a v n€kterych pfipadech
dolozit dalsimi typickymi texty a uvést jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvdrnéni téhoi namétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového piedstaveni
- dovede porovnat rtizna ztvarnéni téhoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Fantasy a sci-fi
- fantasy literatura
- védecko-fantasticka literatura

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své &etby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluyje a sdili sviyj ¢tenaisky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah ptecteného textu

- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenarsky zazitek

CJL-9-3-08 porovndvd ruznd ztvarnéni téhoi namétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Humor a satira v literature
- humoristicka literatura véetné komiksu
- satiricka literatura

CJL-9-3-09 vyhleddvd informace v riiznych typech katalogii, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
- dovede pracovat s riiznymi zdroji informaci, dovede nalézt
dostupnou informaci na siti a ¢aste¢né zhodnotit spolehlivost
zdroje

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieiteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah piecteného textu

- jeschopen formulovat a sdilet svijj ¢tenai'sky zazitek

Literatura faktu

MEVR

1=

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Cetby, navitévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieiteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdrniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah precteného textu

- jeschopen formulovat a sdilet svijj ¢tenaisky zazitek

Literatura s prvky tajemstvi a hrizy
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CJL-9-3-08 porovndvd riznd ztvarnéni téhof namétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovini
- jeschopen formulovat a sdilet sviij Ctenarsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni t¢hoz ndmétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenarsky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdrniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah pfectené¢ho textu

- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvarnéni tého ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenarsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni t¢hoz ndmétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Literatura pro déti a mladez
- literatura se zvitecim hrdinou
- literatura s détskym hrdinou

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své &etby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenaisky zazitek

CJL-9-3-04 tvoi¥i viastni literdrni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zdakladii literarni teorie
- dovede s uméleckym textem tviréim zpisobem pracovat
- pokousi se o jednoduché vlastni texty

Reflexe individualni mimocitankové cetby

Vlastni literarni tvorba zaka
- literarni soutéz ke Dni Zemé
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ro¢nikové vystupy — 7. Ro¢nik

ucivo — 7. Ro¢nik

PT

zZak:

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni,

slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti

CJL-9-2-05 vyufivi znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych
Jjazykovych projevii podle komunikaéni situace
- aplikuje znalosti zakladnich pravopisnych jevl v pisemnych
projevech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu a
S dalsimi slovniky a priru¢kami
- orientuje se ve vybranych jazykovych
-V ptipad¢ potieby vyuziva Internetovou jazykovou prirucku
(UJC)
- vyhledava obtizné tvary slov

Jazvkova vychova

Graficka stranka jazyka
- pravopis slova (skupiny hlasek, pravopis
Vv ptedpongé, kofenu a koncovce)
- shoda pifsudku s podmétem
- prace s jazykovédnymi piiruckami

CJL-9-2-04 sprivné tidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouZivdi ve vhodné komunikacni situaci
- zopakuje si a prohloubi znalosti tvaroslovného uciva,
tykajiciho se pfedevsim ohebnych slovnich druhti
- spravné tfidi slovni druhy, urcuje jejich kategorie
- rozliSuje druhy podstatnych a piidavnych jmen, zajmen a
Cislovek
- spravng piSe velka pismena u vlastnich jmen
- spravné stupiiuje ptidavné jména, dokaze poznat a utvotit
jmenny tvar ptidavného jména
- dokaze skloiovat a vhodn¢ uZzivat vztazna zdjmena
- rozliSuje slovesny rod ¢inny a trpny
- usloves tvofi spravné podminovaci zpisob

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni,
slovotvorny, morfologicky
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti

CJL-9-2-05 vyutivi znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych
Jjazykovych projevii podle komunikacni situace
- naudi se védomé uzivat spisovné tvary ve vhodnych
komunikac¢nich situacich

Tvaroslovi
- podstatnd jména obecna a vlastni,
viceslovné nazvy
- pridavna jména
- z4jmena
- Cislovky
- slovesa, slovesny rod
- pfislovee

CJL-9-2-06 rozliSuje viznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souveti
- rozliSuje vétu s podmétem, vétu bez podmétu a vétny
ekvivalent
- ve vété vyhleda a urc¢i zakladni skladebni dvojici a rozvijejici
vétné Cleny
- rozlisuje typy pfisudku a podmétu
- dokaze urcit doplnek
- rozliSuje ptivlastek shodny a neshodny, n¢kolikanasobny a
postupné rozvijejici
- podrobnéji rozlisuje druhy piislove¢nych uréeni
- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis syntakticky ve vété
Jjednoduché i souveéti
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti

Skladba
- typy vypovéedi, vypovédi podle funkce

- zékladni vétné ¢leny, shoda piisudku
S podmétem

- rozvijejici vétné ¢leny, druhy
piislove¢nych urceni

CJL-9-2-02 rozliSuje a pFiklady v textu doklidd nejdiilesitéjsi zpiisoby
obohacovani slovni zdsoby a zdsady tvoieni Ceskych slov, rozpozndvad
PFenesend pojmenovdni, zvldsté ve frazémech
- vlastnimi slovy vysvétli pojmy synonyma, antonyma a
homonyma, uvadi jejich ptiklady
- srovnava vyznamové odstiny synonym a funkéné je uziva ve
vypoveédi
- seznami se se zdkladnimi zpisoby obohacovani slovni
zasoby
- slovo rozdéli na koten, pfedponovou a ptiponovou ¢ast,
rozliSuje ptiponu a koncovku

Nauka o slovni zisobé
- slovo a jeho vyznam
- zpUsoby obohacovani slovni zasoby
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CJL-9-2-04 sprdvné t¥idi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouZivd ve vhodné komunikacni situaci
- tvofi spisovné tvary odvozenych slov

CJL-9-1-09 uspoiddd informace v textu s ohledem na jeho tiéel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovdini
- podle ¢asové posloupnosti sefadi ptib¢h, usporada informace
V textu
- funkcné uziva osnovu

CJL-9-1-10 vyutivi poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

- sepiSe vypravovani

- upevni si pravidla spravného uzivani pfimé feci

CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystiiné, jazykovymi
prostiredky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- pro své sdéleni vyuziva vhodné jazykové prostiedky

CJL-9-1-05 odlifuje spisovny a nespisovny projev a vhodné ufivi
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu
zdméru

- vhodné uziva spisovné a nespisovné jazykové prostiedky

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i improvizovaném
vhodné uzivd verbdlnich, nonverbdlnich i paralingvdlnich prostiedkit
Feci
- vypravi o svém zazitku
- Vpsaném projevu pouziva jazykové prostredky zvySujici
jeho poutavost
- v mluveném projevu pouziva jazykové a zakladni
mimojazykové prostiedky zvysujici jeho poutavost

Komunika¢ni a slohova vychova

Vypravovani

Casova posloupnost, osnova a jeji typy,
jazykové prostredky
vypravovani mluvené a psané

CJL-9-1-09 uspoiidd informace v textu s ohledem na jeho iicel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovdani

- uspotada informace v textu

- funkéné uziva osnovu

CJL-9-1-10 vyutivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

- popise ptedmét, osobu a pracovni postup

- pracuje s navody

- charakterizuje redlnou nebo smyslenou postavu

Popis

Charakteristika

popis pracovniho postupu, popis osoby
posloupnost udaji, jazykové prostiedky

charakteristika pfima a nepfima
posloupnost udaji, jazykové prostiedky

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
- srovna prosty a subjektivné zabarveny popis

CJL-9-1-09 uspoiidd informace v textu s ohledem na jeho iicel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovdani

- uspotada informace v textu

- funkéné uziva osnovu

Subjektivné!z§barveny popis

so?eciﬁka uzivanygh jazykovych!prostiedkt

pgsloupnost udabt

CBL-9-1-08 vyusivi ziklady studijniho ¢teni — vyhledd klicovd slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky a struéné pozndamky,
vypisky nebo vytah 7 piecteného textu

- vyhleda hlavni myslenku textu, klicova slova

CJL-9-1-01 odli§uje ve iteném nebo slySeném textu fakta od nézori a
hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otdzek nebo porovndvanim
S dostupnymi informacnimi zdroji

- do zivotopisu zatazuje relevantni informace

Zivotopis a prace s informacemi

zivotopis strukturovany a souvisly
posloupnost udajt, jazykové prostfedky
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CJL-9-1-10 vyuivi poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
- dle vzorového formulafe sestavi strukturovany zivotopis

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své &etby, ndavstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah piecteného textu

- jeschopen formulovat a sdilet sviij ctenarsky zazitek

CJL-9-3-09 vyhledivd informace v rizznych typech katalogii,
v knihovné i v dalSich informaénich zdrojich
- dovede pracovat s riiznymi zdroji informaci, dovede nalézt
dostupnou informaci na siti a ¢aste¢né zhodnotit spolehlivost
zdroje

Literarni vychova

Kapitoly z historie eského niroda
- zéklady Ceského statu, statni symboly,
Cesti kralové
- 20. Stoleti

Regionalni literatura

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Eetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenaisky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah piecten¢ho textu

- jeschopen formulovat a sdilet svijj ¢tenai'sky zazitek

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvdrnéni tého¥ ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovini
- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenarsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového piedstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Ptibéhy ze Starého a Nového zikona

Piibéhy z antické literatury

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Eetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili svijj étenaisky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah ptecteného textu

- jeschopen formulovat a sdilet svijj ¢tenai'sky zazitek

Reflexe lidské existence a smyslu Zivota
V literature
- poezie a proza

CJL-9-3-03 formuluje iistné i pisemné dojmy ze své Getby, ndavitévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

- formuluje a sdili sviij ¢tenaisky zazitek
CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieiteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdrniho dila a viastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah piecteného textu

- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenarsky zazitek

Publicistické utvary a reflexe publicistiky
Vv literatuie

MEVR 4

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndavitévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenaisky zazitek

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieiteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

Detektivni piibéhy
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- dovede reprodukovat obsah piecteného textu
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ctenarsky zazitek

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvarnéni tého ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového piedstaveni
- dovede porovnat rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své &etby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-08 porovnivi riiznd ztvdrnéni téhof ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovini
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ctenarsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni t¢hoz ndmétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

CJL-9-3-04 tvoi¥i viastni literdrni text podle svych schopnosti a na

Reflexe individualni mimocitankové cetby

zakladé osvojenych znalosti zakladi literdarni teorie Vlastni literarni tvorba zaki MEVR 6
- dovede s uméleckym textem tviir¢im zptisobem pracovat - literarni soutéz ke Dni Zemé MEVR 7
- pokousi se o jednoduché vlastni texty
ro¢nikové vystupy — 8. Ro¢nik udivo — 8. ro¢nik PT

zak:
CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, ndiei a obecnou Cestinu a
zduvodni jejich uziti

- zapomoci mapy deli slovanské jazyky podle skupin

- srovnava vybrana slova v riznych slovanskych jazycich

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly eského pravopisu a s
dal§imi slovniky a piiruckami
- pracuje s jazykovymi pfiru¢kami

Jazykova vychova

Obecné poznatky o jazyce

slovanské jazyky

obohacovani slovni zasoby a zasady tvoieni Ceskych slov, rozpozndva
PFenesend pojmenovdni, 7vldsté ve frazémech
- zopakuje a prohloubi své znalosti o obohacovani slovni
zasoby se zaméfenim na viceslovna pojmenovani a slova
ciziho ptivodu
- slovo rozdéli na kofen, pfedponovou a piiponovou ¢ast,
rozliSuje pfiponu a koncovku

CJL-9-2-04 sprivné tidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouZiva ve vhodné komunikacni situaci
- tvoii spisovné tvary odvozenych slov, viceslovnych
pojmenovani a slov ciziho ptivodu

Nauka o slovni zasobé

zpusoby obohacovani slovni zasoby
slovo a jeho vyznam

CJL-9-2-04 sprivné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouZiva ve vhodné komunikacni situaci
- zopakuje si a prohloubi znalosti tvaroslovného uciva
- spravné tfidi slovni druhy, urcuje jejich kategorie
- rozliSuje druhy podstatnych a pfidavnych jmen, zadjmen a
Cislovek
- spravné piSe velka pismena u vlastnich jmen
- sklofuje vybrana obecna jména piejata
- spravné stupiuje pfidavna jména, dokaze poznat a utvofit
jmenny tvar pifidavného jména
- dokaze sklonovat a vhodné uzivat zdjmena
- rozliSuje slovesny rod ¢inny a trpny, rozlisuje slovesa
dokonava a nedokonava
- usloves tvofi spravné podminovaci zpisob

Tvaroslovi

ohebné a neohebné slovni druhy, jejich
pravopis, tfidéni a kategorie
skloniovani obecnych jmen piejatych
slovesny rod a vid

spojky soufadici a podtadici
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CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni,
slovotvorny, morfologicky
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti

CJL-9-2-05 vyuzivd znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych
Jjazykovych projevii podle komunikaéni situace
- naudi se védomé uzivat spisovné tvary ve vhodnych
komunika¢nich situacich

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu a s
dal§imi slovniky a priruckami
- vyhledava obtizné tvary slov

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti

CJL-9-2-05 vyuzivd znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
Jjazykovych projevit podle komunikacni situace
- aplikuje znalosti zékladnich pravopisnych jevl v pisemnych
projevech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu a s
dal§imi slovniky a piiruckami
- orientuje se ve vybranych jazykovych
- Vpfipad¢ potieby vyuziva Internetovou jazykovou prirucku
(UJC)
- vyhledava obtizné tvary slov

Graficka stranka jazyka
- pravopis slova (skupiny hlasek, pravopis
Vv ptedponé, kofenu a koncovce)
- shoda pfisudku s podmétem
- prace s jazykovédnymi piiruckami

CJL-9-2-06 rozliSuje viznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souveti
- rozliSuje vétu S podmétem, vétu bez podmétu a vétny
ekvivalent
- ve véte vyhleda a urci zakladni skladebni dvojici a rozvijejici
vétné Cleny
- rozliSuje typy ptisudku a podmétu
- dokaze urcit doplnek
- rozliSuje ptivlastek shodny a neshodny, n¢kolikanasobny a
postupné rozvijejici, tésny a volny
- podrobngji rozlisuje druhy ptislove¢nych uréeni
- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, souvéti soufadné a
podiadné
- seznami se s vyznamovymi poméry mezi n¢kolikanasobnymi
vétnymi ¢leny a vétami v souveéti
- seznami se s druhy vedlejsich vét, urcuje druhy vedlejsich vét

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlidd pravopis syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti

Skladba
- typy vypovédi

- zékladni a rozvijejici vétné Cleny

- véta a souveti

- vyznamové poméry mezi vétnymi ¢leny a
vétami

- druhy vedlejsich vét

- interpunkce

CJL-9-1-09 uspoiidd informace v textu s ohledem na jeho tiéel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovdini

- uspotada informace v textu

- funkéné uziva osnovu

CJL-9-1-10 vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
- charakterizuje realnou nebo smyslenou postavu

Komunikacni a slohova vychova

Charakteristika
- charakteristika ptima a neptima
- posloupnost udaji, jazykové prostiedky

CJL-9-1-08 vyuzivd zdklady studijniho teni — vyhledd klicovd slova,
Jformuluje hlavni myslenky textu, vytvo¥i otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah 7 pFeCteného textu; samostatné piipravi a s
oporou o text piednese referdt

- vyhleda hlavni myslenku textu, klicova slova

- jeschopen z textu vyhotovit vypisky a vytah

Prace s informacemi
- klicova slova, vypisky a vytah
- vyklad
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CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
- srovna prosty a subjektivné zabarveny popis

CJL-9-1-09 uspoidd informace v textu s ohledem na jeho uiéel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovdini

- uspoiada informace v textu

- funkéné uziva osnovu

CJL-9-1-10 vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zdjmii
- popisuje skutecnost subjektivnim zpiisobem za uziti
vhodnych jazykovych prostiedki
- vyjadii svij vztah k dané skute¢nosti

Subjektivné zabarveny popis

specifika uzivanych jazykovych
prostredkt
posloupnost uidaji

CJL-9-1-01 odlifuje ve éteném nebo slySeném textu fakta od ndzori a
hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek nebo porovndavanim s
dostupnymi informacnimi zdroji
- odlisuje fakta od nazora
- ovéefuje si informace pomoci otdzek a porovnavanim
s dostupnymi informac¢nimi zdroji

CJL-9-1-09 uspoiddd informace v textu s ohledem na jeho uiéel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovani

- uspotada informace v textu

- funkené uziva osnovu

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyufivi zisad
komunikace a pravidel dialogu
- zapojuje se do diskuze

CJL-9-1-10 vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zdakladé svych dispozic a osobnich
zdjmii

- pisemné zformuluje tvahu nad uréitym tématem

Uvaha

jazykové prostredky
posloupnost tidaji
objektivni a subjektivni hodnoceni

MEVR 2

CJL-9-1-10 vyutivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

- je schopen vyplnit pfihlasku

- sepiSe objednavku, pozvanku, nebo zadost

CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystiiné, jazykovymi
prostitedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- pro své sdéleni vyuziva vhodné jazykové prostiedky

CJL-9-1-05 odlifuje spisovny a nespisovny projev a vhodné ufivi
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu
zdméru

- vhodné uziva spisovné a nespisovné jazykové prostiedky

Jiné slohové postupy a utvary uZivané v riznych
komunikaénich oblastech a situacich

piihlaska, objednavka, pozvanka, zadost

CJL-9-3-06 rozlisuje zdkladni literdrni druhy a %dnry, porovnd je i
Jjejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele
- zna zakladni literarni druhy a Zanry, dovede je na zakladé
konkrétniho ptikladu charakterizovat a v nékterych piipadech
dolozit dal$imi typickymi texty a uvést jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-09 vyhleddvd informace v riiznych typech katalogii, v
knihovné i v dal§ich informacnich zdrojich
- dovede pracovat s riznymi zdroji informaci, dovede nalézt
dostupnou informaci na siti a zhodnotit spolehlivost zdroje

Literdrni vychova

Ziklady literarni teorie

funkce literatury

literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama; lyrika, epika, drama

vybrané umélecké postupy a prostiedky
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CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah piecteného textu

- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-03 formuluje tistné dojmy ze své Cetby
- formuluje a sdili sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvarnéni tého ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ¢tenafsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového piedstaveni
- dovede porovnat rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Literarni historie
- nejstarsi literarni pamatky
- anticka literatura
- sttedovéka literatura
- renesancni literatura
- barokni literatura
- literatura klasicismu a osvicenstvi

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své &etby, ndavstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluyje a sdili sviyj ¢tenaisky zazitek

CJL-9-3-09 vyhleddivd informace v riiznych typech katalogii, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
- dovede pracovat s riiznymi zdroji informaci, dovede nalézt
dostupnou informaci na siti a zhodnotit spolehlivost zdroje

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvarnéni téhos namétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ctenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni t¢hoz ndmétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

CJL-9-3-04 tvofi viastni literdrni text podle svych schopnosti a na

Reflexe individualni mimocitankové cetby

zakladé osvojenych znalosti zakladi literarni teorie Vlastni literarni tvorba Zaka MEVR 6
- dovede s uméleckym textem tviréim zpiisobem pracovat - literarni soutéz ke Dni Zemé MEVR 7
- pokousi se o vlastni texty
ro¢nikové vystupy — 9. ro¢nik ucivo — 9. roénik PT

Zak:
CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, ndFeci a obecnou Cestinu a
zduvodni jejich uziti
- Cte texty z riiznych obdobi vyvoje ¢eského narodniho jazyka
a srovnava je se soucasnou podobou spisovné cestiny
- seznami se s jednotlivymi obdobi vyvoje ¢eského narodniho
jazyka a s vyznamnymi osobnostmi, které se na jeho vyvoji
podilely

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se

Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi slovniky a piiruckami
- dohledava ptivod vybranych piejatych slov

Jazykova vychova

Obecné poznatky o jazyce
- vyvoj ¢eského narodniho jazyka
- prace s jazykovédnymi piiruckami

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje eskd a béiné ufivand cizi slova
- odlisi zvukovou a pisemnou podobu slov
- spravné artikuluje
- spravné klade ptizvuk
- spisovné vyslovuje Ceska a béZné uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka
- spisovna vyslovnost

CJL-9-2-02 rozliSuje a piiklady v textu doklidd nejdilefitési zpiisoby
obohacovani slovni zdsoby a zdsady tvoieni Ceskych slov, rozpozndvad
PFenesend pojmenovdni, zvldsté ve frazémech
- zopakuje a prohloubi své znalosti o obohacovani slovni
zasoby
- vlastnimi slovy vysvétli pojmy synonyma, antonyma a
homonyma, uvadi jejich ptiklady
- srovnava vyznamové odstiny synonym a funkéné je uziva ve
vypovedi
- rozliSuje slova nadfazena a podfazend, jednoznacna a
mnohoznacna
- slovo rozdéli na koten, pfedponovou a piiponovou ¢ast,
rozli$uje piiponu a koncovku

Nauka o slovni zasobé
- slovo a jeho vyznam
- stavbaslova
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CJL-9-2-04 sprivné tidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouZivd ve vhodné komunikacni situaci
- tvofi spisovné tvary odvozenych slov, viceslovnych
pojmenovani a slov ciziho pivodu

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti

CJL-9-2-05 vyuzivd znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
Jjazykovych projevit podle komunikacni situace
- aplikuje znalosti zakladnich pravopisnych jevl v pisemnych
projevech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu a s
dal§imi slovniky a priruckami
- orientuje se ve vybranych jazykovych
- Vpfipad¢ potieby vyuziva Internetovou jazykovou prirucku
(UJc)
- vyhledava obtizné tvary slov

Graficka stranka jazyka
- pravopis slova (skupiny hlasek, pravopis
v ptedponé, kofenu a koncovce)
- shoda pfisudku s podmétem
- prace s jazykovédnymi piiruckami

CJL-9-2-04 sprivné tidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouZivd ve vhodné komunikacni situaci
- zopakuje si a prohloubi znalosti tvaroslovného uciva

Tvaroslovi
- podstatna jména, cizi vlastni jména a
jejich sklonovani

- spravné tfidi slovni druhy, ur€uje jejich kategorie - pridavna jména
- rozliSuje druhy podstatnych a pfidavnych jmen, zajmen a - z4jmena
cislovek - Ccislovky
- spravné piSe velka pismena u vlastnich jmen - slovesa
- sklofuje obecna jména piejata
- sklonuje cizi vlastni jména osobni a zem&pisna
- spravné stupiiuje ptidavné jména, dokaze poznat a utvotit
jmenny tvar piidavného jména
- dokaze sklonovat a vhodn¢ uzivat zajmena
- rozliSuje slovesny rod ¢inny a trpny, rozlisuje slovesa
dokonavé a nedokonava
- usloves tvofi spravné podminovaci zpisob
- seznami se s tfidénim sloves podle slovesnych tfid a vzora
CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd pravopis lexikdlni,
slovotvorny, morfologicky
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti
CJL-9-2-05 vyutivi znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych
Jjazykovych projevit podle komunikacni situace
- naudi se védomé uzivat spisovné tvary ve vhodnych
komunika¢nich situacich
CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu a s
dalsimi slovniky a piiruckami
- vyhledava obtizné tvary slov
CJL-9-2-06 rozliSuje viznamové vztahy gramatickych jednotek ve Skladba
vété a v souvéti - interpunkce

- rozliSuje vétu s podmétem, vétu bez podmétu a vétny
ekvivalent

- ve veéte vyhleda a urci zakladni skladebni dvojici a rozvijejici
vétné ¢leny

- rozlisuje typy piisudku a podmétu

- dokaze urcit doplnek

- rozliSuje ptivlastek shodny a neshodny, n¢kolikanasobny a
postupné rozvijejici, tésny a volny

- podrobnéji rozlisuje druhy piislovecnych uréeni

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, souvéti soufadné a
podiadné

- urcuje vyznamové pomery mezi nékolikanasobnymi vétnymi
Cleny a vétami v souveti

- urcuje druhy vedlejsich vét

- seznami se s hlavnimi zdsadami ¢eského slovosledu

- zakladni a rozvijejici vétné Cleny
- véta jednoducha a souvéti

- druhy vedlejsich vét

- vyznamové poméry
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CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlidd pravopis syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
- procvici si pravopis a upevni si dalsi zasady jeho uziti

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni
zdmér partnera vV hovoru

- rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni

- rozlisuje slohové postupy a pojmenuje je podle

CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- pro své sdéleni vyuziva vhodné jazykové prostiedky

CJL-9-1-05 odlifuje spisovny a nespisovny projev a vhodné ufivi
spisovné jazykové prostiredky vihledem ke svému komunikacnimu
zaméru

- vhodné uziva spisovné a nespisovné jazykové prostiedky

CJL-9-1-06 v mluveném projevu p¥ipraveném i improvizovaném
vhodné uZivd verbdlnich, nonverbdlnich i paralingvdlnich prostiedkii
Feci
- vpsaném projevu pouziva jazykové prostredky zvySujici
jeho poutavost
- v mluveném projevu pouziva jazykové a zakladni
mimojazykové prostiedky zvysujici jeho poutavost

Komunika¢ni a slohova vychova

Souhrnné pouceni o slohu
- slohotvorni Cinitelé
- text mluveny a psany, funkce textti
- formalni a neformalni vyjadfovani

CJL-9-1-09 uspoidd informace v textu s ohledem na jeho tiéel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovdni
- podle ¢asové posloupnosti sefadi ptib¢h, usporada informace
Vv textu
- funkéné uziva osnovu

CJL-9-1-10 vyutivi poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

- sepiSe vypravovani

- upevni si pravidla spravného uzivani pfimé feci

CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystiiné, jazykovymi
prostitedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- pro své sdéleni vyuziva vhodné jazykové prostiedky

CJL-9-1-05 odlifuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uzivi
spisovné jazykové prostiredky vzhledem ke svému komunikacnimu
zdméru

- vhodné¢ uziva spisovné a nespisovné jazykové prostiedky

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbdlnich, nonverbalnich i paralingvdlnich prostiedkii
Feci
- vypravi o svém zazitku
- vpsaném projevu pouziva jazykové prostredky zvySujici
jeho poutavost
- v mluveném projevu pouziva jazykové a zakladni
mimojazykové prostiedky zvysujici jeho poutavost

Vypravovani
- casova posloupnost, osnova a jeji typy,
jazykové prostiedky
- vypravovani mluvené a psané

CJL-9-1-08 vyuzivd zdklady studijniho teni — vyhledd klicovd slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky a struéné pozndamky,
vypisky nebo vytah 7 pFecteného textu; samostatné piipravi a s
oporou o text piednese referdt

- vyhleda hlavni myslenku textu, klicova slova

- jeschopen z textu vyhotovit vypisky a vytah

Prace s informacemi
- klicova slova, vypisky a vytah
- vyklad

38



CJL-9-1-01 odlifuje ve éteném nebo slySeném textu fakta od ndzorii a
hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek nebo porovndavianim s
dostupnymi informacnimi zdroji
- odlisuje fakta od nazord
- ovefuje si informace pomoci otdzek a porovnavanim
S dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-09 uspoididd informace v textu s ohledem na jeho tiéel,
vytvoii koherentni text s dodriovinim pravidel mezivétného
navazovani

- uspotada informace v textu

- funkcné uziva osnovu

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyufivi zisad
komunikace a pravidel dialogu
- zapojuje se do diskuze

CJL-9-1-10 vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zdjmii

- pisemné zformuluje tvahu nad uréitym tématem

Uvaha

jazykové prostfedky
posloupnost uidaji
objektivni a subjektivni hodnoceni

MEVR

CJL-9-1-09 uspoiddd informace v textu s ohledem na jeho uiéel,
vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného
navazovani

- uspotada informace v textu

- funkéné uziva osnovu

CJL-9-1-10 vyufivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
- charakterizuje realnou nebo smyslenou postavu

Charakteristika

charakteristika pfima a nepfima
posloupnost udaji, jazykové prostiedky

CJL-9-1-03 rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujimd k ni kriticky postoj
- rozpoznava prvky manipulativni komunikace

CJL-9-1-01 odlifuje ve éteném nebo slySeném textu fakta od ndzorii a
hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek nebo porovndvanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

- rozlisi jednotlivé publicistické Gtvary

- orientuje se v tisku, formuluje svij vlastni ndzor

Vybrané publicistické ttvary

MEVR 3;
MEVR 5

CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystiiné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
- spravng, nahlas a srozumitelné vyslovuje
- dba na jazykovou spravnost, slohovou vhodnost a jazykovou
vytiibenost

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, iidi ji a vyuzivd zisad
komunikace a pravidel dialogu
- zapoji se do diskuze, dodrzuje jeji pravidla
- své vystoupeni je schopen korigovat podle zasad
spolecenského chovani
- dodrzuje pravidla efektivni komunikace, je schopen vyuzivat
vsech jazykovych i mimojazykovych prostiedkt

CJL-9-1-06 v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném
vhodné uzivd verbdlnich, nonverbalnich i paralingvdlnich prostiedkii
Feci
- sdéluje své nazory na urcity problém, zaujima stanovisko,
presvédcuje posluchace

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni
zdamér partnera v hovoru
- rozpoznd komunika¢ni zdmér partnera pii rozhovoru

Proslov a diskuze
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CJL-9-3-06 rozliSuje zdkladni literdrni druhy a dnry, porovnd je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele

- charakterizuje jednotlivé literarni druhy a zanry

- pfirozboru textu pouziva zakladni literarni pojmy

CJL-9-3-09 vyhledivd informace v riiznych typech katalogii, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
- dovede pracovat s riiznymi zdroji informaci, dovede nalézt
dostupnou informaci na siti a zhodnotit spolehlivost zdroje

Literarni vychova

Zaklady literarni teorie
- funkce literatury
- literarni druhy a zZanry — poezie, proza,
drama; lyrika, epika, drama
- vybrané umélecké postupy a prostfedky

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdrniho dila a viastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah pfectené¢ho textu

- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své &etby, ndavstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluyje a sdili sviyj ¢tenaisky zazitek

CJL-9-3-02 rozpozndvi zdkladni rysy vyrazného individudlniho stylu
autora
- charakterizuje individualni styl vybraného autora

CJL-9-3-06 rozliSuje zdkladni literdrni druhy a ¥dnry, porovnd je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele

- charakterizuje jednotlivé literarni druhy a zanry

- pfirozboru textu pouziva zékladni literarni pojmy

CJL-9-3-07 uvddi zikladni literdrni sméry a jejich vyznamné
Dpredstavitele v Ceské a svétové literatuie
- orientuje se v zakladnich literarnich smérech

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvdrnéni téhoi namétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ctenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Literatura 19. stoleti
- romantismus
- realismus
- naturalismus
- moderna

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pFeéteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a viastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah precteného textu

- jeschopen formulovat a sdilet svijj ¢tenai'sky zazitek

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své &etby, ndavstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili svijj étenaisky zazitek

CJL-9-3-02 rozpozndvi zdkladni rysy vyrazného individudlniho stylu
autora
- charakterizuje individualni styl vybraného autora

CJL-9-3-06 rozlisuje zikladni literdrni druhy a $dnry, porovnd je i
Jjejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele

- charakterizuje jednotlivé literarni druhy a zanry

- pfirozboru textu pouziva zakladni literarni pojmy

CJL-9-3-07 uvddi zdkladni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literatuie
- orientuje se v zakladnich literarnich smérech
CJL-9-3-08 porovndvd riznd ztvarnéni téhoZ namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- je schopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Literatura 20. stoleti

- avantgarda

- mezivale¢na a vale¢na literatura
- povale¢na literatura

- film

komiks

MEVR 5
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CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

- dovede reprodukovat obsah piecteného textu

- jeschopen formulovat a sdilet sviij ctenarsky zazitek

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvitévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-02 rozpozndvi zdkladni rysy vyrazného individudlniho stylu
autora
- charakterizuje individualni styl vybraného autora

CJL-9-3-05 rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij néizor
doloZi argumenty
- rozpoznava filmy vhodné pro mladez a negativni spolecenské
jevy ve filmu
- odlisi literaturu hodnotnou a brakovou

CJL-9-3-06 rozliSuje zdkladni literdrni druhy a ¥dinry, porovnd je i
Jjejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele

- charakterizuje jednotlivé literarni druhy a zanry

- pfirozboru textu pouziva zékladni literarni pojmy

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvdrnéni téhof ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového piedstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni t¢hoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

Soucasna ¢eska a svétova literatura

- vybrané ukazky ze soucasné poezie, prozy a
dramatu

- film

- komiks

- pisiové texty

MEVR 5

CJL-9-3-03 formuluje vistné i pisemné dojmy ze své &etby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
- formuluje a sdili sviij ¢tenatsky zazitek

CJL-9-3-08 porovndvi riiznd ztvdrnéni téhof ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovini
- jeschopen formulovat a sdilet sviij ¢tenatsky zazitek, zazitek
z divadelniho, hudebniho ¢i filmového predstaveni
- dovede porovnat riizna ztvarnéni t¢hoz namétu v literarni,
dramatickém, filmovém ¢i jiném zpracovani

CJL-9-3-04 tvoii viastni literdrni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladi literdarni teorie
- dovede s uméleckym textem tvir¢im zpiisobem pracovat
- pokousi se o jednoduché vlastni texty

Reflexe individualni mimocitankové cetby

Vlastni literarni tvorba zaku
- literarni soutéz ke Dni Zemé

MEVR 6
MEVR 7
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512 CIZi JAZYK - ANGLICKY JAZYK
Nazev vyué. predmétu:  Anglicky jazyk (AJ)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdeélavaci obor: Cizi jazyk

Rocnik: 1,2,3,4,56,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych roc¢nicich:

casova dotace/rocnik 1. 2. 3. 4, 5, 6. 7. 8. 9.
povinna 3 3 3 3 3 3 3

disponibilni +1 +1 +1 +1 +1

celkem 1 1 3 3 3 4 4 3 4

Al Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Obsahem vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk je napliiovani oéekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
souvisejicich tematickych okruhii prifezovych témat RVP ZV. Cilem je poskytnou zaktim néstroj komunikace pti kontaktu s lidmi
Z jinych zemi, pro praci s informaénimi technologiemi — PC, tablety, s internetem a aplikacemi na mobilnich zafizenich. Klademe
znaény duraz na rozvoj komunika¢nich dovednosti v ndvaznosti na vyuku gramatiky vzdélavaciho pfedmétu.

Osvojovani anglického jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva ke zvySeni mobility jednotlived v dal$im studiu,
v budoucim pracovnim uplatnéni i v osobnim zivoté. Umozituje poznavat odliSnosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi a jejich
odlisné kulturni tradice.

Anglicky jazyk prispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym
jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zZakt v ramci integrované Evropy a svéta.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho ramei pro
jazyky, ktery popisuje rizné Grovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce sméfuje k dosazeni urovné Al na 1. stupni
a A2 na II. stupni. Usp&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce mateiském a
Vv cizich jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakd stane predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti
zékladniho vzdélavani.

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk ma ¢asovou dotaci 1 hodina v 1. a 2. roéniku, 3 hodiny ve 3. az 5. ro¢niku, 4 hodiny v 6. a 7.
ro¢niku, 3 hodiny v 8. ro¢niku a 4 hodiny v 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve 3 jazykovych ucebnach vybavenych sluchatkovymi
systémy a pocitaCem s interaktivni tabuli, v pracovnach informatiky nebo v kmenové téidé. Diraz je kladen na komunikacni
schopnosti zakt, pravidelné probiha vyuka s rodilou mluv¢i.

Cilem predmétu Anglicky jazyk na l.stupni je poskytnout zaktim zakladni slovni zasobu v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruht a praci se slovnikem v listinné i elektronické podobé, zakladni vyslovnostni navyky a pochopeni
vztahu mezi zvukovou a grafickou podobou slov. Ziskani zakladnich informaci na témata: rodina, domov, skola, volny cas,
povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini rok — svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny, zvifata, pfiroda, pocasi atp. Osvojeni zakladnich gramatickych struktur a typi vét.

Na 2. stupni rozvijet dostacujici slovni zasobu k ustni a pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a
komunika¢nim situacim za pomoci slovnikti v listinné i elektronické podobé, sledovanim videi na internetu, vyuzitim jazykovych
programti v uCebnach informatiky. Rozvijet dostatecné srozumitelné vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonaci, ovladani pravopisu slov a osvojené slovni zasoby. Jednoduchym
zpusobem se domluvit v tematickych okruzich domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a moda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, cestovani, realie zemi piislusnych jazykovych oblasti. Rozvijet pouzivani gramatickych jevi prostiednictvim
jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a piimou vyménu informaci o béznych a znamych skutecnostech.

Ucitel pomaha zakim na I. a II. stupni osvojit si predev§im komunikativni jazykové kompetence, lexikalni kompetence, gramatické
kompetence, fonologické kompetence a vSeobecné jazykové kompetence, které predpokladaji znalost sociokulturni prostiedi a
realii zemi, ve kterych se danym jazykem hovofi.

Ve vyuce je moznost vyuZzivat pro studium a sebehodnoceni Evropské jazykové portfolio, Zaci se seznami predevsim s Jazykovym
pasem a Jazykovym Zivotopisem.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
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Ve vyucovacim pfedmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvafeni a rozvoj kli¢ovych kompetenci zejména strategie, které¢ maji
zaklm umoznit:

Kompetence k uceni

Ucitel vede zaky k osvojovani si slovni zasoby, pochopeni slov ve vztazich, efektivni ziskavani poznatki z riznych zdroja. Ucitel
motivuje zaky potfebou naudit se uréité vyrazy. Ucitel vede k vyuzivani a aplikaci internacionalismil a anglikanismi, praci
s chybou, transferu z rtiznych jazyki a poznavani smyslu a cile uceni.

Kompetence k feSeni problémi

Ucitel vede zaky k vystiznému a souvislému projevu, vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky a vede zaky k aktivitam,
které mohou byt vykonavany individualng nebo ve dvojicich &i skupinach. Zaci se orientuji v cizim prostfedi, vyjadii souhlas &i
nesouhlas s ndzorem ostatnich. Vyuzivaji u¢ebnice, pracovni sesity, informa¢ni a komunikaéni technologie.

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k ovéfovani vysledkl a zadavani ukolt pfedpoklada dosazeni urovné A2, nabizi zaktim dostatek moznosti
k porozuméni anglicky vedenému rozhovoru a anglicky psanym jednoduchym textiim, vede zaky k tomu, aby se nebali pouzivat
i nedokonale zvladnuty cizi jazyk. Zaci spravné vnimaji riiznd jazykova sdéleni, vhodné se vyjadiuji, u¢inné uplatiiuji a prosazuji
vysledky svého poznavani.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoziniuje vnimat vlastni pokrok a vedeni Zakt k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti. Zaci spolupracuji ve dvojicich, skupinach. Podileji se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu. Zaci jsou
schopni sebekontroly, prezentuji a obhajuji vlastni myS$lenky v praci. Pozoruji a toleruji zvyky lidi z cizich zemi, navazuji s nimi
socialni kontakty.

Kompetence obéanské

Ucitel vede zaky k prezentaci jejich mySlenek a nazort, vede je k diskuzi, k vzajemnému naslouchani. Zprostfedkovava jim
predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemi a vede je k porovnani se zvyky nasimi. Zaci respektuji nazory ostatnich, rozhoduji
se zodpoveédné dle dané situace.

Kompetence pracovni

Ucitel napomaha pii cesté ke spravnému feSeni ukold, zohlediiuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakd. Vede je
k samostatné praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem v listinné a elektronické podobé, vede je k prezentaci své prace i
prace dvojice &i skupiny. Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci.

Kompetence digitalni Zak pouzivé riizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (pogita¢, tablet, mobilni telefon, interaktivni tabuli).
74k aktivné a kriticky vyuzivéa pro své potieby nejrizngjsi druhy online slovniktl. Zak vyuZivaji riizné textové editory (Google
dokumenty, Word, OpenDocument. Dokaze zapojit moderni technologie do cizojazyéné prezentace (Powerpoint, Google
prezentace), ve kterych propojuje dalsi jazykové dovednosti jako gramatika, realie, vyslovnost, pravidla anglického pravopisu.
74k si osvojuje jazykové dovednosti pii spoleéné praci ve sdilenych programech (Kahoot, Jamboard, sdilené dokumenty).
K procviceni fonetické stranky jazyka zak vyuziva webové stranky s hudbou a videi (YouTube, lyricstraining.com).

A.3 Prurezova témata

Ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace jsou zafazeny nasledujici tematické
okruhy jednotlivych prifezovych témat. Realizace vybranych prifezovych témat probiha na I. a II. stupni v tomto pfedmétu
v pribéhu celého skolniho roku. Prifezova témata se realizuji formou samostatné nebo skupinové prace, formou projekti.
Prostfednictvim Cinnosti zéka, pomoci her, dramatizaci, cvi¢eni, feseni redlnych a modelovych situaci a diskuzi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tematické okruhy Evropa a svét nas zajima (VMEG1), Objevujeme Evropu a svét (VMEG2)

Multikulturni vychova
Tematické okruhy Lidské vztahy (MUV2), Multikulturalita (MUV4)

A4 Mezipi‘edmétové souvislosti

Anglicky jazyk se vyskytuje v mnoha dalsich predmétech. Zaci vyuZivaji znalosti a dovednosti zejména v hodinach informatiky,
vlastivéde, zemépisu, déjepisu atp. Informace lze vyuzit v hodinach ceského jazyka a literatury pii Cetbé dél anglickych a
americkych autorti. V hodinach hudebni vychovy poslouchaji ukazky pisni v anglickém jazyce.

A5 Zpisob hodnoceni Ziaki

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho ¥adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledkt
vzdélavani zakl. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 8 znamek za pololeti (v piipad¢€ dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyucujici, znamky lze nahradit napt. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uciva). Individuélni
sebehodnoceni Zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni S kritérii celkového hodnoceni na za¢atku $kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.
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A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probiha ve tiech jazykovych ucebnach vybavenych sluchatkovymi systémy a multimedidlnim setem — PC a interaktivni
tabule s dataprojektorem. Ve dvou uéebnach informatiky, kde jsou k dispozici multimedialni jazykové vzdélavaci programy.
K vyuce jsou vyuzivany rizné organiza¢ni formy a metody prace. Nekteré témata jsou zpracovana formou projektové vyuky,
hlavné jde o témata zaméfena na realie anglicky mluvicich zemi. K vyuce je vyuZzivana anglicka literatura ve Skolni knihovné,
kterou je podporovana Cetba zaku, prace se slovniky, s ¢asopisy, jazykovymi pfiruckami a encyklopediemi. Pravidelné probiha
vyuka s rodilou mluvéi.

A7 Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu: AJ
rocnikové vystupy — 1. ro¢nik udivo - 1. ro¢nik PT
zak:
Poslech s porozuménim Zvukova a graficka podoba jazyka
rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né Vyslovnost
verbdlné i neverbdlné Sluchové rozliSovani prvki fonologického systému
jazyka
- rozumi pozdraviim, jednoduchym pokyntim a otdzkam Slovni a vétny piizvuk
Intonace
Mluveni Pravopis
rozumi obsahu jednoduchého krdatkého mluveného textu, ktery je
prondSen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k Tematické okruhy a slovni zasoba
dispozici vizudlni oporu
- pozdravy
zopakuje a pouZije slova a slovni spojent, se kterymi se v priibéhu - §kola
vyuky setkal - barvy
- Vénoce
- rodina
- odpovi na jednoduché otazky na jméno, barvu, $kolu, rodinu atp. - ovoce
- zepta se na jednoduchou informaci o jménu, véku, bydlisti, barvé - ¢isla
- pozdravi, rozloudi se - narozeniny
- pocita - doméci mazlicci
- pojmenuje zvifata, ¢leny rodiny - zvitata v ZOO
- zazpiva jednoduchou anglickou pisen
Jazykové prostiedky a funkce
Psani - Hello, Good morning
prifadi mluvenou a psanou podobu tého? slova ¢i slovniho spojeni - Good bye. Bye.
- This is a pen.
- What colour is it?
- It is yellow.
- Christmas songs and carols.
- Who is this?
- This is my mum, dad.
- What is this? This is a banana.
- Number 1 -10
- Happy birthday.
- How old are you?
- | have two brown dogs.
- What's your favourite wild animal?
- Do you like?
ro¢nikové vystupy — 2.ro¢nik ucivo - 2. ro¢nik PT

zak:

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Zvukova a graficka podoba jazyka
Vyslovnost
Sluchové rozlisovani prvki fonologického

verbdlné i neverbdlné systému jazyka

- rozumi pozdraviim, jednoduchym pokyntim a otazkam Slovni a vétny piizvuk
Intonace

Mluveni Pravopis

rozumi obsahu jednoduchého krdtkého mluveného textu,
ktery je prondSen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu zopakuje a pouZije slov
a a slovni spojeni, se kterymi se v pritbéhu vyuky setkal

- odpovi na jednoduché otazky na jméno, barvu, bydlisté atp.

Tematické okruhy a slovni zasoba

- pozdravy

- zvirata
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- zepta se na jednoduchou informaci o jménu, véku, bydlisti, barvé

- pozdravi, rozlouci se, piedstavi, oslovi osoby, vyjadfuje souhlas a
nesouhlas

- pocita

- pojmenuje zvifata, ¢leny rodiny

- zazpiva jednoduchou anglickou pisent

- zepta se na jidlo a piti

Psani
priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- rodina a pratelé
- Vanoce

- moje konicky

- vitej na vecirku
- na farmé

- Velikonoce

- Bydlim

- prazdniny

Jazykové prosti‘edky a funkce

- What's your name? My name is...
- What is it?

- Come in. Sit down.

- me, you, my, your

- Who is this?

- 1 am happy.

- 1 wish you a Merry Christmas

- What's your hobby?

- | like, I play

- ptivlastiiovaci pad

- Nice to meet you.

- Would you like a drink?

- this, that

- Happy Easter

- ptivlastiiovaci zdjmena

- I'livein

- | like, I ride

- 1, you, she he, it, my, your, her, his, its

ro¢nikové vystupy — 3.ro¢nik

ucivo - 3. ro¢nik

PT

zak:

Poslech s porozuménim

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otizkdam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbdlné i neverbdlné

- rozumi pozdraviim, jednoduchym pokyniim a otazkdm

Cteni s porozuménim
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého krdtkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- vyhledava v textu pozadovanou informaci na jméno, vé€k, mésto,
barvu atp.

Mluveni

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zi‘etelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

- odpovi na jednoduché otazky na jméno, vék, bydlisté, barvu, pocet
atp.

- zepta se na jednoduchou informaci o jménu, véku, bydlisti, barvé

- pozdravi, rozloudi se, piedstavi, oslovi osoby, vyjadfuje souhlas a
nesouhlas

- pocita do deseti

- pojmenuje $kolni potfeby

- vyjmenuje anglickou abecedu

- zazpiva pisen

- pojmenuje bézné ¢asti obleceni

- zepta se na véc, co vlastni, co ma rada

- zepta se na jidlo a piti

Psani

CJ-3-1-05 piifadi mluvenou a psanou podobu tého? slova &i slovniho
spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a krdtké véty na zdkladé textové a vizudlni
pitedlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka

Vyslovnost

Sluchové rozliSovani prvkt fonologického systému
jazyka

Slovni a vétny ptizvuk

Intonace

Pravopis

Tematické okruhy a slovni zasoba

- pozdravy
-Cisla1-10

- barvy

- Skola

- osobni informace
- abeceda

- Vanoce

- dim, mistnosti

- lidské télo

- oblecCeni

- domaci mazlicci
- jidlo, piti

- prazdniny

Jazykové prosti‘edKky a funkce
- What's your name?

- Who are you?

- What is it?

- Who is he/she?

- How old are you?

- Whose present is this?

- What is there? There is/are..

- Pfedlozky — on, in, under, by..

- | have got, Have you got?

- He/she has got, Has he/she got?
- Do you like? Yes, | do.

- Can you...

- Would you like...? Yes, please. No, thank you.
- Can | have?
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- ve formulafi vyplni jméno, bydlisté, vék
- vyplni chybéji informace v textu na zékladni témata

- What's your favourite drink/food?
- Is/Are there?

- Where is the...?

- How can I get to...?

ro¢nikové vystupy — 4.ro¢nik

ucivo - 4. ro¢nik

PT

zak:

Retové dovednosti

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otizkdm ucitele, které
Jjsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbdlné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
pritbéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého krdtkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého krdtkého mluveného textu,
ktery je prondSen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 piiiadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a krdtké véty na zdkladé textové a vizudlni
predlohy

- pozdravi, pfedstavi se

- pouzije zékladni ¢isla

- zepta na vék

- pojmenuje pfedméty kolem sebe, dny v tydnu barvy a zepta se na né
- rozumi instrukcim béznym ve vyuce

- porozumi pokynim a umi je vydat

- ptipravi prezentaci mista, kde Zije

- prezentuje svoje znalosti v projektu ,,Jsme, to co jime*

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otizkdam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi instrukcim béZnym ve vyuce
- porozumi pokyniim a umi je vydat
- vyslechne popis ZOO a odpovi otazky v kvizu

MIluveni

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich

osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

- zepta se na osobni udaje

- zepta se, jak se lidé maji

- zepta se, kde véci jsou

- popise, kde jsou véci umistény

- popise svij pokoj ustné i pisemné

- popise rozmistény nabytek

- popise vzhled kamarada ustné i pisemné

- nabidne a pfijme obcerstveni

- zareaguje na zadost o jidlo

- zepta se na oblibené jidlo a shrne vysledky vyzkumu o

jidle

- zepta se a fekne pfesny Cas

- zepta se a odpovi na otazku tykajici se ¢innosti ve volném Case
- popise své stravovaci zvyky stné i pisemné

- popise své aktivity ve volném Case

- popise sviij denni rezim

Zvukova a graficka podoba jazyka

Vyslovnost

Sluchové rozliSovani prvki fonologického systému
jazyka

Slovni a vétny ptizvuk

Intonace

Pravopis

Tematické okruhy a slovni zasoba

- vlastni jména osob, mést a zemi
- druhy pozdravi

- ¢isla 0 — 100

- pfedméty ve tiidé

- barvy

- abeceda

- Casti téla

- jidlo

- dny v tydnu

- pocity

- rodina, osobni udaje, vék

- véci kazdodenniho uzivani
- nabytek a pfedméty v byté
- mistnosti v domé

- ptidavna jména pro vzhled
- zemé a narodnosti

- Casti téla

- jidlo a obcerstveni

- ovoce, zelenina

- Cas, Casové udaje

- aktivity denniho rezimu

- aktivity ve volném Case

Jazykové prosti‘edKky a funkce

- osobni z4jmena

- tdzaci zajmena

- mnozné ¢islo podstatnych jmen
- ptivlastiiovaci pad podstatnych
jmen

- tvary slovesa ,,byt*

- sloveso ,,byt“ v otazce a zadporu
- ptivlastiiovaci zdjmena

- tdzaci zajmena

- intonace vét

- intonace zjistovaci otazky
-vazba ,, There is /are

- ptivlastiiovaci 's

- kratké odpovédi

- vazba ,, have got

- neur¢ity ¢len a/an

- zdvotilostni fraze ,, Would you like
- ptitomny Cas prosty, otdzka a zapor
- frekvenéni piislovce

- osobni z4jmena a jejich tvary

- intonace zjistovaci otazky

Reilie

- pozdravy v anglicky mluvicich zemich

- Nauc se vic — Informacni technologie (IT)
- UK - zemépisna fakta

- Nauc se vic - Funkce spanku
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Cteni s porozuménim

CJ-5-3-01 vyhledd potitebnou informaci v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématiim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym krdtkym textitm z béZného Zivota,
zejména pokud mad k dispozici vizudlni oporu

- ptecte text o Narodnim parku

- vyhleda pravdivé informace v ¢lanku o jidle

- Cteni pro radost - NedéIni rano

- Cteni pro radost - Velkohuba aba

- Cteni pro radost - Nejlepsi detektiv

Psani

CJ-5-4-01 napise krdtky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a uddlostech 7 oblasti svych zdajmii
a kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formuliie

- napiSe kratky popis, jak jsou véci rozmistény

- popise sviij pokoj ustné i pisemné

- popiSe rozmistény nabytek

- popise vzhled kamarada ustné i pisemné

- popise své stravovaci zvyky Uistné i pisemné

(biologie)

- UK - Skoly v Anglii

- Nauc se vic - Jidlo kolem svéta
(zemépis)

- UK - Multikulturni Britanie

MUV4

ro¢nikové vystupy — S.ro¢nik

ucivo - 5. ro¢nik

PT

Zak:

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otizkdm ucditele, které
Jjsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétim, pokud jsou
prondseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud md k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
prondSen pomalu a zietelné a md k dispozici vizudlni oporu

- rozumi instrukcim béznym ve vyuce

- porozumi pokynim a umi je vydat

- zatelefonuje a na telefon zareaguje

- nadiktuje a ptijme telefonni ¢islo

- zachyti informace z rozhovoru o domacich zvifatech

MIluveni

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklida

- vyjmenuje obleceni a detailné jej popise

- zepta se a odpovi na dotazy o obleceni a cenach
- dokaze ukazat na pozadované zbozi a zakoupit je
- mluvi a piSe o svych schopnostech

- zepta se a odpovi na dotazy o svych zajmech

- zepta se na dovoleni

- vypravi o své rodiné

- zatelefonuje a na telefon zareaguje

- nadiktuje a ptijme telefonni ¢islo

- fekne kdy ma narozeniny

- vypta se na informace o domacich zvitatech

- vypravi o svém volném cCase

- popiSe nabytek v mistnosti

- zepta se, kde byli svédci

- popise svij den

- promluvi o tom, co potiebuje nakoupit

- vypravi ptibéh v minulosti podle obrazku

Cteni s porozuménim

CJ-5-3-01 vyhledd potitebnou informaci v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématiim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym krdtkym textiom z béZného Zivota,
zejména pokud mad k dispozici vizudlni oporu

- na zékladg ptecteného textu umi sefadit dané informace

- na zéklad¢ precteného ¢lanku odpovi na otazky

- piecte detektivni pfibéh

Zvukova a graficka podoba jazyka

Vyslovnost

Sluchové rozliSovani prvki fonologického systému

jazyka

Slovni a vétny pfizvuk
Intonace

Pravopis

Tematické okruhy a slovni zasoba
- obleceni

- nakupy

- rodina

- chlapecka a div¢i jména

- ptidavna jména popisujici vzhled
- domaéci prace

- obleceni

- telefonni ¢isla

- fadové ¢islovky

- mésice

- slova pro pocitace

- aktivity volného cCasu

- nabytek

- vyrazy vyjadiujici minulost

- oddéleni v obchodnim domé

Jazykové prostiedky a funkce

- ukazovaci zdjmena

- pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

- otazky How much/How many

- zjmena some/any

- vyslovnost /th/

- ,,can ““ vyjadiujici schopnost,
otazka, zapor

- vazba ,like/hate + ing“

- ptitomny ¢as priibéhovy, otazka,
zapor

- tvorba slov pomoci koncovky -ing
- srovnani pfitomného ¢asu prostého
a prib&hového

- ¢len ur¢ity a neurcity

- vyslovnost ,.,the“ a /w/
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- ptecéte piibéh v minulosti podle obrazka

- Cteni pro radost - Tviirce webové Stranky
- Cteni pro radost — Poezie

- Cteni pro radost - Velké zahady svéta

Psani

CJ-5-4-01 napise krdtky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a uddlostech 7 oblasti svych
zdjmii a kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vypini osobni udaje do formuliie

- pfipravi a napiSe pozvanku na oslavu narozenin

- napise kratkou pohlednici

- minuly ¢as - sloveso ,,to be* otazka,
Zapor

- minuly ¢as prosty, otazka, zapor,
pravidelna slovesa

Reilie

- Naug se vic — Jednoduchd matematika
(matematika)

- UK - Skolni kluby

- Nau¢ se vic - Karneval zvifat (hudba)
- UK - Kapesné

- Nau¢ se vic - Penize (historie)

- UK - Aktivity pro volny cas

ro¢nikové vystupy — 6.ro¢nik ucivo - 6. roénik PT
zak:
Cteni a poslech s porozuménim Zvukova a graficka podoba jazyka
CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych Vyslovnost
textech, jsou-li prondSeny pomalu a zfetelné Sluchové rozli$ovani prvka fonologického systému
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované jazyka
promluvy & konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat Slovni a vétny ptizvuk
CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v jednoduchych Intonace
kaZdodennich autentickych materidlech Pravopis
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiom, vyhledd v nich
poZadované informace Tematické okruhy a slovni zasoba
- zajmy a klubova ¢innost
- prectené informace piifadi k osobam na obrazku - oblibené véci
- sefadi obrazky na zaklad¢ vyslechnutého piibeéhu - televizni programy
- v textu vyhleda nepiesné informace - film
- vypravi o minulych udalostech na zakladé obrazkt - dopravni prostfedky
- prevypravi piibéh, ktery si piecetl - popis osob
- precte novinovy ¢lanek a shrne informace - domaci povinnosti
- porozumi a zaznamena spravné informace - pfredméty ve skole
- ptecte dopis a informace spoji s obrazky - geometrické tvary
MIluveni Jazykové prostiedky a funkce
CJ-9-2-01 zepta se na zdkladni informace a adekvdtné reaguje v - sloveso ,,byt™ v minulosti, otdzka a
béinych formalnich i neformadlnich situacich zéporu
CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamarddech, Skole, volném case a - minuly ¢as pravidelnych a
dalSich osvojovanych tématech nepravidelnych sloves
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibéh ¢i uddlost; popise osoby, - minuly ¢as prosty, otazka a zapor,
mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota kratké odpoveédi
- tdzaci z4jmena
- zepta spoluzakd, co jsou jejich oblibena jidla, barvy, filmy atd. - stupniovani ptidavnych jmen
- popise, co vSechno délal vcera za ¢innosti - vyslovnost koncového /i:/
- vypravi o svych prazdninovych zazitcich a vyletech - ptizvuené ,,did/didn 't
- fekne, jaké jsou jeho oblibené televizni potady - vyslovnost /a/ v uzaviené slabice
- popise, které dopravni prostiedky pouziva ¢i nékdy pouzil - vazba ,, be going to“ pro budouci
- podrobné popise nékoho z rodiny plany
- mluvi o svych planech/zamérech do budoucna -vazba ,, have to“
- popise své povinnosti doma i ve Skole - must/mustn’t
- ptislovce zptisobu
- ptizvuk mustn’t
Psani
CJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari Realie
CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného asu a dalSich osvojovanych témat - Unusual ways to get to school (around the world)
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- fekne a popise, co déla po vyucovani
- piSe o filmech a kulturnich udélostech
- napiSe kratky dopis z prazdnin
- popise své povinnosti doma i ve Skole
ro¢nikové vystupy — 7.ro¢nik u€ivo - 7. roénik PT |

48



Zak:

Cteni a poslech s porozuménim

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondSeny pomalu a zietelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné vyslovované
promluvy i konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat
CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi krdtkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
poZadované informace

- precte Clanek z Casopisu a vyhleda pozadované informace
- precte vypravéni a logicky spoji rozdélené informace

- doplni obrazkovy ptibéh ptimou feci

- ptrecte kratké texty a spoji je s obrazky

MIluveni

CJ-9-2-01 zepta se na zdkladni informace a adekvdatné reaguje v
béinych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamarddech, $kole, volném cCase a
dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibéh & uddlost; popise osoby,
mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota

- vyjadri, co dé€la za sporty, piipadné pro¢ nesportuje

- vyzpovida své spoluzéky, jak sportuji oni

- sdéli své plany na vikend (prazdniny)

- popise sviyj denni rezim

- popise, co délal vera v 6 hodin vecer (pouziti min. pritbéhového ¢.)
- sdéli zda mél nékdy néjaky uraz ¢i nemoc (+ podrobnosti)
- popise, kdy se citil nejlépe ve svém zivoté (kdy nejhtife)

- vypravi piibéh podle obrazki

- zepta se na cestu a dokaze i poradit

- navrhne spole¢nou ¢innost

- popise aktualni pocasi

Psani

CJ-9-4-01 vypini zdakladni udaje o sobé ve formulaii
CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- popise jednu nehodu (informace si samostatné dohleda)
- napiSe ukonceni daného pfibéhu (pouzije nékolik riznych spojek)
- detailné popise cestu do Skoly

Zvukova a graficka podoba jazyka

Vyslovnost

Sluchové rozlisovani prvki fonologického systému
jazyka

Slovni a vétny pfizvuk

Intonace

Pravopis

Tematické okruhy a slovni zasoba
- sporty a sportovni vybaveni

- vyrazy pro bolest

- nemoci

- ptidavna jména popisujici emoce
- Cislovky

- urovani sméru

- mista

- pocasi

- Cislovky

- znacky v mapach

- prazdniny

Jazykové prostiedky a funkce

- Casové predlozky on, at, in

- ptitomny ¢as priibéhovy s vyznamem pro
budoucnost

-vazby Let’s... Why don 't we... Shall we ...
- minuly ¢as prub&hovy, otazka a zapor, kratké
odpovédi

- stuptiovani ptidavnych jmen

- minuly ¢as prosty a pribéhovy

- porovnani dvou d&ji v minulosti

- otazky s Why

- vyrazy one/ones

- vyrazy mnozstvi a lot of, much many

- vyrazy should/shouldn’t

- spojky and/so/nut/because

- ptedlozky mista a pohybu

- budouci ¢as will/won't otazka,

zapor, kratké odpoveédi

- might/might (not)

- podminkové véty vyjadiujici realnou budoucnost
- ptivlastilovaci zajmena na konci véty

- otazky s Whose

Realie
- Mista v UK

ro¢nikové vystupy — 8.ro¢nik

ucivo - 8. roénik

PT

zak:

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondSeny pomalu a zitetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy Ci konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat

- vyslechne ¢ast divadelni hry a doplni ziskané informace

- vyslechne a zjisti, kde byli kamaradi na prazdninach

- vyslechne a zjisti, ktera mista jiz navstivili

Mluveni

CJ-9-2-01 zepta se na zdkladni informace a adekvdtné reaguje v
béZnych formadlnich i neformadlnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamarddech, $kole, volném cCase a
dal§ich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy p¥ibéh & uddlost; popise osoby,
mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota

- fekne, ktera mista/zeme jiz v zivoté navstivil a co jiz v zivoté
vykonal/zazil

Zvukova a graficka podoba jazyka

Vyslovnost

Sluchové rozlisovani prvki fonologického systému
jazyka

Slovni a vétny piizvuk

Intonace

Pravopis

Tematické okruhy a slovni zasoba

- pfedméty kolem nas

- film

- filmova témata

- zem&pisné vyrazy

- sloZena podstatna jména
- volny Cas

- znameni zvérokruhu
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- vyzpovida spoluzéky, kde byli na prazdninach

- poradi spoluzéakovi s jeho problémem

- popise svého nejlepsiho pfitele

- vyjadii své zivotni plany

- vyjadii sviij nazor na horoskop a zda vlastnosti jeho znameni na néj
spiSe plati ¢i ne

- sdéli, co mu v jeho/jeji rodin€ rodice dovoli délat a do ¢eho ho nuti
(které domaci povinnosti)

- popise vlastni rodinu

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01 vyhledd poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi krdtkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
poZadované informace

- precte ¢lanek a vlastnimi slovy popise, o ¢em byl

- vyjadii své stanovisko k piectenému piibéhu

- vyhleda si pozadované informace z autentického materialu
- najde v textu odpovédi na zadané otazky

Psani

CJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulafi
CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- napise pohled z dovolené

- napise kratky dopis pfiteli o svych planech

- napise kratkou recenzi na svij vybrany film

- vytvori propagacni text (letdk) na zajimava mista ve svém okoli

- budovy a mista ve mésté
- zajmy a konicky

- zaméstnani

- zemé a narodnosti

Jazykové prostiedky a funkce

- ptedpfitomny Cas

- nepravidelna slovesa

- vyrazy how long.../for/since

- vyrazy yet/already/just

- ¢as minuly a pfedpfitomny

- vyrazy Why don't you/you should
- vyslovnost /h/

- vyrazy will a going to

- zjmena (my)self...

- ptizvuk ve slozenych podstatnych jménech
- predlozky mista

- ptedlozkové slovesné vazby

- zakladni frazova slovesa

- vztazna zjmena who/which/that
- vétné dovétky

- intonace vétnych dovétka

- ptitomny ¢as - trpny rod

- vyrazy make/let

ro¢nikové vystupy — 9.ro¢nik ucivo - 9. roénik PT
zak:
Poslech s porozuménim Zvukova a graficka podoba jazyka
Vyslovnost
CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych Sluchové rozliSovani prvki fonologického systému
textech, jsou-li prondseny pomalu a zitetelné jazyka
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné vyslovované Slovni a vétny ptizvuk
promluvy &i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat Intonace
Pravopis
- na zaklad¢ poslechu a Cetby spoji text o hudbé s obrazky”
- vyslechne a zjisti hudebni zajmy osob
- vyslechne a zjisti, kde se lidé narodili
MIluveni Tematické okruhy a slovni zasoba
CJ-9-2-01 zeptd se na zdikladni informace a adekvatné reaguje v - hudba
béZnych formdlnich i neformdlnich situacich - hudebni nastroje
CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamarddech, Skole, volném Case a - zajmy riznych vékovych skupin
dal§ich osvojovanych tématech - zivotni prostiedi
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibéh ¢i uddlost; popise osoby, - ptirodni katastrofy
mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota - technické vynalezy- pocitacova slovni zasoba
- problematické zivotni situace
- vypravi o zvycich, co délal jako maly - prazdninova tematika - destinace
- vyjadii sviij postoj k hudbé (svoje oblibené/neoblibené Zanry) - ptidavna jména pro pocity
- popise jednu ptirodni katastrofu, co se stala (informace si - zivotni prostiedi MUV4

samostatn¢ vyhleda)
- vyjadii svij postoj (radu) k situaci/problému (If I were you, ...)

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01 vyhledd poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi krdtkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
poZzadované informace

- na zaklad¢ poslechu a Cetby spoji text o hudbé s obrazky
- ptecte ¢lanek o troseénikovi
- ptecte si o dilematech a vyhleda specifické informace

- lidska prava, multikulturalita
- ptidavna jména - vzhled lidi
- popis mist z pohledu atraktivnosti

Jazykové prostiedky a funkce

- vyraz used to pro opakovanou minulost

- vyrazy so do I/ neither do | pro souhlas a nesouhlas
- vyrazy too/not...enough

- minuly ¢as - trpny rod

- vyrazy then/ago/first/when/after/later

- podminkové véty — druhy kondicional
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- precte si imaginarni problematické situace a diskutuje o tom, co by
udélal, kdyby ...

- vytvoii prizkum a sumarizuje vysledky

- na zéklad¢ cetby emailti odpovi na otazky

- precte ¢lanek a lidskych pravech a odpovi na otazky

- peéte informace o riznych mistech a dokaze je identifikovat

Psani

CJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari
CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- Gstné a pisemné popise oblibenou skupinu
- napiSe kratky piib¢h o preziti

- umi pisemné shrnout fakta

- vymysli a napiSe letak

- napise dopis priteli

- vazba If | were you pro vyjadreni rady
- neurcita zajmena
everyone/someone/no one/ anyone

- vyraz have

- vyjadreni spekulace — jistotni modalita
- intonace otazek

- nepiima fec

- vyrazy zadosti ask/want/tell

- slovni ptizvuk
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51.1 DALSI CIZI JAZYK - NEMECKY JAZYK
Nazev vyul. predmétu:  Némecky jazyk ( NJ)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdeélavaci obor: Némecky jazyk
Rocnik: 8,9

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych roc¢nicich:

tasova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 3 3
disponibilni
celkem 3 3
Al Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu

Predmét Némecky jazyk napliiuje ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru a souvisejicich tematickych okruhid prifezovych témat
RVP ZV. Vyuéovaci pfedmét Némecky jazyk je realizovan v 8. a 9. ro¢niku v tfthodinové tydenni dotaci jako povinné volitelny
pfedmét. Vyuka tohoto druhého ciziho jazyka probiha ve specialni jazykové u¢ebné, kmenovych tfidach vyse uvedenych roéniku,
nékdy je za Gcelem vyuky vyuzivana také uCebna informatiky. Béhem vyuky jsou vyuzivana nejriznéjsi multimedialni zafizeni
(interaktivni tabule, dataprojektor, audio technika ...), rozmanité organizacni formy a metody prace.

Cilem pfedmétu je poskytnout zaktim nastroj pro komunikaci s lidmi z riznych ¢asti svéta, piedevsim s nasimi némecky mluvicimi
sousedy, kde fada lidi nachazi pozdé&ji pracovni uplatnéni. Své znalosti mohou zaci rovnéz vyuzit v ramci informaénich technologii
— pfi préci s pocitatem a pohybu v internetovém prostiedi. Hlavni diraz je kladen na komunikaéni dovednosti, které jsou
podpoteny vyukou gramatickych pravidel daného jazyka.

Vzdélavani v predmétu Némecky jazyk predpoklada u zakt dosazeni jazykové urovné Al. Pozadavky na vzdélavani v Dalsim
cizim jazyce jsou formulované v RVP ZV a vychazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje
jazykové dovednosti na riznych Grovnich osvojeni ciziho jazyka. Vyuka v pfedmétu Némecky jazyk je sméfovana tak, aby zaci
byli schopni se snadno a jednoduse domluvit s pouzitim tohoto ciziho jazyka v béZnych Zivotnich situacich a dovedli s cizincem
vést rozhovor o jednoduchych tématech (pfedstaveni sebe sama, predstaveni své rodiny, svych konickti, komunikace v obchodé,
V restauraci ...).

Zaci v ramci vyuky pracuji s autentickymi texty (odebirany &asopis pro déti v némeckém jazyce, ¢lanky na némeckych strankach
na internetu, texty pisni v némeckém jazyce), konverzuji spolu némecky. Hodiny jsou obohaceny riznymi vyukovymi materialy
(obrazky, pracovni listy, kratké filmy ¢i zvukové ukazky v némcing€). V ramci vyuky realii némecky mluvicich zemi je vychazeno
z jiz dosazenych znalosti zakti v predmétech zemépis, déjepis a obcanska vychova.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zasadni vychovné a vzdé€lavaci postupy, které v tomto predmétu vedou k utvareni jazykovych kompetenci, jsou totozné se
strategiemi v pfedmétu anglicky jazyk.

Kompetence k uéeni

Efektivni ziskavani poznatkt z riznych zdroji (vyhledavani a kombinace informaci z riznych zdroji), prohloubeni dovednosti
vybéru a vyuziti vhodnych zptisobl pro efektivni uéeni, propojeni ziskanych poznatki do SirSich celku (vyuziti jiz ziskanych
znalosti z ostatnich vyu¢ovacich pfedmétil), osvojeni zakladni slovni zasoby pro komunikaci v cizim jazyce: pochopeni slov ve
vzajemnych vztazich, rozliSovani zasadnich lexikalnich odlisnosti v uziti slov (Stunde X Uhr), motivace k osvojeni slovni zasoby
zalozena na praktické uzitnosti naucenych slov a frazi, prace s chybou, transfer (srovnani s anglickym jazykem, matefstinou —
ceskym jazykem), prace s germanismy (zakim znamé i diky jejich vyuziti v hovorové cesting), internacionalismy (usnadnéni
porozuméni slySenému nebo ¢tenému textu)

Kompetence k Feseni problémi

Podpora schopnosti pochopit problém, péstovani dovednosti naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
(vyjadieni souhlasu ¢i nesouhlasu s nazorem ostatnich), feSeni tikold v ucebnici a pracovnim sesité podle pokynti a zadani ucitele,
ovefeni teorie v praxi a aplikace jiz naucenych postupti pii dalsich /podobnych/ ¢innostech

Kompetence komunikativni

Podpora sebevédomi zaki potiebného pro komunikaci s lidmi v cizim jazyce, odbouravani bariér pfi komunikaci (obavy z chyby
pfi jazykovém projevu), podpora vnimani riznych jazykovych sdéleni a uvédomeni odlisnosti v uziti ciziho jazyka u ruznych
forem projevu (dopis kamaradovi, novinova zprava, popis mého dne, vypravéni o sob¢), ucinné uplatnéni a prosazovani vysledkt
svého poznavani
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Kompetence socialni a personalni

Prezentovani a obhajeni vlastnich myslenek pfi tymové praci, dovednost spolupracovat ve skupiné a aktivné se zapojit do jeji
¢innosti, podileni jednotlivych zaki na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, schopnost sebekontroly, argumentace, vyukou ciziho
jazyka pozitivné podpofit socialni kontakt s lidmi z cizich zemi (srovnani naSich zvyka a zvykd cizincit), podpora tolerance
k odlignostem (at’ jiz cizincl nebo spoluzakl ve skuping)

Kompetence obéanské
Tolerance odlisnosti, podpora ochrany tradic: vlastenectvi, narodni hrdost

Kompetence pracovni
Schopnost efektivné organizovat svou praci, uvédomélé a vhodné vyuziti studijnich materialti (kromé uéebnice a pracovniho sesitu
téz papirové a online slovniky atd.), dovednost prezentace vysledkli své/skupinové prace pred ostatnimi

Kompetence digitalni

Zak pouziva riizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (poéita¢, tablet, mobilni telefon, interaktivni tabuli). Zak aktivné a kriticky
Vyuziva pro své potieby nejriizngjsi druhy online slovniki (Lingea, Langenscheidt, Duden). Zak vyuzivaji riizné textové editory
(Google dokumenty, Word, OpenDocument), v nichZ zvladne aktivné pouzivat znaky specifické pro némecky jazyk (ptehlasky,
). Dokaze zapojit moderni technologie do cizojazycné prezentace (Powerpoint, Google prezentace), ve kterych propojuje dalsi
jazykové dovednosti jako gramatika, realie, vyslovnost, pravidla némeckého pravopisu. Zak si osvojuje jazykové dovednosti pfi
spole¢né praci ve sdilenych programech (Kahoot, Jamboard, sdilené dokumenty). K procvic¢eni fonetické stranky jazyka zak
vyuziva webové stranky s hudbou a videi (YouTube, lyricstraining.com).

A.3 Priifezova témata

Némecky jazyk (volitelny) vyuziva stejnych tematickych okruhi Prifezovych témat (PT) jako 1. cizi jazyk (anglicky jazyk).
V ramci pfedmeétu jsou prubézné zafazovany ¢innosti a ndméty, které vychazi ze zakladni nabidky, ktera je uvedena v textu RVP
ZV a které jsou ptizplisobeny probiranym tématim. Zafazeni PT do hodin némeckého jazyka je zavislé na kompetencich uditele.
Prifezova témata jsou realizovana formou samostatné nebo skupinové prace, vétSinou formou projektd, her, dramatizace
(modelové situace v bézném zivot€), komunikacnich cviceni, diskuzi (vyuziti dosud ziskanych dovednosti a védomosti v jinych
vyuéovacich pfedmétech).

Osobnostni a socidlni vychova

Z &asti Osobnostni rozvoj tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni a studium), z ¢asti Socialni rozvoj
tematické okruhy Komunikace a Pozice mladého ¢lovéka v roding, jeho seberealizace, mezilidské vztahy, tolerance v rodiné a
kolektivu. (OSV1, 0svs)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Z tematického okruhu Evropa a svét nas zajima (rodinné piib&hy, lidové slovesnost a zvyky, tradice némecky mluvicich oblasti
ve srovnani s nasi zemi, poznavani nasich némecky mluvicich sousedti v Evropg). (GV1)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Multikulturalita (specifické rysy jednotlivych narodnich kultur a diraz na jejich rovnocennost, vstficny postoj
k odlisnostem pfislusnikd jinych narodd, vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje umoznujiciho vzajemné dorozuméni,
pochopeni ucastnikii komunikace a vyznam celozivotniho vzdélavani v oblasti osvojovani ciziho jazyka).

(MUV4)
Medialni vychova
Tematicky okruh Tvorba medidlniho sd€leni a Prace v realizacnim tymu (tvorba a prezentace vlastniho sdéleni — individualni, ve
skuping). (MED6, MEDT)

A4 Mezipi‘edmétové souvislosti
Uzka provazanost s predmétem Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Zemépis, D&jepis a Ob&anska vychova.

A5 Zpisob hodnoceni Ziaki

Hodnoceni Z4ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho #adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledkt
vzdélavani zakl. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 8 zndmek za pololeti (v ptipad¢ dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poétu vyucujici, zndmky Ize nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uciva). Individualni
sebehodnoceni Zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na za¢atku $kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky
Vyuka probiha v kmenové tridé, jazykové u¢ebné nebo ucebné informatiky. Vyuzivaji se dostupné vyukové programy (Terasoft),
rizna multimedialni zafizeni (audio zafizeni, pocitac, interaktivni tabule) a rizné organizacni formy a metody prace. Néktera

témata jsou realizovana formou projektl, prezentaci (redlie némecky mluvicich zemi, vybrana mésta némecky mluvicich zemi,
moje rodina, atd.).Cile pfedmétu Némecky jazyk jsou napliiovany také prostfednictvim Cetby a prace s nejriznéjSimi textovymi

53



materidly (Casopisy, novinové a internetové clanky, texty znamych némeckych pisni), pravideln€ zaci pracuji s vazanymi slovniky
(rozvoj dovednosti vyhleddvat dal§i potiebné informace) i online slovniky (kritické nakladani s nimi), prace s autentickymi
zvukovymi i obrazovymi nahravkami (pisni¢ky, poslech rozhovort v podani rodilych mluvcich, némecké filmy ¢i filmové
uryvky). Dovednosti Zaci ziskavaji diky praci s ucebnici a pracovnim sesitem, pomoci her, fesi redlné i modelové situace, prace
S pracovnimi listy (opakovani, procviéeni, upevnéni slovni zasoby a gramatickych pravidel), vedeni diskuzi.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: NJ

ro¢nikové vystupy — 8.roc¢nik

ucivo - 8. Ro¢nik

PT

zak:

Porozuméni — poslech

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otizkdam ucitele, které
Jjsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

- umi odpovédét na pozdrav/rozlouceni ucitele

- reaguje a rozumi pokyniim ucitele: posad’te se, otevii/zavii
ucebnici, otevii/zavfi sesit, napis, poslouchej, zeptej se, fekni

- Zaci reaguji na otazky ucitele jednoduchymi odpovéd'mi (kolik je
hodin? kdo je hotov? kdo jesté pise? atd.)

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud md k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduse sdélovanym informacim, kdy je vyuzita slovni
zasoba a gramatika probranych lekei, rozumi jednoduchém popisu
(moje rodina, mtij domaci mazlicek, nas dam/byt atd.)

- dovede sam jednoduse vypravét o sob¢, své rodin€, koniccich, skole

- pti poslechu fixuje vétné konstrukce a vazby, slovosled v némecké
véte

- reaguje na otazky, které se vazou k probranym tematickym celkdim,
S vyuzitim probranych gramatickych pravidel

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich témat

- rozumi zvukové podobé némciny v podéani rodilého mluvciho,
dokaze zachytit znama slovicka a fraze vazici se k probranym
tematickym celkiim

- zopakuje pozadovany udaj ze slySeného textu, dovede odhalit ve
slySeném projevu chybu ($patny ¢len, $patny tvar slovesa atd.)

- dovede v heslech zaznamenat slySené informace a odpovédi

Vv poslechovych cvi¢enich (ano-ne odpovédi i oteviené odpovédi)
- rozumi kratkému popisu domaciho mazlicka, rodiny, zafizeni
domu/bytu, popisu skolniho rozvrhu atd. a slySené informace dovede
obmeénit podle svého pténi a ve vztahu k sob&é samému

Tematické okruhy:

Hallo! (Jmenuji se, bydlim, Je mi ... let)

Das ist meine Familie (Moje rodina)

Hast du Geschwister? (Moje rodina a piibuzni)

Wo wohnt ihr? (Mij domov)

Das Haus von Familie Weigel (Mij dim/byt a jeho
zafizenti)

Die Weihnachten (Vanoce a zvyky)

Ein Besuch (Pfivitani navitévy, nabidnuti jidla/piti)
Mautzi, unsere Katze (Zvitata, Miij domaci
mazli¢ek)

Die Nachbarn von Familie Weigel (relie — staty
Evropy a dalsich zemi, Jazyky)

Die Ostern (Velikonoce a zvyky)

Was isst du in der Pause? (Jidlo a piti, Jidelni¢ek a
stravovaci navyky)

Meine Schulsachen (Skola, 8kolni pfedméty a
pomicky)

Was gibt es im Fernsehen? (Televizni program,
hodiny — oficialni sdéleni ¢asu)

Porozuméni — ¢teni (vizualni opora)

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacénim ndpisim a
orientalnim pokynitm

- dovede vyhledat zakladni potfebné informace (kdo, kdy, kde, co,
kolik ...), orientuje se v némecky psaném televiznim programu

s nabidkou riznych druhi potadt (kriminalka, animovany film ...),
orientuje se v némeckém $kolnim rozvrhu

- dovede se orientovat na némeckych webovych strankach za tiéelem
vyhledéani potifebnych informaci

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béEnym tématiim

- rozumi a dovede pracovat s texty mimo ucebnici nebo PS, které se
vztahuji k probranym tematickym okruhiim (napf. jidelni listek ve
Skolni jidelng, popis rodiny filmové/hudebni/sportovni hvézdy ...)

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu, vyhleda v ném poZadovanou
informaci

- postupuje vV nezndmém textu po jednotlivych frazich, rozpozna
znama slovicka a fraze, zak je schopen na zadklad¢ zndmych vyrazi
odhadnout vyznam véty

- zak dovede s pomoci slovniku odhalit samostatné vyznam vét ve
tématu, které nejsou soucasti ucebnice nebo PS

- dovede Vv textu vyhledat potfebné informace a na jejich zakladé
odhalit chybné vypovédi ve cvigeni
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- dovede odpovédét na jednoduché otazky k textu (otazky na zakladni
informace i rozsifujici)

- zak dobfe rozumi jednoduchym népisiim v obchodu, jednoduchému
jidelnicku (napf. ve skolni jideln¢, rozumi doprovodnym textim

vV némecky psaném programu, rozumi napf. nabidkam a popisim
prodavanych domi/bytt atd.)

- pro porozuméni textu dovede zak samostatné vyhledat pomoc ve
vazanych slovnicich i online ptekladovych slovnicich na internetu
(dovede s t¢mito kriticky nakladat, zak vi, jaké piekladové online
slovniky jsou pro néj vhodné a zna zplisoby ovéteni spravnosti
prekladu)

Mluveni — rozhovory

DCJ-9-2-01 zapoji se do jednoduchych hovori

- ovlada zakladni komunikaéni dovednosti — dovede pozdravit,
rozloudit se, predstavit druhou osobu/zvife, dovede se zeptat kolik je
hodin a v kolik hodin davaji jaky televizni potad, dokaze vyjadfit
souhlas i nesouhlas, dovede nabidnout néco k jidlu/piti, dovede
vyjadrit své pfani s pouziti vazby Ich mochte ...

- zaci dokazi vzajemné, pfip. se zapojenim ucitele, vést rozhovory

k jednotlivym probranym tématiim, dokazi pouzit tzv. W-otazky za
ucelem zjisténi informaci o druhé osobé (jméno, veék, misto bydliste,
konicky, zemi ptivodu), informace o zvifatech, dovedou vést
rozhovor na téma Mij oblibeny film, Moje oblibené jidlo atd.

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné otazky poklada
- zepta se na pozadovanou informaci (otazky uzaviené i oteviené),
dovede zaroven san podat informaci o sobé

- dovede samostatné¢ vést dialog s kamaradem, piip. ucitelem

- konverzuje na téma, které bylo probrano v hodinach NJ (s vyuzitim
dosud ziskané slovni zasoby a osvojenych gramatickych pravidel)

MIluveni — samostatny ustni projev

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- dovede v samostatném tstnim projevu podat 10 — 15 vét o sobg, o
své rodiné, svém domacim mazli¢kovi, o $kole (popis, jaké ma
denné/tydné predméty, jaké ucitele, jaké predméty ho bavi atd.)

- dovede popsat svtij dim/byt a svoji rodinu a ptibuzenstvo

- dovede si objednat jidlo v restauraci, nabidnout navstéve néco

k jidlu/piti

- dovede mluvit k tématu Vanoce a Velikonoce (s vyuZitim osvojené
slovni zasoby, popsat zvyky o téchto svatcich atd.)

- dovede po domaéci (pisemné) piipravé pred tiidou prezentovat
informace na zadané téma (moje rodina, moje zvife, to jsem ja ...)
- dovede vlastnimi slovy pfevypravét obsah precteného textu

Vv ucebnici (rekonstrukce ¢teného textu)

- dovede sepsat dopis fiktivnimu kamaradovi z némecky mluvici
zemé, kde se predstavi, popiSe misto, kde Zije atd.

- dovede se zeptat, jak se n€komu dafi (tykani i vykani), dovede
vyjadfit své pocity (jak se mi dafi, mij citovy vztah ke Skolnim
predmétim, k aktivitdm atd.)

Lexikalni kompetence

- dovede naucena slovicka pouzit ve vétach dle naucenych
gramatickych pravidel, vidi jejich uZzitnost v praktickém Zivoté

- zna zasadni rozdily v uziti jednotlivych lexikalnich jednotek (napf.
hodiny = Stunden (hodiny ve $kole) X Uhr (nasténné hodiny, uziti pti
sdéleni Casu)

- aktivné spolupracuje s prekladovymi slovniky (vazané, prekladové
online slovniky na internetu, mobilni aplikace) — zna zasady prace

S nimi a zna jednotlivé vysvétlivky ve slovnicich, dovede s nimi
kriticky nakladat

- podle své potieby dovede samostatné dale rozvijet Groven své
slovni zasoby

- snazi se odhadnout vyznam slovicka na zéklad¢ kontextu, pfip. na
zéklad¢ podobnosti s nékterym zndmym slovickem

- dovede urcit slovni druh slovicka (i na zakladé jeho specifickych

rysi)

Slovni zasoba:
Osvojena slovni zasoba zakt odpovida vyse
uvedenym tematickym okruhiim a Grovni Al

Gramatické a ortoepické kompetence

Gramatika:
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- seznamuje se se zakladnimi gramatickymi pravidly, ktera jsou
vyuzit jak v mluveném, tak i pisemné projevu

- dovede postupné odhalit chybu v mluveném/pisemném projevu,
pravidla se ¢astym opakovanim postupné automatizuji

- Cleny — tzv. Sexus, 3 ¢leny (der/die/das), uZiti ¢lenu
urcitého a neurcitého ve vete

- slovosled v némecké vété (oznamovaci véta, W-
otazka, uzaviena otazka s odpovedi ano X ne)

- Casovani pravidelnych sloves — koncovky slovesa

Vv jednotlivych osobach jednotného i mnozného ¢isla
- uziti osobnich zdjmen (jednotné i mnozné ¢islo)

- ¢islovky 0 — 1000 a vyse

- ptivlastiiovaci zajmena v 1. a 4. padu

- seznameni s nékterymi nepravidelnymi slovesy

Vv ptitomném casu (sein, haben, mdchten, mogen,
lesen, essen, sehen, sprechen)

- uziti zaporu v némecké vété (nichts, nicht,
kein/keine — i ve 4. padu)

- vybrané ptedlozky se 3. nebo 4. padem (fiir, bei, mit
o)
- mistni pfedlozky (wohnen in ..., kommen aus ...,
fahren nach ...)

- mnozné ¢islo podstatnych jmen (u vybranych témat
— rodina, zvifata, Skolni pomuicky a pfedméty,
zafizeni bytu)

- tykani X vykani (uziti zajmen du X Sie)

- promény ¢lent ve 4. a 3. padu

- slozeniny (odhadovani vyznamu, podle kterého
slova ve slozenin¢ se fidi ¢len, ¢islovky jako
slozeniny atd.)

- v§eobecny podmét — vazba ,es gibt*

- vazba ,,Wie geht’s dir/Thnen?*

- uziti tazacich W-slov v otazce (wer, was, wie, wo,
woher, wie viel, wann)

- vyjadieni objemu a zplsobu podavani napoja (Salek
Caje, plechovka coly, sklenice limonady, lahev
mineralky ...)

- vyjadteni ¢asu (am — u dnt v tydnu, um — u hodin),
vyjadieni ¢asového rozhrani (von ... bis ...)

- vyjadteni emocionalniho postoje k né¢emu

S vyuzitim slovesa ,,finden*

- uziti vybranych sloves s odlucitelnou pfedponou
(fernsehen)

Fonologicka a ortoepicka kompetence

- snazi se o co nejlepsi vyslovnost (ptiklad u ucitele, spravnou
vyslovnost sly$i v podani rodilych mluv¢ich v audionahravkach ke
cvicenim v ucebnici)

- dovede se poucit z chyby, zna zékladni pravidla vyslovnosti
nekterych uskupeni hlasek a prehlasek

Psani — pisemny projev

DCJ-9-4-01 vyplni zdakladni vidaje o sobé ve formulaii

- dovede vyplnit napf. piihlasovaci formulaf pro ubytovani v hotelu,
dovede vyplnit tidaje potfebné napt. pro ziskani ob¢anského prikazu
(zna pojmy jako Familienname, Nachname, Geschlecht ...)

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

- dovede pisemné zpracovat témata probirana v hodinach NJ (formou
dopisu, kratkého popisu, vypravéni atd.)

- po domaci ptipravé dovede zpracovat prezentaci podle zadanych
kritérii, které pak dovede ustné piednést pied ttidou

- V psaném projevu vyuziva osvojenou slovni zasobu, kterou umi
Vv ptipadé potieby rozsifit o dalsi potfebné pojmy (vyhleda ve
slovniku), vyuziva dosud naucené gramatické jevy

- je schopen sepsat kratky e-mail kamaradovi, blahoptani, vytvotit
sviyj jednoduchy jidelni¢ek (co za den snim)

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- dovede odpovédét pisemné na zadané otazky, dovede odpovédét na
dopis/e-mail

- umi vyplnit formulaf (tdaje o sobg)

- umi sestavit jednoduché véty s vyuzitim zasad gramatiky

Ortograficka kompetence
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- je seznamen a sam dovede uZivat zasady pravopisu v némeckém
jazyce (podstatna jména pise s velkym pocate¢nim pismenem, pise
velké pocatecni pismeno u formy vykani — Sie, umi spravné napsat
slozené ¢islovky atd.)

- dovede pomérné¢ dobie na zakladé vyslovnosti nového slovicka
odhadnout jeho pisemnou formu (aplikuje pfitom foneticka pravidla,
ktera prevede do pisemného projevu)

ro¢nikové vystupy — 9. ro¢nik

ucivo - 9. roénik

PT

zak:

Porozuméni — poslech

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynitm a otazkam ucitele, které
Jjsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
konstrukce)

- dovede zareagovat na organizacni otazku ucitele (kolik je hodin,
kolik zbyva minut, upozornéni, kolik minut jesté maji zaci na praci
atd.)

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejmeéna pokud md k dispozici vizualni oporu

- rozumi popisim svych spoluzaki (popis plani do budoucna,
volnocasovych aktivit, stravené dovolené, popis zdravotnich potizi a
postupu pfi 1écbe, popis zranéni, vypravéni o tom, co zaci prozili na
dovolené atd.)

- orientuje se v slySeném textu, dokaze i ve slozit&j§im textu odhalit
potiebné informace, které zvlada zaznamenat, odhali chyby v ustnim
projevu druhych

- dovede vlastnimi slovy s vyuzitim osvojené slovni zasoby a
pravidel gramatiky popsat obsah slySeného textu, zrekapitulovat
slySené informace

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v krdtkych
poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich témat, rozumi
priméienym textium, vyhledd v nich poZadované informace

- dovede zaznamenat nejdilezitéjsi informace

obrazky

Tematické okruhy:

Um wie viel Uhr stehst du auf? (Hodiny a ¢as —
hovorové sdéleni, Mij pribéh dne)

Kannst du inlineskaten? (Volny ¢as, Sportovni
aktivity, Moje dovednosti)

Die Weihnachten (prohloubeni sl. zasoby na toto
téma)

Wohin fihrst du in Urlaub? (Dovolend, Ro¢ni
obdobi, Cestovani, Prazdniny, Pocasi, Dopravni
prostiedky)

Alles Gute zum Geburtstag (Oslavy a vyro¢i,
Narozeninova party)

Die Ostern (prohloubenti sl. zasoby na toto téma)
Mir tut der Kopf weh (T¢lo a jeho ¢asti, Nemoci,
Zdravy zivotni styl, U 1¢kate)

Gesund leben (Zdravy zivotni styl, Jime zdrave)
Tina hat sich wehgetan (Co mé potkalo — popis
udalosti v minulosti)

Die Ferien/Meine Zukunft — popis dalsich studijnich

plant do budoucna, Vysnéné povolani

Porozuméni — ¢teni (vizudlni opora)

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacénim ndpisiim a
orientalnim pokynitm

- orientuje se v némecky psaném jizdnim fadu

- rozumi jednoduchym popisiim nabidek dovolené cestovnich
kancelaii

- dovede se orientovat v prostiedi polikliniky/nemocnice podle
smérovych cedulek a $titkii na dvetich ordinaci

DCJ-9-3-02 rozumi slovitm a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZnym tématiim

- rozumi otazkam k doprovodnym texttim jednotlivych lekci

V uéebnici, dovede je vyuzit jako oporu pro vlastni ustni
popis/vypravéni

DCJ-9-3-03 rozumi krdatkému jednoduchém textu, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu, vyhledd v ném poZadovanou
informaci

- rozumi a dovede pracovat s autentickymi texty k vyse uvedenym
tematickym celklim (napf. autentické ¢lanky stazené z némeckych
webovych stranek internetovych poraden lékait)

- rozumi nabidkam cestovnich kancelaii na dovolenou a dovede tyto
texty vyuzit pro vlastni popis idealni/prozité dovolené

- orientuje se v nabidkach sportovnich aktivit

- rozumi popisiim promén pocasi v novinovém/internetovém online
zpravodajstvi

Mluveni — rozhovory
DCJ-9-2-01 zapoji se do jednoduchych hovori
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- dovede ve dvojici/skuping vést rozhovor na zadané téma — kladen
oteviené i uzaviené otazky, dovede na né sam spravné reagovat (s
vyuzitim ziskané slovni zasoby a gramatickych pravidel)

- dovede jednoduchym zplsobem fesit modelové situace

z kazdodenniho Zivota (nemoc a zdravotni potize, hledani dovolené,
pozvanka pratel na narozeninovou party a sdéleni programu party
atd.)

- dovede podat cizinci informaci o tom, jaké by mélo byt vyhledové
pocasi, dovede mu odpoveédét na otazku kolik je hodin

- umi popsat situaci, ktera se stala v minulosti, dohodnout se na
feseni

Mluveni — samostatny ustni projev

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace
tykajici se osvojovanych témat

- zak dovede popsat svtij pribéh dne s uvedenim ¢asovych udaji
podle pravidel ¢asové naslednosti

- dovede v cca 10 — 15 vétach popsat svoje volnocasové aktivity se
zaméfenim na sport (druhy sportu, které péstuje, zda absolvoval
néjaky kurz, jak dlouho se jim vénuje, jaké sportovni pomticky jsou
danému druhu sportu potieba, kolik lidi jej mize hrat atd.)

- dovede stru¢né a vécné popsat svoje plany tykajici se dovolené
(kdy, kam, jak cestovat, pro¢ zrovna tato destinace, kam konkrétn¢ —
mofte, feka, hory, jakym volnoCasovym aktivitdm se zde hodla
vénovat, s kym by sem jel, na jak dlouho atd.)

- zék dovede podat zpravu o svém zdravotnim stavu, dokaze popsat,
ktera ¢ast téla ho boli, jak se citi, jaké ma zdravotni potiZe, rozumi
jednoduchym pokyntim Iékate, dovede jednodus$e popsat ptiznaky a
zpusoby 1é¢by nejznaméjsich nemoci (chfipka, angina, neStovice ...)
- dovede podat stru¢nou informaci o aktualni stavu pocasi, popsat
projevy pocasi a lidské aktivity v jednotlivych ro¢nich obdobich

- dovede popsat zésady zdravého zivotniho stylu a zhodnotit, nakolik
se jimi ve svém zivote fidi

Lexikalni kompetence

- aktivné pouziva stale vice slovicek, je schopen sdm aktivné
roz§ifovat svou slovni zasoba (napf. poslech pisni, sledovani
némeckych programi, némeckych online zpravodajstvi atd.)

- aktivné pracuje s cizojazy¢nymi slovniky za ucelem rozvoje své
slovni zasoby, rozliSuje odlisnosti v uziti slovnich vyrazi a spojent,
ovétuje u uditele spravnost uziti vlastniho vyhledaného
slovicka/slovniho spojeni v textu

Slovni zasoba:
Naucena slovni zasoba pfizpisobena vyse uvedenym
tematickym okruhim, odpovida jazykové urovni A1l

Gramatické kompetence

- postupné ovlada a automatizuje dalsi gramatické struktury

- nové ucivo se vaze na predchozi osvojené znalosti zakd — poznavaji
tak snaze jiz znamé gramatické struktury, je pro n€ jednodussi
aplikovat naucené pravidlo

- neznamé gramatické jevy dokazi zaci vyhledat napf. v gramatickém
piehledu na konci kazdého modulu v uéebnici, pfip. si je vyhledat
napf. v online vykladovém slovniku Duden (napf. ¢asovani
pravidelnych/nepravidelnych sloves, rod podst. jmen, promény
osobnich/ptivlastiiovacich zajmen v jednotlivych padech atd.)

Gramatika:

- neoficidlni /hovorové/ sdéleni Casu, uziti predlozek
im, am, um

- slovesa s odlucitelnymi pfedponami, dalsi vybrana
nepravidelna slovesa (anrufen,anfangen, fernsehen,
einschlafen, aufstehen)

- ¢asovani nepravidelnych sloves

- Casové udaje (letopocty, mésice, ¢asti dne, hodiny)
- fadové Cislovky — typické koncovky a pravidla
jejich odvozeni od klasickych ¢islovek (pozor na
Cislovky erste, dritte)

- zpusobova slovesa, slovosled v némecké véte pti
uziti zpiisobovych sloves a infinitivu (vétny ramec)
- vyjadieni emocionalniho postoje (k aktivitam,
destinacim pro dovolenou atd.), uziti sloves ,,finden,

mogen*

- ptivlastiiovaci zajmena — 1. a 4. pad

- 3. pad podstatnych jmen — odpovéd’ na otazku
,,Wem gehort das?*

- uziti ptedlozek pro vyjadreni mist pobytu o
dovolené — kam pojedu na dovolenou? (an — vodstvo,
in — pohofi, nach — staty, mésta)

- ro¢ni obdobi — uziti pfedlozky im, urCeni jejich
trvani z hlediska mésicd (von ... bis)

- vyjadieni budoucnosti pomoci slovesa ,,werden*
(nepravidelné ¢asovani)

- popis znamych osobnosti némecky mluvicich zemi
S vyuzitim slov ,,geboren/gestorben*
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- rozkazovaci zpusob pravidelnych i vybranych
nepravidelnych sloves — zasady tvorby pro 2. os. €.
jed., 2. os. €. mnoz. a formu vykani (Sie-forma)

- 4. a 3. pad osobnich zajmen — ptehled tvarti

- vazba ,tun ... weh*

- vedlejsi véta se spojkou ,,weil*

- vyjadieni minulosti - perfektum a préteritum
vybranych sloves (zasady tvorby u pravidelnych
sloves, tvary préterita a perfekta nepravidelnych
sloves, spojeni perfekta se slovesy ,,sein* a ,,haben®)

Psani — pisemny projev

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni vidaje o sobé ve formuldii

- dovednost vyplnit dotaznik tykajici se volnocasovych aktivit,
vyplnéni piihlasovaciho formuléfe pii ubytovani na dovolené, znalost
udaji na receptu od l1ékare, vyplnéni Iékatfského dotazniku

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného cCasu a dalSich osvojovanych témat

- dovede sestavit texty k vySe uvedenym tematickym okruhtim
(dovede popsat napt. zdravotni potize pro online lékatské poradny na
internetu)

- umi sestavit blahoptani pro kamarada k narozeninam, dovede
sestavit pozvanku na narozeninovou party, sestavit jidelnicek a
program pro narozeninovou party

- dovede vytvorit souvisly text, popisujici nékterou z letnich
dovolenych (kdy, kam zZak jel, kde tato destinace lezi, co zde délal —
volnocasové aktivity, jaké bylo pocasi atd.)

- dovede sestavit jednoduchou zpravu o pocasi, rozumi predpovédi
Vv némeckém jazyce (napf. poc€asi na internetovém zpravodajském
portalu, v televizi)

- dovede popsat svoje plany do budoucna tykajici se jeho vysnéného
povolani, dalsich planu studia atd. (pfitom vyuziva dosud ziskané
znalosti v oblasti slovni zasoby a gramatiky)

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- pisemné zaznamena fakta z precteného/slySeného textu, které
dovede podle potieb obménit podle své potieby

- pisemné umi zpracovat textové sdéleni k vyse uvedenym
probranym tematickym okruhiim

- pro psani vyuziva znalosti pravopisu, naucend gramatickd pravidla

Ortograficka kompetence

- zvlada bez vétsich obtizi pravopis zndmé slovni zdsoby
(zautomatizovana pravidla némeckého pravopisu — podst. jména,
vykani, oblastni nazvy a jména, slozeniny)

- zaci dovedou neznama slovicka pomérné bez chyb pievést do psané
formy na zéklad¢ znalosti fonetickych pravidel pro vyslovnost
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5.1.2 DALSI CIZi JAZYK - RUSKY JAZYK
Nazev vyul. pfedmétu:  Rusky jazyk ( RJ)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Rusky jazyk

Rocnik: 8,9

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych rocnicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 3 3

disponibilni

celkem 3 3

Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Rusky jazyk je vyucovaci pfedmét, ktery reprezentuje jeden ze Skolou nabizenych jazykt v ramci oboru Cizi jazyk.

Predmét Rusky jazyk napliiuje ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru — dalsi cizi jazyk ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdélavani.

Rusky jazyk je vyucovan tak, aby logicky navazoval na vyuku matetfského a anglického jazyka. Jeho postupné osvojovani pomaha
zaku jak v dalSim studiu, tak i v budoucim pracovnim uplatnéni. Cilem je poskytnout Zakim néstroj Gstni i zakladni pisemné
komunikace, umoznit zdkovi poznavat odlisnosti ve zpisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. V Ruském
jazyce se predpoklada dosazeni tirovné Al.

Vyucovaci pfedmét Rusky jazyk je realizovan v 8. a 9. ro¢niku a to vzdy trojhodinovou tydenni dotaci. Vyuka pfedmétu probiha
vzdy v celém ro¢niku najednou a Zaci jsou rozdéleni do skupin. Predmét dalsi cizi jazyk je vyu€ovan Vv jazykovych uéebnach,
kmenovych u¢ebnach a pocitacové ucebné s moznosti vyuziti PC a interaktivni tabule.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucujici vyuZije vSech forem a metod prace k tomu, aby dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uéeni

Ucitel podporuje rozvoj tvorivého mysleni zakd, tak aby propojovali ziskané poznatky do SirSich celku.

Vede zaky k samostatné praci s dvojjazyénym i vykladovym slovnikem. U¢itel vytvari zakim dostatek komunikacnich ptileZitosti
pro pouzivani ruského jazyka.

Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel pracuje s Cesko-ruskou interferenci, vyhledava shody a odlisnosti obou slovanskych jazykt. Predklada zaktiim konkrétni

situace, k jejichz zvladnuti potiebuji rusky jazyk

Kompetence komunikativni

Vyucujici nabizi zakiim dostatek moznosti k porozuméni rusky vedenému rozhovoru a psanym jednoduchym textim. Dba na
dobrou uroven vyjadfovani, souc¢asn¢ vSak vede zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty jazyk. Vytvari
ptileZitosti pro komunikaci mezi

Kompetence socialni a personalni

Ucitel usiluje o vzajemnou toleranci a spolupraci zaku, podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, podporuje spolupraci ve
skupiné. Navozuje dostatek situaci, které povedou k uvédomeéni si spolecnych rysu lidi z riizného jazykového prostiedi a potfebu
vzajemného respektu.

Kompetence ob¢anské
Vyucuyjici seznamuje zaky s redliemi rusky mluvicich zemi, vede je k respektovani nazora ostatnich, vzadjemnému naslouchant si,

kooperaci a vcitovani se do problému lidi t€chto zemi.
Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky k uvédomélému a spravnému vyuzivani studijnich materialti a jazykovych pfirucek pro samostatné studium, k
vyuzivani znalosti a zkusenosti v praxi. Zarovei je vede k zodpovédnému a svédomitému piistupu k uceni.

Kompetence digitalni
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Zak dokaze pracovat s riiznymi digitalnimi zafizenimi (google classroom, interaktivni tabule, tablet, iPad, jazykovy program).
Osvojuje si spravnou vyslovnost nové slovni zasoby, procvic¢uje gramatiku. UcCitel vede zaky ke kritickému tfidéni
vyhledavanych informaci o Rusku.

A3 Priifezova témata

Prifezova témata vyucovaciho pfedmétu Rusky jazyk volné navazuji na prufezova témata prvniho povinného jazyka a vzajemné
se prolinaji. Realizuji se riznymi formami a metodami prace.

Osobnostni a socidlni vychova
Do tohoto prifezového tématu je mozné zatadit tematicky okruh Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti, Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni problému, Socidlni komunikace, Moralka v§edniho dne, Spoluprace a soutéz.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
V tomto prufezovém tématu se objevuje okruh Zijeme v Evropé, Evropa a svét nas zajima.

Multikulturni vychova
V prifezovém tématu se zafazuje tematicky okruh Multikulturalita — Psychosocialni aspekty interkulturality a Vztah
k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi.

Medialni vychova
Do tohoto prifezového tématu zafazujeme okruh Medidlni produkty a jejich vyznam, Uzivatelé, U¢inky medialni produkce a vliv
médii.

A4 Mezipi‘edmétové souvislosti

Ke spravnému osvojeni si jazyka a realii rusky mluvicich zemi napomaha zakiim znalost ostatnich predméti:
- zemepis — znalost polohy jednotlivych statt, etnikum, zemé&délstvi, vyroba, podnebi, doprava

- Cesky a anglicky jazyk — srovnani slovanskych a germanskych jazyka

- obc¢anska vychova — tradice, zvyky, kultura

- déjepis — historie slovanskych statd, architektura

- vytvarna vychova — vytvarné uméni

- hudebni vychova — hudba a hudebni skladatelé, hudebni nastroje

A5 Zpisob hodnoceni Ziaki

Hodnoceni Z4ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soucasti Skolniho fadu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakl. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 8 znamek za pololeti (v ptipadé dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyucujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uéiva). Individualni
sebehodnoceni zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na za¢atku $kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probihd vucebné jazykii, kmenové tfidé nebo pracovné informatiky. Vyuziva se vSech dostupnych programt,
multimediélnich zafizeni, zvukovych a obrazovych nahravek. Zak pracuje s uebnici, odbornymi knihami, ¢asopisy, obrazovymi
kartickami a slovniky, ptekladovymi slovniky a nasténnymi tabulemi. V hodinach se pracuje riznymi formami a metodami prace
— samostatna prace zéka, skupinova prace, prace ve dvojici, fizeny rozhovor, poslech, Cetba, reprodukce textu, vyhledavani
informaci, diskuse, hry, modelové situace. Vyuka je také doplnovana skupinovymi projektovymi dny a exkurzemi.

AT Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: RJ
ro¢nikové vystupy — 8.ro¢nik udivo - 8. roénik PT
Poslech s porozuménim zvukova a graficka podoba jazyka:
Zak: - zvukova podoba jazyka — fonetické znaky
DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou | (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
prondSeny pomalu a s peélivou vyslovnosti a reaguje na né mezi zvukovou a grafickou podobou slov
- rozumi jednoduchym otazkam ucitele — jak se jmenujes, kde bydlis, kolik| - opakovani vyslovnosti jednotlivych hlasek a
ti je let. intona¢nich konstrukei vét
- umi odpovédét na pozdrav - nacvik psani azbuky
- rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele a reaguje na né — posad’ se, otevii,
vezméte si, Cti, opakuj, tematické okruhy:
- ptedstaveni se, pozdravy, zdvofilostni fraze
DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny | - volnocasové aktivity
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud md - Skola, skolni pfedméty
k dispozici vizudlni podporu - rodina, rodinni pfislusnici, vybrana povolani
- bydleni, jeho popis a vybaveni
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-rozumi jednoduchym sdélovanym informacim, ve kterych je vyuzivana
zakladni slovni zasoba osvojovanych témat

- dokaze vytvoftit jednoduché véty s osvojovanou slovni zasobou

- odpovida na jednoduché otazky

- fixuje si intonaci ruské véty a zkousi napodobovat

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v krdtkych poslechovych
textech tykajici se kaZdodennich témat

- rozumi kratkym poslechovym textim

-dokaze odpovidat ne jednoduché otazky k poslechu

-dokaze zachytit jednoduché fraze a slovicka osvojované slovni zasoby se
spravnym piizvukem a intonaci

Mluveni

Zak:

DCJ-9-2-01se zapoji do jednoduchych rozhovorii

- ovlada zékladni komunika¢ni dovednosti — umi utvofit vétu oznamovaci
a otazku se spravnou intonaci

- dokaze sestavit jednoduchy rozhovor - zejména se zjiStovacimi
otazkami na osvojovana témata

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dal§ich osvojovanych
témat

- dokaze sdélit nékolika jednoduchymi vétami zékladni informace
o své rodin¢ (¢lenové rodiny, jejich jména, kolik jim je, jejich profese,..)

- dokaze vyjmenovat volnocasové aktivity svoje a svych
nejblizsich

- dokaze vyjmenovat pfedméty ve tiidé a Skolni predméty

- popise sviij dim nebo byt a mésto, ve kterém Zije

- sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace o ptirodé a
zvifatech

- na zaklad¢ domaéci pifipravy a prace se slovnikem dokaze na
zakladé prezentace hovofit o redliich Ruska

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného asu a podobné otazky poklada

- na zakladé¢ osvojené slovni zasoby jednoduchych tematickych
okruhti a na zéklad€ osvojené gramatiky dokaze odpovidat na jednoduché
otazky ucitele, rodilého mluv¢i nebo spoluzaka

Cteni s porozuménim

zak:

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacénim napisitm a orientaénim
pokynitm

- pochopi vyznam jednoduchych pokynl v uéebnici — prectéte,
dopliite, odpovézte, vyhledejte, zazpivejte, piepiste,...

- dovede se orientovat v jednoduchém rusky psaném ¢asopise

- orientuje se na ruskych web strankach

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vitahuji
k béZnym tématiim

DCJ-9-3-03 rozumi krdatkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni podporu, a vyhledd v ném poZadovanou informaci

- rozpozna v textu slovicka, jednoduché fraze dané slovni zasoby
- chéape zakladni informace z ptecten¢ho textu

- dokaze si vyhledat vyznam nezndmého vyrazu ve slovnicku
nebo dokaze vyznam textu odhadnout

- Vv textu dokaze vyhledat potiebné informace

- na zékladé pochopeni textu dokaze odpovidat na jednoduché
otazky a dopliiovat cviceni v pracovnim sesiteé

Psani

zak:

DCJ-9-4-01 vyplni zdkladni uidaje o sobé ve formulaii

- dokaze na zaklad¢ osvojeni azbuky vyplnit jednoduchy formulat
se zakladnimi tdaji o sob¢é — jméno, piijmeni, datum narozeni, bydliste, ..

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- mésto, obec, doprava
- doméci mazli¢ci, zvifata, pfiroda

mluvnice:

- sklonovani vybranych podstatnych jmen
- sklonovani vybranych ptidavnych jmen
- vybrané tvary pfivlastiiovacich zajmen

- minuly ¢as

-slovesné vazby odlisné od cestiny
-vyjadreni zaporu

slovni zasoba:

-slovni zasoba v komunika¢nich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se
slovnikem

realie zemi studovaného jazyka:
-zékladni informace o Zivoté v Rusku a porovnani s
CR
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- V pisemném projevu vyuziva osvojenou slovni zasobu, fraze a
gramatiku

- dokaze napsat kratky pisemny projev o osvojenych tématech

- po pisemné domaci ptipravé dokaze prezentovat svoji praci pied
tiidou

- je schopen sepsat kratky mail nebo dopis kamaradovi

- umi napsat kratké blahoptani k narozeninam, k Vanocim,
Novému roku, Velikonoctm, ...

Lexikalni kompetence

- vyuziva zakladni slovni zasobu a fraze v bézném Zzivoté

- podle své potieby dovede samostatné dale rozvijet iroven své
slovni zasoby

- snazi se odhadnout vyznam slovicka na zakladé kontextu

- zna zaklady prace s prekladovym slovnikem

Gramatické kompetence

- seznamuje se se zakladnimi gramatickymi pravidly a postupné je
upeviiuje jak v pisemném tak v mluveném projevu

- upeviyje si zékladni strukturu véty a melodii véty

roc¢nikové vystupy — 9.ro¢nik

ucivo - 9. Roé¢nik

PT

Poslech s porozuménim
Zak:

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdam ucditele, které
jsou prondSeny pomalu a s peélivou vyslovnosti a reaguje na né

- bez problémi reaguje i na slozit¢j$i pokyny ucitele

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni podporu

- pochopi a porozumi informaci obsazené v poslechu, rozpozna
téma, hlavni myslenku

- interpretuje obsah poslechu s vyuzitim osvojené slovni zasoby
a pravidel gramatiky

- pochopi vyznam autentickych napisti a orientaénich pokynti a
porozumi jejich obsahu

- vyuziva kontext a znalosti kli¢ovych slov k odhadu vyznamu
neznamych slov

- reprodukuje 1 naro¢néjsi text, zejména je-li ptibeh/ popis
podpoten obrazky

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajici se kaZdodennich témat

- Vv souvislém projevu rodilého mluv¢iho rozlisi hlavni
informace, pochopi zamér mluvéiho

- rozumi i slozitéj$im modelovym rozhovoriim na témata —
V restauraci, u lékafe, v obchodé€, ve méstg,. ..

Mluveni

zak:

DCJ-9-2-01se zapoji do jednoduchych rozhovori

- V jednoduché konverzaci zada o bézné informace a sam je
poskytuje
- domluvi se v béznych kazdodennich situacich, vyzada si
potiebné informace, pozada o radu, o pomoc

- klade uzaviené a oteviené otazky

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

DCJ-9-2-03 odpovidd na jednoduché otizky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a podobné otazky poklada

- zék dokaze vyjmenovat mésice v roce a rocni obdobi

- dokaze nékolika vétami reprodukovat, ¢emu se v jednotlivych
ro¢nich obdobich vénuje

- popise kazdodenni Cinnosti s vyuzitim znalosti ¢asovych tidaji
- popise Casti téla a popise i charakterové vlastnosti nejblizsich

zvukova a graficka podoba jazyka:

- dalsi rozvoj vyslovnostnich navykt

- opakovani intonac¢nich konstrukei vét
tematické okruhy:

- rok, roéni obdobi, mésice, pocasi

- popis dne, ¢asové udaje

- jidlo, stravovaci navyky, zdravi

- barvy

- nakupy, mdda, oblékani, styly oblékani
- lidské télo, vzhled a charakter ¢lovéka
mluvnice:

- pridavna jména tvofena od jmen
podstatnych
- vybrana osobni zdjmena

- vybrana ukazovaci zajmena

- ¢islovky 1 — 100, 1000

- Casovani sloves 1. a II. typu

- Casovani sloves pohybu

- vybrané vazby sloves

- piislovece

slovni zasoba:

- slovni zasoba jednotlivych tematickych
celki a jeji vyuziti v béznych fecovych situacich,
prace se slovnikem

komunikativni funkce jazyka:

- popis, vypravovani

- jednoducha prezentace

- informace z médii

- struéné zaznamenani ¢teného a slySeného
textu, jeho reprodukce

realie zemi studovaného jazyka:

- zékladni geografické, ekonomicke,
kulturni a historické realie Ruska a srovnani s reélie
CR

- zakladni informace o zivoté v Rusku
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- dokéze vyjmenovat jednotlivé obchody, Fici co se v nich
prodava, co ma rad a nema rad (k jidlu, na obleceni, ..)

- dokaze vyjadrit v restauraci svoji objednavku

- zak dovede podat pravu o svém zdravotnim stavu, dokaze
popsat, ktera ¢ast ho boli, jak se citi, ..

- zak jednoduchym zpuisobem reprodukuje zakladni informace
o0 zZivoté v Rusku

Cteni s porozuménim
zak:

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim ndpisum a orientacnim
pokyniim
- rozumi béznym napistim v kazdodennim Zivot¢ (na ulici, ve
statnich zatizenich, v obchodech, ..)

- orientuje se v planu mésta

- vyhleda informace v reklamnim letaku, v jidelnim listku,
jizdnim fadu, ...

- jednoznaéné chape pokyny v uéebnim materialu

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vitahuji
k béEnym tématiim

DCJ-9-3-03 rozumi krdtkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
Kk dispozici vizudlni podporu, a vyhledd v ném poZadovanou informaci
- Cte nahlas, plynule a foneticky spravné

- éte 1 slozitgjsi text, kterému nerozumi zcela piesné

- vyuziva kontext a znalosti kli¢ovych slov k odhadu vyznamu
neznamych slov

- pfi praci s textem pouziva slovnik a internet

- rozumi pfiméfenym textim, vyhleda v nich pozadované
informace

- pisemné zaznamena nejdilezitéjsi informace, odpovida na
otazky k textu

- orientuje se na ruském webu s pomoci vizualni podpory

Psani
zak:

DCJ-9-4-01 vyplni zdakladni uidaje o sobé ve formulaii
- dokaze ve formulafi vyplnit zakladni informace o sob¢€, napt,
V zivotopisu, na recepci, u 1ékate, ve Skole, ...

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

- dovede sestavit text/ vypravéni k vySe uvedenym tématiim,
napt. popiSe své kazdodenni ¢innosti, popiSe vzhled ¢loveka a jeho
charakterové vlastnosti, popiSe mésto, co se kde nachazi, popise pocasi,
vyjadii co ma rad k jidlu a co ne, ..

- umi sestavit blahoptani, dopis kamaradovi, pozvanku,
jidelnicek, ..

DCJ-9-4-03 strucéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- dokaze jednoduse odepsat na dopis, e-mail, pohled, sms, ..
- pro psani vyuziva znalosti pravopisu, nauc¢end gramaticka
pravidla

- pisemné zaznamena fakta z piecteného

Lexikalni kompetence

- aktivné pouziva stale vice slovicek, je schopen sam rozsifovat
slovni zasobu pomoci slovniku

- aktivné pracuje s riiznymi druhy slovnikt

- vyhledany vyraz ve slovniku umi aktivné pouzit

- slovni zasobu rozsifuje i pomoci jinych médii napf. televize,
rozhlasu, internetu, videoukazek, ..

Gramatické kompetence

- postupné ovlada a automatizuje dalsi gramatické struktury
- gramaticka pravidla pouziva automaticky v pisemném i
mluveném projevu

- koriguje svoje chyby s pomoci ucitele
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52 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

521 MATEMATIKA

Nazev vyué. pfedmétu:  Matematika ( M)

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika
Ro¢nik: 1,2,3,4,5,6,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace pfedmétu v jednotlivych rocnicich:

¢asova dotace/ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 4 5 5 3 3 4 4 4 3
disponibilni +1 +1 +2
celkem 4 5 5 4 4 4 4 4 5
Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Matematika tvoii zéklad vzdélavani na ZS. Vyucuje se ve viech ro¢nicich 1. a 2. stupné ZS a prolina i do
mnoha dal§ich vyu€ovacich pfedméti. Matematika rozviji intelektualni schopnosti, logické a abstraktni mysleni, u¢i zaky
pfesnému a stru¢nému vyjadfovani, vytrvalosti, systemati¢nosti, odhadovani vysledki, uplatiovani znalosti v realnych situacich
a hledani riznych zptisobii fedeni daného problému. Zaci jsou seznamovani se svétem financi a tyto oblasti piispivaji k rozvoji
finanéni gramotnosti.

Na 1. Stupni

Matematické vzd&lavani v tomto obdobi poméha zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci &isel.
Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozlifovat, objevovat, vytvafet rizné situace. Zaci se uéi svoji praci
kontrolovat, srovnavat, uci se sebedtivére, vyjadiuji vysledky svého pozorovani.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Matematika je zaméfeno na:

- osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach: dovednost provadét operaci; algoritmické porozuméni;

- vyznamové porozumeéni; ziskavani ¢iselnych udaji, seznameni se s pojmem ,,proménna*,

- rozpoznavani a uvédomeéni si ur€itych typti zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramu a grafi,
- uréovani a znazoriovani geometrickych utvari a modelovani redlnych situaci, zkoumani tvard a prostoru,

- uplatnovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z bézného Zivota.

Na 2. stupni

Na 2. stupni ma tento vyucovaci pfedmét povinnou ¢asovou dotaci 15 hodin, v 9. roéniku je pfedmét posilen o dvé disponibilni
hodiny. V 6., 7. a 8. roéniku ma piedmét po 4 hodinach tydné, v 9. roéniku 5 hodin tydn&. Na 2. stupni ZS pfedmét Matematika
obsahuje &tyii tematické okruhy: Cislo a proménna, Zavislosti, Vztahy a prace s daty, Geometrie v rovind a v prostoru,
Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy. Vétsi dliraz oproti minulosti je kladen na feSeni nestandardnich tloh, které by mélo
prolinat v§emi tematickymi okruhy. Zaci by zde méli uplatnit hlavné logické mysleni, asto nezavisle na znalostech §kolské
matematiky. Vyuka probihd vétSinou ve tfidach, nékdy v ucebné informatiky, nebot’ se vyuziva vSech dostupnych vyukovych
programtl, multimedialnich zatizeni a riznych organiza¢nich forem a metod prace. Zastoupeny jsou vsechny typy vyuky.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k uéeni

Ucitel predklada zaktim dostatek konkrétnich modelovych piikladl, vede zaky k vycleiiovani jevi, které souvisi s nové budovanym
pojmem. Nabizi zaklim nazorné predlohy, dava prostor pro manipulaci s konkrétnimi pfedméty, vyzaduje postupné nahrazovani
této manipulace myslenkou. Vybizi zaky k zobecnovani zkoumanych jevi, pomahd jim s vytvafenim univerzalniho modelu.
Ov¢étuje, zda byl spravné pochopen, vede s zéky dialog smétujici k odhaleni formalismu. Opakovanym feSenim typizovanych tiloh
vede zaky k osvojeni a automatizaci nového poznatku.

Kompetence k Feseni problémi
Ucitel vede zéky k vizualizaci a matematizaci problému, ukazuje zdkim hledani pravdy postupnymi pomalymi aproximacemi.
Predklada k teSeni nestandardni lohy, vede Zzaky k logickému a kauzalnimu zptisobu mysleni. VyZzaduje objastiovani paradoxt,
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vysvétleni, pro¢ néktery postup selhava, vyzyva zaky k nalezeni chyby v uloze, k obhajovani postupu feSeni vi¢i ndmitkam,
vyzaduje ovérovani vysledk.

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky od predstavy myslenky k jejimu jazykovému a pozdé&ji i symbolickému vyjadieni. Zptesiuje nezralé zakovské
formulace, vede zaky k pfesnému a logickému vyjadieni vztahii pomoci osvojenych pojmil. Vybizi ke slovni rekapitulace
postupu feseni a k argumentaci na podporu tohoto postupu.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel vzbuzuje u zakt touhu po poznani, dobrou motivaci vytvaii kladny vztah zaka k matematice, hleda pficiny zakova
negativniho chovani, ma ohledy na strukturu zivotnich, citovych a rozumovych zkusenosti Zéka, posiluje sebedtivéru ve vlastni
schopnosti zaka. Prispiva k rozvoji socialni interakce ve tfidé. Vytvaii klima podporujici spolupraci v kolektivu a zpétnou vazbu
mezi ucitelem a zakem.

Kompetence obéanské
Ucitel vede zaky k duslednému plnéni povinnosti. Vyzdvihuje i takové stranky osobnosti zaka, které pfimo nesouvisi s
matematickym nadanim. Zadava k feSeni i problémy vyzadujici tymovou praci, dohlizi na rozdéleni roli ve skupiné.

Kompetence pracovni

Ucitel vyzaduje udrZzovani pracovnich pomucek v Cistoté a potadku, klade diraz na piesnost a uhlednost grafického projevu,
rozviji manualni zruénost pfi vytvafeni modeld z riznych materialti a pomtcek, vyZaduje dodrZzovani zasad bezpeéného chovani
pfi praci.

Kompetence digitalni

74k vyuziva riizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (pogita¢, mobilni zafizeni, interaktivni tabuli). Osvoji si dovednosti hledat
data v digitalnim formatu pro tvorbu grafii a tabulek. Zak vyuziva digitalni technologie aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Pro tento ucel se seznami s aplikaci GeoGebra.
V ramci oboru matematiky je vyuzivana digitdlni podpora prostiednictvim webové platformy Google Classroom a umime to. Zak
chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolenost a seznamuje se s dal§imi novymi technologiemi. Zak samostatné
rozhoduje, kterou technologii je vhodné pouzit k feseni uréitého problému. Pfi sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
a posuzuje vérohodnost zdroju.

A.3 Prifezova témata

Do vyucovaciho predmétu Matematika jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych témat. Tato témata jsou
realizovana v prubcéhu celého Skolniho roku. Realizuji se formou samostatné nebo skupinové prace, formou projekti.
Prostfednictvim Cinnosti zaka, pomoci her, cviceni, feSeni redlnych a modelovych situaci, diskusi, feSeni problémovych situaci.

Osobnostni a socidlni vychova
Rozviji u kazdého zaka praktické Zivotni dovednosti pro feSeni problémil, uceni a studium. Planovani uéeni a studia, stanoveni
osobnich cilt a kroki k jejich dosazeni. (OSV1, OSV3, OSV10)

A4 Mezipiredmétové souvislosti

1. stupen
Poznatky a dovednosti ziskané v matematice zaci uplatni v poznavani piirodovédnych obord, techniky a vyuziti
poditact

2. stupeii

F — pfevody jednotek, hmotnost, objem, tiprava vzorct, graf pfimé umeérnosti
VV — prostorova predstavivost, geometrické utvary (krychle, kvadr, kuzel,...)
TV — zaokrouhlovani vykont, bodovani

INF — grafy, tabulky, zavislosti.

Z — métitko mapy.

CH — poméry latek, procenta.

PV —rysovani.

A5 Zpiisob hodnoceni Zaku

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je souéasti Skolniho fadu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakt. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 6 znamek za pololeti (v ptipad¢ dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyucujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uciva). Individualni
sebehodnoceni Zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na za¢atku $kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky
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Vyuka probiha v kmenovych tiidach, v pocitacovych ucebnach, vyuziva se vyukovych programii, multimedidlnich zafizeni a
ruznych organizacnich forem a metod prace. Témata se realizuji formou kratkodobych projektl, exkurzi, prednasek. DalSim
zpusobem jak naplnit cile pfedmétu jsou prace s priruckami, encyklopediemi, on-line testy.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: M
ro¢nikové vystupy — 1. roénik | ufivo - 1. ro¢nik PT
CISLO A POCETNI OPERACE

pouZivd prirozend Cisla do 20 k modelovani redalnych situaci, pocitd Ciselny obor 0 - 20

Ppiedméty v dané skupiné, vytvaii skupiny s danym pocétem prvki Cteni a zapis ¢isel 0-20
orientace na Ciselné ose

Cte, zapisuje a porovnavd piirozend Cisla do 20, pouZije a zapisuje porovnavani ¢isel

vztah rovnosti a nerovnosti manipulace s pfedméty
pocitani prvka ve skupiné

zobrazi ¢isla do 20 na &iselné ose, porovndvd je a doplni chybéjici vztahy vEtsi, mensi, rovno

Cisla v Ciselné Fadé znaménka >, <, =
znaménka +, -

provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly do s¢itani a od¢itani v oboru

20 bez piechodu 10 0 - 20 bez ptechodu 10
tvofeni a feSeni slovnich tloh

Fes$i a tvoFi jednoduché slovni tilohy, ve kterych aplikuje a komutativnost s¢itani

modeluje osvojené pocetni operace (porovndvini, s¢itani a odCitdni) tfeSeni slovnich tloh o x-vice, 0 x
méné

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rozezndvd a pojmenuje geometrické tvary (trojuhelnik,

Ctverec, kruh, obdélnik) a télesa (krychle, kvadr, vilec, orientace v prostoru

koule, kuZel) geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pied, za, vpravo, télesa: krychle, kvadr, vélec, koule, kuzel

vlevo, nahore, dole praktické meéieni

mé¥i a odhaduje délky

porovnavd velikost utvari (pouziva pojmy mensi, vétsi,

stejny, nizsi, vyssi)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientuje se v ¢ase casové udaje, digitalni tvary Cislic
prace s tabulkami

dopliiuje tabulky a posloupnosti Cisel

ro¢nikové vystupy — 2.ro¢nik | udivo - 2. roénik PT

CISLO A POCETNI OPERACE

pouZiva prirozend Cisla do 100 k modelovani redlnych situaci,
pocita piedméty v dané skupiné, vytvari skupiny s danym
poctem prvkii

-spocita prvky po jedné, po desitkach do 100

-znazorni dany pocet prvki do 100 (na pocitadle, penézi)

rozlisi jednotky délky, objemu, hmotnosti, Casu

Cte, zapisuje a porovndvd p¥irozend Cisla do 100, uZivd a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

—porovnava ¢isla do 100 s pouzitim symboli <, >, =

uzivd linedarni uspoidddni; zobrazi ¢isla do 100 na Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
Dpiirozenymi Cisly

Ciselny obor 0 - 100

¢isla 0 - 100, orientace na ¢iselné ose, ¢teni a
zapis Cisel

pocitani po jedné, po desitkach do 100

feSeni a tvofeni slovnich tloh na porovnavani
Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na desitky

soucet a rozdil Cisel

pocitani s uzitim zavorek

scitani a od¢itani s prechodem ptes desitku v
oboru do 100

s¢itani a od¢itani nasobku deseti

feSeni a tvofeni slovnich tloh na s¢itani a
od¢itani

seznameni s bankovkami a mincemi do 100
K¢ a pocitani s nimi

nazorné zavedeni nasobeni a déleni
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-s¢ita a od¢ita do 20 s pfechodem pfes desitku
-zaokrouhli dané ¢islo na desitky

-sCita a odcita dvojciferné ¢islo s jednocifernym do 100 s
pifechodem pies desitku

-s¢ita a od¢ita dvojciferné ¢islo s dvojcifernym ¢islem do 1001 s
prechodem pfes desitku

-uzivé spoje nasobilek 0,1, 2, 3, 4, 5, 10

-déli v oboru nasobilek 1, 2, 3, 4, 5, 10

F'eSi a tvoii jednoduché slovni ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace (porovnavani, scitini a
od¢itani, ndasobeni a déleni)

nasobeni jako opakované s¢itani

nasobek, Cinitel, zaména Cinitelt
nasobilky 0,1, 2, 3, 4, 5, 10, fady nésobka,
déleni v oboru téchto nasobilek
automatizace nasobeni

komutativnost nasobeni

vztahy mezi nasobenim a délenim
automatizace déleni

feSeni a tvofeni slovnich tloh na nasobeni a
déleni v oboru probiranych nasobilek
feSeni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim
vztaht X-krat méné, x-krat vice

jednotky délky (metr, centimetr), objemu
(litr), hmotnosti (kilogram) a ¢asu (den,
hodina, minuta)

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje

a popiSe zdkladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
-vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary

M-3-3-02 porovnavd velikost utvari, méii
a odhaduje délku uisecky

—kresli kiivé ¢ary

-rysuje ptimé cary

-zméfi délku usecky na centimetry
-narysuje piimku a usecku

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

zakladni utvary v roving - lomena Cara,
primka, usecka

geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

télesa: krychle, kvadr, valec, koule, kuzel
praktické méfeni

délka usecky (jednotky délky metr, centimetr)
jednoduché osoveé soumérné utvary

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody
jednotek casu

dopliiuje tabulky a posloupnosti Cisel

casové udaje, digitalni tvary Cislic
prace s tabulkami

ro¢nikové vystupy — 3. ro¢nik

ucivo - 3. roénik

PT

CISLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-01 pouZiva pFirozend Cisla k modelovani

redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,

vytvdiii soubory s danym poctem prvkii

- Cte a piSe trojciferna Cisla - utvoii soubor s danym poctem
prvkt do 1000

M-3-1-02 éte, zapisuje a porovndva piirozend Cisla do 1 000, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uZivd linedarni uspoiadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s

DpFirozenymi Cisly

- fesi praktické tlohy s pouzitim s¢itani a od¢itani do 1000

- sCita a odc¢ita pisemné dvé trojciferna Cisla, provadi
kontrolu vypoctu

- zaokrouhluje na desitky a stovky

- uziva spoje vSech nasobilek

- nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo jednocifernym

- déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor
nasobilek, uréi netuplny podil a zbytek

M-3-1-05 i‘esi a tvo¥i illohy, ve kterych aplikuje a

modeluje osvojené pocetni operace

- fesi slovni tlohy na porovnani dvou trojcifernych ¢isel,
na s¢itani a od¢itani dvou trojcifernych ¢isel, na vztahy o

Ciselny obor 0 - 1000

pamétné séitani dvojcifernych Cisel s
prechodem pfes desitku, odhad vysledki
Ciselna fada, zapis Cisel, Ciselna osa,
pocitani po jednotkéch, desitkach,
stovkach

znazornéni trojcifernych ¢isel na

Ciselné ose

¢teni a zapisy trojcifernych cisel
porovnavani ¢isel i pomoci Ciselné osy
feSeni uloh na porovnavani trojcifernych &isel
zaokrouhlovani na desitky, stovky

rozklad ¢isel v desitkové soustave

soucet a rozdil Cisel

s¢itani a od¢itani nasobkd 100

pisemné s¢itani a od¢itani

s¢itani a odc¢itani bez prechodu nasobki sta
séitani a od¢itani s pfechodem nasobku sta
feSeni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani

a odcitani

nésobilka 6,7,8,9, déleni v oboru téchto
nasobilek

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym

déleni se zbytkem,
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X-vice, 0 Xx-méné

- fesi slovni tlohy s nasobenim a délenim dvojciferného
¢isla jednocifernym

- odhaduje vysledek, fesi slovni Glohy s uzitim vztaht x
krat vice, x-krat méné

- fesi a tvofi slovni tlohy se dvéma riznymi pocetnimi
vykony

soucin, podil, zbytek

pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla
jednocifernym mimo nasobilku
nasobeni a déleni souctu a rozdilu dvou
Cisel

pouzivani zavorek

feSeni a tvoieni slovnich tloh se dvéma
riznymi pocetnimi vykony

suda a licha ¢isla

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zdkladni rovinné utvary a jednoduchd télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovndva velikost uitvarii, méii a odhaduje délku
usecky
-vyznaéi bod, krajni body tsecky, prusecik dvou piimek
-sestroji usecku dané délky s presnosti na milimetry

-zméfti délku Gsecky na milimetry
-odhaduje vzdalenost
-ptevadi jednotky délky
—-porovnava velikost Gsecek, méii a odhaduje jeji délku
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

zakladni utvary v roviné - lomena Cara, piimka,
poloptimka, Gisecka

geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

télesa: krychle, kvadr, valec, koule, kuzel, jehlan
praktické méreni

délka usecky (jednotky délky kilometr, metr,
decimetr, centimetr, milimetr), odhady

osov€é soumérné Utvary

rysovani piimek, usecek dané délky

rysovani rovinnych obrazcii ve ¢tvercové siti
modelovani staveb tvaru kvadru, krychle

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01 orientuje se v Case, provddi jednoduché

prevody jednotek Casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti

cisel

casové udaje
prace s tabulkami, grafy a jizdnimi fady

rocnikové vystupy — 4. ro¢nik

ucivo - 4. ro¢nik

PT

CISLO A POCETNI OPERACE

vyuZivd pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost s¢itani a
ndsobent

provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel do milionu

- Cte a zapisuje Cisla v daném oboru;

- pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich, pouziva
rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave;

- porovnava ¢isla a znazorni je na ¢iselné ose a jejich isecich;

- s¢itd a odcita ¢isla v daném oboru

- pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem,
pisemné dé€li jednocifernym délitelem;

- ucelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s pouzitim
kalkulatoru);

- pouziva fimsk¢ Cislice pii zapisu Cisel;

zaokrouhluje prirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje

vysledky pocletnich operaci v oboru piirozenych Cisel do

milionu

- zaokrouhluje pfirozena Cisla na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky;

- provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

- provadi kontrolu vypoc¢ti pomoci kalkulatoru;

- vypocita aritmeticky pramér

Fe$i a tvo¥i tilohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru piirozenych Cisel do milionu

Ciselny obor 0 — 1 000 000

Pisemné algoritmy s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni jednocifernym délitelem
Rimské &islice

Zaokrouhlovani ¢isel
Odhad a kontrola vysledku
Prace s kalkulatorem
Aritmeticky primér

Slovni tlohy

Celek, ¢ast, zlomek

Polovina, ¢tvrtina, tietina, pétina, Sestina
desetina, setina

Reseni a tvorba slovnich uloh

k uréovani poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny z celku

Citatel, jmenovatel, zlomkova cara
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vr v

M-5-1-05 modeluje a urci cast celku, pouZiva zdpis ve
formé zlomku
-vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho casti
vyjadienou zlomkem na ptikladech z bézného Zivota
- vyuZziva nazornych obrazki k ur€ovani 1/2,1/3, 1/4, 1/5,
1/6, 1/10, 1/100 celku
- vyjadii celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tetiny,
pétiny,
desetiny

porovnd zZlomky se stejnym zdkladem v oboru kladnych
Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 vyhledava, sbirad a ti'idi data
- provadi a zapisuje jednoducha pozorovani

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- pouziva tabulky k evidenci, modelovani a feseni riznych
situaci;

- vytvori na zaklad¢€ jednoduchého textu tabulku

Sbér a tiidéni dat
Prace s tabulkou

Sloupcovy diagram
(orientace)

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojithelnik a kruznici); uZiva jednoduché
konstrukce

M-5-3-02 séita a odcita graficky uisecky; uréi délku lomené

Cary, obvod mnohouihelniku sectenim délek jeho stran

- méfi vzdalenosti, pouziva vhodné jednotky délky a prevodni
vztahy mezi nimi;

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci étvercové sité a uzivd zdkladni
adnotky obsahu
obsah c¢tverce a obdélniku

M-5-3-05 rozpozna a zndzorni ve étvercové siti jednoduché
0s0ové soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

zakladni utvary v roving - lomena
¢ara, ptimka, poloptimka, uisecka
geometrické tvary: trojuhelnik,
étverec, obdélnik, kruh, kruznice,
¢tyithelnik, mnohothelnik

télesa: krychle, kvadr, vélec, koule,
kuzel, jehlan

praktické méfeni

délka usecky (jednotky délky
kilometr, metr, decimetr, centimetr,
milimetr),

odhady

prevody jednotek délky

osoveé soumérné utvary

rysovani ptimek, usecek dané délky
rysovani rovinnych obrazct (Etverec,
obdélnik, trojiihelnik) ve ¢tvercové
siti

rysovani kruznice a kruhu

obvod (Etverce, obdélniku,
trojuhelniku, mnohotihelniku) a
obsah obrazce (¢tverec, obdélnik)
ve ¢tvercove siti

modelovani staveb tvaru kvadru,
krychle

vzajemna poloha pfimek v roving -
rovnobézky, riznobézky, kolmice

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vyuZiva usudek pro ieSeni jednoduchych slovnich iiloh
a problémii

Slovni ulohy
Ciselné a obrazkové fady

roénikové vystupy — 5. ro¢nik

ucivo - 5. roénik

PT

CISLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-01 vyuZiva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

Ciselny obor 0 — miliarda
Pisemné algoritmy s¢itani, od¢itani, nasobeni a
déleni dvoucifernym délitelem

70



M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych

Cisel

- Cte a zapisuje Cisla v daném oboru;

-[Ipocita po milionech, pouziva rozvinuty zapis ¢isla
v desitkové soustave;

-[Iporovnava ¢isla a znazorni je na ¢iselné ose a
jejich usecich;

-[Ipisemné s¢ita tii az Ctyfi pfirozena Cisla;

-[Ipisemné¢ od¢ita dve prirozena Cisla;

-[Ipisemné nasobi az ctyfcifernym Cinitelem;

-[Ipisemné déli jednocifernym nebo dvojcifernym
délitelem;

-[Jucelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s
pouzitim kalkulatoru);

M-5-1-03 zaokrouhluje p¥irozend ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru piirozenych Eisel
-[Jzaokrouhluje pfirozena ¢isla na miliony;
-[Jprovadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci v daném oboru;
-[Iprovadi kontrolu vypoc¢tu pomoci kalkulatoru;

M-5-1-04 ie$i a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru piirozenych Cisel
-[tesi a tvoii slovni ulohy z praktického Zivota s vyuzitim
matematizace realné situace
M-5-1-05 modeluje a urci éast celku, pouZiva zdpis ve formé
zlomku
-[vyjadri celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny,

tietiny, pétiny, Sestiny, desetiny, setiny

M-5-1-06 porovnad, scitd a odéitd zlomky se stejnym zdakladem v
oboru kladnych Cisel
-[Jsc¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, Sestiny, desetiny a setiny)
pomoci nazornych obrazki a tyto pocetni operace
zapisuje

M-5-1-07 piecte zdpis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty
— vyhledéavani a aplikace desetinnych &isel v bézném
Zivoté
-[Iptecte, zapiSe, znazorni desetinna ¢isla v fadu

desetin a setin na ¢iselné ose, ve ¢tvercoveé siti

nebo v kruhovém diagramu
-[Iporovna desetinna ¢isla v fadu desetin a setin

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,, - ,, pro zdpis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose
-[Iznazorni na ¢iselné ose, ptecte, zapiSe a porovna

cela cisla
-[Inalezne reprezentaci zapornych ¢isel v bézném

zivoté

Zaokrouhlovani

Slovni tlohy

Reseni a tvorba slovnich tiloh k uréovani
celku z dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
pétiny, Sestiny, desetiny a setiny

Vyuziti nazornych obrazkl (napt. ¢tvercova sit,
kruhovy diagram, ¢iselna osa)
Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara

Desetinné c¢islo

Porovnavani desetinnych ¢isel

Vyuziti nazornych obrazkl (napf. ctvercova sit,
kruhovy diagram, ¢iselnd osa)

Vyhledani a aplikace v bézném zivoté

Cela ¢isla
Ciselna osa (kladnd a zaporna &ast)
Vyhledani a aplikace v bézném zivoté (meteni
teploty, vyjadreni dluzné ¢astky)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 vyhledava, sbira a ti'idi data

Statistické tidaje a jejich reprezentace

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a Sloupcovy diagram
diagramy Kruhovy diagram
Finan¢ni gramotnost
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zdakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva
Jjednoduché konstrukce
-[pfti konstrukcich rovinnych utvari (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); vyuziva
elementarni geometrické konstrukce a zakladni
vlastnosti téchto ttvari;

zakladni utvary v roving - lomena ¢éra, ptimka,
polopiimka, usecka

geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh, kruznice, ¢tyithelnik,
mnohouhelnik

télesa: krychle, kvadr, valec, koule, kuzel,
jehlan
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M-5-3-02 s¢ita a odcita graficky usecky; urci délku lomené
cary, obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci étvercové
sité a uZivd zdkladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a zndzorni ve ctvercové siti jednoduché
0s0vé soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru
piekladanim papiru

praktické méfeni

délka usecky (jednotky délky kilometr, metr,
decimetr, centimetr, milimetr),

odhady

prevody jednotek délky

osoveé soumérné utvary

rysovani rovinnych obrazcl (Etverec, obdélnik,
trojuhelnik) ve ¢tvercové siti

rysovani kruznice a kruhu

obvod (¢tverce, obdélniku, trojuhelniku,
mnohouhelniku) a obsah obrazce (¢tverec,
obdélnik) ve ¢tvercové siti

modelovani staveb

vzajemna poloha ptimek v roving - rovnobézky,
riznobézky, kolmice

Konstrukce rovnobézky a kolmice danym
bodem
SloZené obrazce ve Ctvercoveé siti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01 Fesi jednoduché praktické slovni

ulohy a problémy, jejich? ieSeni je do znacné

miry nezavislé na obvyklych postupech a

algoritmech Skolské matematiky

- ovlada nékteré resitelské strategie, v prubéhu
feSeni nestandardnich iloh objevuje zakonitosti a
vyuziva je

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy
netradi¢nimi postupy

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady
Magické Etverce
Prostorova piedstavivost

ro¢nikové vystupy — 6. ro¢nik

ucivo - 6. roénik

PT

zak:

M-9-3-01 zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické viastnosti
zakladnich rovinnych utvari pii ieSeni tiloh a jednoduchych
praktickych problémii; vyuZivd potirebnou matematickou symboliku
M-9-3-06 nacdrtne a sestroji rovinné utvary

- pouzije zékladni pravidla spravného rysovani s dirazem na piesnost a
istotu projevu

- sestroji dvé rovnobézky, kolmici z bodu k ptimce

- vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- sestroji pomoci kruzitka stfed usecky, osu usecky

- nacrtne od ruky, popiSe zékladni rovinné utvary

- ur¢i obvod, obsah ¢tverce, obdélniku

- ur¢i obvod, obsah utvaru ve ¢tvercové siti

Zobrazujeme, zapisujeme a pocitame
Linearni a rovinné utvary: bod, ptimka,
polopiimka, usecka, kruznice

Vzajemna poloha bodd a ptimek v roviné
Ctverec a obdélnik

Obvod, obsah ¢tverce, obdélniku

Ur¢eni obvodu, obsahu itvaru pomoci ¢tvercové
sit¢, délka lomené Cary

- rozhodne o shodnosti utvart podle prasvitky

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného uitvaru v osové
soumérnosti, urci osové soumérny utvar

- sestroji obraz dan¢ho geometrického utvaru v osové soumernosti (s
moznosti vyuziti pomicek: Spendlik, prusvitka, papir; ve ¢tvercové siti,
konstrukei)

- urci vlastnosti vzoru a obrazu (velikost, tvar)

- ur¢i osu soumeérnosti obrazce v 0sové soumeérnosti

- rozpozna utvary soumérné podle osy

Osova soumérnost

Shodné utvary (pfimo shodné, nepiimo shodné)
Osova soumérnost, osa soumérnosti

Osové soumérné utvary

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti
- uvede piiklady desetinnych ¢isel

- pojmenuje spravné fady pied i za desetinnou ¢arkou

- ptecte a zapiSe dané desetinné Cislo

- umisti desetinné ¢islo na ¢iselnou osu (do fadu setin)

- porovna desetinna ¢isla pomoci znamének nerovnosti

- zaokrouhli desetinné ¢islo

- odhadne vysledek zakladnich pocetnich operaci

- provadi zékladni pocetni operace s desetinnymi Cisly

Desetinna cisla

Cteni a zapis desetinného &isla

Porovnéavani a zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
Scitani a od¢itani desetinnych cisel

Nasobeni a déleni desetinnych ¢isel 10,100,1000
Prevody jednotek délky a hmotnosti

Nasobeni desetinnych ¢isel

Déleni desetinného ¢isla ¢islem pfirozenym

a desetinnym

- pfevede jednotky délky a hmotnosti Slovni tlohy

- vyuziva logickou tivahu, odhad, tisudek pfi feSeni tiloh s desetinnymi

Cisly

M-9-3-03 urcuje velikost tihlu méienim a vypoctem Uhel

- vymezi uhel jako ¢ast roviny Uhel, pienaseni thlu
- popise uhel, vyuziva potiebnou matematickou symboliku Osa thlu

- rozliSuje druhy Ghll podle velikosti
- nacrtne a narysuje thel pravy, ptimy, ostry a tupy

Velikost uhlu, jednotky velikosti thla
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- odhadne velikost daného tihlu

- ptenese thel, porovna dva uhly (riznymi zpsoby)

- narysuje thel dané velikosti

- zmé&fi velikost daného uhlu ve stupnich

- sestroji osu thlu

- selte, odecte, zdvojnasobi, rozpuli Ghly graficky i vypoctem

- rozpozna dvojice vedlejsich a vrcholovych uhld, souhlasnych a
stiidavych uhli, popise jejich vlastnosti, uréi velikosti

Druhy uhlu (vedlejsi, vrcholové, souhlasné,
stiidavé)

Grafické séitani a od¢itani thlu

Meéfeni a rysovani thld pomoci uhloméru
Scitani, od¢itani stupiti a minut
Konstrukce thli pomoci kruzitka

M-9-1-03 modeluje a iesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru
PpFirozenych Cisel

- vysvétli na vhodném piikladu pojmy nasobek, délitel, prvocislo a
Cislo slozené

- formuluje véty o délitelnosti

- ur¢i délitele daného Eisla s vyuzitim pravidel délitelnosti

- pouZije znaky délitelnosti k feSeni praktickych uloh

- rozloZi ¢islo na souéin prvocisel

- ur¢i nejmensi spoleény nasobek a nejvetsi spoleény délitel

- fesi slovni tlohy s vyuzitim znalosti ndsobku a délitele

Délitelnost

Nasobek

Délitel

Znaky délitelnosti (2, 3, 5, 9, 10)

Prvocisla a ¢isla slozena (rozklad na prvocinitele
¢isla soudélna a nesoudélna)

Spole¢né nasobky, spole¢ni délitelé (nejmensi
spole¢ny nasobek n, nejvétsi spolecny delitel D)
Slovni Glohy s vyuzitim n, D

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

- rozlisi druhy trojuhelnika podle velikosti thl (ostrothly, pravouhly,
tupouhly) a podle délek stran (rovnostranny, rovnoramenny,
rtiznostranny)

- uda hodnotu souctu vnitinich thla v trojuhelniku

- dopocita treti vnitini thel v trojuhelniku

- uzitim trojuhelnikové nerovnosti rozhodne o existenci trojuhelniku

- sestroji trojihelnik z idaji o velikostech stran a hld a popise slovné
(nebo matematickymi symboly) postup konstrukce

- sestroji téznici a vySku v trojuhelniku

- uvede vlastnosti téznic a vysek a vyuziva je v praxi

- sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojihelniku

Trojihelnik

Uhel a trojuhelnik (soucet Ghli v trojuhelniku
trojuhelnikova nerovnost)

Druhy trojuhelniki, konstrukce trojuhelnika ze tii
udaju (sss, sus, usu)

Vysky trojihelniku

KruZnice opsand a vepsana trojihelniku

M-9-3-09 uréuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypo’ita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
M-9-4-02 ¥esi ullohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti 7 riiznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

- narysuje krychli a kvadr ve volném rovnobézném promitani

- sestroji sit” krychle, kvadru ve ¢tvercové siti 1 konstrukei

- vypocita povrch kvadru a krychle

- ur¢i a prevadi jednotky povrchu

- vypocita objem kvadru a krychle

- ur¢i jednotky objemu, prevadi tyto jednotky

- rozlisi a vymodeluje (z kostek) kvadr, krychli a nacrtne je v roviné
- vyuzivé poznatky pii feSeni slovnich uloh

Krychle a kvadr
Zobrazeni krychle, kvadru
Povrch krychle, kvadru
Objem krychle, kvadru
Jednotky objemu

Slovni Glohy

M-9-3-02 charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych
utvari

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

- rozlisi a nacrtne rizné rovnobezniky

- ur¢i vlastnosti (stran, Ghlt a uhlopfic¢ek) rovnobéznika

- sestroji vysky a uhlopticky rovnobézniku

- sestroji ctverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik z danych stran,
uhlopficek a Ghla

- vypocita obvod rovnobézniku

- vypocita obsah rovnobézniku ve ¢tvercové siti i pomoci vzorce

- vypocita obsah i obvod trojihelniku

- fesi slovni Glohy vedouci k vypoctu obsahu a obvodu rovnobé&zniki a
trojuhelnikil

Rovnobézniky (Ctverec, obdélnik kosoctverec,
kosodélnik)

Obsah a obvod rovnobézniki

Obsah trojuhelniku

ro¢nikové vystupy — 7. ro¢nik

ucivo - 7. ro¢nik

PT

Zak:

M-9-4-01 uziva logickou tivahu a kombinacni visudek p¥i FeSeni viloh a
problémii a naléza riznd FeSeni piedklidanych nebo zkoumanych
situaci

- chape zlomek jako ¢ast celku a umi ho zobrazit (napt. na
¢tvereCkovaném papite)

- precte a zapiSe dany zlomek

- znazorni zlomek na ¢iselné ose

Zlomky

Déleni celku, zlomek, znazornéni zlomka na
Ciselné ose

Rozsitovani a kraceni zlomku (zakladni tvar
zlomkd, pievracena Cisla)

Porovnavani zlomkt

Desetinné zlomky

Smisena ¢isla
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- zkrati zlomek na zakladni tvar

- rozsiti zlomek danym c¢islem

- urci prevracené Cislo k danému zlomku

- porovna dva zlomky, usporada zlomky podle velikosti
- zapiSe desetinny zlomek ve tvaru desetinného Cisla

- najde spole¢ného jmenovatele zlomki

- provadi zékladni pocetni operace se zlomky

- zapiSe nepravy zlomek ve tvaru smiSeného ¢isla a naopak
- provadi zékladni pocetni operace se smiSenymi Cisly

- upravi slozeny zlomek

- fesi slovni ulohy se zlomky

S¢itani a od¢itani zlomku (spoleény jmenovatel)
Nasobeni a déleni zlomkt

Slozené zlomky

Slovni ulohy se zlomky

- rozhodne o shodnosti utvart (pomoci prisvitky, pfemerenim)
- rozhodne o shodnosti trojihelniki pomoci vét o shodnosti

Shodnost

Zakladni utvary a jejich shodnost

Shodnost trojihelnikt

Véty o shodnosti trojuhelniki (sss, sus, usu)

- rozliSuje kladné a zaporné hodnoty Cisel a ¢isla opacna
- zapiSe zaporné ¢islo

- zobrazi cela ¢isla na Ciselné ose

- porovna cela Cisla, usporada cela ¢isla podle velikosti
- urci opacné ¢islo k danému cislu

- rozumi pojmu absolutni hodnota ¢isla a umi ji urcit

- provadi zakladni pocetni operace s celymi Cisly

- fesi tlohy z praxe s vyuzitim celych ¢isel

r wr

Cela cisla

Porovnavani celych ¢isel
Absolutni hodnota ¢isla
S¢itani a od¢itani celych Cisel
Nasobeni a déleni celych ¢isel
Ulohy z praxe

M-9-3-01 zdavodiiuje a vyuZiva polohové a metrické viastnosti
zakladnich rovinnych utvari pii ieSeni uiloh a jednoduchych
praktickych problémii; vyuZivd potirebnou matematickou symboliku
M-9-3-08 naértne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové
soumérnosti, urci 0sové a stiedové soumérny utvar

- sestroji obraz utvaru v osové i sttedové soumérnosti

- ur¢i vlastnosti vzoru a obrazu

- ur¢i stfed soumérnosti stfedové soumérného obrazce

Sti‘edova soumérnost a dalsi shodnosti
Opakovani osové soumérnosti

Konstrukece bodt a titvarti soumérné sdruzenych
podle sttedu

Stfedoveé soumérné utvary

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel
M-9-1-09 analyzuje a i'esi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuZiva matematicky apardt v oboru celych a
raciondlnich Cisel

- uvede rtzné ptiklady raciondlniho ¢isla

- zobrazi racionalni ¢isla na ¢iselné ose

- porovna racionalni ¢isla, uspotfada racionalni ¢isla podle velikosti

- zapiSe racionalni ¢islo zlomkem nebo desetinnym c¢islem

- provadi zékladni pocetni operace s racionalnimi ¢isly

- fesi ulohy z praxe s vyuzitim racionalnich ¢isel

Racionalni ¢isla

Zaporna desetinna Cisla a zaporné desetinné
zlomky

Porovnavani racionalnich ¢isel

S¢itani a od¢itani racionalnich ¢isel
Nasobeni a déleni racionalnich ¢isel

Ulohy z praxe

M-9-1-05 Fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem;
pracuje s méritky map a planii

M-9-2-03 uréuje vztah piimé anebo nepiimé timérnosti

- zapiSe pomér pomoci zlomku, délenim

- rozdéli celek v daném poméru

- zkrati, roz§ifi pomér

- zvetsi, zmensi ¢isla v daném poméru

- pouziva métitko mapy k vypoctim

- rozhodne o vzajemné zavislosti (nezavislosti) dvou veli¢in
- rozli8i zavislost pfimé a neptimé tmérnosti

- zapiSe pfimou a nepiimou umeérnost tabulkou

- sestroji graf pfimé umérnosti

- fesi slovni Glohy pomoci troj¢lenky

o

Pomér, pfima a nepfima amérnost
Urceni poméru

Kraceni, rozsitovani poméru
Rozdéleni celku v daném poméru
Ptevraceny pomeér

Zména v daném poméru

Postupny pomér

Metitko mapy a planu

Uméra

Pravouhla soustava soufadnic v roviné
Ptimé amérnost

Neptima umeérnost

Trojclenka

Ulohy z praxe

M-9-1-04 uZiva riizné zpusoby kvantitativniho vyjddieni vitahu celek —
Cdst (piirozenym Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

M-9-1-06 Fesi aplikacni tlohy na procenta (i pro piipad, Ze procentovd
cast je vetsi neZ celek)

- vysvétli pojem procento, uvede piiklady uziti procent v praxi

- chape alternativni vyjadfovani ¢asti celku riznymi zptsoby (%,

Procenta

Zaklad (celek), jedno procento
Vypocet zakladu

Vypocet procentové ¢asti

Vypocet poctu procent

Ulohy s procenty fesené trojélenkou
Jednoduché urokovani

desetinnym ¢islem, zlomkem) Promile

- vypocita zaklad, procentovou Cast a pocet procent

- fesi slovni ulohy i z oblasti finan¢ni matematiky (jednoduché

urokovani)

- vysvétli pojem promile, fesi slovni tilohy

M-9-3-02 charakterizuje a ti'idi zakladni rovinné utvary Ctyithelniky
M-9-3-04 odhaduje a vypo’ita obsah a obvod zdkladnich rovinnych Rozd€leni ¢tyfahelniki
utvari Lichobé&zniky
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M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné vutvary

- rozlisi a nacrtne, sestroji rtizné ctyiuhelniky

- ur¢i vlastnosti (stran, thlt a thlopficek)

- rozlisi rizné druhy lichobéznikti a uvede jejich vlastnosti
vypocita obsah lichobézniku ve ¢tvercové siti i pomoci vzorce

- fesi slovni ulohy vedouci k vypoétu obsahu a obvodu étyiihelnikl

Deltoid, nekonvexni étyfuhelnik
Rovnobézniky, vypocet obsaht a obvoda
¢tytthelniki i trojuhelniku (opakovaini z 6. 1.)

M-9-3-09 uréuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
M-9-3-13 analyzuje a ¥esi aplikalni geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického apardatu

M-9-4-02 Fesi itlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti 7 riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

- rozlisi hranol od ostatnich téles, ur¢i pocet vrchold, hran a stén

- ukaze, co rozumime vyskou hranolu, rozlisi kolmy a §ikmy hranol -
pojmenuje obrazce tvofici podstavu a plast’

- vypocita objem kolmého hranolu, nadrtne sit’, vypocita povrch

- fesi ulohy z praxe

Hranoly

Opakovani a doplnéni uéiva o krychli a kvadru

Kolmé hranoly
Povrch hranolu
Objem hranolu

M-9-4-02 Fesi itlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti 7 riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

- uziva logické a kombinac¢ni schopnosti pfi feseni tiloh a naléza rizna
feSeni

Reseni logickych hlavolami a hiitek

ro¢nikové vystupy — 8. Ro¢nik

ucivo - 8. ro¢nik

PT

Zak:

M-9-1-01 uzivd ve vypocltech druhou mocninu a odmocninu
M-9-1-02 uéelné vyuziva kalkulator

M-9-4-01 uzivd logickou tivahu a kombinacéni visudek p¥i FeSeni itloh a
problémii a nalézd riznad ieSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

- zapiSe ndsobeni dvou stejnych ¢initeld jako druhou mocninu a naopak
- zapi$e druhou odmocninu pomoci znaku ¥

- rozliSuje a pouziva pojmy zaklad a mocnitel (exponent)

- ur¢i druhou mocninu a odmocninu racionalniho (nezadporného) ¢isla
libovolnym zptisobem

- pouziva odhady a vhodné zplsoby zaokrouhlovani pti ur¢eni druhé
mocniny a odmocniny

- ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu s mocninami a odmocninami

- ur¢i (i odhadem) stranu &tverce, zna-li obsah a naopak

Druha mocnina a odmocnina

Druha mocnina a odmocnina

Uréeni druhé mocniny a odmocniny pomoci
tabulek a kalkulacky

- v pravothlém trojuhelniku rozpozna odvésny a pfeponu

- zformuluje Pythagorovu vétu (i obracenou) slovné a zapise vztah mezi
¢tverci nad stranami pravouhlého trojuhelniku rovnici

- uvede piiklad pouziti Pythagorovy véty

- urci stranu pravouhlého trojuhelniku, zna-li libovolné dvé

- ovéri, zda trojihelnik s danymi stranami je pravouhly

- ur¢i délky thlopticek obdélniku, ¢tverce a velikost vysky v
rovnostranném i v rovnoramenném trojuhelniku

- zakresli nacrtek realné situace a pouziva Pythagorovu vétu k feseni
jednodussich praktickych tiloh

Pythagorova véta a jeji uziti
Pythagorova véta
Uziti Pythagorovy véty

- zapiSe soudin n stejnych Ciniteld jako n-tou mocninu a naopak

- ur¢i n-tou mocninu racionalniho ¢isla a hodnotu jednodussiho ¢iselného
vyrazu s mocninami dostupnymi prostifedky (odhad, vypocet, kalkulacka,
tabulky, pocitac)

- zapiSe Cislo ve tvaru a.10n

- vysvétli a pouziva pravidla pro pocitani s mocninami

- provadi zakladni pocetni operace s mocninami (soucet, rozdil, soucin a
podil)

- umocni soucin, podil a mocninu

Mocniny s pFirozenym mocnitelem
Mocnina s pfirozenym mocnitelem
Pravidla pro pocitani s mocninami
Zapis c¢isla v desitkové soustave

- rozliSuje mezi kruhem a kruznici

- rozhodne, zda dany bod nalezi kruhu (kruznici)

- vysvétli a zapiSe vztah mezi primérem a polomérem

- zapiSe Ludolfovo ¢islo pomoci znaku rt a udé piibliznou hodnotu 3,14,
vyuziva jej k vypoctim

- vypocte obvod a obsah kruhu

Kruh, kruZnice, valec

Zakladni pojmy

Vzajemna poloha kruznice a ptimky
Vzajemna poloha dvou kruznic
Thaletova véta

Délka kruznice, obvod kruhu

Obsah kruhu
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- ur¢i vzajemnou polohu kruznice a piimky (pocet spoleénych bodl),
rozliSuje a pouziva pojmy tec¢na (bod dotyku), secna (tétiva) a vnéjsi
primka

- urci vzajemnou polohu dvou kruznic (pocet spoleénych bodi)

- pomoci nacrtu vysvétli pojmy vnitini a vnéjsi dotyk

- nacrtne valec a jeho sit’

- vypoc¢ita objem a povrch vélce

Objem a povrch valce
Valcova télesa kolem nas

M-9-1-07 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim
proménnych; urci hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a vytykdanim

- uvede priklad ¢iselného vyrazu a vyrazu s proménnou

- dosadi hodnotu proménné, vypocita hodnotu vyrazu

- zapiSe jednoduchy vyraz dle slovniho navodu

- provadi zékladni pocetni operace

- zapiSe obecné fesSeni jednoduché slovni Glohy

- rozlozi mnohoclen na soucin

Vyrazy

Ciselné vyrazy

Vyrazy s proménnymi
Mnohocleny

S¢itani a od¢itani mnohoc¢len
Nasobeni mnoho¢lent
Rozklad mnoho¢lenu na souéin

M-9-1-08 formuluje a i'esi redlnou situaci pomoci rovnic

M-9-4-01 uzivd logickou tivahu a kombinacéni uisudek p¥i FeSeni itloh a
problémii a nalézd riznd ieSeni piedkladanych nebo zkoumanych
situaci

- vysvétli pojmy rovnost a rovnice

- pouziva ekvivalentni upravy rovnic

- vyfesi jednoduché linedrni rovnice a provede zkousku

- fesi jednoduché slovni ulohy rovnici

Linearni rovnice

Rovnost

Linearni rovnice (ekvivalentni Upravy rovnic)
Slovni tlohy

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina viech bodii dané viastnosti k
charakteristice utvaru a k ieSeni polohovych a nepolohovych
konstrukcnich uiloh

- sestroji osu uhlu a usecky

- sestroji tecny ke kruznici (i z vné€jsiho bodu)

- sestroji trojuhelnik zadany udajem o vysce nebo téznici

- sestroji Ctyfuhelnik s vyuzitim konstrukce trojuhelniku

- sestroji dal$i geometricka mista bodii danych vlastnosti

- zadané udaje znazorni v nacrtu a vysvétli a zapise postup konstrukce
slovné nebo pomoci symboliky

Konstrukéni ulohy

Jednoduché konstrukéni ulohy

Mnoziny bodi dané vlastnosti

Konstrukéni tlohy fesené pomoci mnozin bodt
dané vlastnosti

Tecény kruznice prochazejici danym bodem

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data
M-9-2-02 porovndvd soubory dat

- vyhledé a zpracuje data

- vyhodnoti diagramy, grafy

Zaklady statistiky
Cetnost a relativni ¢etnost
Aritmeticky primér

ro¢nikové vystupy — 9. Ro¢nik

ucivo - 9. roénik

PT

zak:

- provadi pocetni operace

- rozpozna, kdy je nutno uvést podminky pro proménnou, a umi je
definovat

Vyrazy mnohocleny

M-9-1-08 formuluje a iesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

M-9-4-01 uziva logickou tivahu a kombinacéni visudek p¥i FeSeni itloh a
problémii a nalézd riznd iesSeni piedkladanych nebo zkoumanych
situaci

- vyfesi za pomoci ekvivalentnich Gprav rovnice se zlomky a zdvorkami,
$ nezndmou ve jmenovateli

- matematicky zapiSe postup feseni, provede zkousku

- vyjadii proménnou ze vzorce

- vyfesi soustavu dvou rovnic o dvou neznamych vypoctem i graficky

- fesi slovni Glohy z praxe, provede rozbor slovni tlohy, jeji feseni a
ovefi realnost vysledku

Linearni rovnice a soustavy dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych

Linearni rovnice se zavorkami, se zlomky
Vyjadieni proménné ze vzorce

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Reseni soustav linearnich rovnic - dosazovaci a
scitaci metoda, grafické feSeni

Slovni ulohy fesené rovnici nebo soustavou
rovnic (o pohybu, o spole¢né praci, o smésich)

vr o or

M-9-3-07 uzZivda k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trejithelnikii

- vysvétli pojmy podobnost rovinnych utvarti, podobnost trojihelniki a
matematicky je vyjadii

- rozpozna podobné rovinné utvary, spravné podobnost zapise pomoci
matematické symboliky

- uréi pomér podobnosti

- na zéklad¢é pomeéru podobnosti urci velikosti dalsich utvart

- pouzije pomér podobnosti pii praci s plany a mapami

- zmens$i a zvét§i rovinny obrazec v daném poméru

Podobnost

Podobnost geometrickych utvari v roving
Podobnost trojuhelniktl, poméry délek usecek,
véty o podobnosti trojuhelnikl

Déleni tsecek v daném poméru

Postupny pomér

Podobné ttvary kolem nas (podobnost v praxi)

M-9-2-04 vyjadii funkéni vitah tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkénich
vztahi

- rozhodne o funkéni zavislosti veli¢in

- vyjadii danou linearni funkci tabulkou, rovnici i grafem

Funkce

Pojem funkce

Linearni funkce, pfima umeérnost, vlastnosti, graf
Grafické feSeni soustavy rovnic

Nepiima umérnost, pojem, graf, slovni ulohy,
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- sestroji graf linearni funkce, dba na pfesnost rysovani

- ur¢i rovnici linearni funkce z jejiho grafu

- graficky vyresi soustavu dvou linearnich rovnic o dvou neznamych
- vyjadii nepfimou timérnost rovnici, tabulkou i grafem

- vyuziva funkci pfi feSeni tiloh z praxe

Uziti linearni funkce v praxi

M-9-4-02 fesi itlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti 7 riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Nestandartni aplikaéni ilohy

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypo’iti objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 naértne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
M-9-3-13 analyzuje a i'esi aplikacéni geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického apardtu

M-9-4-02 Fesi itlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

- rozezna jehlan, kuzel a kouli a uvede jejich vlastnosti

- nacrtne tato télesa, sit’ jehlanu, kuzele

- vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele a koule s uzitim vzorce

- vyuziva kalkulacky k pocetnim operacim

- vyhledé potfebné informace v tabulkach

- fesi slovni ulohy a redlné ptiklady z praxe

Jehlan, kuZel, koule

Jehlan, zakladni pojmy, vyska, povrch, objem
Kuzel, zakladni pojmy povrch, objem

Koule a jeji povrch, objem koule

Slovni Glohy a praktické ptiklady

M-9-1-06 Fesi aplikacni vilohy na procenta (i pro piipad, Ze procentovda
Cast je vetsi nez celek)
- uréi trok

Zaklady finan¢ni matematiky
jednoduché urokovani, sloZzené irokovani
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

5.3.1 INFORMATIKA

Nazev vyud. pifedmétu:  Informatika (INF)

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vzdélavaci obor: Informatika

Roénik: 45,6,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych rocnicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9,
povinna 1 1 1 1 1 1

disponibilni

celkem 1 1 1 1 1 1

Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vSem zaktim porozumét tomu, jak funguje pocitacové sité a informacni systémy. Zabyva se
automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v po¢ita¢i, kddovanim a modely popisujicimi realnou situaci
nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd,
projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Praktickou
¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl
poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rtizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika
fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zéki. Do vyuky jsou zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana
oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvorivost
a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva informatika svym specifickym dilem.

Pfedmét je zafazen jako povinna soucast zakladniho vzdélavani na 1. i 2. stupni. Na 1. stupni (v 4. a 5. ro¢niku) ma predmét
minimalni ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné, na 2. stupni (v 6, 7, 8, 9 ro¢niku) je celkova ¢asova dotace 2 hodiny za ¢trnact dni.

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s mobilnimi zafizenimi s pfipojenim k
internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tadg ¢innosti preferujeme préaci zaki ve dvojicich u jednoho poéitade, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice
pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, konstruktivné ovéfuje své hypotézy, diskutuje,
tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukei.

Ve vyucovacim pfedmétu informatika jsou zafazeny nasledujici tematické okruhy:

Na 1.stupni

Data, informace, modelovani

Data, informace: sbér a zdznam dat s vyuzitim textu, barvy, Cisla, obrazu, zvuku, hodnoceni ziskanych dat
vyvozovani zaveért

Koédovani a pienos dat: zdznam, sdileni, pfenos a ochrana informace

vyuziti znacek, piktogramt, symboli, kodu, myslenkové a pojmové mapy, schémata a diagramy

Algoritmizace a programovani

Zaklady programovani: ivod do problematiky programovani, seznameni s programem robot Emil
sbér dat — moznosti, sbér dat — tfidéni, aplikace ziskanych dat, sestavovani programi pro robota
Sphero-robotické koule: seznameni s robotem Sphero, kalibrace Sphero a mobilniho zatizent,
ovladani Sphero pomoci mobilniho zafizeni, zékladni funkce a nastaveni Sphero robota

Scratch Junior: seznameni s programem, piikazy pro spusténi, pohyb, vystup, sestaveni algoritmu
rozpoznani opakovanych schémat, vytvoreni pfibéhu

Informacni systémy

Préce se Skolnim informacnim systémem.
Prace s G-Suite: G-mail, Google Classroom, Google Kalendat, Google Disk, Google Meet, Google Dokumenty
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Digitalni technologie

Seznameni s grafickymi editory: seznameni s programem, ovladaci prvky programu, ukladani, pfesouvani a otevirani dokumentu,
preddefinované tvary, text v obrazku, pteklapéni, otaceni

Windows: zakladni prace s operacnim systémem Windows, dokumenty, soubory, prace s okny slozek

Textovy editor: zaklady tvorby textu, kopirovani, pfesouvani v ramci dokumentu, ukladani, otvirani dokumentu

Vyukové programy a jednoduché hry: seznameni s vyukovymi programy, propojovani s mobilnim zafizenim

sdileni informaci

Na 2.stupni

Data, informace, modelovani

Textové editory, Grafické editory, Tabulkové editory, Prezentacni programy

Operacni systémy a jejich nadstavby: operacni systém Windows, operacni systém Android, operacni systém iOS, Google Chrome
OS, moznosti vyuziti jednotlivych OS, propojeni jednotlivych OS, stejné nebo podobné aplikace v OS, vyuziti v mobilnich
zafizenich

Algoritmizace a programovani

Scratch: sdileni dat, ukladani do PC, pfenos do sdileného mista, struktura programu, prace s bloky, tvorba animaci, tvorba
jednoduchych her, prace na vlastnim komiksu, vlastni ptibéh, naprogramovani vlastni hry

Lego Mindstorms: sestaveni pojizdného robota, oziveni pojizdného robota, tvorba vlastniho programu pohybu robota, oziveni
robota z vlastniho programu, ukladani a nahravani programii do EV3, sestaveni robota dle vlastniho napadu

Sphero: ovladani Sphero robota pomoci mobilniho zatfizeni, tvorba blokového programu dle instrukci, tvorba blokového programu
dle zadani

Tvorba WWW stranek: text a barva na webové strance, obrazky na webovych strankach, odkazy (hyperlinky), typy odkazu,
sloZeni webové stranky, Sablony - publikovani stranek, tvorba vlastnich WWW stranek

Informacni systémy

Prace se Skolnim informaénim systémem.

Prace s G-Suite: G-mail, Google Classroom, Google Kalendat, Google Disk, Google Meet, Google Dokumenty

Tabulkovy editor, Tabulky Google: prace s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich materialech, posloupnost prvkd, umisténi dat
spravné do tabulky, doplnéni prvki v tabulce, v posloupnosti opakujicich se prvkli nahrazeni chybného za spravny, popis pravidla
uspofadani v existujici tabulce, navrh tabulku pro zaznam dat, propojeni data z vice tabulek ¢i grafa

Digitalni technologie

Mobilni zafizeni: druhy mobilnich zafizeni, prace s dotykovym zafizenim, propojeni mobilnich zafizeni, sprava mobilnich
zatizeni, prace s aplikacemi, cloud

Pocitacové sité: vyznam pocitacovych siti, struktura a principy internetu, web - fungovani webu, odkaz, URL

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti, komprese a formaty souborti, sprava soubord, instalace aplikaci, fungovani
novych technologii kolem zaka

Video editory: animace, Uprava fotografii, iprava videa a jeho zpracovani, export videa do vhodného formatu, vyhody animace,
roz§ifena realita, mobilni aplikace v jinych OS

Lego Mindstorms - senzory a motory, zakladni stavebni prvky, sestaveni jednoduchého robota, prace s EV3 kostkou, oZiveni a
propojeni EV3, sparovani siPadem, mobilem, PC, jednotlivé senzory, programovani v riznych aplikacich,programy na
programovani LEGA, ovladani roboti pomoci EV3 Programmin, program LEGO Minstorms, zakladni pravidla bezpecnosti pfi
pouzivani stavebnice a programi

Pocitacové viry: typy virt, praktické projevy virli, ochrana pfed viry, antivirové programy, aktualizace PC, firewall, zalohovani
Internet a bezpe€nost: internetové prohlizeée, pravidla bezpe¢ného chovani, vyhledavaci portaly, socialni sité

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k uéeni

Ucitel vede zdka k osvojeni bézné uzivanych terminti v oblasti informacénich a komunikaénich technologii a porozuméni jejich
vyznamu. Seznamuje zaky s tokem informaci (vznik, zadznam, pienos, zpracovani, vyhledavani a praktické vyuziti), rozviji
schopnost vyhledavat relevantni informace a vyuzivat je v dalsi praci, motivuje zaky k porovnavani informaci z riznych zdroji a
oveétovani jejich objektivity a vérohodnosti, ke zvySeni efektivity uceni a k racionalni organizaci vlastni prace s vyuzitim vypocetni
techniky.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel rozviji u zakl schopnost formulovat pozadavek, navrhovat vlastni postupy pfi feSeni problémi a zobecnovat je v riznych
situacich, v procesu zpracovavani informaci rozviji algoritmické mysleni zaku, vede je k pochopeni vyznamu kontroly vlastnich

vystupl, k poznani, zZe vypocetni technika je prostfedkem modelovani a simulace.

Kompetence komunikativni
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Ucitel seznamuje zaky s riznymi zptisoby komunikace, kterou umozinuje internet, vede je k pouzivani obecné uznavanych
pravidel této komunikace, prohlubuje schopnost porozumeéni obsahu (text, diagram, tabulka a ikony), vede zaky k vyjadieni
vlastnich myslenek témito zptisoby, vyzaduje prezentaci vlastni prace.

Kompetence socialni a personalni
Ucitel rozviji schopnost naslouchat a porozumét myslenkam druhych a kultivované argumentovat. Vede zaky k dodrzovani
pravidel pfi vyuzivani spole¢ného tilozisté dat, k pochopeni nutnosti nastaveni prav piistupu uzivateli a skupin k datovym zdrojam.

Kompetence obéanské

Ucitel vede zaky k odpovédnému a etickému piistupu k nevhodnym obsahiim na internetu a jinych médiich, klade dtraz na
respektovani zédkontl o duSevnim vlastnictvi v demokratické spoleCnosti, upozorfiuje na moznosti vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii k i€¢inné pomoci, ale i na moznosti jejich zneuziti, varuje pted zvefejnénim osobnich udajt, vysvétluje
vyznam svobodného piistupu k informacim v globalnich souvislostech souc¢asného svéta.

Kompetence pracovni

Ucitel rozviji schopnost zpracovavat a vyhodnocovat informace s pomoci pocitace, pouzivat pocitac jako prostiedek urychlujici a
usnadnujici praci s informacemi, jako prostfedek umoznujici fizeni dalSich technologii, vede zaky ke kritickému pfistupu k
vlastnim vystuptim, s diirazem na jejich obsah a ptinos (osobni, spolecensky), varuje pred pieceniovanim formy pied obsahem, dba
na dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace s pocitacem.

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaky k béznému ovladani a pouZzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb a jejich vyuziti pfi u€eni i pti zapojeni do
zivota Skoly a do spolecnosti. Vede zaky samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.
Rozviji u zaka schopnost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu
volit postupy, zptisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a i€elu. Vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby
si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace. Rozviji schopnost predchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostedi jedna eticky.

A.3 Prifezova témata

Do pfedmétu jsou integrovany nasledujici priifezova témata. Zatfazeni prifezovych témat se projevi predevsim ve formach prace.
Po dohodé¢ s vyucujicimi ostatnich pfedmétti je mozno v hodinach informatiky vyhledavat konkrétni udaje, zpracovavat referaty,
seznamovat zaky s internetovymi adresami a spolupracovat na projektech. Realizuji se formou samostatné nebo skupinové prace,
formou projekti. Prostfednictvim ¢innosti zaka, pomoci her, cviceni, feSeni realnych a modelovych situaci, diskusi.

Vychova demokratického ob¢ana
Zaci budou pfimeéfenym zplsobem sezndmeni s autorskym zakonem a vedeni k jeho dodrzovani.

Medialni vychova
Zaci budou vedeni k porovnavani informaci ziskanych z vice zdroji, k rozliSovani mezi informativnim, zabavnim a reklamnim
sdélenim. Vysledky hledani budou zpracovavat a prezentovat v pisemné nebo ustni podobé. Zaci budou dbat na citaci zdroja.

A4 Mezipredmétové souvislosti

Poznatky a dovednosti ziskané v informatice Zaci uplatni v poznavani ostatnich obort (pfedméti). Spoluprace s vyucujicimi
naukovych predmétti pii tvorbé projekti.

A5 Zpisob hodnoceni Ziaki

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je souéasti Skolniho #adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakl. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 zndmek za pololeti (v ptipad¢ dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyucujici, znamky lze nahradit napt. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uciva). Individuélni
sebehodnoceni zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na za¢atku $kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky
Vyuka probiha v ucebné informatiky, vyuziva se vhodnych programi a riznych organizacnich forem a metod prace. Nektera
témata jsou realizovana formou kratkodobych projekti.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomiicky:
roboticka hracka Sphero (sada 6 ks do tfidy)

edukacni software pro algoritmizaci Emil 3 (licence pro tfidu + zakovské sesity)
roboticka stavebnice LEGO Mindstorms EV3 (na 2 zaky 1 stavebnice)

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: INF
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ro¢nikové vystupy — 4.ro¢nik | ucivo - 4. roénik PT
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
Zdk:
1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii
1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky Zaklady programovani
jeho FeSeni - uvod do problematiky programovani
1-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; - seznameni s programem robot Emil
rozpoznd opakujici se vzory, pouZiva opakovdni a piipravené - sbér dat — moznosti
podprogramy - sbér dat — tiidéni
1-5-2-04 ovéii spravnost jim navrieného postupu Ci programu, najde a - aplikace ziskanych dat
opravi v ném pripadnou chybu - sestavovani programi pro robota
- ptimo ovlada postavu a vede ji k cili krok za krokem.
- vytvori postup pro postavu ke splnéni ukolu. Scratch Junior
- hleda rtzné postupy vedouci k cili. - seznameni s programem
- hleda vhodny postup pifi omezeni nastroji ¢i poctu krokd - piikazy pro spusténi, pohyb, vystup
- sestaveni algoritmu
- rozpoznani opakovanych schémat
- vV blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro - vytvofeni piibéhu
ovladani postavy
- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat
- vytvofi a pouzije novy blok
- vytvaii, pouzivéd a kombinuje vlastni bloky
- V programu najde a opravi chyby
- upravi program pro obdobny problém
- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit
DIGITALNI TECHNOLOGIE
Zak:
1-5-4-01 najde a spusti aplikace, pracuje s daty riizného typu Malovani Paintbrush
1-5-4-02 propoji digitdlni zaiizeni, uvede moznd rizika, ktera s takovym - seznameni s programem malovani
propojenim souviseji - ovladaci prvky programu
1-5-4-03 dodriuje bezpelnostni a jind pravidla pro prdci s digitalnimi - ukladéni, pfesouvani a otvirani
technologiemi dokumentu
- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, - preddefinované tvary
k ¢emu slouzi - textv obrazku, pteklapéni, otaceni
- pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a prostiedi Windows
- edityje digitalni text, vytvoii obrazek - zékladni prace s operacnim systémem
- ptehraje zvuk ¢i video Windows
- ulozi svoji praci do souboru - dokumenty, soubory
- fesi tikol pouzitim schranky - prace s okny slozek
- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnosti rizika, ktera s takovym Textovy editor
propojenim souvisi - zaklady tvorby textu
- pii praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych - kopirovani, pfesouvani v ramci
pocitacich a spousti online aplikace dokumentu
- rozpozna zvlastni chovani pocitace a piipadné ptivola pomoc dospélého - ukladéni, otvirani dokumentu
Vyukové programy a jednoduché hry
- seznameni s vyukovymi programy
- propojovani s mobilnim zafizenim
ro¢nikové vystupy — S.ro¢nik | udivo - 5. roénik PT

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Zak:

1-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zdakladé dat
1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji
1-5-1-03 vycte informace 7 daného modelu

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich materialech

- doplni posloupnost prvka

- V posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny za spravny

- sd¢li informaci obrazkem

- pomoci obrazku znazorni jev

- pteda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i ¢isel

- slozi obrazek z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich usecek
- vytvoii myslenkovou mapu

- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

- pomoci obrazovych modeli fesi zadané problémy

- 74k vycte z grafu potebnou informaci

Data, informace
- sbéra zaznam dat s vyuzitim textu,
barvy, ¢isla, obrazu, zvuku
- hodnoceni ziskanych dat
- vyvozovani zavéra
Kédovani a pienos dat
- zaznam, sdileni, pfenos a ochrana
informace
- vyuziti znacek, piktogramu, symbold,
kodu
- myslenkové a pojmové mapy
- schémata a diagramy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Zdk:
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1-5-2-04 ovéii spravnost jim navrieného postupu & programu, najde a
opravi v ném pripadnou chybu

- 0zivi robota, otestuje jeho chovani.

- propoji mobilni zatizeni s robotem.

- pomoci programu ovlada svételny vystup a motor.

- spusti program a ovladd mobilni zafizeni pomoci robota.

- posoudi, jestli dany postup vede k splnéni ukolu.

- rozpozna opakujici se vzory, kroky a postupy.

- pouziva posloupnost ptikazi.

- vyhleda a opravi chybu v postupu.

Sphero -robotické koule

seznameni s robotem Sphero
kalibrace Sphero a mobilniho zafizeni
ovladani Sphero pomoci mobilniho
zafizeni

ovladani mobilniho zatizeni pomoci
Sphero

zékladni funkce a nastaveni Sphero

robota

INFORMACNI SYSTEMY

Zak:

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselnd i neciselnd data

- pracuje se Skolnim informacnim systémem

- zaznamena data z informacniho systému, s nimz ve skole pracuje
- nalezne ve svém Google prostiedi systém a uréi jeho prvky.

- uréi, jak spolu prvky souvisi

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uebnich materialech

- evidyje Ciselna i neciselnd data v seznamu

Skolni informacni systém

G-Suite

G-mail

Google Classroom
Google Kalendar
Google Disk
Google Meet
Google Dokumenty

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Zak:

1-5-4-03 dodriuje bezpelnostni a jind pravidla pro prdci s digitalnimi
technologiemi

- pamatuje si a chrani své heslo, piihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z n¢j
- V textu rozpoznd osobni udaje

Internet a bezpecnost

Internetové prohlizece
Pravidla bezpe¢ného chovani
Vyhledavaci portaly
Vyhledavani podle kritérii

ro¢nikové vystupy — 6.ro¢nik

ucivo - 6. roénik

PT

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Zak:

1-9-1-01 ziskd z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

1-9-1-02 navrhuje a porovnava riizné zpiisoby kédovani dat

s cilem jejich uloZeni a pFenosu

1-9-1-03 vymezi problém a uréi, jaké informace bude

potiebovat k jeho ieSeni, situaci modeluje pomoci grafii, piipadné
obdobnych schémat, porovnd sviij navrieny model s jinymi modely k
FeSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdirvodni
1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebnd k FeSeni
problému, vyhledd chybu v modelu a opravi ji
- ziska z dat informace
- interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti
- zakoduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek
- popise problém podle nastavenych kritérii
- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti uréi, jaké informace bude potfebovat k
popisu problému
- pouziva grafické znazornéni
- dovede vyuzit znazornéni dat pomoci grafu
- stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace
potiebné k jeho feseni
- aplikuje poznatky na vlastni prezentaci

Textové editory

- poznamkovy blok

- word

- Google dokumenty
- Google formulate
- alternativni editory

Grafické editory

- Malovani

- Zoner

- Adobe Photoshop

- excel

Tabulkové editory

- Google tabulky

Prezentacni programy

- PowerPoint
- Google prezentace

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Zak:

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokii algoritmu nebo programu

vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem ieSen
1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé Fesitelné édsti a navrhne

a popise kroky k jejich rFeSeni

1-9-2-06 ovéii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

- dovede pouzit videonavod

- vyhleda riizné moznosti postupu

Scratch

- zaloZeni Uctu, registrace programu
- ptihlasovéni do programu
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- vyuziva algoritmu z jinych feseni

- rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a popise podle navodu kroky
k jejich feseni

- najde souvisejici ¢asti programu z jinych blokd
- propoji vytvofeny program s dalSimi bloky

- dokaze vyhledat chybu rozlozenim blokt

- vyuZziva jiz ovéfenych svych blok

- pti chybé rozdéli program na vice mensich

- lokalizuje chybu

- opravi chybu na zakladé podobnych programui
- vyzkousi program s ostatnimi bloky

- sdileni dat

- ukladani do PC, ptenos do sdileného mista
- struktura programu

- hlavni lista

- videonavody

- prace s bloky

- tvorba animaci

- tvorba jednoduchych her

- prace na vlastnim komiksu

INFORMACNI SYSTEMY

Zak:

1-9-3-01 vysvétli uiéel informacnich systémii, které pouziva, identifikuje
Jjejich jednotlivé prvky a vitahy mezi nimi; zvaZuje moznd rizika pri
navrhovdni i uZivani informacnich systémii

- popiSe ucel informacnich systémi, které pouziva

- dokaze rozlisit vyhody mobilnich zafizeni

Skolni informacni systém

G-Suite
- G-malil
- Google Classroom
- Google Kalendar
- Google Disk
- Google Meet
- Google Dokumenty

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Zak:

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitaé po strance hardwaru i operacniho
systému, diskutuje o fungovdni digitalnich technologii urcujicich trendy
ve svété

1-9-4-02 uklada a spravuje svad data ve vhodném formdtu

s ohledem na jejich dalsi zpracovdni i pienos

- dokaze odhadnout vhodny format pro fotografii
- dokaze odhadnout vhodny format pro video

- umi vyuzivat pfislusna ulozisté véetné cloudu

- umi kombinovat videozaznam s fotografii

Mobilni zafizeni

- druhy mobilnich zatizeni

- prace s dotykovym zafizenim
- propojeni mobilnich zafizeni
- sprava mobilnich zatizeni

- prace s aplikacemi

- cloud

Operacni systémy
- funkce, typy, typické vyuziti
- komprese a formaty soubort
- sprava soubort
- instalace aplikaci
- fungovani novych technologii kolem zéka

Video editory - animace
- uprava fotografii
- uprava videa a jeho zpracovani
- export videa do vhodného formatu
- vyhody animace
- roz$ifena realita
- mobilni aplikace v jinych OS

ro¢nikové vystupy — 7. roénik

| udivo - 7. roénik

PT

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
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Zak:

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho
FeSeni, situaci modeluje pomoci grafii, piipadné obdobnych schémat,
porovnd sviij navrieny model s jinymi modely k ieSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdiuvodni

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna data potiebnd

k ieSeni problému; vyhledda chybu v modelu a opravi je

- popiSe problém podle nastavenych kritérii

- na zékladg vlastni zkuSenosti ur¢i, jaké informace bude potiebovat k
jeho feseni

- k popisu problému pouziva grafické znazornéni

- dokaze zvolit vhodnou aplikaci v konkrétnim OS

- stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace
potiebné k jeho feseni

Operacni systémy a jejich nadstavby

- operacni systém Windows

- vyhody a nevyhody opera¢niho systému
- operacni systém Android

- vyhody a nevyhody opera¢niho systému
- operacni systém i0S

- vyhody a nevyhody opera¢niho systému
- Google Chrome OS

- moznosti vyuziti jednotlivych OS

- propojeni jednotlivych OS

- stejné nebo podobné aplikace v OS

- vyuziti v mobilnich zafizenich

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Zak:

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvo¥i piehledny
program s ohledem na jeho moiné dusledky a svou odpovédnost za né,
program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby, pouZiva opakovini,
vétveni programu, proménné

1-9-2-06 ovéii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

- orientuje se v piehledu blokt

- umi zvolit vhodny blok pro danou operaci

- dopliluje piibeh vhodnym ozvuéenim, voli spravny format

- dokéaze najit konkrétni chybu mezi bloky a zdGvodnit ji

- pti tvorbé vlastni hry vyuzije vétveni programu

- analogicky zhodnoti moznosti propojeni blokt

- hleda dals$i moZnosti roz§ifovanim programu o dalsi souvisejici bloky

- za¢ina pracovat na vlastnich blocich

Scratch
- nastaveni programu a jeho ovladani
- scénére (pohyb, vzhled, zvuk, udalosti)
- animace
- kostymy, pozadi, postavy
- animace jména
- vlastni piibéh
- komiks
- naprogramovani vlastni hry

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Zdk:

1-9-4-02 ukldada a spravuje svd data ve vhodném formdtu

s ohledem na jejich dalsi zpracovani i pienos

1-9-4-03 vybird nejvhodnéjsi zpitsob piipojeni digitilnich zaiizeni do
pocitacové sité, uvede piiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky
1-9-4-04 poradi si s typickymi zdavadami a chybovymi pocitace
1-9-4-05 dokdZe usmérnit svoji éinnost tak, aby minimalizoval riziko
gtraty Ci zneuZiti dat, popise fungovdni a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni

- uklada a sdili data ve vhodném formatu

- rozumi riznym formatim a jejich pouzivani

- sdili sva data, spolupracuje ve skupiné

- dodrzuje bezpeénostni pravidla se zachazeni s daty

- pracuje v online prostfedi; propoji podle ndvodu digitalni zafizeni a na
ptikladech popise mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
- rozliSuje propojeni pomoci kabelu LAN, USB a pomoci bezdratového
spojeni

- vhodné pouziva sparovani

- dokaze vhodné pfi programovani vyuzit mobilni telefon

- dokaze provést kontrolu propojeni

- umi vysvétlit propojeni motori a senzort

- dokaze vysvétlit chybova hlaseni EV3 a vyfesit je

- poradi si se sparovanim zatizeni

- pti hledani zavad pouziva vhodné internet

- orientuje se V navodu a umi jej vhodné pouzivat

- dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat

- se stavebnici a vSemi ostatnimi ovladajicimi prvky zachazi opatrné a
dodrzuje vSechna bezpe¢nostni pravidla

Lego Mindstorms - fivod do robotiky

- seznameni se stavebnici

- senzory a motory

- zékladni stavebni prvky

- sestaveni jednoduchého robota dle navodu

- sestaveni robota — vlastni navrh

- seznameni s EV3 kostkou

- oziveni a propojeni EV3

- sparovani s iPadem, mobilem, PC atd

- ptidavné motory

- hlavni motory

- jednotlivé senzory

- pracovni plocha programovani

- programovani v riznych aplikacich

- vytvafeni programi podle navodu

- vlastni programovani

- programy na programovani LEGA

- ovladani robotii pomoci EV3 Programmin

- program LEGO Minstorms Home edition

- program Commander

- zakladni pravidla bezpe¢nosti pti pouzi-
vani stavebnice, programul a ovladani

ro¢nikové vystupy — 8. roénik

I

ucivo - 8. ro¢nik

PT

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

84



Zak:
1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny
program s ohledem na jeho moziné duisledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouZiva opakovani,
vétveni programu, proménné
1-9-2-06 ovéii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu
- rozdéli problém na jednotlivé feitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k
jejich feseni
- vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni
- upravi dany algoritmus pro jiné problémy
- navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému
- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né
- program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby
- pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
- oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

Lego Mindstorms - pokracovani

- sestaveni pojizdného robota

- oziveni pojizdného robota

- tvorba vlastniho programu pohybu robota
- oziveni robota z vlastniho programu

- ukladani a nahravani programi do EV3

- sestaveni robota dle vlastniho napadu

- oziveni vytvofeného robota

Sphero

- ovladani Sphero robota pomoci mobilniho
zafizeni

- ovladani Sphero robota pomoci mobilniho
zatizeni - pokro¢ilé funkce

- tvorba blokového programu dle instrukei

- samostatna prace - tvorba blokového programu
- samostatna prace - tvorba blokového programu
dle zadani

INFORMACNI SYSTEMY

Zak:

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na poloZenou otazku; vyuZiva funkce pro automatizaci
gpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pii jeho ieSeni vyuZije evidenci dat;
na zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro prdci se zaznamy v evidenci dat
1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a ndsledné zhodnoti jeji funkénost,
DpFipadné navrhne jeji upravu

- pouziva tabulkovy editor

- vytvoti a naformatuje jednoduchou tabulku

- vlozi do buiiky konstantu, odkaz, jednoduchy vzorec nebo funkei -
nastavi format bunky

- vyuziva relativni adresaci bunék nebo oblasti pii kopirovani odkazl

- vytvofi jednoduchy diagram

- navrhne a upravi tabulku vhodnou pro zpracovani zadanych udaju,
vymezi oblast pro vstupy a vystupy

- zpracované Udaje ndzorné prezentuje vhodnym diagramem

- vytiskne tabulku a graf, upravi nastaveni stranky

- pracuje s daty a programy v souladu se zdkonem o dusevnim vlastnictvi
- ovlada praci s textovymi, grafickymi a tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

Tabulkovy editor
- seznameni s hlavnim oknem textového editoru
-zakladni okno, pas hlavni nabidky, skupina
nastrojovych list, stavovy fadek
- tvorba tabulky
-pohyb po listé, zapis udaji do bunék, Gprava
a oprava udaju v buiikach
-Uprava tabulky, oznacovani oblasti
-pfesouvani a kopirovani bun¢k
-hromadné kopirovani: vypliovani fad
- vypocty v tabulkdch pomoci vzorci
-pravidla pro psani vzorci
-vypocty pomoci funkei
- formatovani
-vyska radkut, sloupct
-formatovani bunék
- grafy a grafické objekty
- tisk tabulek a grafi
- préace s vice listy

Tabulky Google

- seznameni se zakladnim prostiednim Google
tabulek

- pfevod Exel tabulky na Google tabulku,
odlisnosti

- tvorba tabulky

- uprava tabulky, oznacovani, pfesouvani,
kopirovani

- formaty bun¢k

- zahlavi a zapati tabulky

- vypocty v tabulkach pomoci zékladnich vzorcd
- uzamceni listu, omezeni bunék

- sdilena prace v tabulce, omezovani a
ptidélovani prav

- sdilend prace v tabulce, samostatna prace

ro¢nikové vystupy — 9. roénik |

ucivo - 9. ro¢nik

PT

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Zak:

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

s ohledem na jejich dalsi zpracovani &i prenos

1-9-4-05 dokdZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
gtraty Ci zneuZiti dat; popiSe fungovdni a diskutuje omezeni
zabezpecovacich rFe§eni

Prezenta¢ni programy

- princip snimkd, rozvrzeni obrazovky, vzhled
- zékladni tvorba prezentace, vkladani
grafickych objektl, nastaveni efektl

- vkladani dalSich objektti do prezentace,
vlozeni zvuku, videa
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- rozezna typy virti

- pozna praktické projevy virt

- dokaze rozlisit jednotlivé druhy antivirovych programt

- dokaze instalovat antivirovy program

- popiSe bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody utoc¢nik), nebezpecné
aplikace a systémy

- dokaze zabezpecit pocitace a data: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

- Samostatna prace — tvorba prezentace na
zvolené téma s vyuzitim internetu

- Samostatna prace — tvorba prezentace na
zvolené téma s vyuzitim internetu

- interaktivni prezentac¢ni platformy (slido,
mentimeter, ... )

Pocitacové viry

- internet — novy druh virového nebezpe¢i
- typy virQ, praktické projevy virt,

- ochrana pfed viry, antivirové programy
- aktualizace PC, firewall, zalohovani

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Zdk:

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé Fesitelné ¢dsti a navrhne a popise
kroky k jejich reSeni

1-9-2-06 ovéii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

- pouziva prezentacni program

- navrhne text pro vlastni prezentaci véetné ¢lenéni na jednotlivé snimky,
vyuziva osnovy

- nastavi rozlozeni jednotlivych snimkt, vyuziva hotova schémata

- vlozi do snimku vhodny obrazek nebo diagram

- k nastaveni pozadi a barvu textu, vyuziva hotové sablony

- spusti prezentaci, ruéné ovlada stéidani snimka

- zpracuje zadané téma v prezentaénim programu a prednese jej s vyuzitim
dostupné prezentacni techniky

- zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické
a multimedialni podobé

- dokéze zalozit webové stranky

- vytvofi vlastni webové stranky na zvolené téma

Tvorba WWW stranek

- text a barva na webové strance

- obrazky na webovych strankach

- odkazy (hyperlinky) - vytvofeni titulni stranky,
provazani stranek

- typy odkazi - odkaz na soubor, odkaz na jiné
misto

- Sablony

- slozeni webové stranky — texty, obrazky,
odkazy, videa

- publikovani stranek

- Samostatna prace - tvorba vlastnich WWW
stranek

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Zak:
1-9-2-03 vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro ieSeny problém a
sviij vybér zdiivodni, upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro i'eSeni problému
1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii piehledny
program
s ohledem na jeho mozné diisledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby; pouZivd opakovdni, vétveni
programu, proménné
1-9-2-06 ovéii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu
- vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni
- navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému
- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce vytvoii pfehledny
program
- program vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby
- ovéii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu
- samostatnd a skupinova prace

Lego Mindstorms

- fidici jednotka, zvuk, displej

- mixér, aneb pracujeme s motory

- zavora na parkovisti, automaticka zavora
- inteligetni pojizdny robot

- adaptivni tempomat - detekce prekazky

- soutéz robotl

5.4 CLOVEK A JEHO SVET
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5.4.1 PRVOUKA
Nazev vyué. predmétu:  Prvouka (PRV)

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Cloveék a jeho svét
Rocnik: 1,2,3
Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych rocnicich:
¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4., 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 2 2 2
disponibilni
celkem 2 2 2
Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu je koncipovan pouze pro 1. stupeni zakladni Skoly. Vzdélavani v ramci toho pfedmétu rozviji
poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakt ziskané ve vychové v rodin€ a v piedskolnim vzdélavani. Podminkou uspésného
vzdélavani v tomto predmétu je vlastni prozitek zakt vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani
potiebnych dovednosti, zptisobii jednani a rozhodovani. Zaci jsou seznamovani se svétem financi a tyto oblasti piispivaji k rozvoji
finan¢ni gramotnosti. Jsou zafazeny zakladni témata oblasti Dopravni vychova, ochrana ¢loveka za béznych rizik a mimoradnych
situaci, zdravi.

Obsahové ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Prvouka je vyudovan v 1., 2. a 3. ro¢niku 1. stupné ZS. Jeho obsahem je napliiovani oekavanych vystupti
vzdélavaciho oboru Clovek a jeho svét stanovenych RVP ZV a souvisejicich o¢ekavanych vystupi prifezovych témat. Vzdélavaci
obsah pfedmétu Prvouka je rozdélen do péti tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost
ptirody, Clovék a jeho zdravi. Casova dotace pfedmétu Prvouka je v prvnich tfech ro¢nicich 1. stupné 2 hodiny tydn&. Vyuka
probiha v kmenové tfide, v pracovné informatiky, v ptirod¢.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

Ucitel predvadi zakiim vhodné u¢ebni pomticky, postupy, pomaha jim najit pro né vhodné metody uceni. Postupné jim pomaha
vytvaret spravné navyky a strategie uceni. Spolu se zaky vyhledavaji informace, fidi je a zpracovavaji ve formé pfistupné veéku a
zajmu zakda.

Kompetence k Feseni problémi

Ucitel nacvicuje se zaky postupy objeveni a feSeni problému. Ucitel uci zaky overovat spravnost feseni problému, vede déti ke
spravnému rozpoznani a chapani problému, poukaze na rizné zdroje informaci, které mohou problém vytesit, zadava tkoly
s vyuzitim vlastnich zkuSenosti zakt pfi jejich feseni.

Kompetence komunikativni

Ucitel seznamuje zaky s riiznymi typy textd a obrazovych materiald o probiranych tématech (kroniky, encyklopedie, ucebnice,
internet). Rozviji u zaki dovednost spravné a vystizné¢ formulovat svilj nazor na jemu blizkd a srozumitelna témata. U¢i zaky
naslouchat druhym a snazit se jim porozumét, snazi se zaky zapojit do diskuze, obhajit sviij nazor a respektovat nazory druhych.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel podporuje védomi sounalezitosti s lidmi a pfirodou, pomaha zaktim formovat zakladni vztah k zivotu, vlastni osobg, jinym
lidem a pfirode, predklada zaktim stanoveni pravidel pro ¢innosti skupiny a vede k jejich dodrzovani, vysvétluje potiebu efektivni
spoluprace s druhymi pii feSeni daného kolu, sméruje zaky k ocenéni prace a zkusenosti druhych lidi.

Kompetence ob¢anské

Ucitel respektuje vékove, intelektove, socialni a etnické zvlastnosti zaka. Vede je respektovani presvédceni druhych lidi na zakladé
ptikladt z historie. Podporuje jejich vztah k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic. U¢itel buduje u zakd kladny vztah
k Zivotnimu prostfedi a ochrané ptirody.

Kompetence pracovni
Ucitel nauci zéky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznuje zakiim hledat vlastni postup. Ucitel vytvaii
predpoklad pro formovani zakladnich pracovnich a rezimovych navykd.

Kompetence digitalni

74k v hodinach pracuje s interaktivni tabuli a p¥i online hodinach vyuziva Google Meet a Google Clasroom a nejriizngjsi
aplikace.
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A.3 Priifezova témata

Do vyucujiciho pfedmétu Prvouka jsou integrovany nasledujici tématické okruhy prufezovych témat. Realizuji se formou

samostatné nebo skupinové prace, ¢i formou projekti.
Vychova demokratického ob¢ana

A4 Mezipredmétové souvislosti

PC — 7aci vyrabi modely dopravnich zna¢ek, modeluji ptirodniny, lidské postavy a zvifata, pracuji s pfirodnim materialem.

VV — zaci maluji riizné pfirodniny, lidské postavy a zvitata, pfirodu v riznych ro¢nich obdobich, dopravni situace.

CJ — objevuji se ¢lanky s tématem &lovék a priroda, ochrana piirody.

A5 Zpiisob hodnoceni Zaki

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho ¥adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledk
vzdelavani zaka. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamek za pololeti (v piipadé dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poétu vyulujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uciva). Individualni
sebehodnoceni zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na za¢atku kolniho roku, dale

jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probiha v kmenové tfidé, v u¢ebné informatiky, vyuziva se dostupnych vyukovych programi, multimedialnich zatizeni a
ruznych organiza¢nich forem a metod prace. Nékteré témata jsou realizovana formou kratkodobych projekti. Dalsim zptisobem
jak naplnit cile pfedmétu jsou navstéva knihovny, prace s knihou, ¢asopisy, pfiru¢kami, encyklopediemi a texty na internetu.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: PRV
ro¢nikové vystupy — 1.ro¢nik | udivo - 1. ro¢nik PT
MISTO, KDE ZIJEME
Zdk:

orientuje se ve §kole a blizkém okoli

zvlada cestu na urcené misto a rozlisi moZnda nebezpeci v nejblizsim okoli
Jjednoduse popise misto svého bydlisté

popise diileZita mista v nasem mésté

Domov - prostifedi domova, orientace v misté
bydliste

Skola - prostredi skoly, &innosti ve kole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace, vyznamna mista

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké piibuzenské vitahy v rodiné

projevuje toleranci K pitirozenym odlis§nostem spoluzdikii i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkitm

- dodrzuje zakladni rezimové navyky

- podili se na piiznivé atmosféfe ve tiidé

- poprosi ucitele o radu a pomoc

- udrzuje potadek

- uplatiiuje vhodné chovani ve skole i pfi ¢innostech mimo $kolu

- pozdravi znamou osobu

- nepouziva neslusné, hrubé a urazlivé vyrazy

rozliSuje riizné povoldni a pracovni éinnosti

sezndmi se s Ceskou ménou a bezhotovostnimi platbami

Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lent
rodiny, piibuzenské vztahy, zaméstnani
Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace
Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, rizikové situace, rizikové chovani
Vlastnictvi - hotovostni a bezhotovostni forma
penéz

LIDE A CAS
pojmenuje ndzvy dnii, mésicit a roénich obdobi Orientace v ¢ase - urcovani ¢asu podle
rozliSuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti pravidelnych dennich ¢innosti
Rok a ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu
Ppopise zvyky a tradice béhem svatkii Pracovni dny, dny volna, svatky (Mikulas,
Vénoce, Velikonoce)
ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v prirodé
Vv jednotlivych rocnich obdobich

sezndmi se s péstovanim nékterych plodin na poli a na zahraddch

Promény piirody v ¢ase

Promény pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich — podzim, zima, jaro, 1éto

Pocasi — podzim, zima, jaro, 1éto

Pozorovani praci na poli, v sadu, na statku a na
zahradg¢, v lese, u rybnika béhem roku

Co lidé vyuzivaji z pfirody — ovoce, zelenina
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Zivotichové — podzim, zima, jaro, 1éto
Stromy — podzim, jaro

EVVO

Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana
prirody

Ochrana zivotniho prostiedi

Starost lidi o zvifata a rostliny

Domaci zvitata a jejich mlad’ata
Zodpovédnost za domaci zvitata, jejich chov,
uklid

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje zakladni hygienické a reZimové navyky

rozeznd nebezpeli riizného charakteru, vyuzivd bezpeénd mista pro hru a
traveni volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

chovd se obezi‘etné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
kterd je mu nepvijemnd; v piipadé potieby poZada o pomoc pro sebe i pro
Jiné; vi, kdy poutit &isla tisiiového volani — 112, 150, 155 a 158, reaguje
na zakladni pokyny dospélych

Péce o zdravi - denni rezim, spravna vyziva,
pitny rezim, prevence nemoci a Urazi

Osobni bezpecdi, krizové situace - vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v
silni¢nim provozu

Privolani pomoci v pripadé ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi - ¢isla tisnového
volani

BOZP a PO

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a
mimoi‘adnych udalosti

Chystame se na prazdniny

ro¢nikové vystupy — 2.ro¢nik

ucivo - 2. ro¢nik

PT

MISTO, KDE ZIJEME

Zdk:

orientuje se ve Skole a blizkém okoli

zvldda cestu na urcené misto a rozli§i moZna nebezpeci v nejblizsim okoli
Jjednoduse popise misto svého bydlisté a zna svoji adresu

popise diileZita mista v nasem mésté

JjednodusSe popise svoji viast

Domoyv - prostfedi domova, orientace v misté
bydliste, adresa

Skola - prostredi §koly, &innosti ve 8kole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a
situace, vyznamna mista

Nase vlast - Ceska republika

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikit a
vztah mezi nimi

projevuje toleranci K pitirozenym odlis§nostem spoluzdikii i jinych lidi,
Jjejich piednostem i nedostatkiim

- podili se na piiznivé atmosféfe ve tiidé

- uplatiiuje vhodné chovani ve skole i pfi ¢innostech mimo $kolu

- nepouziva neslusné, hrubé a urazlivé vyrazy

rozliSuje riizné povoldni a pracovni innosti, pojmenuje a popise
zaméstndni rodic¢u

pouZivd Ceskou ménu a seznamuje se s bezhotovostnimi platbami (uvede
piiklad vyuZiti platebni karty)

odhadne cenu zdakladnich potravin a celkovou cenu nakupu

Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lent
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zamestnani

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace
Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani - ohleduplnost, zdkladni etické zasady,
rizikové situace, rizikové chovani

Vlastnictvi - hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zplsoby placeni

LIDE A CAS

pojmenuje ndazvy dnii, mésicit a roénich obdobi
rozliSuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

urluje Cas podle kalendaie
pojmenuje kulturni i historické pamdtky v naSem mésté

popise zvyky a tradice béhem svitkii

Orientace v ¢ase - uréovani ¢asu podle
pravidelnych dennich ¢innosti

Rok a ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu
Kalendar

Svatky (Mikulas, Vanoce, Velikonoce)
Navstéva Spolkového domu (kultura a historie
naseho mésta)
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ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pFirodé
vV jednotlivych rocnich obdobich

- vysvétli vyznam smysl

- pojmenuje jednotlivé Casti téla zvitat

- charakterizuje ro¢ni obdobi

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych uréujicich
znaki, uvede piiklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

- pojmenuje znamé okrasné a uzitkové rostliny

- pojmenuje nékteré volné zijici ZivoCichy

Promény prirody v ¢ase

Promény piirody V jednotlivych ro¢nich
obdobich — podzim, zima, jaro, 1éto
Pozorovani praci na poli, v sadu, na statku a na
zahradg, v lese, u rybnika béhem roku

Rostliny, houby, Zivo¢ichové - znaky zivota,
jejich rozdéleni, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druht, vyznam v pfirodé a pro
¢loveka

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rizného charakteru, vyusivd bezpeénd
mista pro hru a traveni volného Casu; uplatiiuje zdkladni pravidla
bezpecného chovani uicastnika silnicniho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- prohlubuje si dopravni navyky chodce

- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce, cyklisty

chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera mu je nepriijemnd; v pripadé potieby poZdada o pomoc pro sebe i pro
jiné; vi, kdy pouZit Cisla tistiového volani — 112, 150, 155 a 158; sezndmi
se se zpiisoby komunikace s operdtory tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvitné na pokyny dospélych pii mimoidadnych
uddlostech
- oznaci mozna nebezpeci a diskutuje o u€¢innych zptisobech ochrany

Lidské télo - stavba téla, zivotni potieby
Cloveka,

Péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim,
drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, osobni hygiena

Osobni bezpedi, krizové situace - bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani
v silniénim provozu

Piivolani pomoci v pripadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi - ¢isla tistiového
volani, spravny zplisob volani na tisnovou linku
Mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena - integrovany zachranny systém

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a
mimoi‘adnych udalosti
Prazdniny v pfirodé

ro¢nikové vystupy — 3. roénik udivo - 3. roénik PT
MISTO, KDE ZIJEME
Zak:
CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plinu misto svého bydlisté a Skoly, Domoyv - prostifedi domova, orientace v misté VDO 1

cestu na urcené misto a rozlisi moZna nebezpeci v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluiného
centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliZSim okoli, obci (mésté)

bydliste, adresa

Skola - prostfedi skoly, &innosti ve kole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace, vyznamna mista

Obec (mésto) - jeji ¢asti, dopravni sit’

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR
Nase vlast - domov, Ceska republika, statni
symboly

LIDE KOLEM NAS

zak:

CJS-3-2-01 rozlifuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
pFisluSnikii a vitahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluZdkii i jinych lidi, jejich piednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potebu riiznych povoldni a pracovnich
cinnosti

Rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lent
rodiny, piibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zamestnani

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace
Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani - ohleduplnost, zakladni etické zasady,
rizikové situace, rizikové chovani, ptedchazeni
konfliktim

Vlastnictvi - hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpusoby placeni

LIDE A CAS

zak:
CJS-3-3-01 vyuzivi éasové tidaje pii FeSeni riiznych situaci v dennim
Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky,
vyznamné uddlosti regionu

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech
clovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na prikladech
porovndva minulost a soucasnost

Orientace v ¢ase - uréovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina

Rok a ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu
Kalendat, letopocet

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zpisobu Zivota, bydleni, pfedméty
denni potieby, pribéh lidského zivota, statni
svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky - péce o pamatky

ROZMANITOST PRIRODY
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zak:
CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pFirodé
vV jednotlivych rocénich obdobich

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych uréujicich
znakii, uvede piiklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 providi jednoduché pokusy u skupiny zndmych litek, uréuje
Jjejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zmé¥i zakladni veliciny pomoci
jednoduchych ndstroju a pristrojit

Promény prirody v case

Promény pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich — podzim, zima, jaro, 1éto
Pozorovani praci na poli, v sadu, na statku a na
zahradé, v lese, u rybnika b&hem roku

Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

Rostliny, houby, Zivo¢ichové - znaky zivota,
jejich rozdéleni, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druht, vyznam v piirodé a pro
¢loveka

Zivotni podminky - rozmanitost podminek
zivota na Zemi

Ohleduplné chovani k piirodé a ochrana
prirody - ochrana zivotniho prostiedi, ochrana
rostlin a zivoc¢icht, tfidéni odpadi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

zak:

CJS-3-5-01 uplatiiuje zikladni hygienické, refimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a &innostmi vitah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rizného charakteru, vyusivd bezpeénd
mista pro hru a traveni volného Casu; uplatiiuje zdakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chovi se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nep¥ijemnd; v pripadé potieby poZidda o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovldda zpitsoby komunikace s operdtory tisfiovych
linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvitné na pokyny dospélych pii mimoiddnych
uddlostech

Lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a
projevy, zivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muZzem a Zenou

Péce o zdravi - zdravy zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vhodna skladba stravy, pitny
rezim, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci
a urazl, prvni pomoc pii drobnych poranénich,
osobni hygiena

Osobni bezpedi, krizové situace - bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky,
bezpecnostni prvky, Sikana

Piivolani pomoci v pripadé ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi - ¢isla tisnového
volani, spravny zptisob volani na tisiiovou linku
Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena - pozary (pfifina a prevence vzniku
pozari), integrovany zachranny systém
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5.4.2 PRIRODOVEDA

Nazev vyué. predmétu:  Prirodovéda (P¥)

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Ro¢nik: 4.5.

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych roc¢nicich:

tasova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 15 1
disponibilni +1
celkem 1,5 2
Al Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyulovaci pfedmét Ptirodovéda je vyucovan ve 4. a 5. roéniku 1. stupné zékladni $koly. Pfirodovéda je soucasti vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét a navazuje na vyuku pfedmétu Prvouka, ktera probiha v 1. az 3. roéniku. Pro pfedmét Pirodovéda jsou vyuzity
tematické okruhy Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi a ¢ast témat z okruhu Lidé a &as.

Pfirodovéda se zaméfuje na ziskavani takovych védomosti a dovednosti, které¢ Zakiim umozni aktivné poznavat piirodu, ¢lovéka
a okolni svét a prostredi, ve kterém ¢lovek pracuje a Zije.

Spojovanim vlastnich zkusenosti zakti s osvojovanymi poznatky a dovednostmi ziskavaji Zaci zékladni védomosti o Zemi, ¢lovéku
a technice, poznavaji zakladni jevy a vztahy v pfirodé, utvareji si kladny vztah k piirod€, ke svému zdravi, zdravému zptisobu
zivota i1 ochrané zivotniho prostfedi. Jsou zafazena i témata z oblasti Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych situaci.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence Kk uéeni
Ucitel predvadi zaktim vhodné ucebni pomicky a postupy a snaZzi se o nalezeni vhodnych metod uceni.

Kompetence k Feseni problémi
Ucitel vede zaky ke spravnému rozpoznani a chapani problémd, rozhodovani a jednani v riznych situacich a ovéfovani spravnosti
jejich feseni.

Kompetence komunikativni
Ucitel podporuje rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, u¢i zaky formulovat své nazory na lidskou spole¢nost a
ptirodni jevy, vyuzivat rizné informacni a komunikacni prostiedky (encyklopedie, ucebnice, vlastni pozorovani pfirody aj.) a
prezentuji vysledky své prace.

Kompetence socidlni a personalni
Zaci pracuji ve skupin€, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni problémil, uci se prezentovat sviyj nazor i respektovat nazory
ostatnich.

Kompetence ob¢anské
Ucitel u zaku buduje kladny vztah k Zivotnimu prostiedi a ochrané pfirody. Zaci se uéi tolerantnimu chovani a zodpovédnému
chovani v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zdravi a zivot ¢lovéka.

Kompetence pracovni
Zaci si utvareji zakladni pracovni a rezimové navyky, osvojuji si zdsady bezpec€nosti pii praci, u¢i se pozorovat, manipulovat a
experimentovat.

Kompetence digitalni
Zaci v hodinach pouzivaji interaktivni tabuli, pii online vyuce pracuji v prostiedi Google Meet a Google Classroom a vyuzivaji
nejruznéjsi aplikace (Jamboard..atd).

A.3 Prurezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Piirodovéda jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prufezovych témat. Realizuji se formou
samostatné ¢i skupinové prace a formou projekta.

Environmentalni vychova

Ekosystémy (EV1)

Zakladni podminky zivota (EV2)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi (EV3)
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Vztah Cloveka k prostredi (EV4)

A4 Mezipi‘edmétové souvislosti

Pfirodovédné tematické okruhy je mozné pouzivat v Ceském jazyce pfi jazykové, literarni (¢teni v encyklopediich, ¢lanky o
ptirode) i slohové vychové (vypravéni o zménach v piirod€, popis zvifete). V matematice mizeme hodnotit vysledky pozorovani
ptirody (teplota vzduchu). Ve vytvarné vychove a v pracovnich ¢innostech Zaci pracuji s pfirodnim materialem a zobrazuji
rostliny, houby, Zivo¢ichy i nezivou piirodu.

A5 Zpiisob hodnoceni Zaki

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je sougasti Skolniho fadu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakt. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamek za pololeti (v ptipadé dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyudujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uéiva). Individualni
sebehodnoceni 4ka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou sezndmeni s kritérii celkového hodnoceni na zagatku $kolniho roku, déle
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probiha v kmenové tfid¢ nebo v pocitacové ucebné s vyuzivanim rtiznych forem a metod prace a s vyuzitim dostupnych
vyucovacich pomicek.

A7 Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu: PRI
ro¢nikové vystupy — 4. ro¢nik | udivo - 4. ro¢nik PT
ROZMANITOST PRIRODY
fdk: EV1
objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody LatKky a jejich vlastnosti - tiidéni latek, zmény EV2
latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a EV3
popise zdasahy clovéka v ekosystémech v okoli béhem rocnich obdobi mefeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich EV4
(zemédélské a lesnické prdce) jednotek
zkoumd zdkladni spoleéenstva ve vybranych lokalitdch regionii Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody,
ob¢h vody v piirod¢, vlastnosti, slozeni, proudéni

CJS-5-4-04 porovndvi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy fivota vzduchu, vyznam pro zivot
na konkrétnich organismech, prakticky ti'idi organismy do znamych
skupin, vyuZivd k tomu i jednoduché klice a atlasy Nerosty a horniny - zpsoby vzniku hornin
- rozli$i nékteré rostliny podle diakritickych znaku (bylina — dfevina)
- popise zakladni organy rostlin (kofen, stonek, list), jejich funkce a Rostliny, houby, Zivo¢ichové - znaky Zivota,

uvede priklady ptizptsobeni organd prostiedi zivotni potfeby a projevy, pribéh a zpisob Zivota,
- pozna vybrané jedovaté a jedlé druhy hub, kulturni a plané rostliny, vyZiva, stavba té€la u nékterych nejznameéjsich

nekteré kete, listnaté a jehli¢naté stromy, jedovaté a 1é¢ivé rostliny druhti, vyznam v piirodé a pro ¢lovéka
- uvede a poznava nejznamé;jsi zivocichy nasi ptirody
- popise casti téla u vybranych zivocichi Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota
- popise zpusob zivota nékterych Zivocicht na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, ptid, rostlinstva

a zivoCiSstva na Zemi
CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti lovéka v piirodé a

rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi clovéka podporovat Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
nebo poskozovat prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba

zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocicht,
CJS-5-4-06 zaloii jednoduchy pokus, naplinuje a zdiivodni postup, tfidéni a likvidace odpadd, zivelni pohromy a
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu ekologické katastrofy
- zméfi hmotnost télesa, méti objem, teplotu, ¢as

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-5-03 iicelné plinuje sviij cas pro uleni, prici, zibavu a Péce o zdravi - zdravy zivotni styl, denni rezim,
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na oprdvnéné ndroky spravna vyziva, vybér a zptisoby uchovavani
Jjinych osob potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim,

drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a irazi,
CJS-5-5-04 uplatiiuje uicelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni

zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoidadné udalosti; hygiena

vuimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici Osobni bezpeci, krizové situace - bezpecné

zdvéry pro své chovani jako chodec a cyklista chovani v rizikovém prostredi, bezpe¢né chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky, pfedchazeni

CJS-5-5-06 uplatiiuje zikladni dovednosti a ndvyky souvisejici s rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich

podporou zdravi a jeho preventivni ochranou prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobnd poranéni a | P¥ivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
zajisti lIékaiskou pomoc dusevniho zdravi - ¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisnovou linku
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Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena - postup v piipad¢ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén), pozary (pfic¢ina a
prevence vzniku pozarti, ochrana a evakuace pii
pozaru)), integrovany zachranny systém

ro¢nikové vystupy — 5. ro¢nik

| ucivo - 5. ro¢nik

PT

ROZMANITOST PRIRODY

Zak:

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvkii $ivé a nesivé piirody,
princip rovnovihy piirody a nachazi souvislosti mezi konecnym
vzhledem piirody a Cinnosti clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zikladé elementdrnich poznatki o Zemi jako
souddsti vesmiru souvislost s rozdélenim éasu a stitiddanim roénich
obdobi

CJS-5-4-03 zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitich
regionii, zditvodni podstatné vzdjemné vtahy mezi organismy a nachadzi
shody a rozdily v prizpiisobeni organismii prostiedi

CJS-5-4-04 porovndvi na zdkladé pozorovdni zikladni projevy fivota
na konkrétnich organismech, prakticky tiidi organismy do zndamych
skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti élovéka v piirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

CJS-5-4-06 — zaloii jednoduchy pokus, naplinuje a zdiivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Nerosty a horniny, pida - nékteré hospodaisky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivo¢ichové - znaky zivota,
zivotni potieby a projevy, pribéh a zplsob Zivota,
vyZiva, vyznam v piirod¢ a pro ¢loveka

Zivotni podminky - rozmanitost podminek zivota
na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, ptid, rostlinstva
a zivoCisstva na Zemi, podnebi a pocasi

Rovnovaha v piirodé - vyznam. vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
pFirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivo¢icht,
tfidéni a likvidace odpadd, zivelni pohromy a
ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-5-01 vyuzivd poznatkii o lidském téle k podpo¥e viastniho
zdravého zpiisobu Zivota

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského ¥ivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 iicelné planuje sviij &as pro uceni, préci, zabavu a
odpocinek podle viastnich potieb s ohledem na oprdavnéné naroky
Jjinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje tiéelné zpiisoby chovini v situacich ohrofujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoiadné udalosti;
vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zdvéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 pitedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitdani navykovych latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zikladni dovednosti a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpoznd Fivot ohroZujici zranéni; oSetii drobnd poranéni a
zajisti lékaiskou pomoc

Lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a
projevy, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
biologické a psychické zmény v dospivani, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi - pienosné a nepfenosné nemoci,
ochrana pfed infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), osobni, intimni a duSevni
hygiena

Navykové latky, zavislosti a zdravi - navykové
latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace - bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi, ozna¢ovani
nebezpecnych latek, Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

PFivolani pomoci v pFipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi - sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani

Mimoi'adné udaloesti a rizika ohroZeni s nimi
spojena - postup v piipad¢ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén), pozary (pfi¢ina a
prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace pii
pozaru)), integrovany zachranny systém
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5.4.3 VLASTIVEDA

Nazev vyul. predmétu: ~ Vlastivéda (VL)

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Ro¢nik: 4,5

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych roc¢nicich:

casova dotace/ro¢nik 1 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 15 1
disponibilni +1
celkem 15 2
Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vlastivéda v navaznosti na pfedmét Prvouka pfinasi zdkim zakladni poznatky o vyznamnych piirodnich, hospodatskych,
spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi. U¢i je vstupovat do kazdodenniho zivota s vlastni aktivitou a
predstavami. U¢i déti hledat nové zajimavé véci. Riizné Cinnosti by mély pfirozenym zpisobem probudit v zacich kladny vztah
k mistu bydlisté a rozvijet jejich narodni citéni, vztah k nasi zemi.

Postupné si osvojuji a upeviuji zaklady slusného chovani a asertivniho jednani s lidmi. Seznamuji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, které provazeji souziti jednotlivych lidi i celé Siroké spolecnosti. Vychova sméfuje k nauceni dovednosti budouciho
ob¢ana demokratického statu. Zaci se uéi orientovat v d&jich a v ¢ase. U¢i se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam
podléhaji tyto d€je v case. Cilem je vyvolat u zakd zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé¢ zemé.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi. Do pfedmétu Vlastivéda byly zafazeny tyto tematické okruhy: Misto,
kde Zijeme, Lidé kolem nas, a ¢ast témat z celku Lidé a &as. Zaci jsou dale seznamovani se svétem financi a tyto oblasti
prispivaji k rozvoji finan¢ni gramotnosti. Jsou zafazena zakladni témata oblasti Dopravni vychova.

Casova dotace predmétu Vlastivéda, ktery ej realizovan pouze na 1. stupni, je 1,5 hodin ve 4. ro¢niku, je zde posileni o 0,5 hodiny.
V 5. ro¢niku je celkova ¢asova dotace posilena na 2 hodiny. Realizace pfedmétu ve 4. ro¢niku bude v jednom pololeti 1 hodina a
v dal$im 2 hodiny.

Vyuka probiha vétsinou ve tiidach, nékdy i v ucebn¢ informatiky. Vyuzivaji se dostupné vyukové programy a rizné organizacni
formy prace. Zaclenuji se i kratkodobé projekty a skupinova prace ve tiidach. DalSim zptisobem napliovani cild pfedmétu jsou
navstévy knihoven, muzei a riznych pamétek zejména regionalnich. Zaci vyhledéavaji, ziskavaji a zkoumaji informace pfi praci
s encyklopediemi, atlasy a texty na internetu.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné vzdélavaci postupy, které vedou v tomto pfedmétu k utvafeni vlastni zodpovédné osobnosti.

Kompetence k uéeni
Ucitel klade diraz na motivaci, pouziva vhodné uc¢ebni pomucky, nabizi zakiim rtizné ucebni postupy, metody a strategie uceni.
Ucitel vede zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a jejich propojovani.

Kompetence k feseni problémi
Ucitel vede zaky, aby vnimali problémové situace a ukazuje jim rizné zdroje informaci, které mohou vést k jejich feSeni. Ucitel
téz vede déti k tomu, aby informace uméli ovétovat a srovnavat.

Kompetence komunikativni

Ucitel seznamuje zaky S riznymi typy textl a obrazovych materidlti o probiranych tématech (kroniky, encyklopedie, ucebnice,
internet). Vede zéky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkli. Rozviji u zdkii dovednost spravné€ a vystizné
formulovat své nazory na lidskou spolecnost a historické udalosti.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zéky ke schopnosti pracovat ve dvojici, v tymu pti vyhledavani informaci a jejich zpracovani. Stanovi pravidla pro
¢innost skupiny a vede zaky k jejich dodrzovani. Posiluje sebediveéru zaki a jejich samostatny rozvoj. Uplatiuje individudlni
piistup k talentovanym zaktim, ale i k zaktim s poruchami uceni.

Kompetence ob¢anské

Ucitel respektuje vekove, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka. Vede je k respektovani piesvédceni druhych lidi na
zakladé ptikladut z historie. Podporuje jejich vztah k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic.
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Kompetence pracovni

Ucitel naudi zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznuje zakiim hledat vlastni postup. Poukazuje na
zdravotni a hygienicka rizika pfi praci. Vede zaky k eliminaci téchto rizik. U¢itel se snazi puisobit na zaky v tomto sméru, aby se
spravné pripravovali a udrzovali v pofadku ucebni prostor.

Kompetence digitalni
Zaci v hodinach pouzivaji interaktivni tabuli, pfi online vyuce pracuji v prostfedi Google Meet a Google Classroom a vyuZzivaji
nejruznéjsi aplikace (Jamboard..atd).

A3 Prifezova témata

Do vyu€ovaciho pfedmétu Piirodovéda jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prufezovych témat. Realizuji se formou
samostatné ¢i skupinové prace a formou projektt.

Vychova demokratického obcana

Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

A4 Mezipredmétové souvislosti

Témata pfedmétu Vlastivéda je mozné vyuZzivat v literarni vychové — baje, povésti, historické ¢lanky a cestopisy. Ve slohové
vychoveé je mozné Cist text s porozuménim a posuzovat obsah precteného a slySeného textu. Pfi pracovnich ¢innostech mohou
zéci vyrabét husitské zbrané. Ve vytvarné vychoveé se mohou vyuzit stavitelské slohy a jejich charakteristické znaky.

V matematice se u¢ime fimské Cislice a jejich ¢teni je mozné vyuzit ve vlastivédé pii ¢teni letopocti.

A5 Zpiisob hodnoceni Zakua

Hodnoceni Z4ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je souéasti Skolniho tadu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zaka. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamek za pololeti (v pfipadé dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyudujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uéiva). Individualni

sebehodnoceni Zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na zacatku skolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky
Vyuka probiha v kmenové tfidé, v u¢ebné informatiky, vyuziva se dostupnych vyukovych program, multimedialnich zafizeni a
ruznych organiza¢nich forem a metod prace. Néktera témata jsou realizovana formou kratkodobych projektt. Dalsim zpusobem

jak naplnit cile pfedmétu jsou navstéva knihovny, prace s knihou, ¢asopisy, ptiru¢kami, encyklopediemi a texty na internetu.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: VLA

ro¢nikové vystupy — 4. roénik | udivo - 4. ro¢nik PT
MISTO, KDE ZIJEME
Zak:
CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem | Obec (mésto), mistni krajina - poloha v krajing,
ke krajiné a statu minulost a sou¢asnost obce (mésta)
CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se Okolni krajina - zemsky povrch a jeho tvary,

podle nich a i'idi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé | vodstvo na pevning, rozsiteni ptid, rostlinstva a
zivocichi, vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi

rozliSuje mezi ndacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhleddava na krajinu a zivotni prostfedi, orienta¢ni body a
Jjednoduché udaje o piirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapdch | linie, svétové strany VDO 2;
nasi republiky VDO 3

Regiony CR - kraje a krajska mésta
vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospoddistvi a

kultury NaSe vlast - domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR, statni
porovnd zpiisob Zivota a piirodu v nasi vlasti sprava a samosprava, statni symboly vDO 4
CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni orgdny stitni moci a nékteré jejich Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,
zdstupce, symboly naseho stitu a jejich vyznam grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01 vyjadii na zikladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy Rodina - Zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni
mezi lidmi, vyvodi a dodriuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci | prace, zaméstnani

a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
Souziti lidi - mezilidské vztahy, principy
CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli Jjedndni a chovdni, kterd se u? demokracie

nemohou tolerovat
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vybavi si zakladni formy vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukdaZe nemoZnost realizace vSech chténych vydaji, vysvetli,
proc sporit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

Chovani lidi - etické zasady, zvladani vlastni
emocionality

Pravo a spravedInost - zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a povinnosti zaku Skoly

Vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni, spolecné;

hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy a MUV 2
vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zptisoby placeni; banka jako spravce
penéz, Gspory, pujcky
LIDE A CAS
CJS-5-3-01 pracuije s casovymi tidaji a vyuivd zjisténych iidaji Orientace v ¢ase - d&jiny jako ¢asovy sled
K pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy udalosti, letopocet, generace
CJS-5-3-02 vyuzivd knihovny, sbirek muzei a galerii jako Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
informacnich zdrojit pro pochopeni minulosti zpusobu zivota, bydleni,
CJS-5-3-03 srovndvd na vybranych ukdzkdch zpiisob fivota a price Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a
Dpiedkii na naSem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim obory zkoumajici minulost
regiondlnich specifik
Baje, myty, povésti - minulost kraje a predk,
domov, vlast, rodny kraj
Seznameni s déjinami nasi zemé od pocatku do
Prvnich Habsburki na ¢eském triné
ro¢nikové vystupy — 5. ro¢nik udivo - 5. ro¢nik PT
MISTO, KDE ZIJEME
Zak:
CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem | Obec (mésto), mistni krajina - minulost a VMEG1,2
ke krajiné a statu soucasnost obce (mésta)
CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se OKkolni krajina - zemsky povrch a jeho tvary,
podle nich a i'idi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé | vodstvo na pevning, rozsiteni ptid, rostlinstva a
zivocichi, vliv krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi
CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndérty, pliny a zikladnimi typy map; na krajinu a Zivotni prostfedi, orienta¢ni body a
vyhledava jednoduché udaje o p¥irodnich podminkdch a sidlistich lidi linie, svétové strany
na mapdch nasi republiky, Evropy
Regiony CR - Praha a dal3i oblasti CR
CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldStnosti p¥irody, osidlent,
hospoddistvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam | NaSe vlast - zklady statniho ziizeni a politického VMEG 3
systému CR, statni sprava a samosprava, statni
CJS-5-1-05 porovnd zpiisob fivota a piirodu v na$i viasti i v jinych symboly
zemich
Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU,
CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni orgdny stitni moci a nékteré jejich cestovani
zastupce, symboly naseho stdtu a jejich vyznam
Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky
LIDE KOLEM NAS
MUV1, 3
CJS-5-2-01 vyjadii na zikladé viastnich zkuSenosti zakladni vitahy Rodina - Zivot a funkce rodiny, fyzicka a duevni 5

mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci

a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovini, kterd se uz
nemohou tolerovat

CJS-5-2-03 orientuje se v zikladnich formdch viastnictvi; pousivi
penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vrdcené penize, na prikladu ukaZe nemoZnost realizace vSech chténych
vydajii, vysvétli, pro¢ spovit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

prace, zamestnani

Souziti lidi - mezilidské vztahy, principy
demokracie

Chovani lidi - etické zasady, zvladani vlastni
emocionality

Pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

Vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy a
vydaje domécnosti; hotovostni a bezhotovostni
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forma penéz, zpuisoby placeni; banka jako spravce
penéz, Gspory, pujcky

LIDE A CAS

CJS-5-3-01 pracuije s Casovymi tidaji a vyuivd zjisténych iidaji
K pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuzivd knihovny, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojit pro pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovndvd na vybranych ukdzkdch zpiisob ¥ivota a price
predkii na naSem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

Orientace v ¢ase - d&jiny jako ¢asovy sled
udalosti, letopocet, generace

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpusobu zivota, bydleni,

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti - minulost kraje a predkad,
domov, vlast, rodny kraj

Seznameni s déjinami nasi zemé od Doby
pobélohorské po soucasnost
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5.5 CLOVEK A SPOLECNOST

55.1  DEJEPIS
Nazev vyul. predmétu:  Déjepis (D)

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obor: D¢jepis

Ro¢nik: 6.,7.,8.,9.

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych roc¢nicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 2 2 1 1

disponibilni +1 +1

celkem 2 2 2 2

Al Charakteristika vyucovaciho pfredmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu

Obsah predmétu smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci a napliiovani o¢ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru. Je
vyuéovan pouze na IL stupni ZS v kmenové t¥idé s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Vyuka rozviji zijem o soutasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole¢enstvi. Zaci si utvateji nazor na vyznamné
historické osobnosti a udalosti, které ovlivnily zivot lidstva. Cilem pfedmétu je odhalovat kofeny spolecenskych jevt, déji a zmén
v historickém i redlném case. Klade dliraz na tictu k vlastnimu narodu, vlastni historii, ke snaze chranit vlastni pamatky a zaroven
péstuje Gctu k jinym narodtim a jejich historii. Predmét déjepis utvaii u zaka jeho vlastni historické védomi.

Ugivo je zpracovano chronologicky. Zaci v hodinach pracuji formou skupinové nebo individuélni prace.

Pracuji se vSemi moznymi jim dostupnymi materidly, prameny, atlasy, encyklopediemi, beletristickou literaturou, slovniky,
internetem, informacemi z médii.

Klasicka vyuka je ¢asto dopliovana vyukou formou besed, exkurzi, projektt, pfilezitostnych divadelnich vystoupeni

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvaieni klicovych kompetenci.

Kompetence k feseni problému
Ucitel zafazuje rozmanité aktivity (rozhovor, diskuse, vyklad, hry, film,..), pfi kterych zaci sami logicky pfichazeji ke spravnym
zaveérum a feSenim.

Kompetence komunikativni
Vede zaky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani. Zafazuje do vyuky diskusi, kdy u¢i zaky vyslechnout jiny nazor a vhodné
argumentovat. UcCitel vyuziva s zaky v hodin€ riznych informac¢nich a komunika¢nich prostiedka.

Kompetence socialni a personalni
Sam ucitel prispiva k vytvareni pfiznivého klimatu ve tfidé. Dodava zaktim sebedtvéru, podle potieby zakiim pomaha. Pfi
skupinovém vyucovani dohlizi na dodrzovani pravidel prace v tymu.

Kompetence ob¢anské a pracovni

Ucitel vede zaky k respektovani etickych, nabozenskych, socialnich a kulturnich zvlastnosti jinych lidi na zakladé poznatkt
Z historie. Zak si vytvaii zakladni vztah k uméni a k uméleckym dilim. Vytvafi si vztah k historii jako k potencionalnimu zajmu,
ktery mize byt zakladem pro pfisti profesni volbu.

Kompetence pracovni
Ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace a vede zaky k vyuZzivani znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni

74k pracuje s riznymi digitalnimi zatizenimi (google classroom, poéitaé, tablet, mobilni telefon, interaktivni tabule). Osvojuje si
dovednosti ziskavat, zpracovavat a tiidit informace dostupné z digitalnich zafizeni, zaujimat k nim kriticky postoj. Tato zafizeni
umoziuji praci s historickymi prameny, které nejsou b&zné dostupné. Zak se jejich prostfednictvim ugi kritickému mysleni a
vyuziva riizné myslenkové operace — generalizuje nebo naopak analyzuje dané materialy. Chape vyznam digitalnich technologii
pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi. Posuzuje moznost jejich vyuziti pii ziskavani novych informaci a
pii préaci s prameny (tiSténé dokumenty, fotograficky material, aj.).

A.3 Prurezova témata

Do vyu€ovaciho predmétu Déjepis mohou byt zaclenéna vSechna nize uvedend prifezova témata. Jsou osvojovana a realizovana
ruznymi zpisoby a formami vyuky.
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Vychova demokratického ob¢ana

Toto prifezové téma je zaClenéno do tematického okruhu Principy demokracie jako formy vlady jiz v ucivu 6. ro¢niku — obdobi
prvnich starovékych stati. Samoziejmé se toto prifezové téma prolina u¢ivem celého II. stupné. Zaci si osvojuji terminy jako
demokracie, moznost volby, zakony, tstava,..

Multikulturni vychova

S timto prufezovym tématem zaci pracuji také od 6. ro¢niku, ale zejména s obsahem uciva 7. ro¢niku, kdy se objevuji prvni
sttedovékeé staty. Zaci se uéi chapat rovnocennost viech etnickych skupin, odlignosti v kultufe, naboZenstvi, ve zpiisobu Zivota,
pravo na uzemi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Zejména uc¢ivem 9. rocniku se prolina toto prifezové téma. Zak si uvédomuje koteny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky
evropské historie, evropské integrace, instituce Evropské unie a jeji fungovani.

A4 Mezipredmétové souvislosti

Ke spravnému pochopeni historie napomahd zakim znalost ostatnich pfedméti:

- zemepis — znalost polohy jednotlivych statd, etnikum, zeméd¢lstvi, vyroba, podnebi

- Cesky jazyk — utvareni ¢eského jazyka, literatury, spisovatelé véele politického a kulturniho déni
- obcanska vychova — objasiiuje pojmy stat, demokracie, istava, volebni pravo, Evropska unie

- vytvarna vychova — vytvarné umeéni, architektura

- hudebni vychova — hudba a hudebni skladatelé, hudebni nastroje

A5 Zpiisob hodnoceni Zakua

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledk
vzdelavani zaka. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamek za pololeti (v pfipadé dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyucujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uciva). Individualni
sebehodnoceni 4ka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou sezndmeni s kritérii celkového hodnoceni na zagatku kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky
Vyuka probihd v kmenové tfidé. Vyuziva se dostupnych vyukovych programi, multimedialnich zafizeni a riznych organiza¢nich

forem a metod prace. Néktera témata jsou realizovana formou kratkodobych projektt. Dal§im zptisobem jak naplnit cile pfedmétu
je prace s knihou, odbornymi ¢asopisy, encyklopediemi, internetem. Pfednasky, exkurze, divadelni predstaveni.

A7 Vzdé&lavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu: DEJ
ro¢nikové vystupy — 6. ro¢nik udivo - 6. roénik PT
Zak:
D-9-1-01 uvede konkrétni piiklady dilleZitosti a potiebnosti Clovék v déjinach
déjepisnych poznatkii - vyznam zkoumani dé&jin

- porozumi vyznamu zkoumani dé&jin a jejich vyuziti pro
porozuméni jevil v soucasné dobé

D-9-1-02 uvede piiklady zdrojit informaci o minulosti, pojmenuje

instituce, kde jsou tyto informace shromazd’ovany

- pojmenuje instituce, ve kterych jsou prameny v§eho druhu
uchovavany

- vyjmenuje a rozdéli prameny

- vysvétli vyznam oboru - archeologie

- ziskavani informaci o d€jinach
- historické prameny
- archeologie

- Casova osa
- historicka mapa

D-9-1-03 orientuje se na casové ose a v historické mapé, iadi hlavni S e
- periodizace dgjin

historické epochy v chronologickém sledu

- orientuje se na ¢asové ose

- orientuje se v historické mapé, dokaze diky mapé€ popsat
specifické historické udaje

- osvoji si zdkladni periodizaci dé&jin

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovci, jejich Pravék

materidlni a duchovni kulturu

- popise vyvojové typy ¢loveka Pocatky lidské spolecnosti
- popise zplsob obzivy v dob¢ paleolitu

- popise zpusob zivota ¢lovéka v paleolitu - prvni lidé

- rozezna jednoduché nastroje a zbrané doby paleolitu - doba ledova

- charakterizuje jejich materidlni a duchovni kulturu
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D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkdistvi a zpracovani kovii

pro lidskou spolecnost

- objasni pechod od lovu k chovu dobytka a péstovani zvitat

- pochopi disledky oddéleni femesel od zemédélstvi jako podminky
pro rozvoj obchodu

- objasni zpuisob a vyznam zpracovani kovi pro pravékého ¢lovéka

- popiSe zpusob zivota lidi zpracovavajicich kov

- vznik zemé&délstvi

revoluce v zem&délstvi - (p&stovani rostlin,
pouzivani nastroji, chov dobytka)

- doba bronzova

- doba zelezna

D-9-3-01 rozpoznd souvislost mezi piirodnimi podminkami a vznikem | Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury VDO4
prvnich velkych zemédélskych civilizaci
- vysvétli souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem - Mezopotamie
prvnich statd - Persie
- zapamatuje si oblasti vzniku nejstar8ich stati - Palestina
- rozpozna podobnosti a odlisné rysy zivotniho zptisobu - Egypt
V nejstarsich statech - Indie
- Cina
D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly souédsti
svétového kulturniho dédictvi
- charakterizuje kulturni odkaz starovékych civilizaci - kulturni odkaz starovékych civilizaci (pisemnictvi,
- uvede nejvyznamn&jsi typy pamatek zafazenych na seznam architektura, vytvarné uméni)
UNESCO
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich p¥ikladech piinos antické
kultury, zrod kiest’anstvi
- sezndmi se s projevy naboZzenskych predstav - naboZenstvi, pismo a literatura, divadlo, vytvarné
- osvoji si vztah kiestanstvi a islamu uméni, architektura, vzdélanost a véda starovékého
- uvédomuje si vyznam kiest'anstvi pro vznik ran¢ feudalnich stati Recka a Rima
- popise vyvoj fecké a fimské kultury
- dokéaze vysvétlit vliv starovékého Recka a Rima na vyvoj
V Evropé
- osvoji si existenci vazeb mezi riznymi kulturnimi oblastmi ve
Stfedomoti
D-9-3-04 porovna formy viddy a postaveni spolecenskych skupin
Vv jednotlivych stdatech a vysvétli podstatu antické demokracie y
- porovna formy vlady — méstsky stat, kralovstvi, republika, - homérskeé obdobi v Recku
cisafstvi - formovani méstskych stati
- porovna postaveni spole¢enskych skupin - vrcholné obdobi feckych statt
- vysvétli podstatu antické demokracie - Rim v dobé kralovské
- timska republika
- cisafsky Rim
ro¢nikové vystupy — 7. roénik udivo -7. ro¢nik PT

fak:

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala

vV dusledku piichodu novych etnik, christianizace a vzniku stati

- osvoji si, na které vrstvy se délila stfedovéka spolecnost a jaky byl
mezi nimi rozdil

vyjmenuje narody, které se podilely na st€hovani narod

zapamatuje si oblasti obydlené novymi etniky

zapamatuje si rang stfedoveké fiSe, které vznikly na pivodnim tzemi
RiSe fimské

porozumi pticindm rozdilného vyvoje novych statt

e

vysvétli pticiny vzniku téchto statd

rowvrw

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské iiSe a vnitini vyvoj ceského

statu a postaveni téchto statnich utvarii v evropskych souvislostech

- charakterizuje Samovu fisi, Velkou Moravu

- vysvétli vztahy mezi Velkou Moravou a ¢eskym knizectvim

- vysvétli okolnosti vzniku ¢eského statu

- vysvétli pficiny a disledky zmén v postaveni ¢eského panovnika ve
stitedni Evropé

Kiest’anstvi a stiredovéka Evropa

- struktura stfedoveéké spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev

- vznik statd na byvalém uzemi fise zapadofimské

- vznik statd na byvalém Gzemi fiSe vychodofimské

- prvni statni Gtvary na naSem uzemi
- Cechy v dobé knizeci

- Cechy v dobé kralovské

- Cechy za Pfemyslovci

- doba lucemburska
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- 0svoji si postupujici centralizaci ¢eskych zemi pod vladou
Pfemyslovcd a Lucemburka
- vysvétli vztah Svaté fiSe fimské a ceskych statnich utvart

D-9-4-03 vymezi uilohu kiest'anstvi a viry v Zivoté stiedovékého

Clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

- popise zakladni rysy svétovych nabozenstvi

- zapamatuje si pfic¢iny rostouciho vlivu cirkve na stiedovékou
spole¢nost

- vysvétli pficiny a disledky boje o investituru

- na piikladech dolozi pokusy katolické cirkve o izemni a
nabozenskou expanzi

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké
spolecnosti, uvede piiklady romdnské a gotické kultury
- dokaze charakterizovat jednotlivé vrstvy stfedovékeé spolecnosti
- objasni termin kolonizace
- 0svoji si promény mésta a vesnice
- 0svoji si vztah mezi zvySenim produkce zemédélstvi a rozvojem meést
- pochopi, ze kultura ve sttedoveéké Evropé neni jednotna
a hlavnim nositelem vzd¢lanosti je cirkev
- definuje charakteristické prvky romanského a gotického slohu a
pamatky

- kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy

- Zivot ve mésté a na vesnici
- kultura stfedoveéké spolecnosti — romanské a
gotické umeéni a vzdélanost

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové
myslenky Zadajici reformu cirkve

- vysvétli pojmy renesance a humanismus

- rozli$i zakladni znaky renesance

- pochopi podobnost pficin reformace a husitského opravného hnuti
- vyjmenuje hlavni reformatory

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a
kulturni Zivot

- objasni pficiny kritiky cirkve

- seznami se s osobnosti, zZivotem a filozofii mistra Jana Husa
- objasni pfi¢iny husitskych valek

zhodnoti pribéh a vysledek husitskych valek

vysvétli volbu Jitiho z Podébrad ¢eskym kralem

vysvétli pozici Jagelloncti na ¢eském tring

D-9-5-03 popise priibéh zamoiskych objevi, jejich p¥ic¢iny a diisledky

- pochopi vliv turecké expanze na pocatky objevnych plaveb

- vysvétli ekonomické pficiny a technické predpoklady objevnych
plaveb

- popise disledky objevnych plaveb pro Evropu, Ameriku a Afriku

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského stdatu v podminkdach Evropy a
jeho postaveni uvniti habsburské monarchie
- dokaze charakterizovat situaci v jednotlivych statech Evropy

v prubéhu 15. — 18. stoleti
- definuje nastup Habsburki na ¢esky triin v evropskych souvislostech
- popise rostouci politicky vliv Habsburkll v ramci Evropy

D-9-5-05 objasni piiciny a diusledky vzniku téicetileté vilky a posoudi
Jeji duisledky

- 0svoji si rozdil mezi pojmy ptedpoklad, pfi¢ina a zdminka
tricetileté valky

- popise prubé¢h tricetileté valky

- rozli$i cile ti€astnikd valky

- popise dasledky valky v ¢eskych zemich

Objevy a dobyvani, po¢atky nové doby

- renesance a humanismus
- reformace a jeji Siteni Evropou
- husitstvi

- mistr Jan Hus
- husitské valky
- doba podébradska a Jagellonci

- zamotské objevy a pocatky dobyvani svéta

Cesky stat a evropské velmoci v 15. — 18. stoleti

tficetileta valka v Ceskych zemich a Evropé
- pomér sil v Evropé pted valkou a po ni

ro¢nikové vystupy — 8. ro¢nik

ucivo -8. ro¢nik

PT

Zdk:
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D-9-5-06 rozpozna zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a
uvede piiklady vyznamnych kulturnich pamdtek

- pochopi vliv tficetileté valky a rekatolizace na uméni

- pochopi vliv antiky na baroko a rokoko

- charakterizuje prvky baroka rokoka, vysvétli rozdil mezi nimi

- vyjmenuje pamatky baroka a rokoka

- barokni kultura a osvicenstvi
- rokoko

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni

zmény ve vybranych zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci

spolecnosti

- pochopi smysl videiiského kongresu a usporadani Evropy po
kongresu

- osvétli pfic¢iny vzniku klasicismu

- popise prvky klasicismu a jeho hlavni ptedstavitele

- zdlrazni vyznam vzniku novych védnich oborti a narodnich literatur

- vysvétli pficiny, pribéh a disledky primyslové revoluce

- usporadani Evropy a situace narodt po videniském
kongresu

- prumyslova revoluce

- klasicismus

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a

napoleonskych valek a rozbitim starych spolecenskych struktur

v Evropé

- objasni pficiny a priubéh Velké francouzské revoluce

- charakterizuje osobu Napoleona Bonaparte a jeho mocensky vliv

- porozumi vlivu napoleonskych valek na dalsi vyvoj v Evropé

- popise d€jiny vyznamnych stati v zapadni a vychodni Evropé po
napoleonskych valkach

- Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét

- Cervencova revoluce ve Francii

- povstani v Rusku

- fecké povstani

D-9-6-03 porovnd jednotlivé fize utvdieni novodobého ceského
ndroda v souvislosti s ndrodnimi hnutimi vybranych evropskych stdtii
- vysvétli, jak se metternichovsky absolutismus projevoval

- osvoji si formovani moderniho ¢eského jazyka

- objasni prvni pokusy zrovnopravnéni cestiny s némcinou

- metternichovsky absolutismus
- narodni obrozeni v ¢eskych zemich

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni

nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych casti Evropy a svéta véetné

dusledkii, ke kterym tato nerovnomérnost vedla, charakterizuje

soupeieni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

- 0svoji si jednotlivé vynalezy a jejich vynalezce v doprave, el.
energie, komunikace, zaznamenavani obrazu a zvuku

- vysvétli pojmy kolonialismus, imperialismus, kolonie, kolonialni
staty

- popise snahu Némecka a Italie o sjednoceni statu

- popise d€jinny prabe¢h ostatnich statd v Evropé a mimo Evropu

- popise prubéh rakousko-uherského vyrovnani

- rozli$i zakladni dobové umélecké sméry

- technicky a védecky pokrok

- imperialismus a kolonialismus

- sjednocovaci procesy v Evropé

- snaha o sjednoceni Némecka, Italie

- vyznamné evropské staty a staty mimo Evropu
- vznik Rakouska — Uherska

- kultura 19. a po¢. 20. stol.

D-9-7-01 na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych

valkdach a jeho diisledky

- definuje Trojspolek a Trojdohodu

- popise pficiny 1. svétové valky

- popise prub¢h a vysledek 1. svétové valky

- vyjmenuje moznosti (politické, ekonomické, vojenské) statt, které se
ucastnily valky

- definuje disledky 1. svétové valky (politické, socialni, kulturni)

Moderni doba
- prvni svétova valka a jeji politické, socialni a
kulturni dusledky

ro¢nikové vystupy — 9. ro¢nik

ucivo -9. ro¢nik

PT

Zak:

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych

souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické, hospodarské a

kulturni prostiedi

- vysvétli formovani republiky (volba prezidenta, vznik ustavy,
v§eobecné volebni pravo, politicky systém, politické strany)

- popise hospodatstvi v Ceskoslovensku (hospodaistvi, ména, socialni
systém)

- 0svoji si zahraniéni politiku Ceskoslovenska

- vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko —
politicky vyvoj, socidlni a narodnostni problémy
mezi svétovymi valkami
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- popiSe piiciny vzniku Druhé republiky a pfi¢iny rozbiti
Ceskoslovenska

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémii

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, piiciny jejich

nastoleni v §irSich ekonomickych a politickych souvislostech a

dusledky jejich existence pro svét, rozpoznd destruktivni silu

totalitarismu a vypjatého nacionalismu

- popiSe prubéh patizské mirové konference

- charakterizuje totalitni rezimy:

- socialismus, marxismus-leninismus a komunismus v Sovétském
svazu

- fasismus v Italii

- nacismus v Némecku

- antisemitismus

- popise d&jinny vyvoj Sovétského svazu, Némecka, Italie mezi dvéma
svétovymi valkami

- totalitni rezimy v Rusku, Italii, Némecku

- komunismus, faSismus, nacismus

- mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve 30.
letech

D-9-7-01 na p¥ikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych

valkdch a jeho diisledky

- vyjmenuje pfi€iny 2. svétové valky

- popise jednotlivé faze 2. svétové valky

- vyjmenuje moznosti (politické, ekonomické, vojenské) statt, které se
ucastnily valky

- definuje dusledky 2. svétové valky (politické, socialni, kulturni)

- pribéh druhé svétové valky, jeji pficiny a disledky

D-9-7-04 na p¥ikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepiijatelnost 7 hlediska lidskych prav

- 0svoji si rozdil mezi pracovnim a vyhlazovacim taborem

- vylozi termin SOA — vyvrazd'ovani Zidi nacisty

- popise vyvrazd'ovani Romu nacisty

- osvoji si divody bolSevické genocidy v Pobalti

- druhd svétova valka a jeji zloCiny
- koncentraéni tabory, vyvrazd'ovani Zidti a Romi,
bolsevicka genocida v Pobalti

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych

souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické, hospoddiské a

kulturni prostiedi

- charakterizuje Protektorat Cechy a Morava

- popise charakter domaciho a zahrani¢niho odboje

- popise obdobi heydrichiady

- popise postupné osvobozovani republiky sovétskou a americkou
armadou

- Ceskoslovensko za druhé svétové valky
- formovani republiky

- Druha republika

- rozbiti Ceskoslovenska

- domaci a zahrani¢ni odboj

- kultura pied a béhem 2. svétové valky

D-9-8-01 vysvétli piiciny a disledky vzniku bipoldrniho svéta, uvede
priklady sti‘etavdni obou blokii

- 0svoji si povalecné uspotadani — postupimska konference

- vysvétli pojem studend valka

- charakterizuje jednotlivé faze studené valky

- vysvétli vznik vojenskych uskupeni zapadniho a vychodniho bloku
- vysvétli pojem dekolonizace

- povale¢né usporadani svéta

- faze studené valky

- rozdéleni svéta do vojenskych bloka
reprezentovanych supervelmocemi

- politické, hospodatskeé, socialni a ideologické
soupeteni

D-9-8-02 vysvétli a na piikladech doloZi mocenské a politické diivody

euroatlantické hospoddiské a vojenské spoluprdce

- vysvétli dtivody vzniku jednotlivych uskupeni (EU, NATO, RVHP,
Var$avska smlouva)

- evropska integrace ( NATO, EURATOM, EHS,
Evropska unie)

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

- vyjmenuje staty vychodniho bloku

- popise déni uvniti vychodniho bloku

- charakterizuje déni v Ceskoslovensku v letech 1945 — 1948

- dokaze popsat komunisticky pievrat v roce 1948

- prokaze orientaci v d&jinach Ceskoslovenska v letech 1948 — 1968
- dokaze popsat obdobi Prazského jara 1968

- vysvétli pojem normalizace

- chape zakladni cile sametové revoluce

- osvétli vznik Ceské republiky

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku

- Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

D-9-8-04 prokadZe zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

- véda, technika a vzdé¢lani jako faktory vyvoje
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- orientuje se v hlavnich proudech doby 70. let — socialisticky - problémy soucasnosti
realismus (kultura oficialni a nezavisla)

- posoudi vyznam CR ve svété a EU

- uvede diivody nutnosti zapojeni CR do Evropy
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5.5.2 OBCANSKA VYCHOVA

Nazev vyué. predmétu:  Obé¢anska vychova (OV)

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolegnost

Vzdélavaci obor: Obcanska vychova

Rocnik: 6.,7.,8.,9

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych rocnicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 1 1 1 1

disponibilni

celkem 1 1 1 1

Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Piedmét ob&anska vychova je jednim ze samostatnych povinnych predméti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Zahrnuje
aplikované poznatky téch spolecenskovédnich obort, pro které neni na zékladni Skole vymezen zvlastni vyuCovaci predmét. Jde
zejména o poznatky z psychologie, sociologie, etiky, prava, politologie a ekonomie. Zamétuje na vytvaieni kvalit, které souviseji
s orientaci zakl v socialni realité a s jejich zaclefiovanim do riznych spoleenskych vztahti a vazeb. Otevira cestu k realistickému
sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych
zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spole€enstvich, s hospodaiskym zivotem, ¢innosti dulezitych
politickych instituci a organti a s moznymi zplisoby zapojeni jednotliveti do obCanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiovat
mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dusledky.
Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotliveti pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni
ucasti na zivoté demokratické spolenosti. Do pfedmétu je v 9. ro¢niku integrovan tematicky okruh Svét prace ze vzdélavaciho
obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Zaci rozhoduji se o svém dal§im profesnim a studijnim zaméfeni na zakladé
objektivniho posouzeni svych znalosti, dovednosti a dalSich ptedpokladt pro vykon vybraného povolani.

Clovék ve spolecnosti

Zaci objasiiuji ucel dilezitych symboli naseho statu a zpuisoby jejich pouzivani. Rozliduji projevy vlastenectvi od projevii
nacionalismu. Kriticky pfistupuji k medialnim informacim a vyjadiuji sviij postoj k plisobeni propagandy a reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi. Respektuji kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zaujimaji tolerantni postoje k mensinam a rozpoznavaji
netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi.

Clovék jako jedinec

Zaci posuzuji vliv osobnich vlastnosti na dosahovéni individualnich i spoleénych cilti. Objasiiuji vyznam vile pti dosahovani cilt
a prekonavani ptekazek. Kriticky hodnoti a vhodné koriguji své chovani a jednani. Rozvijeji osobni pfednosti, pfekonavaji osobni
nedostatky a péstuji zdravou sebedivéru.

ClovEk, stat a hospodaistvi

Zaci sestavuji jednoduchy rozpodet domacnosti, uvadgji hlavni piijmy a vydaje a rozlisuji jednorazové a pravidelné piijmy a
vydaje. Vysvétli, jakou funkci plni banky, jaké sluzby obéantim nabizeji a uvadi pfiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty.
Vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a popiSou vliv inflace na hodnotu penéz.

Clovék, stat a pravo

Zaci rozliduji nejéastéjsi typy a formy statd a objasiiuji vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro Zivot obéantl. Vylozi
smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech. P¥iméfené uplatiuji sva prava vCetné prav spotiebitele. Dodrzuji pravni
ustanoveni, kterd se na né vztahuji, a uvédomuyji si rizika jejich porusovani. Rozpoznavaji protipravni jednani, rozlisuji prestupek
a trestny ¢in. Diskutuji o pfi¢inach a disledcich korup¢niho jednani.

Evropska integrace, globalni svét

Zaci popiSou vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anti a uvadéji piiklady prav obéanti CR v ramci EU i moznych
zpusobl jejich uplatinovani. Uvedou n€které globalni problémy soucasnosti, vyjadii na n€ sviij osobni nazor a popisou jejich hlavni
ptic¢iny i mozné disledky. Objasni souvislosti globalnich a lokéalnich problému.

Svét prace
Zaci se orientuji v pracovnich ¢innostech vybranych profesi. Posuzuji své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a

profesni pfipravy. Vyuzivaji profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani. V modelovych situacich
prokazuji schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh prace.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.
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Kompetence k u¢eni

Zak vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, metody a strategie; vyhledava a tiidi informace a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni; uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkt
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na piirodni, spolecenské a kulturni jevy;
poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by
mohl své uceni zdokonalit.

Kompetence k Fe$eni problémi

74k vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odligné znaky; samostatné fesi problémy, voli
vhodné zplsoby feseni, uziva pfi feSeni problémi logické postupy; oveétuje prakticky spravnost feSeni problémd, sleduje vlastni
pokrok; kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit.

Kompetence komunikativni

Zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nézory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn&, souvisle a kultivované v pisemném i
ustnim projevu; naslouchd druhym lidem, porozumi jim, vhodné na né€ reaguje, u€inné se zapojuje do diskuze, obhajuje sviij nazor
a vhodn¢ argumentuje; vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou komunikaci s okolnim
svétem.

Kompetence socialni a personalni

Zak uginng spolupracuje ve skuping, na zakladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni &innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace; podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahti, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada; chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni tikolt, ocenuje zkusenosti
druhych lidi; vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj.

Kompetence ob¢anské

Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nésili; chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je
védom si svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu; rozhoduje se podle dané situace a chova se zodpovédné v krizovych
situacich 1 v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka; chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
rozhoduje se v zajmu podpory trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni

Z4&k pouziva bezpetné a G¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje
se na zménéné nebo nové pracovni podminky; pfistupuje K vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi a
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot; vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni

74k vyuziva rizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (pocita¢, tablet, mobilni telefon, interaktivni tabuli). Pracuje s internetovym
obsahem, vyhodnocuje relevanci nalezenych informaci a porovnava jejich zdroje. Vytvari prezentace ¢i jiné vystupy k probiranym
tématiim, uci se samostatné pojmout uréita spolecenskoveédni témata a vyjadiuje sviij nazor. Chape vyznam digitalnich technologii
pro lidskou spolecnost. Sdili ucebni texty, aktualni politické ¢lanky, odkazy na zajimavé stranky, odkazy na videa a ziskava
povédomi o soudobé politice a kultufe. Pti sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky.

A.3 Priifezova témata

Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spole¢nost a $kola (VDO1)
6. ro¢nik - Zivot mezi lidmi

7. ro¢nik - Kam patiim

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat (VDO2)
8. ro¢nik - Clovek ve state

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté (VDO3)
8. roénik - Demokracie

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani (VDO4)
8. ro¢nik - Pravni fad Ceské republiky

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima (VMEG1)
9. ro¢nik - Mezinarodni spoluprace
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Objevujeme Evropu a svét (VMEG?2)
9. ro¢nik - Mezinarodni spoluprace
Jsme Evropané (VMEG3)

9. ro¢nik - Mezinarodni spoluprace
Multikulturni vychova

Lidské vztahy (MUV2)

6. roénik - Zivot v roding
7. ro¢nik - Kam patiim, Ja a spolecensky systém

Princip socidlniho smiru a solidarity (MUV5
9. ro¢nik - Moje budoucnost

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (EV3)
9. ro¢nik - Globalni problémy soucasnosti

A4 Mezipiedmétové souvislosti

Vzdélavaci obsah pfedmétu obcanska vychova ma spoleéenskovédni charakter. Navaznost na ostatni vzdélavaci oblasti je
vyznamna a prostupuje timto pfedmétem v riznych souvislostech: ¢esky jazyk a literatura - komunikace, pfislovi a potekadla;
déjepis - vnimani ¢asu, vznik a vyvoj naSeho statu, tradice, pfirodni a kulturni pamatky, umélecké slohy, nasi prezidenti,
nabozenstvi, lidska prava v jednotlivych historickych etapach; matematika - finanéni gramotnost; pracovni ¢innosti - vybér
budouciho povolani, orientace na trhu prace; zemépis - nase obec, statni symboly CR, EU; ptirodopis - ekologicky zpiisob Zivota,
obdobi lidského Zivota.

A5 Zpiisob hodnoceni Zaku

Hodnoceni Z4ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je souéasti Skolniho tadu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakt. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamek za pololeti. Pfi dlouhodobé absenci rozhoduje o jejich
poctu vyucujici. Zaci jsou s kritérii hodnoceni pfedem seznameni.

A.6 Formy a metody vyuky
Vyuka obcanské vychovy probihd v kmenovych tfidach. Vyuziva se dostupnych vyukovych programi, multimedialnich zatizeni
a riznych organizac¢nich forem a metod prace. Néktera témata jsou realizovana formou projektt. Dalsim zptisobem naplnéni cild

pfedmétu jsou prace s tematickymi atlasy a texty, grafy nebo obrazky na internetu; dale také prostfednictvim feseni redlnych a
modelovych situaci, problémovych tloh a diskuzi.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: OV

ro¢nikové vystupy - 6. roénik udivo - 6. ro¢nik PT

Zak:
VO-9-1-05 objasni poti‘ebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni Zivot v ¢ase

zvldstnosti i odlisné nazory, zdajmy, zpitsoby chovani a mysleni lidi, zaujimd | Cas, vnimani ¢asu

tolerantni postoje k mensinam meéfeni Casu

- vysvétli vnimani ¢asu v nasi kultufe kalendaf, historicky vyvoj kalendare
- prokaze znalost méfeni ¢asu pomoci ¢asovych jednotek svatky (rodinné, spolecenské)

- uvede, k ¢emu slouzi kalendaf a na jaké ¢asové useky je rozdélen obyceje a zvyky

- zd@vodni, pro¢ slavime rozmanité rodinné a spolecenské svatky pfislovi a porekadla

- popise nékteré zivotni zvyky, tradice, hlavni kulturni znaky ptislusnik
jinych narodd a narodnostnich mensin Zijicich v nasi zemi

- porovna je s naSimi zvyky a posoudi dilezitost respektovani odliSnosti

VO-9-1-04 uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich

- uvédomi si vyznam domova pro déti i dospélé

- vzije se do pocitti osamélych lidi a bezdomovct

- vyjadii vyznam spoleénych chvil v rodinném kruhu

- péstuje si hezky vztah K rodi¢im, sourozenciim, prarodi¢tim a pfibuznym
- zamysli se nad soudobym postavenim muzi a Zen v rodiné

- objasni pojmy adopce, péstounska péce, adopce na dalku

- vysvétli smysl SOS détskych vesnicek, détskych domovti, kojeneckych
ustavil

Zivot v roding

rodina, ¢lenové rodiny
rodokmen

podoby rodiny (uzsi a Sirsi)
nahradni rodinna péce
rodinny rad

zvyky aritualy v rodiné
svatba, manzelstvi
registrované partnerstvi
rozvod

MUV2
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VO-9-1-06 rozpozndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovdni lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské
nesndsenlivosti

- uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v jemu blizkych
konkrétnich zivotnich situacich

- fesi neshody a konflikty klidnym, nenésilnym zptisobem

- zapojuje se do spole¢nych ¢innosti ve t¥idée i ve Skole

- objasni vyznam pravidel pro souZiti v mensich skupinach, je schopen tato
pravidla aktivné navrhovat a uplatiiovat

- vysvétli pojmy xenofobie, diskriminace, rasismus, uvede piiklady

- v konkrétni situaci rozpozna netolerantni projevy chovani

- uvede, jak mize on sam ¢i s pomoci dospélého v takové situaci zasahnout

VO-9-4-05 piiméiené uplatiiuje svd prava véetné prdv spotiebitele a
respektuje prdva a opravnéné zdajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

- vysvétli pojem lidska prava a povinnosti, uvede piiklady

- vyjmenuje zékladni dokumenty o lidskych pravech

- rozpozna projevy porusovani détskych prav, Sikany a nasilného chovani
(tyrani, zneuzivani); vi, jak se zachovat a kam se obratit s zadosti o pomoc

Zivot mezi lidmi
pravidla spolec¢enského zivota
lidska prava, détska prava

nerespektovani pravidel (Sikana, nasili)

VDO1

VO-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlda$tnosti i odliSné ndazory, zdajmy, zpiisoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

- uvede, jaka je napli ¢innosti obecniho zastupitelstva

- zjisti, s jakymi problémy se mtize obracet na obecni ufad

- navrhne zplsob prezentace obce, ve které zije

- vyjmenuje a popiSe znama a zajimava mista ve svém bydlisti a okoli;
vysvétli, k jakym udalostem ¢i osobnostem se vazou

- vyjmenuje mistni tradice, tradice v regionu, popise jejich pribéh

- zjisti, kde sidli krajsky urad a kdo stoji v jeho Cele

- vyhleda a prezentuje informace o kulturnich institucich, o kulturnich
akcich ve svém mésté, o kulturnich tradicich mésta, regionu, statu

- uvede priklady aktivniho vyuZiti volného ¢asu - ve §kole i mimo ni,
vysvétli jeho dilezitost pro pozitivni rozvoj osobnosti

Misto, kde Ziji

domov, obec, kraj

naSe obec - historie a sou¢asnost
zajimava a pamatna mista
vyznamni rodaci

mistni tradice

VO-9-1-01 objasni ucel diileZitych symbolit naseho stdatu a zpiisoby jejich
pouZivani

- vyjmenuje, pozné a popise statni symboly CR

- uvede, kde jsou umistény a pti jakych ptilezitostech se pouzivaji

- vysvétli rozdil mezi narodnosti a statnim ob¢anstvim

- Objasni, pro¢ je tieba respektovat jiné narody a narodnosti

stat, vznik statu
statni symboly CR
narodnost, statni ob¢anstvi

ro¢nikové vystupy - 7. ro¢nik

ucivo - 7. ro¢nik

PT

Zak:

VO-9-1-05 objasni poti‘ebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
gvldstnosti i odlisné nazory, zdjmy, zpiisoby chovdni a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k menSindam

- pojmenuje a charakterizuje jednotliva obdobi lidského zivota

- rozpozna télesné a dusevni zmény, kterymi prochéazi v dospivani

- charakterizuje své osobni vlastnosti a popise zptsoby jejich kultivace

- dokaze dostatecné korigovat své chovani a jednani

- zhodnoti dilezitost spole¢nosti pro sviij zivot

- rozlisi spolecenské skupiny, do nichz patii

VO-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

- objasni nutnost pravidel pro Zivot ve Skole a ve spole¢nosti

- rozpozna projevy spolecensky vhodného a nevhodného chovani

- dodrzuje skolni fad a pravidla slusného chovani ve skole i mimo ni

- rozlisi agresivni a asertivni komunikaci mezi lidmi

- zdtivodni nepfijatelnost vandalského chovani, popise zpusoby zamezeni
vandalskému chovani

- uvédomuje si dusledky porusovani pravidel pro sebe i své okoli

Kam patiim

obdobi lidského zivota, dospivani
¢lovek jako osobnost

zivot ve spolec¢nosti
spolecenské skupiny

povinna skolni dochazka

zivot ve Skole

zpusoby komunikace

asertivita a agresivita

pravidla chovani

pravni normy

moralni a spolecenska pravidla

VDO1
MUV2

VO-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statii a na piikladech porovnad
jejich znaky

- vysvétli vyznam zakladnich statopravnich pojmu: stat, prezident,
parlament, vlada

Ja a spole€ensky systém
CR - demokraticky stat
prezidenti v ¢eské historii
narodnostni mens$iny

MUV2
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- objasni zakladni rozdéleni moci ve staté a uvede ptiklady organt a instituci

VO-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

- vysvétli dulezitost postoji respektu a tolerance k odli$nosti lidi

VO-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujimad aktivni postoj proti viem projevim lidské
nesndSenlivosti

- rozpozna narodnostni, rasové, nabozenské a jiné projevy lidské
nesnasenlivosti

- vysvétli pojmy xenofobie, diskriminace, rasismus, uvede pfiklady

- v konkrétni situaci rozpozna netolerantni projevy chovani

VO-9-4-05 piiméiené uplatiiuje sva prdava véetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zdajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

- vysvétli, jaky vyznam ma pro Zivot ¢lovéka a spolecnosti dodrzovani
lidskych prav

- vyjmenuje zakladni dokumenty upravujici lidska prava

- diskutuje o tom, kde a jak se ¢lovék mize doméhat svych prav

rasova nesnasenlivost
vlastenectvi
zakladni lidska prava

Vseobecna deklarace lidskych prav

Listina zékladnich prav a svobod
pravo znamena i povinnost

porusovani lidskych prav, postihy

VO-9-1-03 kriticky piistupuje k medidalnim informacim, vyjadii sviij postoj
k piisobeni propagandy a reklamy na veiejné minéni a chovani lidi

- vysvétli pfinos vyznamnych historickych osobnosti pro rozvoj nasi zemé
- objasni rozdil mezi hmotnou a duchovni kulturou

- rozlisi zakladni druhy uméni

- charakterizuje vyznamné kulturni instituce a zhodnoti pfinos jejich
programu a expozic

- dokéaze se vhodné chovat pfti kulturnich udélostech

- popise kulturni zivot ve svém bydlisti a regionu

- uvede sv¢ vlastni kulturni aktivity

- popise zpusoby, jak se mize podilet na ochrané kulturnich pamatek a
ptirodniho prostiedi své obce a regionu

- vyjmenuje hromadné sdélovaci prosttedky, uvede jejich klady a zapory
(ziskavani informaci, reklama, manipulace, socialni sit¢)

- posoudi vliv reklamy na utvafeni masové kultury, na vefejné minéni a
chovani lidi

Ja a okolni svét

historické tradice, slavni ptedkové
kultura a uméni, kulturni bohatstvi

kulturni rozmanitost svéta
spolecenska a kulturni zatizeni
masova kultura

V0O-9-3-01 rozlisuje a porovndva riizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vilastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede piiklady

- vysvétli pojmy majetek, vlastnictvi

- rozliSuje a porovna razné formy vlastnictvi

- vyjmenuje druhy lidskych potfeb a uvede piiklady; vysvétli pojem statky a

sluzby

- sestavi svilj osobni rozpocet, porovna vysi vydajt a nakladt, nastini mozna
feSeni pro zlepSeni stavu, uvede zasady hospodarnosti

VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpoclet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
Jjednotlivych vydajii v hospodaieni domdcnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoétu domdcnosti

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje

- rozli$i pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje

- zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodatreni domacnosti

- objasni princip vyrovnaného, schodkového a ptebytkového rozpoctu
domacnosti

Ja a hospodareni
vlastnictvi

majetek

penize

hospodateni s penézi
rozpocet

druhy rozpocti

ro¢nikové vystupy - 8. roénik

ucivo - 8. ro¢nik

PT

Zak:

VO-9-2-01 objasni, jak miiZe realistictéjsi pozndani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidalu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vitahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

- vysvétli vlastnimi slovy pojem osobnost

- rozpozna svij typ temperamentu a posoudi pozitivni a negativni stranky
jednotlivych typti temperamentu

- objasni pojmy schopnost, vile; vysvétli vyznam ville pro dosahovani
zvolenych cilt

- posoudi vyznam potieb, zajml a hodnot pro motivaci jedince a pro svij
Zivot

Clovék jako osobnost
dusevni vlastnosti osobnosti
potieby, zajmy, hodnoty
pocity, city

intenzita a délka trvani cita
naro¢né zivotni situace
smysly

pamét
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- uvédomi si dulezitost citl ve svém Zzivote a dokaze je vhodnym zptisobem
charakterizovat a demonstrovat

VO-9-2-02 posoudi viiv osobnich vlastnosti na dosahovdni individudlnich i
spoleénych cilii, objasni vyznam viile pii dosahovdni cilii a piekondvani
DpiekdZek

- na zéklad€ poznani své osobnosti dokaze zhodnotit a korigovat své jednani
a chovani ve vztahu k sob&é samému a druhym lidem

- popiSe zakladni lidské smysly

- vysvétli vyznam pameéti pro zivot ¢loveka

VO-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

- objasni pojem stres, rozliSuje vnéjsi a vnitini stresory

- vysvétli pojem zdravi jako jednotu télesné, duSevni a socialni pohody

- posoudi svtj aktualni zdravotni stav

- charakterizuje Zivotni styl soucasné spolecnosti, objasni nebezpeci zdravi
¢loveka ohrozujicich navykovych latek

- popise svij zivotni styl

- nastini mozné zmeény Zivotniho stylu, zmény v péci o své zdravi po strance
télesné i dusevni

zivotni styl
zdravy Zivotni styl
zavislost

VO-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zdjmy, zpiisoby chovdni a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

- objasni vyznam tolerance pro lidské souziti, vlastnimi slovy charakterizuje
pojem stereotyp

- vysvétli nebezpeci predsudki v lidské spolecnosti, dokaze je rozpoznat

- na ptikladech uvede rovné postaveni muzil a zen a piiklady porusSovani
rovnosti muzi a zen ve svété

- vysvétli a uvede piiklady formalni a neformalni autority

- objasni pojmy autorita, altruismus, egoismus a uvede ptiklady solidarity a
mezilidské spoluprace

Cloveék mezi lidmi
spolecenska skupina
mezilidské vztahy
autorita

solidarita

altruismus, egoismus

VO-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovdni a jedndni

- charakterizuje pojem konflikt a demonstruje moznost feSeni konfliktnich
situaci

- v konkrétni konfliktni situaci uplatni vhodné zptisoby chovani k druhym
lidem, své chovani zhodnoti

- vyjmenuje a charakterizuje styly feSeni konfliktu, uvede vyhody a
nevyhody jednotlivych zplsobu feseni konfliktu

konflikt, faze konfliktu
jednani v konfliktnich situacich

VO-9-1-04 uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich

- vysvétli rozdil mezi heterosexualitou a homosexualitou

- objasni pojem registrované partnerstvi

- uvédomi si dulezitost partnerské lasky pro Zivot clovéka

- popise metody antikoncepce

- orientuje se vV bezpe¢nych zptusobech sexualniho chovani

VO-9-1-05 objasni poti‘ebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
gvlastnosti i odliSné nazory, zdjmy, zpiisoby chovdni a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k menSindam

- charakterizuje instituci manZelstvi a popiSe zakonné piedpoklady jeho
vzniku

- uvadi podminky dulezité pro harmonické souziti partnera

- uvédomi si nezbytnost rozvodu nekterych manzelstvi

- objasni proces vzniku lidského Zivota a problematiku nahradni rodinné
péce

Clovék, laska a manZelstvi
zamilovanost a laska

sex

heterosexualita, homosexualita
metody antikoncepce
nebezpeci sexualniho Zivota
pohlavni choroby a jejich pfiznaky
manzelstvi

zalozeni rodiny

neshody v manzelstvi, rozvod
vznik lidského Zivota
téhotenstvi

nahradni rodinna péce

VO-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statii a na piikladech porovna
jejich znaky

- popiSe typy a formy statli a jejich zakladni funkce

- charakterizuje zakladni typy statti podle formy vlady, zpsobu vlady a
spravniho usporadani

VO-9-4-02 rozliSuje a porovndvd itkoly jednotlivych slozek stdtni moci CR
i jejich orgdnii a instituci, uvede piiklady instituci a orgdnii, které se
podileji na spravé obci, krajit a statu

Clovék ve staté

funkce a typy statt

staty podle formy a zpusobu vlady
staty podle spravniho uspotadani

VDO2
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- rozlisi a porovna slozky statni moci a vysvétli, jaké ukoly plni jejich
organy a instituce, uvede pfiklady
- objasni rozdil mezi hejtmanem, primatorem a starostou

VO-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpiisobu iizeni statu pro
kaZdodenni Zivot obcanii

- vylozi znaky demokratického zptisobu rozhodovani ve staté pro
kazdodenni zivot obCant

- objasni préva a povinnosti obéana CR a popise zptisoby nabyti a pozbyti
statniho obcanstvi

VO-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stdatech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot
obéanit

- vysvétli smysl a vyznam voleb do zastupitelstev

- vysvétli, pro€ je dulezité aktivné se u€astnit voleb, co miZze zpisobit nizka
volebni ucast

VO-9-4-06 objasni vyznam pravni upravy dilleZitych vztahi - vlastnictvi,
pracovni pomér, manZelstvi
- objasni a na ptikladech popise pravni Gpravu dulezitych vztaht

VO-9-4-07 uvede p¥iklady nékterych smluv upravujicich obéanskoprdvni
vztahy - osobni pFeprava, koupé, oprava & prondjem véci
- uvede konkrétni ptiklady smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy

demokracie
demokratické volby v CR
politické strany

pravni Uprava vztahtl
obcanskopravni vztahy

VDO3

VO-9-4-08 dodriuje prdavni ustanoveni, kterd se na néj vitahuji, a
uvédomuje si rizika jejich poruSovani

- objasni zakladni funkce Ustavy CR

- vyjmenuje jednotlivé ¢asti a popise jejich obsah

VO-9-4-09 rozliSuje a porovnadva vuikoly orgdnii pravni ochrany obcanii,
uvede piiklady jejich innosti a spoluprdce p¥i postihovani trestnych &inii
- vyjmenuje organy pravni ochrany obc¢anti a uvede ptiklady jejich ¢innosti

VO-9-4-0-10 rozpoznd protipravni jedndni, rozlisi piestupek a trestny Cin,
uvede jejich priklady

- rozpoznd druhy protipravniho jednani véetné korupce a jeho trestni
postizitelnost

- uvede priklady porusovani ptedpist v silni¢énim provozu a porusovani prav
k dusevnimu vlastnictvi

VO-9-4-11 diskutuje o pFi¢indch a diisledcich korupcniho jedndni
- objasni pfic¢iny a disledky korupéniho jednani

Ustava Ceské republiky
funkce a obsah Ustavy CR
préavni tad CR

protipravni jednani

pravo v kazdodennim zivoté

ro¢nikové vystupy - 9. roénik

ucivo - 9. roénik

PT

Zak:

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich innostech vybranych profesi

- vyjmenuje charakteristické znaky a pozadavky na vykon vybraného
povolani, uvadi konkrétni piiklady

- charakterizuje vybrané povolani, uvadi jeho klady a zapory, hodnoti znaky
vybraného povolani

CSP-9-8-02 posoudi své moinosti pii rozhodovdni o volbé vhodného
povolani a profesni pripravy

- hodnoti své vlastnosti, schopnosti, dovednosti, zajmy, pfedpoklady,
moznosti i omezeni ve vztahu k volbé dal§iho vzdélavani a volbé vhodného
povolani

- porovnava své vlastnosti, dovednosti, védomosti s predpoklady a
pozadavky pro uplatnéni v ur€ité profesi a posoudi jejich troven a vliv na
volbu vzdélavaci a profesni drahy

CSP-9-8-03 vyusije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- orientuje se v systému 8kolstvi CR

- posoudi pozitiva a negativa studia na urc¢itém typu skoly

- objasni moznou vzdélavaci drahu u vybrané profese

Svét prace

trh prace

volba profesni orientace
moznosti vzdélavani
zaméstnani

podnikani

Moje budoucnost

vhodny a zodpovédny vybér budouciho
povolani

osobnost

télesné a duSevni vlastnosti

pracovni a mravni vlastnosti

znalosti, schopnosti, dovednosti

zajmy, zaliby

zivotni cile a idealy

povolani, zaméstnani, soukromé podnikani
typy stfednich skol

znevyhodnéni pii volbé povolani
zadost o zaméestnani

pracovni smlouva

MUV5
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- vyhleda a vyuZije informace o stfednich $kolach, o nabidkach profesni

ptipravy, vzdélavani, moznostech a pfilezitostech profesniho uplatnéni v
regionu

- vyjmenuje instituce, které poskytuji informacni a poradenské sluzby v

oblasti volby povolani, v pfipad¢ potieby téchto sluzeb vyuzije

CSP-9-8-04 prokite v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pii vstupu na trh prdace

- vyjmenuje druhy stfednich $kol v regionu a nabidku studijnich obort
téchto skol s ohledem k vybéru svého studijniho zaméfeni

- spravné vyplni tiskopis piihlasky na SS

- orientuje se v zakladnich postupech pfi pfijimani uchazect o studium na
stiednich Skolach a v postupech pfi pfijimani do zaméstnani

- uvede pozadavky konkrétni vybrané skoly pro pfijeti ke studiu

- orientuje se v zakladnich otazkach pracovniho prava a profesni etiky (prava
a povinnosti zaméstnancll a zaméstnavateltl)

VO-9-2-01 objasni, jak miiZe realistictéjsi pozndni a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidalu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vitahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

- popise svij ucebni styl a nastini mozné zptsoby jeho zlepSeni nebo zmény

VO-9-2-02 posoudi viiv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i
spoleénych cilii, objasni vyznam viile pii dosahovdni cilii a pFekondvani
DpiekdZek

- vyjmenuje své kladné a zaporné vlastnosti; nastini mozné zptisoby
posilovani dobrych a minimalizaci §patnych vlastnosti

- objasni vyznam viile, motivace, aktivity a osobni kdzné pro sviij budouci
zivot, pro splnéni zivotnich cilt

VO-9-2-04 popise, jak Ize usmériiovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pi'ednosti, piekondvat osobni nedostatky a
Dpéstovat zdravou sebediivéru

- objasni vyznam vile pii dosahovani cilii a ptekonavani prekazek

- pozna svoje zajmy, schopnosti, dovednosti

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich cilt

- popise, jak usmérituje svoje charakterové a volni vlastnosti, rozviji své
piednosti, piekonava osobni nedostatky a péstuje zdravou sebediivéru

- snazi se piimétené prosazovat

V0O-9-3-01 rozlisuje a porovndva riizné formy vilastnictvi, véetné dusevniho
vilastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede piiklady

- vysvétli pojmy majetek, vlastnictvi, uvede jejich ptiklady, druhy a zptisoby
jejich ochrany

- rozliSuje a porovna rizné formy vlastnictvi

- vyjmenuje formy placeni

Finan¢ni gramotnost
formy vlastnictvi

historie penéz, formy placeni
ména

VO-9-3-03 na piikladech ukadZe vhodné vyuZiti riznych nastrojiu
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

- ukaze na piikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

- uvede piiklady debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

platebni karty
moznosti platby
piikaz k tihrad¢, inkaso

VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost
Jjednotlivych vydajii v hospodaieni domdcnosti, objasni princip
vyrovhaného, schodkového a piebytkového rozpoétu domdcnosti

- sestavi sviij osobni rozpocet, porovna vysi vydajt a nakladt, nastini mozna
feSeni pro zlepSeni stavu

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje

- rozli$i pravidelné a jednorazové ptijmy a vydaje

- zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti

- objasni princip vyrovnaného, schodkového a ptebytkového rozpoctu
domacnosti

osobni a rodinny rozpocet

VO-9-3-06 na piikladu chovdni kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
Sungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji

trzni hospodatstvi
nabidka a poptavka
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zmény, na piikladu ukdze tvorbu ceny jako soucet ndkladi, zisku a DPH,
popise viiv inflace na hodnotu penéz

- na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladti, zisku a DPH a objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény

- popise vliv inflace na hodnotu penéz

- vyjmenuje a struéné charakterizuje nejcastéjsi pravni formy podnikéni

VO-9-3-04 vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké sluZby nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuZit

- vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby nabizeji

- definuje pojem uvér, lichva, dokaze spocitat tirok

- seznami se s vybranymi finanénimi produkty; uvede nejcast&jsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

VO-9-3-05 uvede a porovnd nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpiisoby kryti deficitu

- uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby nakladani s volnymi prostfedky a
zpusoby kryti deficitu

uspory, uvér, urok, lichva
banky, vybrané financni produkty

VO-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdrojit pochazeji piijmy statu a do kterych
oblasti stdat sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a piispévkii ze
statniho rozpoctu

- vyjmenuje ukazatele narodniho hospodaistvi

- objasni pojmy hruby domaci produkt, nezaméstnanost, inflace

- vysvétli pojmy statni rozpocet, daniovy systém a vyznam dani

- popise, ze kterych zdroji pochézeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje

- uvede piiklady davek a ptispevki ze statniho rozpoctu

Narodni hospodarstvi
struktura a ukazatelé narodniho
hospodatstvi

hospodarska politika statu
statni rozpocet

dang

VO-9-1-05 objasni poti‘ebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvldstnosti i odliSné nazory, zdjmy, zpitsoby chovdni a mysleni lidi, zaujimd
tolerantni postoje k menS$inam

- formuluje svlij ndzor na ndbozenstvi obecné

- orientuje se v hlavnich svétovych nabozenstvich

- rozli$i ndbozenstvi monoteisticka a polyteisticka

- objasni pojem nabozenska tolerance

- seznami se s hlavnimi myslenkami jednotlivych naboZenstvi, jejich
tradicemi, zvyky, svatky a symboly

- charakterizuje pojmy nova nabozenska hnuti, extremismus, fanatismus

Clovék a naboZenstvi

nabozZenstvi a nabozenska tolerance
judaismus, kiest'anstvi

islam, hinduismus, buddhismus
dalsi nabozenstvi

nova nabozenska hnuti
extremismus a fanatismus

V0-9-5-01 popise viiv zaélenéni CR do EU na kaidodenni fivot obéanii, Evropska integrace VMEG1
uvede piiklady prav obéanii CR v ramci EU i moinych zpiisobii jejich podstata, vyznam, vyhody VMEG2
uplatiiovini Evropska unie a CR VMEGS3
- prokaze znalost zakladnich poznatkd o EU, uvede piiklady vyhod, které

vyplyvaji z ¢lenstvi v EU

- uvede prava ob&anti CR v ramci EU a zptisoby jejich uplatiiovani

VO-9-5-02 uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti, vyjadii na né globalizace EV3

sviij osobni nazor a popise jejich hlavni piic¢iny i mozné diisledky

- vyjmenuje piiklady projevu globalizace; posoudi jejich negativa a pozitiva
- uvede piiklady globalnich problémi soucasnosti a jejich mozné dusledky
- prezentuje vybrany globalni problém

VO-9-5-03 objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problémii

- uvede piiklady problémi na lokalni a globalni tirovni, objasni jejich
souvislosti

- posoudi, do jaké miry a jakymi zptisoby miize pomoci pii feseni téchto
problému

- na piikladu vysvétli moznosti a zptisoby feseni téchto problému na lokalni
Grovni - v obci, regionu

projevy globalizace
vyznamné globalni problémy

5.6. CLOVEK A PRIRODA

5.6.1 FYZIKA

Nazev vyué. predmétu:  Fyzika (F)
Vzdélavaci oblast: Clovek a ptiroda
Vzdélavaci obor: Fyzika




Roénik: 6,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace piredmétu v jednotlivych rocnicich:

¢asova dotace/ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 1 2 2 1
disponibilni +1 +1
celkem 2 2 2 2
Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu

Obsahové, asové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Fyzika je zaméfena na podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani
zakladnich fyzikalnich zakonitosti pomoci pozorovani, méfeni a experimentovani, feSeni problému a zdivodnovani spravného
jednani v praktickych situacich.

Smétuje k vytvaieni potfeb objevovat fyzikalni jevy a vysvétlovat je s pouzitim zékladnich fyzikalnich pojmi, zdGvodnovat
vyvozené zaveéry a ziskané poznatky vyuZzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji. Umoznuje ziskavat a upeviovat
dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace a dovednosti poskytovat prvni pomoc pfi trazech s elektrickym proudem.
Casova dotace predmétu je v 6, 7, 8 a v 9. roéniku 2 hodiny tydné&. Vyuka probiha v odborné pracovng.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

Ucitel seznamuje zaky s riznymi metodami poznavani prirodnich objektt, procest, a jevii. U¢i je zpracovavat informace z hlediska
dileZitosti i objektivity. Predklada jim dostatek zajimavych informaci s fyzikalni tématikou, pfedev§im v souvislosti s béznym
zivotem.

Kompetence k Feseni problému
Ukazuje cestu od smyslového poznavani k poznavani zaloZzenému na pojmech, prvcich, teoriich a modelech, klade duraz na
pochopeni vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktl. Vede zaky k zobecnovani poznatki a jejich aplikaci v riznych
oblastech zivota. Rozviji schopnost logického vyvozovani a ptedvidani specifickych situaci. Vybizi k hledani a vyuzivani riznych
informaci a riznych metod feSeni.

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky k presnému a logicky uspofddanému vyjadfovani ¢i argumentaci. VyZzaduje strucné, prehledné i objektivni
sledovani postupti, vysledkl pozorovani a pokust. Vyuziva vsechna dostupna informac¢ni a komunika¢ni média.

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel ptispiva k osvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimalnich feseni problému. Vede zaky k porozuméni
myslenkam druhych, k plynulému a kultivovanému vyjadfovani pti obhajovani svych nazord.

Kompetence ob¢anské
Ucitel upozornuje zaky na moznosti rozvoje i zneuziti fyziky a zdiraznuje odpovédnost kazdého ¢lovéka za zachovani Zivotniho
prostredi.

Kompetence pracovni
Ucitel rozviji schopnost optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a pokusy a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat.
Seznamuje zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a vyzaduje jejich dodrZzovani.

Kompetence digitalni

74k vyuziva riizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (po&itag, mobilni zafizeni, interaktivni tabuli). Osvoji si dovednosti hledat
data v digitdlnim formatu pro tvorbu grafii a tabulek. Zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Pro tento ucel se seznami s aplikacemi
Vividbooks a EduBase. V ramci oboru fyziky je vyuZzivana digitalni podpora prostfednictvim webové platformy Google Classroom
a Umime to. Zak chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamuje se s dalsimi novymi technologiemi.
74k samostatnd rozhoduje, kterou technologii je vhodné pouzit k feSeni uréitého problému. P¥i sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky a posuzuje vérohodnost zdroju.

A.3 Priifezova témata

Ve vyuovacim piedmétu Fyzika vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda nejsou integrovany tematické okruhy jednotlivych
praiezovych témat.

Do tematickych okruhii PT jsou pribézné zafazeny Cinnosti a naméty, které vychazi ze zédkladni nabidky, ktera je uvedena v textu
RVP ZV a které jsou uzptisobeny probiranému tématu a celkovému klimatu dané tiidy.
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A4 Mezipi‘edmétové souvislosti

Vyuzivani znalosti z predmétt Matematika, Chemie i z ostatnich predmétt (Piirodopis, Zemépis).

A5 Zpiisob hodnoceni Zaki

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho fadu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zaka. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamky za pololeti (pfi dlouhodobé absenci rozhoduje o jejich

poctu vyucujici).

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probihd v uéebné fyziky, vyuziva se dostupnych vyukovych programi, multimedialnich zafizeni a riznych organiza¢nich
forem a metod prace. Néktera témata jsou realizovana formou projektd. Dals$im zplisobem, jak naplnit cile pfedmétu, jsou navstéva
knihovny, prace s knihou, ¢asopisy, pfiruckami, encyklopediemi, pfednasky a exkurze. Prostfednictvim ¢innosti zaka, pomoci her,

cviceni, feseni redlnych a modelovych situaci, diskusi. ReSeni problémovych uloh, vyuziti pfistroji, stavebnic apod.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

ro¢nikové vystupy — 6. ro¢nik

ucivo - 6. roénik

PT

Zak:

latek neustdle pohybuji a vzdjemné na sebe piisobi

- rozlisi pojmy prvek a sloucenina a uvede vhodny ptiklad

- rozli$i pojmy atom a molekula

- porovna vlastnosti latek rozhodne o skupenstvi latky (télesa)
- rozlisi pojmy latka a t€leso

F-9-1-02 uvede konkrétni pitiklady jevii dokazujicich, %e se édstice

Latky a télesa

T¢lesa a latky

Skupenstvi latek

Atomy a molekuly

Browniv pohyb

Casticové slozeni pevnych krystalickych
latek

Vlastnosti kapalin a plynt

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodié na zdkladé analyzy
jejich vlastnost

i- popise jednoduchy model atomu

- uvede vlastnosti protonu, elektronu a neutronu

- zelektruje téleso (tfenim, dotykem) a popise tento jev

- rozhodne, kdy se budou dvé télesa elektricky pritahovat ¢i
odpuzovat

- vysvétli pojmy anion a kation a neutralni atom

- overi existenci elektrického pole, znazorni silocary

- rozlisi vodi€ a izolant podle jejich chovani v elektrickém poli
- rozli$i ptirodni a umely magnet

- rozli$i a popiSe poly magnetu

- popiSe magnetickou interakci, demonstruje pokusem

- vysvétli pojem magnetické pole

- rozli$i trvaly a do¢asny magnet

- popiSe magnetické pole ty¢ového magnetu indukénimi Carami

Elektrické vlastnosti latek
Elektrovani téles

Elektricky naboj

Model atomu

Atomy rtiznych chemickych prvku
lonty

Vodice a izolanty

Elektrické pole

Te¢lesa v elektrickém poli

Magnetické vlastnosti latek
Magnety ptirodni a umélé

Poly magnetu

Magnetické pole

Magnetizace latky

Indukéni ¢ary magnetického pole

- vyjmenuje rizna délkova metidla

- uvede uzivanou znacku veli¢iny

- uvede zakladni jednotku délky, jeji dily a nasobky

- ur¢i aritmeticky prumér z naméfenych hodnot a spravné
zaokrouhli

- prevadi jednotky délky

- stanovi magnetické poly Zemé Magnetické pole Zems

- objasni princip kompasu

F-9-1-01 zméii vhodné zvolenymi mévidly nékteré duleZité Méteni délky

fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa Porovnani a méteni délky
- odhadne rozméry télesa Jednotky délky

Délkova métidla
Opakované méfeni délky

F-9-1-01 zméii vhodné zvolenymi mévidly nékteré dileZité
fyzikadlni veli¢iny charakterizujici latky a télesa
- zvazi téleso a hmotnost zapise
- uvede zakladni jednotku hmotnosti, jeji dily a ndsobky
- uvede uzivanou znacku veli¢iny
- porovna odhadem hmotnosti téles - prevadi jednotky hmotnost

Méreni hmotnosti télesa
Hmotnost télesa
Rovnoramenné vahy
Porovnavani hmotnosti téles
Jednotky hmotnosti
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Me¢éieni hmotnosti kapalného a pevného
télesa

F-9-1-01 zmé¥i vhodné zvolenymi méridly nékteré diileZité
fyzikdlni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

- uvede zakladni jednotku ¢asu, jeji dily a nasobky

- odhadne délku ¢asového intervalu

- prevadi jednotky ¢asu

- vypocte aritmeticky primér z namétenych hodnot ¢asu

Méieni ¢asu

Jednotky casu

Méfeni Casu

Zatizeni k méfeni ¢asu

F-9-1-01 zmé¥i vhodné zvolenymi mévidly nékteré diileZité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa
- urci zakladni jednotku objemu
- uvede jednotky objemu, jejich dily a nasobky
- pfevadi uzivané jednotky objemu
- porovnava odhadem objemy nadob, kontroluje experimentalné
- zméfi objem (kapalného, pevného télesa) a zapise vysledek
(s uréenim odchylky méfeni)

Méi‘eni objemu télesa
Jednotky objemu

Me¢éteni objemu kapalného télesa
Meéfeni objemu pevného télesa

F-9-1-01 zméii vhodné zvolenymi méridly nékteré diileZité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-03 piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané
zméné jeho teploty

- ur¢i zakladni jednotku teploty

- zmé&fi teplotu i rozdil teplot teplomérem a zapiSe vysledek

- sestroji graf zavislosti teploty na case

- objasni pojem termograf - uvede jednotky teploty

- popiSe princip teploméru, uvede nékteré typy

Méieni teploty télesa

Teplomér

Jednotky teploty

Mg¢éfeni teploty télesa

Mg¢éfeni teploty vzduchu

Zména objemu kapalného a plynného
télesa pfi zahtivani a ochlazovani
Zmeéna délky kovové tyce pii zahiivani a
ochlazovani

F-9-1-01 zméii vhodné zvolenymi méridly nékteré duleZité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti
a objemem p¥i FeSeni praktickych problémii

- ur¢i zakladni jednotku hustoty

- vyhleda hustotu v tabulkach

- vypocte hustotu latky z namétenych hodnot hmotnosti a objemu
- uvede uzivanou znacku hustoty

- uvede jednotky hustoty

- vysvétli pojem hustota latky

Hustota

Hustota latky

Vypocet hustoty latky

Vypocet hmotnosti latek z hustoty a
objemu

ro¢nikové vystupy — 7. ro¢nik

ucivo - 7. roénik

PT

Zdk:
- uvede (zéakladni) jednotky fyzikalnich velic¢in
- prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu

Pievody jednotek
Jednotky délky a obsahu
Jednotky objemu
Jednotky hmotnosti
Jednotky ¢asu

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem

k jinému télesu

- objasni klid a pohyb télesa a uvede vhodny piiklad

- objasni pojmy trajektorie a draha

- uvede znacku a zakladni jednotku drahy

- uvede znacku a zakladni jednotku rychlosti

- uvede piiklady primocarého a kiivoc¢arého, posuvného

a otac¢ivého, rovnomérného a nerovnomeérného pohybu

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pii i'eSeni problémit a uiloh vztah
mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného pohybu téles

- vypocte rychlost z drahy a ¢asu, uvede znacku a jednotku

- pfevadi jednotky rychlosti

- sestroji graf zavislosti drahy (rychlosti) na Case

- piecte hodnoty z grafu

Pohyb télesa

Klid a pohyb t€lesa

Trajektorie a draha

Druhy pohybu

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb
Rychlost rovnomérného pohybu
Draha pti rovnomérném pohybu télesa
Primérna rychlost nerovnomérného

pohybu
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F-9-2-03 uréi v jednoduché konkrétni situaci druhy sil piisobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry, vyslednici

- uvede znacku a jednotku sily

- uvede zakladni jednotku sily, jeji dily a nasobky

- zméfii velikost pisobici sily silomérem a zapiSe vysledek

- uvede ptiklad vypovidajici o velikosti sily 1N

- porovna velikost gravita¢nich sil

- ur¢i smér gravitacni sily

- objasni pojem gravita¢ni pole Zemé

- rozlisi pohybové a deformaéni ucinky sily, demonstruje pokusem
- rozeznd pusobici sily v konkrétni situaci

- znazorni silu orientovanou tseckou

- rozliSuje mezi gravitacni silou a hmotnosti a zapise vztah mezi
nimi (g=10 N/kg)

- experimentalné urci svisly a vodorovny smér

- ur¢i velikost sily

Sila a jeji vlastnosti

Sila a jeji zndzornéni

Jednotky sily

Gravitacni sila a hmotnost télesa
Zjisténi velikosti sily

F-9-2-03 uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

- vyuziva poznatky pfi feSeni praktickych problémi

- popiSe vyznam t&zisté télesa a experimentalné uréi jeho polohu

- vysvétli na ptikladu rovnovahu sil

- ur¢i graficky vyslednici dvou sil

Skladani a rozkladani sil

Skladani dvou sil stejného sméru
Skladani dvou sil opa¢ného sméru
Skladani dvou a vice sil rizného sméru
Tiha a gravita¢ni sila

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

7 rxe

Deformacni ucinky sily
Tlakova sila

- ptedvede tlakovou silu (na rizné plochy), vysvétli mozné ucinky Tlak

- definuje veli¢inu tlak, uvede znacku a jednotky Tlak v praxi
- porovna a vypocte tlak v riznych pfipadech

- objasni situace, kde se vyuziva snizovani ¢i zvySovani tlaku

F-9-2-03 uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich | Treni

na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici Tieci sila

- rozli$i smykové a valivé tfeni

- experimentalné ovéti zavislost treci sily na tlakové sile, na kvalité
povrchu stykovych ploch

- uvede piiklady projevi tfeni v praxi

Meéfeni teci sily
Tteni v praxi

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro ieSeni konkrétnich praktickych problémii

- uvede pficinu vzniku hydrostatického tlaku

- popise princip hydraulického zatfizeni a jeho vyuziti

- objasni podstatu Pascalova zakona

- rozlisi hydrostaticky tlak a tlak vyvolany vnéjsi silou, demonstruje
pokusem

- rozhodne o chovani téles v klidné kapaliné

- objasni podstatu Archimédova zakona

- objasni ptic¢inu vztlakové sily na ponotené téleso

Mechanické vlastnosti kapalin
Pascaltiv zakon

Hydraulicka zafizeni

Utinky gravitaéni sily Zemé na kapalinu
Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila pisobici na t€leso v
kapaling

Archiméduv zékon

Potapéni, plovani a vznaseni télesa v
kapaliné

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro ieSeni konkrétnich praktickych problémii

- ukaze projevy atmosférického tlaku na vhodném pftikladu

- rozhodne o pfetlaku ¢i podtlaku v uzaviené nadobé

- objasni princip rtutového tlakomeéru, aneroidu

- popiSe zavislost atmosférického tlaku na nadmoiské vysce

- popise projevy vztlakové sily v atmosféie (na piikladech)

- popiSe princip manometru a uvede ptiklady pouziti

Mechanické vlastnosti plyni

Atmosféra Zemé

Atmosféricky tlak

Meéfeni a zmény atmosférického tlaku
Vztlakova sila ptisobici na téleso v
atmosféte

Tlak plynu v uzaviené nadob¢, manometr

roénikové vystupy — 8. ro¢nik

ucivo - 8. roénik

PT

fdk:

- pouziva zapis fyzikalnich veli¢in (oznaceni, velikost, jednotka)
- k dané fyzikalni veli¢in€ spravné pfitadi fyzikalni jednotku a
naopak - prevadi jednotky znamych veli¢in

Fyzikalni veli¢iny a jednotky
Mezinarodni veli¢iny - Sl
Mezinarodni jednotky - Sl
Ptevody jednotek
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F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a ¢asem
- rozpozna pfeménu forem energie v riiznych situacich

F-9-4-02 zhodnoti vphody a nevyhody vyuZivani riiznych
energetickych zdrojit 7 hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

- vysvétli vyznam veli¢in prace a vykon na konkrétnich prikladech
- uvede znacky veli¢in a pouzivané jednotky

- rozpozna, zda energie télesa pii konkrétnim déji roste ¢i klesa

- porovna polohovou a pohybovou energii riznych téles v riznych
situacich

- vypocte polohovou energii télesa v gravitacnim poli Zemé

- rozlisi uzite¢nou a neuzitecnou praci, vyjadii ucinnost

- popiSe souvislost vnitini energie télesa s pohybem a polohou jeho
molekul

- vysvétli, jak 1ze zménit vnitini energii, uvede vnéjsi projevy této
zmény

- na konkrétnich ptikladech popisSe zptisoby tepelné vymeény
(vedeni, tepelné zateni, proudéni)

- rozlisi tepelné vodice a izolanty

Prace, energie

Mechanicka prace, vykon,

Ucinnost

Pohybova energie télesa

Polohova energie télesa

Zakon zachovani energie

Obnovitelné, neobnovitelné zdroje energie

Vnitini energie

Vnitini energie télesa

Zména vnitini energie télesa pii konani
prace

Vypocet tepla

Vedeni tepla

Sifeni tepla proudénim a zafenim

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych
energetickych zdroji 7 hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

- vyhleda v tabulkach mérné tepelné kapacity latek a vysvétli
vyznam veli¢iny

- vyjmenuje zakladni skupenské pfemény a dokumentuje na
prikladech

- vyhleda v tabulkach teploty tani a varu a vysvétli jejich vyznam
- vymezi hlavni faktory, které ovliviiuji skupenské pfemény a
vyuziva tyto poznatky k feSeni problémt a tiloh

Skupenské piremény

Tani a tuhnuti

Vypatovani (var) a kapalnéni
Sublimace a desublimace

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma redlného obvodu

- sestavi elektricky obvod (zdroj napéti, zarovky, ampérmetr,
voltmetr)

- rozlisi vodi€ a izolant podle jejich chovani v elektrickém poli
- posoudi spravné schéma realného obvodu

- rozli$i nositele elektrického proudu v kovovych vodicich a v
tekutinach

- uvede podminky pro prichod elektrického proudu obvodem
- uvede jednotky elektrického proudu

- ur¢i smér elektrického proudu v obvodu

- uvede jednotky elektrického napéti

- uvede priklady zdroju elektrického napéti

- rozliSuje zdroje napéti a spotiebice

- nakresli a precte elektrotechnické znacky zakladnich soucastek

Elektricky proud a jeho pFic¢iny
Elektricky proud

Elektrické napéti

Zdroje elektrického napéti

Spotiebice

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
Sériové a paralelni zapojeni zarovek
Zapojeni ampérmetru a voltmetru

Zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickym
proudem

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii
elektricky proud a napéti

- zméti elektricky proud v obvodu

- zméti napéti v elektrickém obvodu

- uvede jednotky elektrického odporu

- zapoji rezistory sérioveé nebo paraleln¢ a porovna celkovy odpor
- objasni princip rezistoru s plynule proménnym odporem

- pouziva s porozuménim vztahy pro préci ¢i vykon
P=UILW=U.I.t

Elektricky proud a jeho priciny
Mgéteni proudu

Meéfeni elektrického napéti
Elektricky odpor

Zapojeni rezistora

Vykon elektrického proudu
Elektricka energie

Vyroba el. energie

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pithodnost daného prostiedi pro Siiteni zvuku

- pfedvede kmitavy pohyb a vysvétli jeho vznik a vlastnosti

- objasni pojem frekvence

- popise $ifeni kmitl prostiedim

- vyjmenuje ruzné zdroje zvuku

- vysvétli vznik a $ifeni zvuku

- vysvétli rozdil mezi tonem a hlukem

Zvukové jevy

Vlastnosti pruznych téles
Kmitani

Vinéni

Zdroje zvuku

Sifeni zvuku

Vnimani zvuku
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- vysvétli (predvede), jak Ize ovlivnit vysku tonu

- vysvétli pojmy ultrazvuk, infrazvuk, popiSe vyskyt a vyznam

- uvede ptiklady na odraz ¢i ohyb zvuku

- ur¢i rychlost zvuku ve vzduchu

- popise ucho jako pfijima¢ zvuku

- stanovi mez hladiny intenzity zvuku bezpe¢nou pro lidsky sluch

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku
na Zivotni prostiedi

Ochrana pfed nadmérnym hlukem

ro¢nikové vystupy - 9. ro¢nik

ucivo - 9. roénik

PT

Zak:

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o piisobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

- popiSe princip elektromagnetu a uvede ptiklady jeho vyuziti

- ptfedvede a vysvétli vznik indukovaného proudu a napéti

- ur¢i magnetické poly civky

- experimentalné oveéti existenci magnetického pole civky

- pozna civku, nakresli elektrotechnickou znacku

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméri
elektricky proud a napéti

- objasni princip elektrického zvonku

- popise princip elektromotoru

- charakterizuje stfidavé napéti pomoci periody a kmitoctu

- ur¢i periodu stfidavého proudu (napéti) z jeho kmitoc¢tu a naopak
- objasni ¢innost transformatoru

- pouziva s porozuménim transformacni vztah

- uvede ptiklady pouziti transformatoru v praxi

Elektromagnetické jevy

Magnetické pole civky

Galvanometr

Elektromagnet

Elektricky zvonek

Piisobeni mg. pole na vodic¢ s proudem
Elektrické motory

Elektromagneticka indukce

Stiidavy proud

Generatory stfidavého proudu
Transformator

Ttifazovy proud

Zasady bezpecnosti prace s elektrickymi
spotiebici

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodié¢ na zdkladé analyzy
jejich vlastnosti

- objasni (kvalitativné) mechanismus vedeni elektrického proudu v
kovech, kapalinach, plynech a v polovodicich

- experimentalné ovéti vedeni proudu ve vodném roztoku

- uvede piiklady elektrického proudu ve vzduchu a vysvétli jejich
vznik, pouziva pojem iont

- uvede zpusoby ochrany pifed bleskem a tirazem elektrickym
proudem ve vlhkém prostredi

- vyjmenuje bézné uzivané polovodicové soucastky a vysvétli jejich
vyznam

Vedeni elektrického proudu

Vedeni elektrického proudu v kovech
Vedeni elektrického proudu v roztoku
elektrolytu

Vedeni elektrického proudu v plynech
Vedeni elektrického proudu v
polovodicich,

F-9-6-05 vyuZiva zdakona o piimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu svétla pii ieSenit
problémii a uloh

- vysvétli vliv prostfedi na rychlost svétla a uvede jeji hodnotu ve
vakuu

- popise chovani paprsku na optickém rozhrani

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich
sildch pohyb planet kolem Slunce a mésicii planet kolem planet
- objasni vznik zatméni Slunce a Mésice, mésiénich fazi

- objasni vznik stinQ

- uvede piiklady optickych prostiedi (prihledné, prisvitné,
nepruhledné)

- nacrtne rozbihavy a rovnobézny svazek paprskii, demonstruje
pokusem

- charakterizuje bodovy a plosny zdroj svétla

- rozlisi svételny zdroj od télesa, které svétlo pouze odrazi

Piimocaré Sifeni svétla
Svételné zdroje, optické prostredi
Svételny paprsek

Stin

Me¢sicni faze

Zatméni Slunce a Mésice
Rychlost svétla

F-9-6-05 vyuZiva zdakona o pFimocarém Siieni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu svétla pii iFeSeni
problémii a vloh

Odraz svétla
QOdraz svétla na rovinném rozhrani dvou
prostiedi
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- vysvétli zakon odrazu svétla a aplikuje tento zakon pii feSeni
problému

- uvede ptiklady vyuziti kulovych zrcadel podle vlastnosti obrazu
rozpoznd duté a vypuklé zrcadlo

Zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem
Kulova zrcadla
Zobrazeni predmétu kulovym zrcadlem

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuzivd této skutecnosti pii analyze pricchodu svétla cockami

- rozpozna spojku a rozptylku

- objasni princip zobrazeni o¢ni ¢oCkou

- objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka a podstatu jejich
odstranéni - objasni princip rozkladu bilého svétla optickym
hranolem

Lom svétla

Lom svétla na rovinném rozhrani dvou
optickych prostredi

Uplny odraz svétla

Druhy ¢ocek

Zobrazeni pfedmétu tenkou ¢ockou
Optické vlastnosti oka

Optické pfistroje

Rozklad svétla optickym hranolem

F-9-4-02 zhodnoti vphody a nevyhody vyuZivani riiznych
energetickych zdrojit 7 hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

- rozpozna v jednoduchych pifipadech pfeménu jedné formy energie
na jinou

- vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rtiznych forem
energie a jejich pfenosu pfi feseni konkrétnich problémi a iloh

- vyuziva poznatky o stavbé atomu k objasnéni pojmti jaderna sila,
a jaderna energie

- vysvétli rozdil mezi ptirozenou a umélou radioaktivitou

- objasni princip jadernych reakci

- popise funkci jaderného reaktoru a podstatu fizené §tépné reakce
- zhodnoti vyhody nevyhody vyuzivani riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na zivotni prostredi

Jaderna energie

Jaderné sily

Radioaktivita

Bezpecnost prace s radioaktivnim
materidlem

Jaderné reakce (Sté€pna, termonuklearni)
Jaderny reaktor

Jaderna elektrarna

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich
silach pohyb planet kolem Slunce a mésicii planet kolem planet
- vyjmenuje planety sluneéni soustavy

- uvede piiklady mésict n€kterych planet

- rozlisi pevné a plynné planety, vné&jsi a vnitini planety

- uvede ptiklad hvézdy a popise jeji zivotni cyklus

- rozpozna nejznameéjsi souhveézdi

Vesmir

Sluneéni soustava

Pohyby téles slunecni soustav
Hvézdy a jejich zivotni cyklus
Orientace na obloze

Galaxie

Sluneéni a hvézdny ¢as
Souhvézdi

Struktura vesmiru

Vyvoj vesmiru

56.2 CHEMIE

Nazev vyué. predmétu:  Chemie (CH)
Vzdélavaci oblast: Clovek a ptiroda
Vzdélavaci obor: Chemie

Rocnik: 8., 9.

Tydenni ¢asova dotace piedmétu v jednotlivych roc¢nicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4,
povinna
disponibilni
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celkem 2 2

Al Charakteristika vyucovaciho pfredmétu
Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu
Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu

Ve vzdélavacim oboru Chemie sméiujeme vyuku specificky k podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznani zékladnich chemickych
pojmu a zakonitosti na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust, feseni
problémi a zdiivodiiovani spravného jednani v praktickych situacich. K vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy,
zdivodiovat vyvozené zaveéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji. K ziskavani a
upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpeéné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Grazech
S vybranymi nebezpe¢nymi latkami.

Vyucovaci pfedmét Chemie je vyuéovan v 8. a 9. roéniku ZS. Jeho obsahem je naplitovani oekavanych vystupti vzdélavaciho
oboru Chemie stanovenych RVP ZV a souvisejicich o¢ekavanych vystupti prafezovych témat. Tento pfedmét ma v 8. roéniku
¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné€. Vyuka Chemie probiha v uéebné: ptirodopisu a chemie, kmenové
tiidé a ucebnach PC.

Do pfedmétu chemie je v 8. ro¢niku integrovana prace s laboratorni technikou ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Clovék
a svet prace.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni kli¢ovych kompetenci.

Kompetence Kk uéeni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dal$imu studiu a celozivotnimu uceni,
e vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivn¢ vyuziva v procesu
uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém zivote,
e operuje S obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do $irSich celkl poznatky
z ruznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, piirodni, spolecenské
a kulturni jevy,
e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti
v budoucnosti,
e poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky ¢i problémy branici uceni,
naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Kompetence k Feseni problémi
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e promysli a naplanuje zptisob feSeni problémut a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti,

e vyhledava informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané
védomosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda koneéné feseni
problému,

e samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, uziva pii feSeni problému logické, matematické a empirické
postupy,

e ovetuje prakticky spravnost feSeni problémii a osvédéené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémd,

e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky
svych ¢inti zhodnoti,

Kompetence komunikativni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng€, souvisle a kultivovane v pisemném
i Ustnim projevu,

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢€ na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij
nazor a vhodné argumentuje,

e rozumi riznym typim textd a zdznamd, obrazovych materidl, bézn€ uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a
komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich ,reaguje na né€ a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni
se do spolecenského déni,

e vyuziva informa¢ni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s ostatnim svétem,
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e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci
s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zéklad¢ poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace,

e podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada,

e prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného
ukolu, ocetiuje zku$enosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji,

Kompetence obéanské
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpovédné
v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéeka,

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

Kompetence pracovni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

® pouziva bezpené a G¢inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni povinnost a zavazky,
adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky,

e prfistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu,
ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych
hodnot,

e vyuZiva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na
budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zameéteni.

Kompetence digitalni

Zak pouziva rtizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (pocitag, tablet, mobilni telefon). Vytvaii prezentace & jiné vystupy
k danym tématiim, osvojuje si schopnost ziskavani informaci, pracuje s internetovym obsahem a posuzuje vérohodnost zdroji. Pti
praci pouziva digitalni zafizeni (fotoaparat, PASCO, EdubASE, DATASTUDIO, MOBILN{ APLIKACE — 3D Fraus, Active
Inspire. Active Vote. Zak predchazi situacim, které ohrozuji bezpeénost digitalnich zafizeni. Pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

A.3 Prifezova témata

Ve vyudovacim predmétu Chemie vzd&lavaci oblast Clovék a piiroda mohou byt nepovinng zafazeny nésledujici tematické
okruhy jednotlivych prufezovych témat (OSV1, OSV8, OSV10,0SV11,GV1, EV1, EV2, EV4, MUV2, MED1 MED?2). Povinné
je zafazeno prafezové téma (EV3). Realizuji se formou samostatné nebo skupinové prace, formou projektd. Prostfednictvim
¢innosti zaka, pomoci her, cviceni, feSeni realnych a modelovych situaci, problémovych tloh, diskusi.

Osobnostni a socidlni vychova

74k si uvédomi komplexni piehled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou a pochopi vliv pozitivniho vlivu piirody na citovy Zivot
¢loveka.

(OSV1, 0OSv8, OSV10, OSV11)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Zak zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi.
(GV1)

Environmentalni vychova

Ekosystémy. Zakladni podminky Zivota. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi. Vztah ¢loveka k prostredi. Uvédomi si
na zaklad¢ svych znalosti vztah chemie, Zivotniho prostiedi a kulturniho dédictvi naroda.

(EV1, EV2, EV3, EV4)

Lidské aktivity negativné ohroZujici Zivotni prostiedi. Zptisob ochrany piirody proti negativnimu lidskému pisobeni.
(EV3) povinné

Multikulturni vychova

Lidské vztahy ( tolerance, solidarita ).

(MUV2)

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni. Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality. Na zakladé¢ svych zkuSenosti dokaze
rozpoznat mozny manipulacni vliv médii v oblasti chemické vyroby a ekologie. ( MED1, MED?2 )

A4 Mezipi‘edmétové souvislosti
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Chemie, fyzika, ptirodopis, zemépis je okruh, ktery zahrnuje problémy spojené se zkoumanim piirody. Poskytuje zakiim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktlim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zéklad pro lepsi
pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném zivoté.

V téchto predmétech dostavaji Zaci prilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucésti jsou vzdjemné propojeny, ptisobi na
sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZzeno i pochopeni dillezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych
soustav, vcetné Cloveka. Tyto predméty taky vyznamné podporuji vytvareni otevieného mysleni — pfistupného alternativnim
nazortm, kritického mysleni a logického uvazovani. Ch, F, P, Z, Ze svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji
zaktim hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich procesti, a tim si uvédomovat i uzitecnost ptirodovédnych poznatkt a jejich
aplikaci v praktickém Zivoté.

V Ch, F, Pt, Z a Ze poznavaji zaci slozitost a mnohotvarnost, skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou
¢innosti, pfedevsim vsak zévislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské
zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirod€, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani diilezitych mistnich a globalnich
ekosystému a uvédoméle vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostiedi.

Zemepis — zdroje a nalezi$té chemickych prvkd, sloucenin

Fyzika — télesa, vlastnosti latek

Ptirodopis — polni plodiny, zelenina, ovoce, fotosyntéza, ptirodni latky

Chemie — ckologie a problémy Zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi

Matematika — chemické vypocéty

Vychova ke zdravi — zaklady prvni pomoci pfi havariich, pfirodnich katastrofach, pii praci v laboratofi

A5 Zpiisob hodnoceni Zakua

Hodnoceni Z4ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je sou¢asti Skolniho fadu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakd. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamek za pololeti (v pfipadé dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poétu vyucujici, zndmky lze nahradit napt. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uciva). Individualni
sebehodnoceni 4ka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou sezndmeni s kritérii celkového hodnoceni na za&atku kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probiha v u¢ebné piirodopisu a chemie, v kmenové tiidé, v u¢ebnach informatiky, vyuziva se dostupnych vyukovych
programut, multimedidlnich zafizeni, hlasovaciho zafizeni, EduBase, mobilnich zafizeni ( mobily, iPady, PC, Google App) a
ruznych organizaénich forem a metod prace. Néktera témata jsou realizovana formou projekti. Dal$im zptisobem jak naplnit cile
pfedmétu jsou prace s knihou, ¢asopisy, pfiruckami, encyklopediemi a texty na internetu. Pfednasky a exkurze. Prostfednictvim
¢innosti zaka, pomoci her, cviéeni, feseni realnych a modelovych situaci, problémovych tloh, diskusi.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: CH

ro¢nikové vystupy — 8. roénik ucivo - 8. ro¢nik PT

Zak:

CH-9-1-01 uréi spolecné a rozdilné viastnosti ldtek
- rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény
- rozlisi znamé latky podle riznych vlastnosti
- uvede chemickeé vlastnosti latek Vstupni motivace do studia chemie, pro¢ se
- rozpozna u b&zn& znamych d&ji, zda dochazi k pfeménam latek | u€im chemii, seznimeni s u¢ebnici
- uvede piiklady chemického dé&je
- uvede, ¢im se zabyva chemie

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béiné
pouZivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych ldtek, se kterymi zatim pracovat nesmi
vysvétli vyznam R-vét a S-vét a uvede jejich priklady u vyrobku,
které se bézn¢ prodavaji
- zna varovné symboly a jejich vyznam Vlastnosti latek
- uvede ptiklady nebezpecnych chemickych latek a zéasady
bezpecné prace s nimi
- uvede zasady bezpecné prace v chemické pracovné, poskytne a
ptivola prvni pomoc pii urazu

CH-9-2-01 rozlisuje smési a chemické latky
- rozli$i riznorodé, stejnorodé smési a chemické latky a uvede
priklady
- pouzije spravné¢ pojmy: slozka roztoku, rozpusténa latka, Nebezpecné latky
rozpoustédlo, rozpustnost, koncentrovangjsi, ziedény, nasyceny

a nenasyceny roztok Zikladni laboratorni postupy a metody
- rozli$i suspenzi, emulzi, pénu, dym, aerosol, mlhu a uvede
piiklad Ziakladni laboratorni piistroje, zatizeni
a pomiucky
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CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZek smési
o znamém sloZeni, uvede piiklady oddélovani sloZek v praxi
- zna faktory ovlivilyjici rozpousténi pevnych latek

CH-9-2-04 rozlisi riizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a
popuiiti, uvede piiklady znecist’ovani vody a vzduchu
- uvede priklad chemické vyroby zalozené na oddélovani slozek
smési
- navrhne postup oddélovani slozek smési v bézném zivote
- vyjmenuje metody k oddélovani slozek ze smési, popise princip

Smési, déleni slozek smési

Zasady bezpecénosti prace

CH-9-3-03 orientuje se Vv periodické soustavé chemickych prvkii,
rozpoznd vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

- zna trivialni ndzvy vybranych skupin

- vyjmenuje vybrané skupiny prvka z PT

- orientujese vPT

- odvodi slozeni chemické latky ze vzorce chemické slouc¢eniny

CH-9-4-01 rozlisi vychozi litky a produkty chemickych reakci, uvede
piiklady prakticky dilefitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

- uvede priklad chemickych reakci probihajicich v pfirodé a pfi

Stavba atomu

Periodicka soustava prvki

Chemicka vazba, molekuly, iontova vazba,
ionty

chemickych vyrobach
- rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a urci je spravné
v konkrétnich piikladech Chemicky dé&j
CH-9-3-01 pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
- popise sloZeni atomu
- vysvétli, co udava protonové &islo Vzduch
- zapiSe vznik kationtu a aniontu z neutralnich atomt
CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé prvkii, rozpoznd vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné viastnosti
- rozli$i chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouceniny
- pouziva pojmy chemicky prvek, chemicka sloucenina a chemicka
vazba ve spravnych souvislostech
- ze vzorce slouteniny odvodi pocet prvki, jejich nazev, pocet | Kyslik
jednotlivych prvkti v molekule, zna trividlni nazvy vybranych
skupin
EV2 EV3
CH-9-2-05 rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a | Vodik

pouZiti
- uvede princip vyroby pitné vody ve vodarnach, vysvétli ob¢h
vody V pfirodé a zhodnoti jeho vyznam pro Zivot na Zemi.
- rozli$i vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti

- Vplynném obalu Zemé

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zmé¥i reakci roztoku UIP a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace v praxi

Voda - projekt (zadani)

Halogeny

Bezkyslikaté kyseliny

Kiyslikaté kyseliny

Amoniak
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CH-9-5-01 porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych
oxidii, kyselin, hydroxidii a soli a posoudi vliv vyznamnych zdstupcii
téchto latek na Zivotni prostiedi

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidl, vytvofi vzorec a
nazev

- zapiSe z nazvu vzorce oxidl a naopak ze vzorct jejich nazvy

- vysvetli vyznam sklenikového efektu a uvede piiklady opatfeni,
kterymi jej 1ze omezit

Oxidy

Sulfidy

Soli bezkyslikatych a kyslikatych Kyselin
Soli a Zivotni prostiedi

Vyroba paliv a energie

Chemie ve sluzbach ¢lovéka

Celkem hodin: 66

Z toho 8 hodin rozsifujiciho uciva

Z toho 6 hodin laboratornich cviceni — alternativa: chemické programy na PC

Z toho 6 hodin projekty
Vyuka probiha podle u¢ebnice FRAUS

Ucivo oznacené jako rozsitujici v uditelské piiru¢ce FRAUS je moZné vynechat — v souladu s platnym RVP ZV

ro¢nikové vystupy — 9. ro¢nik

ucivo - 9. ro¢nik

PT

zak:
CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztoki, piipravi prakticky roztok daného
sloZeni

- vypocita slozeni roztoku

- pfipravi roztok daného slozeni

- rozeznd druhy roztokd a jejich vyuziti v bézném zivoté

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouZiti

- rozlisi anorganické a organické slouceniny

- vytvoii vzorce uhlovodikt

- rozlisi uhlovodiky, uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojit
energie a uvede p¥iklady produktit pritmyslového zpracovani ropy
- uvede piiklady produktd pramyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu, uhli a dehtu
- posoudi vliv spalovani riznych paliv (véetné motorovych paliv)
na zivotni prostiedi
- uvede priklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv, popise
jejich vlastnosti a zhodnoti jejich vyuzivani

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivdaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje,
viastnosti a pouZiti

- rozli§i a zapiSe vzorce derivati uhlovodikl, uvede vlastnosti a
priklady vyuziti téchto latek

- dovede tvofit vzorce derivati uhlovodikt

- zapiSe zakladni rovnice u téchto derivatd, hlavné jejich ptipravu —
vyrobu

- uvede vychozi latky pro vyrobu uvedenych derivati

- dokaze rozlisit jednotlivé typy reakci ptipravy derivati uhlovodiki

CH-9-6-04 uvede piiklady zdroji bilkovin, tukii, sacharidii a vitamini
- orientuje se ve vychozich latkach a produktech dychani a
fotosyntézy
- uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidi a vitamini v potraveé

Opakovani 8. ro¢niku, motivace k uéivu
9. ro¢niku

Zakladni chemické vypoéty

Alkany

Alkeny a alkyny

Areny

Ropa — projekt (zad4ni)

Benzin a nafta

Automobilismus

Halogenderivaty

Dusikaté derivaty
Alkoholy

Alkoholismus

Vicesytné alkoholy a fenoly
Ostatni kyslikaté derivaty
Karboxylové kyseliny
Estery

Soli karboxylovych kyselin
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Lipidy

Sacharidy
Fotosyntéza
Dychéani, Vitaminy

Kvaseni, Bilkoviny, Nuklové Kkyseliny

CH-9-7-03 orientuje se v pFipravé a vyuZivani riznych ldatek v praxi a
Jjejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
- uvede vyznam primyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv na
zivotni prostiedi
- popiSe sloZeni, vlastnosti a pouziti nejznaméjsich stavebnich pojiv
- rozlisi plasty od dal$ich latek
- uvede zastupce plastt
- posoudi vliv pouzivani plastii na zivotni prostiedi
- rozlisi ptirodni a synteticka vlakna a uvede vyhody a nevyhody
jejich pouzivani
- Vysvétli vyznam pouzivani pesticidi, zna jejich rizika pro Zivotni
prostiedi a ¢loveka
- definuje detergenty, popiSe jejich slozeni a vlastnosti
- zachdzi bezpetné s béznymi mycimi a Cisticimi prostiedky

pouzivanymi v domacnosti

- vysvetli vyznam 1éCiv, zna rizika spojena s jejich uzivanim

- uvede priklady volné i nezakonné prodavanych drog a popise
piiklady nasledki, kterym se vystavuje jejich konzument

CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede piiklady prakticky dileZitych chemickych reakci a zhodnoti
jejich vyuZivani
- uvede ptiklad chemickych reakci probihajicich v piirod¢ a pii
chemickych vyrobach
- rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a urci je spravné
Vv konkrétnich ptikladech
- rozlisi, které ze znadmych reakci jsou exotermické a které
endotermické

Hormony

Alkaloidy

Plasty

Drogy a navykové latky

Doping ve sportu

Pesticidy, detergenty

Primyslova hnojiva

Stavebni materialy

Exotermni a endotermni reakce, reakéni teplo

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pii predchdzeni jejich nebezpecnému
pritbéhu

- vycisli vybrané chemické rovnice

- uvede zakon zachovani hmotnosti pro chemické reakce a vyuzije

ho pfi feSeni tloh
- precte zapis chemické rovnice s uzitim nazvi chemickych latek
- vyhleda a vypocita molarni hmotnost pomoci PT

Katalyza, inhibice, enzymy, katalyzatory,
inhibitory

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakei

Prezentace projekti Zaka - hodnoceni

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pii predchdzeni jejich nebezpecnému
pritbéhu
- uvede faktory ovliviwyjici prib&h chemickych reakci a vysvétli
jejich vliv na bezpec¢ny prubéh reakce
- vycCisli celkovy pocet pfijmutich a odevzdanych elektront
v konkrétni redoxni reakci
- pozna a zafadi reakce V souvislosti na reduk¢nich a oxida¢nich
¢inidlech

Redoxni déje, hofeni, koroze
Elektrolyza, vedeni proudu v roztocich
Rada napéti kovii

Galvanicky ¢lanek, akumulatory

Chemické reakce a jejich klasifikace

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin 7 hlediska
trvale udrZitelného rozvoje na Zemi
- vyjmenuje zékladni odvétvi chemického primyslu a jejich
vyrobky
- uvede piiklady prvotnich a druhotnych surovin pro chemické
vyroby a zhodnoti je z hlediska udrzitelného rozvoje
- vyhledava v mapé oblasti, kde v CR se nachazi chemicky priimysl
- zjisti, kde a jak v okoli dochdzi ke zneciStovani Zzivotniho
prostiedi, navrhne napravu
- vyvodi rizika jednotlivych vyrob v chemickém primyslu
V souvislosti na zivotni prostfedi

Vyroba paliv a energie

Alternativni zdroje energie
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- vysvétli pojem biotechnologie a uvede priklady

- popiSe princip vyroby zeleza a oceli a zhodnoti jejich vyznam pro
narodni hospodafstvi

- vysvétli pojem koroze, uvede ptiklady ciniteld ovliviujici jeji
rychlost, uvede zptisoby ochrany ocelovych vyrobk pied korozi

- zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpadt

VyrobKky chemického primyslu

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haSeni poZdrii na FeSeni
modelovych situaci 7 praxe

- uvede, jak postupovat pfi pozaru

- uvede principy haSeni a druhy hasicich pfistroji

Mimoiadné udalosti, havarie, uniky
nebezpeénych latek

Chemie a trvale udrZitelny rozvoj

Chemické latky v Zivotnim prostiedi

Zavérecné hodnoceni a prezentace projektu,
opakovani

Celkem hodin: 66

Z toho 10 hodin rozsitujiciho u¢iva

6 hodin prace na chemickych programech — nahrada laboratornich cviceni
8 hodin vénovanych projektim

Ucivo oznadené jako rozsitujici — kurzivou, je mozné vynechat — v souladu s platnym RVP ZV

56.3 PRIRODOPIS

Nézev vyug. piedmétu:  P¥irodopis (PR)

Vzdélavaci oblast: Clovek a ptiroda
Vzd€lavaci obor: Ptirodopis
Roénik: 6,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace piedmétu v jednotlivych roc¢nicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4,

128



povinna 1 1 2 1

disponibilni +1 +1
celkem 2 2 2 1
Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Ptirodopis je vyucovan v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. Ve vsech roc¢nicich se vzdélavaci obor
(vyucovaci predmét) nazyva Ptirodopis. V 6., 7. a 8. ro¢niku ¢ini ¢asova dotace 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
Vyucovaci pfedmét je realizovan v odborné pracovné piirodopisu, ve Skolni knihovné, na Skolni zahradé v ptirodni ucebné, v
pracovné informatiky. Jsou realizovany téz exkurze mimo prostiedi Skoly. Vyuka probiha formou frontalni vyuky, skupinového
vyucovani a kooperativni vyuky (projekty), individualni prace zakt (laboratorni prace, prace na PC), prace v terénu (vychazky,
pfimé pozorovani v piirode€). Pti vyuce se vyuzivaji sbirky pfirodnin, pracovni listy, odborna literatura, demonstracni pomucky,
lupy, mikroskopy, dalekohledy, pocitace, dataprojektor a dalsi AV technika. Ptirodopis svym ¢innostnim charakterem vyuky
pomuze zakim hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich procesi, a tim si uvédomit i uzitecnost prirodovédnych poznatkl a
jejich aplikaci v praktickém Zzivoté. Pfi studiu pfirody si zaci osvojuji a rozvijeji dulezité dovednosti: objektivni pozorovani,
analyzu vysledkii, vyvozovani zavérii. Zaci zkoumaji p¥iciny p¥irodnich jevil, vztahy mezi nimi, kladou si otazky, hledaji odpovédi,
vysvétluji pozorované jevy. Obsah uciva je koncipovan tak, aby postupné napliioval oekavané vystupy ve vSech tematickych
celcich uvedenych v RVP ZV. Ze vzdélavaciho obsahu oboru Ptirodopis jsou do predmétu Pfirodopis zarazeny tyto tematické
celky: Obecna biologie a genetika, Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie zivo¢ichi, Biologie ¢lovéka, Neziva priroda, Praktické
poznavani ptirody, Zaklady ekologie. Ocekavané vystupy a ucivo je uvedeno ve vzdélavacim obsahu Pfirodopisu pro 8. ro¢nik.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které vedou v tomto predmeétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence Kk uéeni

Uc¢itel umoznuje zakiim vyhledavat a tfidit informace, umoziuje zaktim, aby s nimi dale pracovali, objektivné je posoudili a
vyuzivali (projekty, referaty, skupinova prace). Vede zaky k tomu, aby operovali s obecné uzivanymi terminy, odbornymi nazvy,
dovedli uvadét véci do souvislosti v ramcei predmétu i mezi uc¢ivem vice pfedmétt a utvareli si tak komplexni pohled nejen na
ptirodni jevy. Voli takové metody a formy vyuky, které zaky aktivizuji, motivuji pro dalsi studium, které vedou k ziskani
pozitivniho vztahu k uc¢eni. Pomaha zaktim planovat, hodnotit vysledky své prace, vyhledavat chyby, posoudit vlastni pokrok.

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel predklada zakim takové otazky a tulohy, které vedou k samostatnému uvazovani o problému, k hledani souvislosti.
Umoziuje vyuzivat vlastni zkusSenosti zaktl, prezentovat jejich nazory, stanoviska a srovnavat je s nazory ostatnich spoluzaku,
vede zaky k tomu, aby své nazory dovedli obh4jit, argumentovat. Vybizi zaky k hodnoceni pozitivnich a negativnich vlivi ¢lovéka
na piirodu.

Kompetence komunikativni

Ucitel pti komunikaci ve vyuce vyZzaduje souvislé odpovédi na zadané otazky, dba, aby zak pouzival odbornou terminologii.
Umoznuje Zakiim pisemné zpracovavat vybrana témata a prezentovat jej pred skupinou. Podporuje zaka v rozvoji dovednosti prace
s textem — vyhledavani dtlezitych informaci, tvorba zapisu, rozlieni podstatného od nepodstatného apod.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel organizuje v hodinach praci zakt ve skupinach, vytvafi tak ptilezitosti pro rozvijeni komunika¢nich dovednosti, pro rozvoj
kooperativnich dovednosti. Dba na to, aby se pfi skupinové praci zapojili do ¢innosti vSichni ¢lenové skupiny, aby kazdy svym
dilem piispél ke splnéni cile. Pozitivné hodnoti dobrou tymovou spolupraci, ocefiuje snahu, peclivost pii feSeni ukolt, podnécuje
zajem vSech zakl o probirana témata.

Kompetence obcanské

Ucitel vede zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za péci o zZivotni prostfedi, zdirazituje vyznam ochrany piirody a Zivotniho
prostiedi celkoveé pro nas i pfisti generace, nutnost peCovat o nase zivotni prostfedi a chrénit je. Posiluje pozitivni postoje zakl k
aktivitam zaméfenym na ochranu pfirody. V mezich moznosti jim umoziuje zapojit se v ramci Skoly a mimoskolnich aktivit do
&innosti souvisejicich s ochranou Zivotniho prosttedi (Cistd eka Sizava, Den Zemé — projektovy den, tiidéni odpadu, sbér papiru
a plastovych vicek na dobrocinné ucely).

Ucitel netoleruje agresivni, vulgarni, nezdvoftilé projevy chovani, uci zdky pfedchdzet nemocem a tGraziim, poskytnout ti¢innou
prvni pomoc. Dlsledné vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel pfi praci v uebné i na mimoskolnich akcich. Monitoruje
chovani zakul a vcas pfijima ucinna opatfeni.

Kompetence pracovni

Ucitel dba diisledné na dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pfi vSech ¢innostech, kterych se zaci zcastiuji. Pti
¢innostech rozviji ucitel u zakti dovednost organizovat svou praci, vyuzivat vhodné pracovni pomticky, dodrzovat vymezena
pravidla.
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Kompetence digitalni

74k pouziva rtizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (poéitag, tablet, mobilni telefon). Vytvaii prezentace &i jiné vystupy
k danym tématim, osvojuje si schopnost ziskavani informaci, pracuje s internetovym obsahem a posuzuje vérohodnost zdroju. Pfi
zkoumani ptirody pouziva digitalni zatizeni (fotoaparat, sensory PASCO) a aplikace (iNaturalist), aby si usnadnil praci, zefektivnil
&i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Zak piedchézi situacim, které ohrozuji bezpeénost digitalnich
zatizeni. Pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.

A.3 Priifezova témata

Do vyucovaciho predmétu Piirodopis jsou zafazeny nasledujici tematické okruhy prifezovych témat. Realizuji se formou
samostatné nebo skupinové prace, formou projektt, vyukovych programi. Prostfednictvim ¢innosti Zaka, pomoci her, cviceni,
feSeni realnych a modelovych situaci, feSeni problémovych tloh, diskusi

Environmentalni vychova

EV1: Ekosystémy (ptirodni a umélé ekosystémy, vyznam, vztahy v ekosystému, cyklus CO,)

EV2: Zakladni podminky Zivota (voda — vztahy vlastnosti vody a zZivota, ovzdusi — vyznam pro Zivot na Zemi, klimatické zmény,
pudy, podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu, ochrana biologickych druhti, ekosystémy — biodiverzita, energie, ptirodni zdroje)
EV3: Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (ochrana pfirody)

EV4: Vztah cloveka k prostfedi (nase obec, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi, globalizace, mimofadné udalosti zplisobené
ptirodnimi vlivy — pfirodni ekologické katastrofy zpiisobené ¢lovékem, aktualni ekologické problémy, principy udrzitelnosti
rozvoje, prostiedi a zdravi).

(EV1, EV2, EV3, EV4)

Osobnostni a socidlni vychova
OSV 2: Sebepoznani, sebepojeti (moje télo, moje psychika).
(0OSVv2)

Multikulturni vychova
MUYV 3: Etnicky ptivod (rovnocennost etnickych skupin a kultur).
(MUV3)

A4 Mezipiedmétové souvislosti

Piedmét Piirodopis navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementarni urovni piiblizuje poznavani zakam 1.
stupné (pfedméty: Prvouka, Vlastivéda, Pfirodovéda).

Pracovni vychova (Pé&stitelské prace a chovatelstvi): podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin, okrasné rostliny, 1é¢ivky,
ovoce, zelenina apod., domaci zvifata a jejich chov.

Pracovni vychova (Ptiprava pokrmi): zasady zdravé vyzivy

Pracovni vychova (Prace s technickymi materialy): odpady a pfiroda, principy a zptisoby hospodateni s odpady

Zemépis: Planeta Zemé, ptirodni poméry, hospodarstvi, globalni zmény klimatu, ¢loveék a ptirodni katastrofy

T¢lesna vychova a vychova ke zdravi: svalstvo, kostra, Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe (sexualni dospivani, reprodukéni
zdravi), Zdravy zptsob zivota a péce o zdravi (vyziva a zdravi, ochrana pfed pfenosnymi a nepfenosnymi nemocemi), Rizika
ohrozujici zdravi a jejich prevence, Stres a jeho vztah ke zdravi, Civiliza¢ni choroby.

Chemie: chemické procesy v téle a v prirodé

A5 Zpisob hodnoceni Ziaki

Hodnoceni 7éka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdelavani zakd. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamek za pololeti (v pfipadé dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyucujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uéiva). Individualni
sebehodnoceni Z4ka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na za&atku kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probihd v u¢ebné piirodopisu, v poc¢itaové pracovné, ve venkovni pracovng, v okoli §koly i mimo Skolu. Vyuziva se
dostupnych vyukovych programi, multimedidlnich zatizeni a riznych organiza¢nich forem a metod prace. Néktera témata jsou
realizovana formou projektl. Dal$im zptisobem jak naplnit cile pfedmétu jsou prace s knihou, Casopisy, pfiruckami,
encyklopediemi a texty na internetu, pfirodovédnymi sbirkami, pozorovacimi pfistroji. Prostfednictvim ¢innosti zaka, pomoci her,
cviceni, feSeni realnych a modelovych situaci, problémovych uloh, diskusi. Realizuji se pfednasky a exkurze.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu: P¥

rocnikové vystupy — 6. ro¢nik ucivo - 6. ro¢nik PT

Yik: NEZIVA PRIRODA EV2
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P-9-1-01 Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se

Vv daném piehledu vyvoje organismii

- rozlisi a vyjmenuje zékladni projevy a podminky Zivota.

- posoudi, které déje patii mezi projevy zivota a které nikoli

- vysvétli dulezitost vody, zivin, kysliku a sluneéniho zateni pro zZivot na
Zemi

- charakterizuje tii zakladni skupiny organismil z hlediska potravnich
vztaht (producenti, konzumenti, rozkladaci)

- vyjmenuje zékladni vztahy mezi organismy (potravni vztahy,
symbidza, predace, parazitismus)

- vysvétli podstatu a prubéh potravnich vztahli mezi organismy

- vysvétli pojmy potravni fetézec, potravni pyramida

- objasni zakladni principy fotosyntézy

Planeta Zemé a vznik Zivota na Zemi Planeta
Zem¢
Vznik zivota na Zemi

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA Vznik,
VyVvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam

Projevy zZivota a podminky zivota na Zemi —
vyziva, dychani, rist, rozmnoZovani, vyvin, reakce
na podnéty, nazory na vznik zivota Rozmanitost
ptirody

Vztahy mezi organismy

BIOLOGIE ROSTLIN
Fyziologie rostlin
Zakladni principy fotosyntézy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA Zikladni
struktura Zivota

Buiika (rostlinng, zivoc¢isna), tkané, organy,
organoveé soustavy

Organismy jednobunééné a mnohobunécné

P-9-1-04 Uvede na p¥ikladech 7 béiného Zivota vyznam virii a bakterii
v pFirodé i pro clovéka

- charakterizuje viry, porovna, v ¢em se li§i virus od bunky

- popise, jak se viry mnozi

- vyjmenuje ptiklady virovych onemocnéni, zptisoby vniku virové
néakazy do lidského téla, zpisoby ochrany pied virovymi nakazami -
charakterizuje bakterie, uvede, ze kterych ¢asti je sloZzena bakterialni
bunka

- vysvétli postaveni bakterii v potravnim fetézci

- vyjmenuje ptiklady bakteridlnich onemocnéni, bakterie, které je
zpusobuji, zpisoby vniku bakterialni nakazy do lidského téla

- charakterizuje sinice, uvede ptiklady a vyznam sinic

- vysvétli postaveni sinic v potravnim fetézci

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Viry a bakterie

Vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
Sinice

jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle charakteristickych
znakii

- popise stavbu téla houby

- popise a vysvétli proces rozmnozovani hub

- uvede zasady, které je tteba dodrzovat pti sbéru hub k jidlu

- uvede priklady praktického vyuziti hub

- vysvétli vyznam lisejnikl v ptirodé

- vyjmenuje a pozna nékteré zastupce lisejnikt

BIOLOGIE HUB

Houby bez plodnic

Charakteristika

Pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

Houby s plodnicemi

Stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace,
prvni pomoc pii otravé houbami

LiSejniky

vyskyt a vyznam

P-9-3-03 Rozlisuje zdakladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacné zdastupce pomoci klicii a atlasi

- popise zakladni déleni fas, uvede zastupce
- popise prostiedi, ve kterém ziji fasy

- vysvétli zplisob vyzivy fas

- odvodi vyznam fas ve vodnim prostiedi

BIOLOGIE ROSTLIN

Systém rostlin

Poznavani a zatazovani danych zastupci béznych
druht fas

P-9-4-01 Porovnd zdkladni vadj§i a vnitini stavbu vybranych fivocichii | BIOLOGIE ZIVOCICHU
a vysvetli funkci jednotlivych organii. Vyvoj, vyvin a systém Zivo¢ichi
P-9-4-02 Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichii, uréuje Prvoci
vybrané Zivocichy, zaiazuje je do hlavnich taxonomickych skupin. Bezobratli:
P-9-4-03 Odvodi na zdkladé pozorovani zakladni projevy chovini Zahavci
Zivocichii v pFirodé, na piikladech objasni jejich zpiisob Zivota Plosténci
a piizpusobeni danému prostiedi. Hlisti
P-9-4-04 Zhodnoti vyznam Zivocichii v piirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje | Mekkysi
zasady bezpecného chovdni ve styku s Zivocichy. Krouzkovci
Clenovci

- uvede zastupce prvokd, jejich vyskyt a vyznam v pfirodé

- zatadi zastupce prvoki do skupin podle zpisobu pohybu

- uvede zéstupce zahavcl, jejich spolecné znaky, vyskyt, vyznam
- popise stavbu téla nezmara

- popise stavbu téla plosténci

- uvede zastupce plosténct, jejich vyskyt, vyznam

- vysvétli rozdil ve zpisobu Zivota volné zijicich plosténch

a cizopasnych plosténct (zplsob vyzivy, rozmnozovani)

- popise stavbu t¢la hlisti, uvede zastupce, charakterizuje je

Projevy chovani Zivocichi
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- vysvétli, v éem jsou nebezpecni cizopasni hlisti pro ¢loveka

- vyjmenuje zasady dodrzovani hygieny jako ochrany proti ndkaze

- uvede znaky mékkysl, pozna bézné zastupce plzii, mlzi, hlavonozct
- roztfidi je podle vyskytu, podle riznych typt schranek

- uvede rozdily ve stavbé téla hlemyzd¢ a skeble, porovna zplisoby
dychani u téchto zastupct

- zhodnoti vyznam mekkysi v ptirodé i pro ¢loveka

- uvede charakteristické znaky, zastupce, vyznam krouzkovci

- popise stavbu téla zizaly

- ur¢i znaky, zastupce ¢lenovci, uvede jejich vyskyt a vyznam

- popiSe a porovna vnitini a vnéjsi stavbu téla vybranych ¢lenovct

- tfidi ¢lenovce podle stavby téla do tfid (pavoukovci, korysi, hmyz),
poptipad¢ dalSich nizsich taxonomickych jednotek

- rozezna rizné typy ustnich ustroji a jejich prizpuisobeni se zplisobu
Zivota

- vysvétli rozdily ve zpisobu rozmnozovani hmyzu s proménou
dokonalou a s proménou nedokonalou

- porovnava stavbu tél, vyskyt a vyvoj organovych soustav

mezi jednotlivymi skupinami organismt

- uvede zasady prevence a prvni pomoc piti kousnuti klistétem, bodnuti
veelou

P-9-7-01 Uvede piiklady vyskytu organismii v uréitém prostiedi ZAKLADY EKOLOGIE EV1
a vztahy mezi nimi Organismy a prostiedi EV3
P-9-7-02 Na piikladu objasni zdkladni princip existence Zivych a Vzajemné vztahy mezi organismy, organismy a EV4
nezivych sloZek ekosystému prostiedim, populace, spolecenstvo, potravni
P-9-7-04 Uvede piiklady kladnych i zapornych viivii lovéka na Zivotni | fetézec, rovnovaha v ekosystému, ekosystém
prostiedi piirozeny, umély
- vysvétli pojmy ekosystém, biologicka rovnovaha Ochrana p¥irody a Zivotniho prostfedi Jak
- uvede priklad ekosystému, popise vztahy v ekosystému ¢lovek zasahuje do ptirody
- vyjmenuje nékteré zasahy ¢loveka do piirody, popise dopad téchto Ochrana pfirody, chranéna uzemi
zésahtl na zivotni prostredi
- posoudi, uvede ptiklady, jak on sdm mutize piispét ke zlepSeni zivotniho
prostiedi ve svém okoli
- vysvétli zavislost cloveéka na pfirodé a nutnost jeji ochrany
- vyjmenuje piiklady ochrany p¥irody, chranéna tizemi v CR
- vyjmenuje nékteré druhy chranénych rostlin a Zivocichti
- uvede zésady vhodného a ohleduplného chovani v piirodé
P-9-8-01 Aplikuje praktické metody pozndvini p¥irod. PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
- pouziva pfistroje potiebné k pozorovani: lupa, dalekohled, mikroskop Praktické metody zkoumani prirody pozorovani,
- aplikuje praktické metody poznavani ptirody (klice, atlasy, sbirky) pokus, shromazd’ovani a vyhodnocovani udaju,
- urCuje vybrané zastupce rostlinné a zivocisné fise lupa, dalekohled, mikroskop, uréovaci klice a
- naértne a popise jednoduchy nakres ¢asti rostliny ¢i Zivocicha atlasy, laboratorni prace, pfimé pozorovani
Vv piirod¢ - vychazky, exkurze, besedy
ukazky odchytu nékterych zivocichl
Vyukovy program —,,Co se skryva na dné*
Projektové vyucovani na Den Zemé
ro¢nikové vystupy — 7. ro¢nik ucivo - 7. roénik PT

P-9-4-01 porovna zdkladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichi
a vysvétli funkci jednotlivych organii.

P-9-4-02 RozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichii, uréuje
vybrané Zivocichy, zaiazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.
P-9-4-03 Odvodi na zdakladé pozorovani zdakladni projevy chovani
Zivocichui v piirodé, na prikladech objasni jejich zpiisob Zivota

a piizpiisobeni danému prostiedi.

P-9-4-04 Zhodnoti vyznam Zivoclichit v p¥irodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku s Zivocichy.

- uvede znaky, zastupce, zpusob zivota, vyskyt a vyznam skupin
strunatct

- popise stavbu téla a ptizptisobeni se prosttedi vybranych zastupci
jednotlivych skupin strunatci

- porovnava stavbu téla a tfidi zivoc€ichy do hlavnich taxonomickych
skupin

- vyhleda dulezité informace o vybranych zastupcich v atlase zvitat,
odbornych knihach, na internetu, vypracuje referat, ktery prezentuje

- vysvétli, jak se bezpecné chovat pfi styku s riznymi zivoCichy

- navazuje na znalosti ziskané z pozorovani zivoc¢ichil v piirod¢,

v domécnosti a na znalosti ziskané v pfedchozich ro¢nicich, aktivné je
pouziva

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti
téla

Vyvoj, vyvin a systém zivocichl

Vyznamni zastupci jednotlivych skupin strunatcti
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichi
Hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zivocich, chov
domestikovanych zivoc&icht

Projevy chovani Zivocichi

Strunatci, paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci (vejcorodi, zivorodi, vacnatci, placentalové,
hmyzozravci, letouni, hlodavci, zajici, Selmy,
ploutvonozci, kytovci, chobotnatci)

(kopytnici, primati —V 8. rocniku)

P-9-3-01 Odvodi na zdkladé pozorovdni usporddani rostlinného téla
od buiiky pies pletiva aZ k jednotlivpm organiim

BIOLOGIE ROSTLIN
Anatomie a morfologie rostlin
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P-9-3-02 Vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych
procesii a jejich vyuZiti p¥i péstovani rostlin

P-9-3-03 Rozlisuje zdakladni systematické skupiny rostlin a uréuje
jejich vyznacné zdastupce pomoci kli¢ii a atlasi

- nakresli schéma, popise a vysvétli vyznam, funkce ¢asti téla vyssich
rostlin, jejich vzajemné vztahy

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procestu

- porovna rozmnozovani pohlavni a nepohlavni, uvede ptiklady, vyuziti
pfi péstovani

- orientuje se v piehledu systému rostlin, uvede k jednotlivym
kategoriim zastupce

- uvede zékladni znaky jednotlivych skupin rostlin

- vyjmenuje znaky dvoudéloznych a jednodéloznych rostlin, uvede
rozdily mezi jednodéloznou a dvoudéloznou rostlinou

- uvede, ¢im se 1isi krytosemenné, nahosemenné a vytrusné rostliny - u
vybranych Celedi vyjmenuje a uréi zastupce pomoci klict a atlast

- popiSe a vysvétli, jak se nekteré rostliny pfizptisobuji podminkam
prostiedi

- vytvoii herbaf (atlas) vybranych rostlin

- vysvétli hospodarsky vyznam vybranych zastupct

- posoudi vyznam rostlin a popiSe mozné zptsoby jejich ochrany

- uvede zastupce chranénych rostlin

Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin — koften, stonek, list, kvét, semeno, plod
Fyziologie rostlin

Zakladni principy fotosyntézy (probirano v 6.
ro¢niku - zopakovani), dychani, ristu,
rozmnozovani

Systém rostlin

Niz8i rostliny, vyssi rostliny

Poznavani a zatazovani danych zastupci fas (6.
ro¢nik - zopakovani), mechorostil, kaprad’orostt
(plavung, preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych

a dvoudéloznych)

Vyvoj a vyuziti hospodaisky vyznamnych zastupct
(u jednotlivych celedi)

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Vyvoj rostlin, ptechod rostlin na sous, ptizpisobeni
rostlin Zivotu na sousi, pletiva Vytrusné rostliny:
mechorosty, plavung, pfeslicky, kapradiny
Semenné rostliny — Casti téla

Nahosemenné rostliny: jinany, jehli¢nany
Krytosemenné rostliny: vybrané celedi
jednodéloznych a dvoudéloznych (liliovité,
lipnicovité, vstavacovité, listnaté stromy a kefte,
pryskyinikovité, brukvovité, rizovité, bobovité,
mifikovité, hluchavkovité, lilkovité, hvézdnicovité)

P-9-7-01 Uvede piiklady vyskytu organismit v urlitém prostiedi a ZAKLADY EKOLOGIE EV1
vztahy mezi nimi Ohrozené rostliny a zivo¢ichové EV2
P-9-7-02 Na pfikladu objasni zdkladni princip existence Zivych a Aktivity ohrozujici Zivotni prosttedi Chovani EV3
nezivych sloZek ekosystému ¢loveka v ptirodé EV4
P-9-7-03 Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich ietézcii v riznych | SpoleCenstvo lesa, spolecenstvo vod a mokiadd,
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam spolecenstvo luk, pastvin a travnatych strani,
P-9-7-04 Uvede piiklady kladnych i zapornych viivii élovéka na Zivotni | spoleCenstvo poli a sidelni aglomerace (ekosystémy
prostiedi. umélé a prirozené — opakovani ze 4. a 6. r.)
- vyjmenuje a pozna nékteré druhy ohrozenych rostlin a Zivo¢ichti (vztahy ve spolecenstvech — opakovani ze 6. 1.)
- vyjmenuje lidské aktivity ohrozujici zivotni prostiedi, posoudi jejich
negativni vliv na zivotni prostfedi
- uvede zasady vhodného a ohledupIného chovani v ptirodé
- charakterizuje jednotlivé ekosystémy, vyjmenuje rostliny a zivo€ichy,
ktefi tam ziji (pfiklady producentt, konzumentt a rozklada¢ta — vztahy
mezi nimi)
- uvede zpusoby, jak chranit tyto ekosystémy
P-9-8-01 Aplikuje praktické metody pozndvdni piirody PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
- aplikuje praktické metody poznavani ptirody (klice, atlasy, herbare, pouzivani jednoduchych urCovacich kli¢a a atlast
sbirky) herbaf
- urCuje vybrané zastupce rostlinné a zivo€isné fiSe v zavislosti na pozorovani v ptirodé
probiraném tématu, ptimém pozorovani v piirodé laboratorni prace — pozorovani: oko, lupa,
- nacrtne a popise jednoduchy nakres rostliny, zastupce zivo¢ichti mikroskop
- vytvoti atlas zvifat, herbaf, prezentuje jej pred skupinou
ro¢nikové vystupy — 8. roc¢nik ucivo - 8. ro¢nik PT

Zak:

P-9-4-01 Porovna zdakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichii
a vysvetli funkci jednotlivych organii.

P-9-4-02 Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichii, uréuje
vybrané Zivocichy, zaiazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.
P-9-4-03 Odvodi na zdkladé pozorovini zakladni projevy chovini
Zivocichii v pFirodé, na piikladech objasni jejich zpiisob Zivota

a piizpuisobeni danému prostiedi.

P-9-4-04 Zhodnoti vyznam Zivocichu v piirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku s Zivocichy.

- uvede zékladni znaky a charakteristiky, zptisoby chovan skupin savct,
objasni zpusob zivota téchto Zivoéichl a pfizplsobeni danému prostiedi,
ve kterém ziji

- vysvétli funkce a ¢innost organti u vybranych zivocichii

- zatadi je do skupin, uréi vybrané zivocichy

- posoudi jejich vyznam v piirodé i pro ¢loveéka

- dodrzuje zékladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pii poznavani
zivé piirody

BIOLOGIE ZIVOCICHU ZOOLOGIE Vyvoj,
vyvin a systém Zivo¢ichi

Savci

Spole¢né znaky

Savci se ptizpisobuji prostredi

Piehled hlavnich skupin savet (opakovani ze 7. 1.)
sudokopytnici

lichokopytnici

primati

- vysvétli rozdil mezi chovanim vrozenym a nauc¢enym
- objasni vyuziti etologickych poznatkii pro ¢loveéka
- porovnava chovani ¢lovéka a zivo¢ichi v modelovych situacich

Zaklady etologie
Projevy chovani
Chovani vrozené, ziskané, instinktivni
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Chovani ochranné, obranné
Socialni chovani, komunikace

P-9-5-02 Orientuje se v zdakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka

- zatadi Cloveka do systému zivocisné fise

- vysvétli pravdépodobny pivod a vyvoj cloveka

BIOLOGIE CLOVEKA
Fylogeneze ¢lovéka
predkové ¢loveka

vyvoj ¢loveka

P-9-5-01 uréi polohu a objasni stavbu a funkci organii a orgdnovych
soustay lidského téla, vysvétli jejich vztahy

- uréi polohu jednotlivych organi a organovych soustav lidského téla

- objasni stavbu jednotlivych organti a organovych soustav lidského téla
- objasni funkci jednotlivych organt a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do staii
- Casove vymezi a stru¢né charakterizuje jednotliva vyvojova obdobi v
zivoté ¢loveka

BIOLOGIE CLOVEKA

Anatomie a fyziologie

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla,
organy, organoveé soustavy

(organové soustavy: opérna, pohybova, dychaci,
ob¢hova, travici, vylu€ovaci, rozmnozovact, fidici,
smyslové organy)

Vyssi nervova ¢innosti

Ontogeneze - Vyvin lidského jedince
oplozeni, nitrodélozni vyvin jedince, vyvin jedince
po narozeni, antikoncepce

P-9-5-04 rozliSuje piiciny, pFipadné piiznaky béZnych nemoci BIOLOGIE CLOVEKA EV4
a uplatiiuje zdsady jejich prevence a lécby Nemoci, irazy, prevence
- u jednotlivych organti a organovych soustav lidského téla rozlisuje Pticiny, ptiznaky, praktické zasady a postupy pii
priciny, ptipadné piiznaky nemoci lé¢eni béznych nemoci, zdvazna poranéni a zivot
- popise zasady jejich prevence a lécby ohrozujici stavy, epidemie
P-9-1-03 Uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
P-9-1-02 Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovini a | Zaklady nauky o dédi¢nosti
jeho vyznam z hlediska dédicnosti Dédiénost a proménlivost organismu - podstata
- porovna rozmnozovani pohlavni a nepohlavni, uvede ptiklady dédicnosti, prenos dédi¢nych informaci, geny
(vlohy), kiizeni
Vyznam genetiky
Pohlavni a nepohlavni rozmnozovani
ro¢nikové vystupy — 9. ro¢nik udivo - 9. ro¢nik PT
Zdk: NEZIVA PRIRODA
P-9-6-01 Rozpoznd podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty | Nerosty a horniny
a horniny s pouzitim uréovacich pomiicek Vznik, vlastnosti (fyzikalni, chemické), tFidéni
- objasni vznik vybranych nerosti a hornin Prakticky vyznam a vyuZiti zastupci
- popise vlastnosti vybranych nerostl a hornin Urcovani vzorki — praktické poznavani
- ur¢i a pojmenuje vybrané zastupce Mineralogie
prvky, halogenidy, sulfidy, oxidy, uhli¢itany,
sirany, fosfore¢nany, kifemicitany
Petrologie
vyvielé horniny, usazené horniny, pfeménéné
horniny
P-9-6-02 Rozlisuje diisledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjii, NEZIVA PRIRODA
véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody Zemé — vznik a stavba Zemé
- nakresli a popise prufez stavby Zemé
- vyjmenuje vnitini a vn&jsi geologické déje, rozlisi je Vnéjsi a vnitini geologické jevy — pric¢iny a
- objasni geologicky ob¢h hornin i ob¢h vody disledky
- vysvétli vyznam pudy pro zivot Vnitini geologické déje (pohyby litosférickych
desek, poruchy zemské kiry, magma, horninovy
cyklus)
Vnéjsi geologické déje (zvétravani, ¢innost vody,
vétru, zemské tize, kolobéh vody)
Pudy - slozeni pudy, vlastnosti pudy, vyznam EV2
pudy, ochrana pudy
P-9-7-04 Uvede piiklady kladnych i zipornych viivii élovéka na ¥ivomi | ZAKLADY EKOLOGIE EV3
prostiedi Ochrana prirody a Zivotniho prosti‘edi - globalni
- uvede piiklady globalnich problému problémy a jejich feSeni (probirano téz v Ov v 7.
- diskutuje o globalnich problémech a navrhne feseni ro¢niku)
P-9-6-03 Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych NEZIVA PRIRODA EV2
ekosystémi a charakterizuje mimovddné udalosti zpiisobené vykyvy Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu -vyznam EV3
pocasi a dal§imi piirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné vody, teploty prostiedi pro zivot, vyznam EV4

dopady i ochranu pied nimi
- uvede piiklady vlivu klimatickych zmén na zivé organismy
- uvede priklady nejcastéjsich pficin vzniku pfirodnich katastrof

jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, ochrana a
vyuziti ptirodnich zdroji, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na organismy a na
clovéka
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- vyhleda s pomoci ucebnice, internetu, encyklopedie svétové ptirodni
katastrofy a katastrofy v CR
- uvede zplsoby ochrany pted vybranymi pfirodnimi udalostmi

Mimoiadné udalosti zpiisobené piirodnimi vlivy
(zemépis v 9. I.V Cervnu)

Pfic¢iny vzniku

Svétové prirodni katastrofy

Nejéast&jsi mimofadné ptirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boute, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pted nimi

P-9-8-01 Aplikuje praktické metody pozndvani piirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Praktické metody poznavani prirody: pozorovani
okem, lupou, pouzivani atlasu, sbirky nerostt a
hornin, ovéfovani vlastnosti nerost a hornin

pfimé pozorovani v pfirodé
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5.6.4 ZEMEPIS
Nézev vyu. predmétu:  ZEMEPIS (Z)

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a ptiroda

Vzdélavaci obor: Zemepis

Rocnik: 6,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych rocnicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4., 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 2 2 1 1

disponibilni +1

celkem 2 2 2 1

Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho predmétu
Piedmét zemépis je jednim ze samostatnych povinnych predmétii vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vzdélavaci obsah zemépisu
ma piirodovédny i spoleCenskovédni charakter. Zemépisné vzdélavani umoziuje zakim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v Evropé i ve svété. Zaci jsou vedeni
k porozuméni vztahiim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi a ptirodnim a Zivotnim prostiedim, k osvojovani dovednosti k feSeni
situaci ohrozujicich zdravi, zivoty lidi, majetek nebo zivotni prostiedi

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Zaci si osvojuji komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk. Uéi se vyhledavat, srovnavat, hodnotit a pouZivat informace
geografického charakteru. Pracuji se zékladnimi zdroji dat v kartografické tisténé i elektronické podobé a s internetem. Osvojuji
si techniky a dovednosti pii orientaci a pohybu v terénu.

Piirodni obraz Zemé

Zaci se seznami se zaklady planetarniho zemépisu - Zemé jako vesmirné téleso (tvar, velikost, pohyby) a fyzického zemépisu -
krajinna sféra (pfirodni sféra, spoleéenska a hospodarska sféra) a jednotlivymi znaky ptirodni sféry - S geografickymi pasy,
Sifkovou pasmovitosti a vyskovou stupiovitosti.

Regiony svéta

Zaci uréuji a porovnavaji riizna kritéria u svétadili, ocedni a makroregionti svéta. Prezentuji podstatné jevy, procesy, odhaluji
jejich pficiny a mozné dusledky na regiony riznych urovni. Tvofi modelové regiony, definuji spole¢né znaky a naopak znaky
vyjimecné a specifické. Nalézaji moznosti feSeni globalnich ekonomickych, socidlnich, politickych a environmentalnich problémut
soucasného svéta.

Spolecenské a hospodaiské prostiedi

Zaci sleduji zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické, hospodaiské a kulturni charakteristiky obyvatel svéta.
Charakterizuji globalizaéni procesy a strukturu svétového hospodaistvi. Porovnavaji ukazatele hospodatského rozvoje a zivotni
urovné statu sveéta.

Zivotni prostiedi

Zaci se seznami se zaklady krajinné ekologie a environmentalnimi problémy lidstva. Problematika Zivotniho prostiedi je sledovana
jako interakce mezi lidskou spole¢nosti a ptirodnim prostiedim, duraz je kladen na trvale udrzitelny zivot a rozvoj a principy a
zéasady ochrany pfirody.

Ceska republika

Zaci se seznami s mistnim regionem a jednotlivymi kraji CR. Vymezi zakladni piirodni a socioekonomické charakteristiky,
zhodnoti hospodatské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété. Pomoci srovnavaci metody charakterizuji jednotlivé regiony
a specifikuji jejich typické znaky a rysy.

Terénni geograficka vyuka a aplikace
Zaci zvladaji zaklady praktické topografie a orientace v terénu. Uplatiiuji zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€. Soucasti
jsou zemépisné vychazky, exkurze a terénni geograficka vyuka

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

74k vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, metody a strategie; vyhledavé a tiidi informace a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni; uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celki
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na pfirodni, spoleenské a kulturni jevy;
poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by
mohl své uceni zdokonalit.
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Kompetence k Fe$eni problémi

Zak vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odligné znaky; samostatné fesi problémy, voli
vhodné zplsoby fesSeni, uziva pfi feseni problému logické postupy; ovéfuje prakticky spravnost feseni problémi, sleduje vlastni
pokrok; kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit.

Kompetence komunikativni

Zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i
ustnim projevu; nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G¢inn¢ se zapojuje do diskuze, obhajuje sviij nazor
a vhodné argumentuje; vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim
svétem.

Kompetence socialni a personalni

Zak uginng spolupracuje ve skuping, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni &innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace; podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada; chape pottebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni ukold, ocenuje zkusenosti
druhych lidi; vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a samostatny rozvoj.

Kompetence ob¢anské

Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nésili; chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je
védom si svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu; rozhoduje se podle dané situace a chova se zodpovédné v krizovych
situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢loveka; chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
rozhoduje se v zajmu podpory trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni

74k pouziva bezpetné a G¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje
se na zménéné nebo nové pracovni podminky; pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi a
ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot; vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni

Zak pouziva rizna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby (poéitag, tablet, mobilni telefon, interaktivni tabuli) a zvlada obsluhu
aplikaci pro tvorbu a sdileni webovych map (Google maps, mapy.cz). Osvojuje si dovednosti hledat geograficka data v digitalnim
formatu pro tvorbu map a dalSich geomédii (grafy, tabulky, prezentace). Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost, seznamuje se s dal§imi novymi technologiemi a posuzuje moznost jejich vyuziti pti praci s geodaty (navigace pro
ur¢eni polohy, zdznam trasy pochodu, jizdni fady). Pti sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky a posuzuje vérohodnost
zdroja dat.

A.3 Prurezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima (VMEG1)
7. ro¢nik - Zemépis svétadili a oceant
8. ro¢nik - Zemépis Evropy, Evropska unie

Objevujeme Evropu a svét (VMEG?2)
7. ro¢nik - Zemepis svétadilti a oceanti
8. rocnik - Zemépis Evropy, Evropska unie

Jsme Evropané (VMEG3)

8. ro¢nik - Zemépis Ceské republiky

Multikulturni vychova

Etnicky piivod (MUV3)

9. ro¢nik - Obyvatelstvo - lidské rasy a narody, multikulturni svét

A4 Mezipi‘edmétové souvislosti

Vzdélavaci obsah pfedmétu zemépis ma piirodovédny i spoleCenskovédni charakter. Navaznost na ostatni vzdélavaci oblasti je
vyrazna a prostupuje velmi Casto timto piedméetem v riznych souvislostech: ptirodopis - vliv ¢loveéka na okolni pfirodu, pfirodni
katastrofy, vesmir; d¢jepis, anglicky a némecky jazyk - staty a regiony svéta z hlediska historie a soucasnosti; ob¢anska vychova
- mistni region; chemie - zvétravani, hydrosféra; fyzika - vesmir, atmosféra.
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A5 Zpusob hodnoceni Zaki

Hodnoceni Zakil je zpracovano v samostatném dokumentu - ve Skolnim fadu v Pravidlech pro hodnoceni vysledkt vzdélavani
zéaku. Podklady pro hodnoceni za pololeti - minimalné 4 znamky. Pti dlouhodobé absenci rozhoduje o jejich poctu vyucujici. Zaci

jsou s kritérii hodnoceni pfedem seznameni.

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka zemépisu probihd v kmenovych tfidach. Vyuziva se dostupnych vyukovych programi, multimedialnich zafizeni a riznych
organizacnich forem a metod prace. Néktera témata jsou realizovana formou projekti a exkurzi. Dal§im zptisobem naplnéni cila
pfedmétu jsou prace s mapami, pfiruckami, encyklopediemi a texty, grafy nebo obrazky na internetu; déle také prostfednictvim

feSeni realnych a modelovych situaci, problémovych tloh a diskusi.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:
ro¢nikové vystupy - 6. ro¢nik udivo - 6. ro¢nik PT
zak:
Z-9-1-01 organizuje a piiméiené hodnoti geografické informace a zdroje | Vesmir
dat 7 dostupnych kartografickych produktii a elaboratu, 7 grafii, vznik a vyvoj
diagramu, statistickych a dal§ich informacnich zdrojit vyzkum a dobyvani
- vyjmenuje historické mezniky v dobyvani vesmiru
- vysvétli, jak lidé zkoumaji vesmir v soucasnosti Slunecni soustava
- na pfislusném modelu ukéze a vyjmenuje télesa pattici do slune¢ni Slunce, planety, planetky, mésice, komety,
soustavy meteoricka télesa
- charakterizuje rozdily mezi planetou a hvézdou
- diskutuje o postaveni a vyznamu Slunce ve vesmiru
Z-9-1-02 pouZivd s porozuménim zdkladni geografickou, topografickou a | Zemépisna sit’
kartografickou terminologii rovnobé&zky, poledniky
- vysvétli pojmy rovnobézka, polednik a zemépisna sit’
- uréi zemépisnou polohu jednotlivych mist na planeté Zemi pomoci Urcovani zemépisné polohy
zemeépisnych soufadnic
- vysvétli pojmy globus a mapa Globus
- vypocita vzdalenosti na globu a mapach rtiznych métitek Mapa
- vysvétli Casova pasma, pasmovy Cas a datova hranice méfitko
- ur¢i ¢as v jednotlivych ¢asovych pasmech druhy map
- vysvétli znazoriovani vySkopisu a polohopisu na mapach
- odlisi pojmy: vrstevnice, kota, nadmotska vyska Cas na zemékouli
- ptifadi obsah smluvenym znackam a symbolim casova pasma
- orientuje se na turistickych mapach datova hranice
Vyskopis a polohopis
obsah mapy
vysvétlivky
prace s turistickou mapou
Z-9-2-01 prokdZe na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé, zhodnoti | Planeta Zemé
diisledky pohybii Zemé na Zivot lidi a organismii tvar a rozméry
- uvede zékladni pohyby, které Zemé vykonava a charakterizuje jejich pohyby
dusledky stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi
EVl
Z-9-1-03 piiméiené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v Krajinna sféra EV2
krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zdakonitosti a odliSnosti, jejich Litosféra EV3

vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndvd hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi sloZkami v krajiné

- orientuje se v pojmech: ocean, mofte, zaliv, praliv, priplav

- popise pohyby moiské vody

- vysvétli vyznam a ptivod vodstva na pevning

- ukdZe na map¢ hlavni vodni toky, jezera, baziny, vodni nadrze, ledovce
- nakresli a popise ob¢h vody na Zemi

- pochopi a popise dusledky sklonu zemské osy

- definuje rozdil mezi pocasim a podnebim

- vyjmenuje podnebné pasy

- vysvétli jednotlivé jevy probihajici v atmosféte

- vysvétli slozeni pudy a vyjmenuje plidotvorné Cinitele

stavba planety Zemé

litosférické desky a jejich pohyby zemétreseni a
sopecna ¢innost

vznik pohoti

vnitini a vné&jsi geologické sily

Hydrosféra

vyznam hydrosféry

svétovy ocean, pohyby oceanské vody vodstvo na
pevning - feky, jezera, baziny, vodni nadrze,
ledovce

podpovrchova voda
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- rozliSuje zakladni pudni typy a pudni druhy
- diskutuje o vyznamu ptid a nebezpecich, ktera ptidu ohrozuji

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava sloZky a prvky piirodni sféry, jejich
vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndva, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

- vyjmenuje slozky krajinné sféry

- nakresli a popiSe stavbu planety Zemé

- vyjmenuje ¢asti oceanského dna

- vysvétli zpsoby vzniku pohoti

Z-9-2-03 porovna piisobeni vnitinich a vnéjSich procesii v prirodni sféie
a jejich vliv na prirodu a na lidskou spolecnost
- vysvétli pusobeni vnitinich a vnéjsich geologickych sil na zemsky povrch

ob¢h vody

Atmosféra
slozeni, vyznam
pocasi, podnebi
podnebné pasy
jevy v atmosféte

Pedosféra

vlastnosti a slozeni pudy
pidni typy

pudni druhy

vyznam pudy

nebezpecdi, ktera pudu ohrozuji

Z-9-5-01 porovndva rizné krajiny jako soucdst pevninské édsti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce
krajin

- charakterizuje rozsifeni jednotlivych vegetacnich past na Zemi

- vyhleda typické zastupce rostlin a zivoc¢icht

- popise vyskové vegetacni stupné v krajiné

- diskutuje o katastrofach ohrozujicich krajinu i zivoty lidi

Biosféra

polarni oblasti, tundra, tajga, lesy mirného pasu,
stepi, subtropicka biota, pousté, savany, tropické

lesy
vyskové vegetacni stupné v krajiné

katastrofy ohrozujici krajinu i zivoty lidi

Z-9-4-01 posoudi na piiméiené uirovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu, riist, pohyby a dynamiku ristu a
pohybii, zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku multikulturniho
svéta

- vyhled4 tidaje o poctu obyvatel nasi planety

- popiSe rozmisténi obyvatelstva na Zemi

- na map¢€ ukaze problémové regiony

- diskutuje o vyhledech do budoucna

- vysvétli pojmy migrace, imigrace, emigrace

- rozdéli obyvatelstvo podle ras, jazyki a ndbozenstvi

Lidé na Zemi

rozmisténi a pocet obyvatel
rozdéleni podle jednotlivych znaka
vyspélost zemi svéta

ro¢nikové vystupy - 7. ro¢nik udivo - 7. ro¢nik PT
Zak:
Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta Svétadily a oceany VMEG1
podle zvolenych kritérii, srovndvd jejich postaveni, rozvojovd jadra a geograficka poloha, rozloha, ¢lenéni VMEG2
periferni zony EV3
- na map¢ vyhleda a lokalizuje jednotlivé svétadily, oceany a Afrika EV4

makroregiony podle zvolenych kritérii - pfirodni a socioekonomické
poméry

Z-9-3-02 porovndva a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni,
kulturni, spoleCenské, politické a hospodaiské poméry, zvldstnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadilii, ocednii,
vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) stdatit

- na map¢ ukaze a specifikuje polohu a povrch jednotlivych svétadilii,;
vyhleda diilezita pohofti, nejvyssi vrcholy, niziny, vyznamné feky, jezera,
mofe, oceany, které svétadily obklopuji

- vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy, uvede typické zastupce rostlin a
zivocicht

- porovna rozmisténi a pocet obyvatel

- vysvétli a zdlivodni rasovou pestrost obyvatelstva

- na mapé vyhleda regiony s nejvyssi hustotou osidleni a vyznamna mésta
a aglomerace

- uvede nejrozsifenéjsi nabozenstvi

- na map¢ ukaze hlavni oblasti téZby nerostnych surovin

- rozli$i jednotlivé regiony a stru¢né charakterizuje shodné a rozdilné
znaky: podnebi, hospodaiskou uroven

Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastdavaji, mohou nastat a co je pri¢inou zdsadnich zmén v nich

- diskutuje o pfirodnich, spolecenskych, politickych, hospodaiskych a
environmentalnich problémech a moznostech jejich feseni

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilii hlavni aktudalni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

- rozli$i jednotlivé regiony

poloha, rozloha, ¢lenitost pobiezi
povrch, podnebi, vodstvo
pfirodni krajiny

obyvatelstvo a hospodarstvi
politické rozdéleni

regiony

Atlantsky ocean

poloha, vyznam

oceanské dno

hospodaiské vyuziti
nebezpeci ohrozujici ocean

Amerika

poloha, rozloha, ¢lenitost pobtezi
povrch, podnebi, vodstvo
pfirodni krajiny

obyvatelstvo a hospodarstvi
politické rozd¢€leni, regiony

Antarktida

poloha

podnebi

rostlinstvo, Zivo¢i§stvo
vyznam

Indicky ocean, Tichy ocean
poloha, vyznam
hospodaiské vyuziti
nebezpeci ohrozujici ocean
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- charakterizuje jejich shodné a rozdilné znaky: hospodatskou troven,
pfirodni podminky, obyvatelstvo

Australie a Oceanie

poloha, rozloha, ¢lenitost pobftezi
povrch, podnebi, vodstvo
pfirodni krajiny

obyvatelstvo a hospodaistvi
regiony

Asie

poloha, rozloha, ¢lenitost pobiezi
povrch, podnebi, vodstvo
pfirodni krajiny

obyvatelstvo a hospodaistvi
politické rozdéleni, regiony

Arktida, Severni ledovy ocean
poloha, podnebi

rostlinstvo, ZivoCisstvo
hospodaiské vyuziti

ro¢nikové vystupy - 8. ro¢nik udivo - 8. rocnik PT
zak:
Z-9-3-02 porovndva a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu, p¥irodni, Evropa VMEG1
kulturni, spoleéenské, politické a hospodaiské poméry, zvldstnosti a poloha, rozloha, ¢lenitost pobiezi VMEG2
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadilii, ocednii, povrch, podnebi, vodstvo
vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) stdatit ptirodni krajiny
- na map¢ ukaze a specifikuje polohu a povrch Evropy obyvatelstvo a hospodarstvi
- vyhled4 diilezitd pohoii, nejvyssi vrcholy, vyznamné teky, jezera, politické rozdéleni, regiony
mofe, oceany, které Evropu obklopuji
- vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Evropy stiedni Evropa
- uvede typické zastupce rostlin a zivocichti severni Evropa
- charakterizuje rozmisténi obyvatelstva Evropy zapadni Evropa
- na map¢ ukaze regiony s nejvyssi hustotou osidleni a nejvétsi sidla jizni Evropa
- uvede nejrozsitenéjsi ndbozenstvi jihovychodni Evropa
- na mapé¢ ukaze hlavni oblasti t€Zby nerostnych surovin vychodni Evropa
- uvede politickd, ekonomicka a hospodatska seskupeni v Evropé
Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilii hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech
- rozlisi jednotlivé regiony
- charakterizuje jejich shodné a rozdilné znaky: hospodaiskou uroven,
podnebi, ptirodni podminky, obyvatelstvo
Z-9-6-05 uvddi piiklady iiéasti a piisobnosti Ceské republiky ve Evropska unie VMEG1
svétovych mezindrodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a historicky vyvoj VMEG2
integracich stdtit symboly
- popise historicky vyvoj, roz§ifovani, instituce a symboly EU instituce
- diskutuje o pozitivech a negativech vstupu CR do EU
Z-9-6-03 hodnoti a porovndvd na piiméiené urovni polohu, piirodni Ceska republika VMEG3
poméry, pFirodni zdroje, lidsky a hospoddisky potencidl Ceské rozloha, poloha
republiky v evropském a svétovém kontextu vyvoj statniho Gizemi EV4
- charakterizuje rozlohu a polohu CR v Evropé symboly EV1
- posoudi vyznam CR jako samostatného stétniho titvaru
- zhodnoti historicky vyvoj statniho tizemi Vznik a vyvoj povrchu

geologicky vyvoj

- shrne a rozlisi hlavni znaky jednotlivych geologickych obdobi typy reli¢fu

- vysvétli rozdily ve vyvoji Ceské vysoiny a Zapadnich Karpat
- vyjmenuje typy reliéfu

- ukaze na mapé¢ jednotlivé geomorfologické provincie, subprovincie,
vyznamné celky a oblasti

- na map¢ ukaze jednotlivé podnebné oblasti
- vysvétli faktory ovliviiujici rozlozeni teplot a srazek v CR

- na map¢ ukaze vyznamné feky, jezera, rybniky a piehrady; zdGvodni
jejich vyznam a vyuziti
- zdivodni vyznam vody pro Zivot a nebezpeci s tim spojend

¢lenitost povrchu
Geomorfologické ¢lenéni

Podnebi

teplota

srazky

podnebné oblasti
Vodstvo

teky, jezera, rybniky, pfehrady
vyznam vody
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(znecisténi)

- charakterizuje a ukaze na map¢ ptidni druhy a pdni typy
- porovna jejich rozmisténi, vyuziti a vyznam pro hospodafstvi

- popise a vysvétli vyikové vegetadni stupné na izemi CR

- uvede typické zastupce flory a fauny

- na piikladech zdivodni vyznam vlivu ¢lovéka na pivodni a soucasnou
tvar krajiny

- vyhleda na mapé chranéna tizemi: narodni parky, chranéné krajinné
oblasti a maloplo$na chranéna izemi
- vysvétli nutnost a vyznam ochrany ptirody

- zhodnoti kvalitu zivotniho prostiedi: ovzdusi, voda, puda
- na mapé vyhleda nejvice ohroZené regiony

- zduvodni a vysvétli zakladni demografické pojmy a udaje: ptirozeny
prirustek, ubytek; vékova, vzdélanostni, narodnostni, nabozenska
struktura, migrace
- na map¢ najde a vysvétli odlisnosti jednotlivych regiontd

- porovna chov hospodarskych zvitat
- objasni vazbu potravinarského primyslu na zemédélskou produkei

- vlastnimi slovy popiSe vyvoj hospodarstvi ve 20. stoleti: obdobi prvni
republiky, vyvoj po roce 1948 a po roce 1989

- charakterizuje pramyslova odvétvi CR a jejich vyznam

- na map¢€ ukaze hlavni primyslové oblasti

- charakterizuje druhy dopravy a porovna vyznam, jejich vyhody a
nevyhody
- analyzuje problémy dopravy na uzemi CR

- posoudi vyznam sluzeb pro kazdodenni zivot
- uvede piiklady sluzeb
- na map¢€ ukaze vyznamné rekreacni lokality

znedisténi

Puady

pudni druhy

pudni typy
hospodaiské vyuziti

Rostlinstvo a Zivoci§stvo
vegetacni stupné
flora a fauna

Ochrana pfirody
kategorie chranénych uzemi
narodni parky

Zivotni prostiedi

Obyvatelstvo

demografické udaje

ptirozeny pfirtistek, ubytek

veékova, vzdélanostni, narodnostni, nabozenska
struktura

migrace

Zemédélstvi

rostlinné vyroba
zivoci$na vyroba
potravinaisky primysl

Priimysl

vyvoj hospodaistvi

primyslova odvétvi
pramyslové oblasti

Doprava a spoje
silni¢ni
zelezni¢ni

vodni

letecka

potrubni

Sluzby a cestovni ruch
hospodarsky vyznam
lokality cestovniho ruchu

Z-9-4-02 posoudi, jak pFirodni podminky souvisi s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné zdakladni geografické znaky sidel
- na map€ vyhleda nejvyznamnéjsi historicka a soucasna sidla

Sidla
obce a mésta

Z-9-6-04 lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a Kraje

hlavni jadrové a periferni oblasti 7 hlediska osidleni a hospodarskych Praha

aktivit Stredocesky kraj

- vyjmenuje a na mapé ukéaze kraje CR Jihocesky kraj

- charakterizuje jednotlivé kraje a vzajemn¢ je porovnava Plzensky kraj

- vyuziva znalosti ziskanych pfi studiu pfirodnich a hospodatskych Karlovarsky kraj

podminek CR Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovehradecky kraj
Pardubicky kraj
kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Zlinsky kraj

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo
Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na piiméiené urovni piirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dal§iho rozvoje, priméiené
analyzuje vazby mistniho regionu k vysSim tizemnim celkiim

- popise a zhodnoti postaveni mistniho regionu v ramci CR

Mistni region

zemépisna poloha

ptirodni charakteristika
socioekonomicka charakteristika
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- vyjmenuje hlavni pifrodni a socioekonomické znaky regionu
- diskutuje o potencialu a dalsi budoucnosti mistniho regionu; naléza
feSeni aktualni problematiky

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovini,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zdasady bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zdsady bezpecného chovani
a jednani pri mimordadnych udalostech

- uplatiiuje zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné - pfi
mimofadnych i modelovych situacich a udalostech

- zhodnoti kvalitu a faktory ohrozujici mistni krajinu

Terénni geograficka vyuka

ro¢nikové vystupy - 9. ro¢nik udivo - 9. ro¢nik PT
zak:
Z-9-4-03 zhodnoti piiméiené strukturu, slotky a funkce svétového Globalizace souc¢asného svéta
hospodadistvi, lokalizuje na mapdch hlavni svétové surovinové a ekonomicka
energetické zdroje politicka
- zhodnoti globaliza¢ni faktory v soucasném svéte, diskutuje o vyhledech | socialni
do budoucna kulturni
- charakterizuje vyhody a nevyhody stati v celosvétovém méfitku ekologicka
Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, Rozdily ve vyspélosti zemi
nastdvaji, mohou nastat a co je pii¢inou zdsadnich zmén v nich
- porovnava a rozdéli staty podle stupné jejich rozvoje
- formuluje hlediska, ktera se uplatiiuji pfi jejich rozliseni
Z-9-4-05 porovndva stdty svéta a zdjmové integrace statii svéta na Integrace stata
zakladé podobnych a odliSnych znakii podobné a odlisné znaky statt
- porovnava staty svéta na zaklad€ podobnych a odlisnych znaka kolonizace, dekolonizace
- na map¢€ ukaze vybrané narodnostné jednotné, narodnostné smisené a mezinarodni organizace
ptesidlenecké staty
- vyjmenuje a ukaze ptiklady nezavislych, zavislych, unitarnich a
federativnich stati
- uvede typy politické moci v riznych statech a zpisob, jakym je tato
moc prosazovana
- vyjmenuje zakladni mezindrodni organizace
- vysvétli jejich vyznam a zaméfeni
- diskutuje o vyznamu ¢&lenstvi CR v t&chto organizacich
Z-9-4-01 posoudi na piiméiené tirovni prostorovou organizaci svétové | Obyvatelstvo MUV1
populace, jeji rozloZeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a rozmisténi MUV3

pohybit, zhodnoti na vybranych p¥ikladech mozaiku multikulturniho
svéta

- vyhleda idaje o poctu obyvatelstva

- popiSe rozmisténi obyvatelstva na Zemi

demografické udaje

ptirtstek, ibytek obyvatel

veékova, vzdelanostni, narodnostni, nabozenska a
kulturni struktura

- na map¢€ ukaze problémové regiony migrace

- diskutuje o vyhledech do budoucna

- vysvétli pojmy migrace, imigrace, emigrace

- rozdéli obyvatelstvo podle ras, jazyki, nabozenstvi a vzdélanosti

Z-9-4-02 posoudi, jak p¥irodni podminky souvisi s funkci lidského Sidla

sidla, pojmenuje obecné zdakladni geografické znaky sidel vesnice, mésta, velkomésta
- porovna a zhodnoti hlavni znaky venkovskych a méstskych sidel urbanizace

- na map¢ ukaze hlavni oblasti osidleni

Z-9-3-02 porovndva a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni, Zemédélstvi

kulturni, spoleenské, politické a hospoddiské poméry, zvldstnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadilii, ocednii,
vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) stdtit

- charakterizuje vyznam zem&délstvi

rostlinnd a zivoci$na vyroba
rozmisténi zemédélské vyroby
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- vyjmenuje hlavni péstované plodiny a hlavni oblasti zemédélské

vyroby
- uvede piiklady chovanych hospodaiskych zvifat a vyznam jejich chovu

Z-9-4-03 zhodnoti piiméiené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodadistvi, lokalizuje na mapdch hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

- zhodnoti vyznam priamyslové vyroby

- vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi, uvede piiklady vyrobka

- na map¢ ukaze hlavni oblasti sousttedéni primyslové vyroby

a vyznamné oblasti tézby nerostnych surovin; posoudi jejich vyznam pro
jednotliva pramyslova odvétvi

Priimysl

vyznam

prumyslova odvétvi

rozmisténi prumyslové vyroby
hlavni primyslové oblasti svéta
zdroje nerostnych surovin

Z-9-4-04 porovndva piedpoklady a hlavni faktory pro tizemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

- popiSe vyznam dopravy pro cloveka

- vyjmenuje druhy dopravy

- charakterizuje vyhody a nevyhody jednotlivych druhti dopravy

- zhodnoti vyznam sluzeb pro obyvatelstvo, uvede ptiklady ze svého
okoli

Doprava
vyznam

druhy dopravy
rozmisténi

Sluzby

Z-9-3-02 porovndva a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni,
kulturni, spoleCenské, politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadilii, ocednii,
vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) stdatit

- uvede hlavni oblasti cestovniho ruchu

- vysvétli diivody oblibenosti jednotlivych lokalit

Cestovni ruch
oblasti a vyznamné lokality

Z-9-5-03 uvddi na vybranych pr¥ikladech zdavainé dusledky a rizika
Pp¥irodnich a spoleCenskych viivii na Zivotni prostiedi

- vyjmenuje ptiklady nejvétsich ekologickych globalnich problémi

- na ptikladech hospodarské ¢innosti clovéka dokazuje ptimé a neptimé
pusobeni ¢lovéka na krajinu a zivotni prostiedi

- navrhne, jakym zptsobem lze branit dal$imu poSkozovani krajiny a
vysvétli negativni ptisobeni poskozeného zivotniho prostiedi na nase
zdravi

- uvede zpusoby, kterymi se lidé snazi chranit zivotni prostiedi

- vysvétli koncepci trvale udrzitelného rozvoje

Svétové ekologické problémy

Trvale udrZitelny rozvoj

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady piirodnich a kulturnich krajinnych
sloZek a prvkii, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémii (biomi)

- objasni pojmy krajina, Zivotni prostiedi

- rozliSuje hlavni znaky pfirodni a kulturni krajiny, vyjmenuje vné&jsi a
vnitini krajinotvorné Cinitele

- popise vliv ¢lovéka na krajinu

Krajina a Zivotni prostiedi
ptirodni a kulturni krajina
vliv ¢lovéka na krajinu

EVl
EV2
EV3
EV4
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5.7 UMENI A KULTURA

57.1 HUDEBNI VYCHOVA

Nazev vyuc. pfedmétu:  Hudebni vychova (HV)

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1,2,3,456,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych rocnicich:

dasova dotace/ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 1 1 1 1 1 1 1 1 1

disponibilni

celkem 1 1 1 1 1 1 1 1 1.

Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Hudebni vychova je vyucovan ve vech roénicich 1. stupné ZS. Jeho obsahem je napliiovani oéekédvanych
vystupti vzdélavaciho oboru Hudebni vychova stanovenych RVP ZV a souvisejicich o¢ekavanych vystupti prifezovych témat.
Hudebni vychova je vyuovana na 1. stupni jednu vyucovaci hodinu tydné.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti K
porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prosttedku komunikace.
V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roving produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni
vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiyjici a doplijici rozvijeni ve svém komplexu celkovou osobnost
zaka, predev§im vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jeZ se nasledné projevuji individudlnimi
hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotivymi a
poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak mtize uplatnit svijj individualni hlasovy potencial pii s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu,
své individualni dovednosti pii souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém
doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana piileZitost ,, interpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméfeni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s
uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych €innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pti niz zak poznava hudbu ve vech jejich zanrovych, stylovych
i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v hudebni vychové vede zdka k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani uméni jako
svébytného prostfedku komunikace. U¢i zaka chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti, k tolerantnimu pfistupu k
riznorodym kulturnim hodnotdm soucCasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riiznorodych skupin, narodu a
narodnosti. Hudebni vychova vede zdka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvofivému pfistupu ke svétu,
k obohacovani emocionalniho zZivota a k zaujimani osobni i€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postojt.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k u¢eni
Ucitel klade dlraz na pozitivni motivaci zaka, pouziva vhodné ucebni pomtcky (Orffovy a dalsi hudebni néstroje, audiovizudlni
techniku, zpévniky, encyklopedie).

Kompetence k feSeni problému
Ucitel motivuje zaka k porozumeéni textu pisni a kritickému posouzeni jejich obsahu.
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Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaka k porozuméni riznym typtim text( pisni a porozuméni poslechovych skladeb raznych zanri.

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel uplatiiuje individudlni piistup k talentovanym zaktim, vnasi ptatelskou atmosféru do procesu vyuky, posiluje sebedtivéru
zaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obéanské

Utitel respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka, podporuje u Zakl projevovani pozitivnich postoji k
uméleckym diliim, k ochran¢ kulturniho dédictvi a ocenéni naSich tradic aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni iCasti na
kulturnich akcich.

Kompetence pracovni
Ucitel rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, kontroluje samostatné prace zaka. Vede zéky k
dodrzovani hygienickych pravidel, vede zaky k pfipravé a udrzovani jejich uc¢ebniho prostoru v adekvatnim stavu

A.3 Priifezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prufezovych témat. Realizuji se
formou samostatné nebo skupinové prace, formou projektti. Prostfednictvim ¢innosti zaka, pomoci her, cviceni, feseni redlnych a
modelovych situaci, problémovych tloh, diskusi.

Osobnostni a socidlni vychova

Z casti Osobnostni rozvoj tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni smyslového vnimani), tematicky okruh
Psychohygiena (dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, uvolnéni - relaxace), z ¢asti Socialni rozvoj tematicky okruh Poznavani
lidi (rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech), z ¢asti Mezilidské vztahy (chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled na svét ofima druhého, respektovani), ¢ast Komunikace, z ¢asti Moralni rozvoj tematicky okruh
Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevii v chovani lidi). (OSV1, OSV4,
OSVe6, OSV7, OSV8, OSV11)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematické okruhy prufezového tématu podnécuji zdjem zakd o Evropu a svét. Rozviji a integruji zakladni védomosti potiebné
pro porozuméni socialnim a kulturnim odlisnostem mezi narody. Rozvijeji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a
globalnim kontextu, nachazet spole¢né znaky a odli$nosti a hodnotit je v SirSich souvislostech. (GV2)

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Kulturni diferenciace (jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, respektovani zvlastnosti
ruznych etnik). Tematicky okruh Etnicky pivod (rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, zakladni informace o riznych

veer

Medialni vychova
Tematicky okruh Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (vliv médii na kulturu, vliv médii na postoje a chovani). (MEDS)

A4 Mezipiredmétové souvislosti

V piedmétu Hudebni vychova mizeme vyuzivat poznatky z predmétii D&jepis, Cesky jazyka a literatura, Fyzika, Télesna
vychova, Zemépis.

CJ — rozvoj slovni zasoby
TV — spojeni hudby s pohybem
ZV — psychohygiena, spravné dychani

A5 Zpiisob hodnoceni Zaku

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je souéasti Skolniho ¥adu, viz Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakt. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamky za pololeti (pfi dlouhodobé absenci rozhoduje o jejich
poctu vyucujici). Sebehodnoceni zaka (do sesitu nebo do portfolia dle zadani). Zak je seznamen s kritérii hodnoceni.

A.6 Formy a metody vyuky
Vyuka probiha v u¢ebné hudebni vychovy, vyuziva se dostupnych vyukovych programt, multimedialnich zafizeni a riznych
organizacnich forem a metod prace. Néktera témata jsou realizovana formou projektd. Dal§im zplsobem jak naplnit cile

pfedmétu jsou samostatna vystoupeni na vetejnosti, soutéze. Pfednasky a exkurze. Prostfednictvim ¢innosti zZéka, pomoci her,
cviceni, feseni realnych a modelovych situaci, problémovych tloh, diskusi.
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A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

ro¢nikové vystupy — 1. ro¢nik ucivo - 1. roénik PT
Zak: VOKALNI CINNOST
HV-3-1-01 zpivd v jednohlase Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost), hlasova hygiena
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty Hudebni rytmus - realizace pisni
- melodizuje jednoduché texty (jména, ¥ikadla) Intonace, vokalni improvizace - hudebni hry
- zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko -melodické motivy
- doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim, luskanim, podupy
HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni ndstroje INSTRUMENTALNI CINNOST
k doprovodné hre Hra na hudebni nastroje - pouzivani
- technicky spravné pouziva k doprovodné hie jednoduché nastroje Orffova | jednoduchych nastrojii Orffova instrumentare
instrumentare
- podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru a nékteré
tradi¢ni hudebni nastroje
reaguje pohybem na znéjici hudbu HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby
Orientace v prostoru - reprodukce pohybu pii
tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a 7pév Hudebni styly a Zanry - hudba tane¢ni,
ukolébavka
Interpretace hudby - slovni vyjadieni
rocnikové vystupy — 2.ro¢nik udivo - 2. rocnik PT
Zik: VOKALN]{ CINNOST
HV-3-1-01 zpivad v jednohlase Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu),
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
- melodizuje jednoduché texty (jména, fikadla) Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 a 3/4
- zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko -melodické motivy taktu
- doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim, luskanim, podupy Dvojhlas a vicehlas - kdnon
Intonace, vokalni improvizace - hudebni hry
HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni ndstroje Zaznam vokalni hudby - nota jako graficky
k doprovodné hie znak pro ton
- technicky spravné pouziva k doprovodné hie jednoduché nastroje Orffova
instrumentéfe INSTRUMENTALNI CINNOST
- podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru a nékteré Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivi
tradi¢ni hudebni nastroje pomoci jednoduchych nastroji Orffova
instrumentare
Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace -
hudebni hry
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje tempo, dynamiku, | HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
smér melodie Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
- 2/4 takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance
Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby - pohybova
improvizace
Orientace v prostoru - reprodukce pohybu pfi
tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality tonu - délka, vyska
Hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a 7pév pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna)
Hudebni styly a Zanry - hudba tane¢ni,
ukolébavka
Interpretace hudby - slovni vyjadfeni
ro¢nikové vystupy — 3. ro¢nik ufivo - 3. roénik PT

Zak:

VOKALNI CINNOST
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HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZivad jednoduché hudebni ndstroje
k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentdlni a vokdlné instrumentdlni

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu

Dvojhlas a vicehlas - kanon

Intonace, vokalni improvizace - hudebni hry
Zaznam vokalni hudby - nota jako graficky
znak pro ton

INSTRUMENTALNI CINNOST

Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivt a
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
nastrojui Orffova instrumentare

Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace -
hudebni hry

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
- 2/4 a 3/4 takt, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby - pohybova
improvizace

Orientace v prostoru - reprodukce pohybu pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tonu - délka, vyska

Hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nibojem -
pohyb melodie (melodie vzestupnd a sestupnd)
Hudebni styly a Zanry - hudba tanec¢ni,
ukolébavka

Interpretace hudby - slovni vyjadieni

ro¢nikové vystupy — 4. ro¢nik

ucivo - 4. roénik

PT

Zak:
zpiva v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i mollovych toénindch a pii
zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou slySenou melodii i piseri

vyuZivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

vytviiii elementdrni hudebni improvizace

ztvarriuje hudbu pohybem

VOKALNI CINNOST

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpé&v), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,3/4 a
4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas - kdnon

Intonace, vokalni improvizace - hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpoved)

Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie
pisn€ pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni, nota jako graficky znak pro ton,
notovy zapis jako opora pii realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOST

Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivi
pomoci jednoduchych nastroji Orffova
instrumentafe

Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace -
hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu), hudebni hry (ozvéna,
otazka-odpovéd)

Zaznam instrumentalni melodie - ¢teni
rytmického schématu jednoduchého motivku,
vyuziti notanich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
- 2/4, 3/4 a 4/4 takt, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby - pantomima a
pohybova improvizace
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Orientace v prostoru - utvafeni pohybové
pameéti, reprodukce pohybti pii tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tonit - délka, sila, vyska

Vztahy mezi tony - souzvuk, akord
Hudebni vyrazové prosti‘edky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna)

Hudebni styly a Zanry - hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka

Interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka je to
hudba a pro¢ je takova)

ro¢nikové vystupy — 5. ro¢nik

ucivo - 5. ro¢nik

PT

Zak:
HV-5-1-01 zpiva v jednohlase & dvojhlase v durovych i mollovych
tonindch a pri zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuZivad jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivit skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby

HV-5-1-05 vytvaii jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi
elementdrni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkit

HV-5-1-07 ztvdariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na
zdkladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

VOKALNI CINNOST

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,3/4 a
4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas - kanon, lidovy dvojhlas
Intonace, vokalni improvizace - diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach,
hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd)
Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie
pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadieni, nota jako graficky znak pro ton, zapis
rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALN{ CINNOST

Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivi,
témat a jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych néstroji Orffova instrumentaie
Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace -
tvorba pfedeher, meziher a doher s vyuzitim
tonového materiali pisni, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu),
hudebni hry (ozvéna, otazka-odpoved’),
jednodilna pistiova forma

Zaznam instrumentalni melodie - ¢teni a zapis
rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i
tématu instrumentalni skladby, vyuziti notacnich
programt

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
- 2/4, 3/4 a 4/4 takt, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby - pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim taneénich
prvka

Orientace v prostoru - utvafeni pohybové
paméti, reprodukce pohybt pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality téonu - délka, sila, barva, vyska
Vztahy mezi tény - souzvuk, akord
Hudebni vyrazové prostiredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nibojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna), zvukomalba, metrické, rytmickeé,
dynamicka, harmonické zmény v hudebnim
proudu
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Hudebni styly a Zanry - hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka

Hudebni formy - malé pisfiova forma, rondo,
variace

Interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka je to
hudba a pro¢ je takova)

ro¢nikové vystupy — 6. ro¢nik ucivo - 6. ro¢nik PT

Zdk: Vokalni ¢innost

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii pévecky a mluvni projev

hudebnich aktivitach rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i zpévu i pii | rozvijeni hudebniho rytmu

mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné zaznam vokalni hudby

Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase orientace v notovém zdznamu

- interpretuje lidové a umélé pisné na zaklade svych rozsahovych,

intonacnich a rytmickych moznosti

- orientuje se v notovém zaznamu

- rozpozna vysku tonu( vysoky, nizky), silu tonu a povahu hranych akordi

(dur, moll)

HV-9-1-03 reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich Instrumentalni ¢innosti

schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i cdsti skladeb, vytvdii a hra na hudebni nastroje . )

voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace hra a tvorba doprovodi s vyuZitim nastroji

- dle svych individudlnich moznosti vyuziva pii hudebnich aktivitach Orffova instrumentdre

4 yu. p S .
L. rizné zpusoby zaznamu hudby

Orffovy nastroje

HV-9-1-04 rozpozna nékteré 7 tancii riznych stylovych obdobi, zvoli Hudebné pohybové ¢innosti

vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé jednoduché vyjadieni hudby pohybem
pohybovy doprovod znéjici hudby

- elementarnim pohybem vyjadii tempo, povahu a naladu dané skladby

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, p¥istupuje k hudebnimu Poslechové ¢innosti

dilu jako k logicky utvdienému celku hudebni dilo a jeho autor
hudebni styly a zanry

- aktivné vyslechne hudebni ukazky rtiznych zanra interpretace zné&jici hudby

- vlastnimi slovy charakterizuje hudebni skladby

- vytvaii si vlastni usudek a preference

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

ro¢nikové vystupy — 7. ro¢nik ucivo - 7. roénik PT

Zak:
HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase

- interpretuje lidové i umélé pisn€ na zakladé¢ svych rozsahovych,
intonacnich a rytmickych moznosti

- spravné artikuluje a pfi zpévu vyuziva zaklady frazovani

- zapojuje pii zpévu spravné dychani

Vokalni ¢innost

hlasova hygiena

pévecky a mluvni projev

prvky pévecké techniky ( dychani, elementarni
frazovani)

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

rozvijeni hudebniho rytmu

zaznam vokalni hudby

orientace v notovém zdznamu

HV-9-1-03 reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich

schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i éasti skladeb, vytvdaii a

voli jednoduché doprovody, providdi jednoduché hudebni improvizace

- dle svych individualnich moznosti vyuziva pii hudebnich aktivitach
Orffovy nastroje

Instrumentalni ¢innosti

hra a tvorba doprovodi s vyuzitim néstroji
Orffova instrumentaie

hra na hudebni nastroje

zaznam hudby

HV-9-1-04 rozpozna nékteré 7 tancu riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé

- elementarnim pohybem vyjadii a doprovodi zné&jici hudbu

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod zné&jici hudby
pohybové vyjadieni hudby — pantomima,
improvizace
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HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, p¥istupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku

HV-9-1-06 zafadi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

HV-9-1-07 vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
- soustfedéné vyslechne hudebni ukazky

- vlastnimi slovy charakterizuje a hodnoti hudebni skladby

- vytvafi si vlastni tisudek a preference

Poslechové Cinnosti

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby (hudebné vyrazové prostredky a jejich
vyznam)

hudebni dilo a jeho autor (historické souvislosti,
inspirace, zivot aj.)

hudebni styly a zanry

interpretace zné&jici hudby

ro¢nikové vystupy — 8. ro¢nik ucivo - 8. roénik PT
Zak:
HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii Vokalni ¢innosti
hudebnich aktivitach hlasova hygiena
pévecky a mluvni projev

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i zpévu i pii | rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné predstavivosti
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase rozvijeni hudebniho rytmu
- interpretuje lidové i umélé pisné na zakladg svych rozsahovych, zdznam vokalni hudby

intona¢nich a rytmickych moznosti orientace v notovém zaznamu
- rozSifuje si hlasovy rozsah
- orientuje se v notovém zaznamu melodie
- pfi zpévu zapojuje spravné dychani
HV-9-1-03 reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich Instrumentéalni ¢innosti
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢dsti skladeb, vytvdii a hraa tvo.rba doprovodu s vyuZitim ndstrojd
voli jednoduché doprovody, providdi jednoduché hudebni improvizace Qrffova tnstrumentare

o o . i L. rizné zpusoby zaznamu hudby

- vyuziva hudebni nastroje k doprovodu péveckych projevi tvorba doprovodi s vyuZitim po&itace, notaéni
- dle svych individudlnich moznosti vyuziva pfi hudebnich aktivitach | programy

Orffovy nastroje
HV-9-1-04 rozpoznd nékteré 7 tancii riznych stylovych obdobi, zvoli Hudebné pohybové ¢innosti
vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé pohybové vyjadieni hudby
- pohybové reaguje na zmény v proudu znéjici hudby pohybovy doprovod znéjici hudby
- elementarnim pohybem vyjadii a doprovodi znéjici hudbu
HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, piistupuje k hudebnimu Poslechové ¢innosti
dilu jako k logicky utvaienému celku orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni

skladby (hudebné vyrazové prostiedky a jejich

HV-9-1-06 zaiadi na zdkladé individudlnich schopnosti a ziskanych vyznam)
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi hudebni dilo a jeho autor
- vKklidu a pozorng vyslechne kratké ukazky skladeb riznych hudebnich | hudebni styly a Zanry

anra mezioborové pieneseni hudebnich znalosti
- rozliSuje a zatazuje skladby do jednotlivych obdobi ho_dnocem hudebm'ch ulv(agekv ]

. o , orientace v kulturnim déni mésta a okoli
- slovné charakterizuje a hodnoti hudbu
- Vytvafi si vlastni usudek a preference
HV-9-1-07 vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
ro¢nikové vystupy — 9.ro¢nik ucivo - 9. roénik PT

Zak:
HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i zpévu i pii

mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné

Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- rozsifuje si hlasovy rozsah

- dokéaze spravné nasadit ton, spravné dychat

- interpretuje lidové i umélé pisn€ na zakladé¢ svych rozsahovych,
intonacnich a rytmickych moznosti

- orientuje se v notovém zaznamu melodie

Vokalni ¢innost

pévecky a mluvni projev

prvky pévecké techniky

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

rozvijeni hudebniho rytmu

zaznam vokalni hudby

orientace v notovém zdznamu
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HV-9-1-03 reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich

schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i casti skladeb, vytvdii a

voli jednoduché doprovody, providdi jednoduché hudebni improvizace

- vyjadfuje hudebni i nehudebni pfedstavy a myslenky pomoci
hudebniho nastroje

- dle svych individualnich mozZnosti vyuziva pfi hudebnich aktivitach
Orffovy nastroje

Instrumentalni ¢innosti

pouzivani Orffovych nastroju

rizné zpusoby zaznamu hudby

tvorba doprovodi s vyuzitim pocitace, notaéni
programy

HV-9-1-04 rozpoznd nékteré 7 tancii riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé

- pohybové doprovazi znéjici hudbu (tane¢ni kroky, taktovani)

- rozpozna jednoduché tance (polka, val¢ik)

Hudebné pohybové ¢innosti
pohybovy doprovod a pohybové vyjadieni hudby
orientace v prostoru

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, piistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvdienému celku

HV-9-1-06 zai'adi na zdkladé individudlnich schopnosti a ziskanych

védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

- v klidu a pozorné vyslechne kratké ukazky skladeb riznych hudebnich
zanru

- rozliSuje a zatazuje skladby do jednotlivych obdobi

- slovné charakterizuje a hodnoti hudbu

- Vytvafi si vlastni usudek a preference

HV-9-1-07 vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Poslechové ¢innosti

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby (hudebné vyrazové prostiedky a jejich
vyznam)

hudebni dilo a jeho autor (historické souvislosti,
inspirace, Zivot aj.)

hudebni styly a zanry

interpretace hudebnich ukéazek

mezioborové preneseni hudebnich znalosti
orientace v kulturnim déni mésta a okoli
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57.2 VYTVARNA VYCHOVA

Nazev vyul. predmétu:  Vytvarna vychova (HV)

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1,2,3,4,56,7,8,9

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych rocnicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 1 1 1 1 1 2 1 1 1

disponibilni +1

celkem 1 1 1 1 1 2 2 1 1

Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

vyuéovaci pfedmét Vytvarna vychova je vyuovan ve viech ro¢nicich I. a II. stupné ZS. Jeho obsahem je napliiovani oéekavanych
vystupti v rdmci vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova, ktery spolecné s Hudebni vychovou spada do vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura, stanovenych RVP ZV. Obsahem je také napliiovani ocekavanych vystupli v ramci prufezovych témat, které s timto
vzdelavacim oborem piimo souvisi nebo se jich v prubehu vyu€ovani prace zaka nepfimo dotyka.

Casova dotace vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je podle ramcového u¢ebniho planu na I. stupni 12 hodin. Vytvarné vychové je
vénovano celkem 7 hodin, které jsou ¢asove rozdéleny nasledovné: v 1., 2. a 3. ro¢niku je asova dotace 1 hodina VV tydné, ve 4.
a 5. ro¢niku je casova dotace tohoto predmétu 2 vyucovaci hodiny tydné.

Na II. stupni ZS je to 10 hodin. Vytvarné vychové je pfitom vénovano 6 hodin. V 6. a 7. roéniku je ¢asova dotace predmétu 2
vyucovaci hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku je do 1 hodina tydné. Vyuka v ramci vytvarné vychovy probiha v kmenovych tfidach na
L. stupni, na II. stupni zaci navs§tévuji kreslirnu s pfizptisobenym zafizenim (lavice s polohovatelnou stolni deskou a pultiky na
odlozeni vytvarnych pomucek), se kterou sousedi kabinet vytvarné vychovy s nahradnimi vytvarnymi pomiickami. Podle potieby
mize vyuka probihat také v interiérech a exteriérech skoly (kresba, malba, fotografie). Sou¢asti vytvarné vychovy jsou prezentace
vytvarnych praci zakt (na chodbach skoly, v ramci soutéze u prilezitosti Den Zem¢ atd.).

Béhem hodin vytvarné vychovy zaci pracuji vétSinou samostatné, piip. ve skupinach v piipad¢ vétSich vytvarnych praci nebo
projektti. Vybrani zaci pomahaji také s vytvarnou vyzdobou Skoly.

Béhem vyuky je kladen dliraz na pozitivni podporu tvofivého pfistupu k predkladanym vytvarnym ndmétim. Tvofivy pfistup je
hlavnim pfinosem pro vyuku VV podle RVP ZV. Jednotliva témata a naméty jsou voleny tak, aby kazdy zak mohl podle svych
individudlnich moznosti rozvijet svou originalitu a tvofivost, smyslovou citlivost (zejména zrak a schopnost vizualné ztvarnit své
vnitini zkuSenosti a prozitky) a na zadklad€ toho se zapojit do procesu komunikace a diskuzi. Aby bylo dosazeno cild tohoto
ucebniho predmétu, je dilezité, aby ve tiid¢ béhem procesu tvorby vladla pfijemna a uvolnéna atmosféra, zaci se nebali oteviené
mluvit s u¢itelem o svych zkuSenostech a zpusobech jejich zachyceni ve vizualni formé, ucitel zaky motivuje a povzbuzuje
k ¢innosti, svym citlivym pfistupem odstrafiuje jejich obavu z netaspéchu, citlivé koriguje jejich tvorbu a na zakladé predkladani
tipt s dal$i moznosti vyuziti v tvofivém procesu podnécuje aktivitu zakt. Ucitel citlivé hodnoti vysledné prace zaktu a svym
vlastnim piikladem je uéi také citlivé hodnotit prace mezi sebou vzajemné (uci je v kazdém dile vidét néco zajimavého a
jedine¢ného — zplisob zachyceni, netradi¢ni pohled, postup pfi praci v ramci dané vytvarné techniky atd.). Vyucujici v hodinach
vytvarné vychovy respektuje vyvojové zvlastnosti kazdého ditéte (napf. potize S jemnou motorikou), respektuje také vytvarné
typologické odlisnosti jednotlivych zaki.

V ramci uéiva je ponecham volny prostor nejen uciteli, ale urcita volnost je ponechana i zaka (napi. co se tyka volby vytvarné
techniky atd.). Je tfeba podporovat naméty, se kterymi piijdou Zaci sami, rozvijet dialog a pfihlédnout k zajmim zaka. Proto jsou
tematické plany volného charakteru a nejsou striktné zdvazné. Naro¢nost vytvarnych praci se rok od roku zvySuje, coz souvisi se
zranim a postupnym osvojovanim jednotlivych technik u zakt. Néektera témata se objevuji pravidelné napfi¢ rocniky, jelikoz
poskytuji prostor pro neustalé zlepSovani a zdokonalovani. Cilem je vybavit déti zadkladnim védomosti z oblasti vytvarného uméni
a dovednostmi (tykaji se osvojovani jednotlivych vytvarnych technik) a tim vytvaret predpoklady pro rozvoj vytvarného mysleni
a vnimani vytvarného umeéni citem. K tomu dopomaha pravé osobni vytvarna tvorba, kde zak rozviji svoje dovednosti, piekonava
na této cesté prekazky a snazi se prekonat neuspéch neustalym zkousenim a piekonavanim svych dosavadnich vysledkt. Zak
dostava v hodinach VV prilezitost osobité se vyjadfovat, experimentovat s vytvarnym prostedky v rdmci vytvarnych technik,
hledat rizné kombinace a vlastni postupy tvorby, které vedou k dosaZeni poZadovaného vzhledu a efektu ve vizualni formé uméni.
Ucitel umoznuje prostiednictvim prezentace vytvarnych dé€l v priibéhu vyvoje vytvarného umeéni zakim neformalni kontakt
S vytvarnym umeénim, prostiednictvim popisu a diskuze nad dily kultivuje schopnost smyslového vnimani (barevnost, rozvrzeni
ploch v celku, rozmisténi objektil, vyvaZenost dila, pomér mezi pozadim a figurou atd.). Tim u zakd vytvaii pozitivni postoj
k uméleckym dilim a hodnotam vytvarenych v ramci vizualni tvorby v minulosti i souc¢asnosti. Dilezitym cilem v ramci tohoto
vyucovaného piedmétu je péstovat u zaku respekt k jedinecnosti a pfijeti faktu, Ze v uméni neexistuje jeden univerzalni spravny
postoj, toleranci k mnohoc¢etnosti, riznosti pohledii na zobrazovanou skute¢nost.
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Utivo vzdélavaciho predmétu Vytvarna vychova je ¢lenéno podle RVP ZV na I. a II. stupni ZS do tfech obsahovych domén a je
realizovano prostiednictvim nejrizn€jSich tvlréich ¢innosti, ve kterych zak uplatiiuje vlastni tvorbu, smyslové vnimani a
individualni interpretaci vytvarného ndmeétu.

1. doména: rozvijeni smyslové citlivosti — rozSifovani schopnosti co nejdiferencovanéjs$iho rozeznavani jednotlivych vizuéalnich
kvalit vytvarnych d¢l a interakci s realitou i vizualné obraznymi vyjadfenimi

2. doména: uplatiiovani vlastni subjektivity — propojeni vlastnich zkuSenosti a emocionalnich prozitkli s vizualné obraznymi
vyjadfenimi, uvédomovani si podileni téchto okolnosti na vlastnim vytvarném vyjadieni, vnimani a také vysledcich tvorby

3. doména: ovéfovani komunikacnich ucinki — vytvareni a hledani komunika¢niho obsahu vizualné obraznych vyjadieni v riznych
podminkach, hledani kontextli pro pochopeni vizualn¢ obraznych vyjadteni (repertoar vytvarného umeéni a dalSich obrazovych
médii — televize, fotoaparat ...)

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou v tomto pfedmétu k utvareni kli¢ovych kompetenci.

Kompetence k uéeni

Ucitel vede zaky k poznatku, Ze svét kolem nds 1ze poznavat i jinak neZ racionalni cestou, kdy uméni tvofi nezastupitelnou soucast
lidské existence od pocatk lidské existence aZ dosud. Zaci poznavaji vyvoj vizudlniho zobrazeni a vyuZzivanych technik v pribéhu
¢asu, poznavaji kulturni dédictvi nejen své zemé, ale i zemi ostatnich, jsou schopny komparace — srovnani uméni, na které jsme
zvykli, sjeho obménami a geograficky vazanymi obménami (viz africké naivni uméni atd.). Vyucujici respektuje vékové
zvlastnosti a individualni potfeby ditéte, svym piikladem je vede ke vzajemné toleranci, podporuje samostatnost a tvotivost zaki
a citlivé je motivuje k samostatnému experimentovani na poli vytvarného uméni. Vede zaky ke schopnosti vyuzivat své dosud
ziskané zkuSenosti, své prozitky, pfedstavy a smyslové vjemy pro rozvoj vlastni umélecké tvorby, rozviji u nich dovednost
sebehodnoceni a citlivého hodnoceni vytvarnych projevi druhych.

Kompetence k Feseni problémi

Ucitel motivuje zaka k tvorb¢, pfedklada mu rtizné varianty mozného vytvarného feseni zadané¢ho problému a pomaha mu citlivé
piekonavat po¢ate¢ni neuspéchy. Podporuje tymovou praci a pomoc pii feSeni problémi (pomoc mohou zaci najit i u spoluzaka,
ktery se vytvarnému uméni vice vénuje, napf. navitévuje krouzek ZUS). U¢itel udrzuje ve tiidé piijemnou atmosféru, podporuje
otevienou komunikaci.

Kompetence komunikativni

Ucitel postupné (pfiméfené véku) zasvécuje zaky do principti nového zptusobu komunikace — komunikace obrazy, vizualnim
vyjadienim. Ukazuje zaktim, jak jsou postupy z minulosti vyuzivany i dnes jako komunikaéni prostfedky (sdéleni ve formeé reklam,
retuSovanych fotografii za ¢elem nastinéni dokonalosti atd.). Vede je k toleranci k nazortm druhych, Zaci umi citlivé vyjadiit
svilj nazor na vysledkem vytvarné prace druhych lidi (at’ jiz ostatnich umélct nebo spoluzaki). Rozviji u zakt dovednost vyuzivat
jazyk vytvarného uméni — specifické vytvarné pojmy (zaci védi, co tyto pojmy znamenaji a sami je dovedou aktivné vyuzivat pfi
diskuzich a reflexi uméleckych dél). Ucitele vede zaky k osvojeni dovednosti vlastni interpretace vytvarného vyjadieni.

Kompetence socidlni a personalni

Béhem hodin je na zékladé¢ prikladu ucitele rozvijena schopnost zakti nabidnout ostatnim tipy pro nalezeni feSeni vytvarného
problému, citlivé poskytnout druhému subjektivni zpétnou vazbu pfi vzdjemném hodnoceni vytvarnych praci (ocenéni, co se mi
libilo, co bych ja sam udélal jinak). Uéitel v ramci vyucovani uplatiuje individualni ptistup a bere ohled na vyvojové a typologické
zvlastnosti ve vytvarném projevu jednotlivce, vede se zaky otevieny dialog, pfi kterém dochazi ke vzajemné vyméné zkuSenosti,
postiehtl a citovych postojii k zobrazovanému nameétu, ptip. zptisobu vyuziti techniky atd. Ucitel obezndmi na zacatku Skolniho
roku zaky s pravidly, ktera budou ve skuping po dobu VV dodrzovany, muze dojit k rozdéleni roli v kolektivu (rozdavani ¢tvrtek,
pomoc s pomutckami, dozor na uklid pracovni plochy). Podpora asertivniho chovani, sebedivéry uplatiované pii samostatné
umélecké tvorbé a sebetcty zaki k sobé samym i ve vzajemnych vztazich.

Kompetence obcanské

Seznameni s hodnotami naSi statni kultury, péstovani obCanské hrdosti ve vztahu ke kulturnimu a historickému dédictvi,
respektovani vékovych, vyvojovych, socialnich a etnickych zvlastnosti zak1, posilovani udrzovani piijemné a pozitivni atmosféry
behem samostatné zakovské tvorby v hodinach VV.

Kompetence pracovni

Ucitel seznamuje zaky se zasadami udrzovani estetického pracovniho prostiedi — na zacatku Skolniho roku stanovi pravidla pro
praci v hodinach vytvarné vychovy, vede zaky k automatickému udrzovani potfadku na pracovni plose lavice a bezprostifedniho
okoli. Zaci se svou umé&leckou vytvarnou tvorbou podili na zkraslovani prostfedi tfidy a chodeb $koly (nasténky a dalsi plochy
jsou vyuzivany jako nastroj prezentace Zakovskych praci). Diky vyzdobé kmenovych t¥id a kreslirny obrazovymi reprodukce mi
je utvafeno tvorivost podporujici a podnétné prostiedi. Ve hodinach vytvarné vychovy jsou vyuzivany vhodné materialy, nastroje
a technologie (vybrané piimétené véku a dovednostem zaki, vytvarnému namétu a cili umélecké tvorby), které odpovidaji
zasadam bezpecnosti prace déti.

Kompetence digitalni
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Zaci dovedou za pozadovanym uéelem vyuZivat grafické programy (Gimp, Malovéani, Canva, Pic Collage atd.). Dovedou zde
vytvofit obrazové kolaze, plakat, pohlednici, piani, také jednoduché ozvugené video. Zaci dovedou pouzivat filtry u fotografii a
upravy tak, aby dosahli pozadovaného efektu (napf. rozmazani, zaostfeni, uprava barevnosti, potlaceni rusivého pozadi atd.
Zaroven sami dovedou vySe uvedené programy samostatné vyuzivat pro své vlastni potieby (napi. tiprava fotek, tvorba koldzi,
videi pro socialni sit& — praktické vyuziti poznatkii i v osobnim Zivot&). Zaci znaji a vyuzivaji rizné webové portaly jako zdroj
inspirace pro svou vlastni vytvarnou tvorbu (Pinterest, vytvarne-namety.cz, videa na YouTube — Jak nakreslit/namalovat ...).
Kromé klasické ruéni tvorby s vyuzitim papiru a kresebnych/malifskych pomticek si zaci mohou v hodinach VV vyzkouset také
kresbu na tabletu.

A.3 Priifezova témata

Do pfedmétu Vytvarna vychova jsou zafazeny nasledujici tematické okruhy prufezovych témat. Realizuji se formou samostatné
nebo skupinové prace, ptip. formou projektt prostiednictvim Cinnosti zaka, diskuzi, feSeni problémovych tloh vytvarného
charakteru.

Osobnostni a socialni vychova

Z ¢asti Osobnostni rozvoj je realizovan tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani (rozvoj a kultivace smyslového vnimani,
schopnost fesit na zaklad¢ ziskanych zkuSenosti vytvarny problém, poznavani svéta kolem nas s vyuzitim uméleckych prostredki),
Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj informaci o sobé — moje télo, moje prozitky, city, smyslové vnimani a v paméti ulozené
zku$enosti, moje vztahy k druhym lidem, asertivita, empatie), Kreativita (hledani novych a netradi¢nich ndhledt na zobrazovanou
skutecnost, vyuziti vytvarnych prostiedkil za ucelem dosazeni kyzeného vizudlniho efektu a jejich kombinace, hledani novych
moznosti FeSeni vytvarnych problému na zakladé novych zkusenosti a dostateénych vizualnich podnéti), Komunikace (fe¢ téla,
zvuki, neverbalni sdélovani — postoje, gesta, symbolické vyjadieni ve vytvarném umeni), Kooperace a kompetice (seberegulace,
dovednost navazovat na druhé, komunikace, podfizeni se, prevzeti velitelské role a organizace prace ve skuping, najiti vyhovujici
pozice v tymu spoluzaki), Poznavani lidi (jejich prozitkd, sni, pfedstav, zptisobti nahledu na svét, urovné smyslového vnimani),
Resgeni problémil a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika.

(OSV1, OSV2, OSV3, OSV4, OSV5, OSV6, OSV7, OSV8, OSV9, OSV10, OSV11)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematicky okruh Evropa s vét nas zajima (poznavani odliSnych pohledi na okolni svét a procesy v ném probihajici z hlediska
jinych narodi, srovnani s vlastnim kulturnim ladénim piedavanym vychovou a okolni spole¢nosti, role nasi zemé a ostatnich statt
ve vyvoji vytvarného uméni s dirazem na umélecké sméry a nejvEtsi osobnosti na poli vytvarného uméni)

(GV1)

Multikulturni vychova

Tematicky okruh Lidské vztahy (vztahy mezi kulturami, jejich ovliviiovani a vzajemné obohacovani v ramci vytvarného uméni
Vv zavislosti na geografickych podminkach, péstovani pochopeni a tolerance k odlisnému vizualnimu vyjadfeni jinych naroda a
narodnostnich mensin)

(MUV2)

Environmentalni vychova

Tematicky okruh Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi (realizovany zejména v ramci projektu Den Zemé, hledani
zpusobt dal§iho vyuziti nepotfebnych materialts kolem nas ve vytvarné tvorbé — recyklace odpadniho materialu — plasty, zbytky
latek, popsany papir atd.), Vztah ¢lovéka k prostiedi (zivotni styl lidi), Ekosystémy

(EV1, EV2, EV3, EV4)

Medialni vychova

Z tematickych okruht receptivnich ¢innosti je realizovano jako prufezové téma Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (draz na
zamérné zkresleni reality — kult dokonalosti, proces vyvoje animace — od fotografii k poé¢itatové animaci, uplatnéni fotografie ve
vytvarném uméni, film jako vizualni tvorba v pohybu, reklama a jeji nastrahy atd.), z tematickych okruhti produktivnich ¢innosti
je realizovano prifezové téma Tvorba medialniho sdéleni (pracovni postupy, znaky a cil medialniho sdéleni, hodnoceni medialni
produkce).

(MED5, MED6, MED7)

A4 Mezipi‘edmétové souvislosti

1. stupeii — ¢asto vyuzivany vazby zéki na predmét Cesky jazyk (uplatnéni znalosti pohadek a détskych piibéh,

znalost elementl na kniznim pfebalu jako podklad pro vytvofeni vlastni animace ke zvolené détské knizce), Prvouka (predevsim
znalosti pfirody a jednoduchych procest, které v ni probihaji, znalost jednotlivych ekosystémi, kresba/malba rostlin a zvifat —
uplatnéni znalosti anatomie t¢l atd., barevné promény v rameci stfidani rocnich obdobi), dalsi provazanost s Vlastivédou (vyuziti
znalosti z historie, sezndmeni s historickymi fakty z hlediska vytvarného umeéni, odraz doby ve zptsobu vizudlniho zobrazeni,
vyuziti znalosti o pamatkach v regionu, kresba/malba zru¢ského zamku, poznani hlavnich kulturnich pamatek CR), s Pracovnim
vyucovanim (propojenost ndmétl, procvicovani jemné motoriky a dovednosti prace s riznymi nastroji a materialy), s Hudebni
vychovou (vyjadfeni emocionalniho prozitku navozeném poslechem hudby, hudba jako pomocnik pfi vizualnim vyjadieni)

2. stupei — propojenost s piedmétem Cesky jazyk (ilustrace literarnich praci, basni, vyuziti znalosti piib&ht klasické literatury,
které zaci zaroci ve své vytvarné tvorbe), s Hudebni vychovou (vzdjemna propojenost téchto vychov na zaklad€ uméleckych sméra
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a jejich hlavnich znakt, hudba jako nastroj naladéni atmosféry vedouci spontanné k vytvarnému vyjadieni, vizudlni vyjadieni
hudebniho prozitku), s D&jepisem (umélecké slohy a jejich znaky, odraz doby ve vytvarném uméni), s Matematikou a Fyzikou
(zakony perspektivy a jejiho vytvarného zobrazeni, teorie barev — riizné vinové délky, ultrafialové a infracervené zaieni, utvareni
barev pod vlivem svétla), s Dilnami a Technickymi ¢innostmi (prohloubeni zru¢nosti a schopnosti pracovat s riznymi nastroji,
materialy), provazanost se Zemépisem (tvorba symbolické mapy CR/Evropy — diileZita znalost hlavnich symbold jednotlivych
statll), provazanost s pfedmétem INF (medialni tvorba, vyuziti vytvarnych principi aplikovanych v rukodélnych aktivitach
prostfednictvim medialnich nastrojii — PC, fotoaparat, grafické editory v pocitaci)

A5 Zpiisob hodnoceni Zaki

Zpuisob hodnoceni vytvarnych praci zaki je popsan v samostatném dokumentu, ktery je souéasti Skolniho fadu, viz. odstavec
Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakt. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 zndmky za pololeti, v ptipadé
dlouhodobé absence je nutno dodate¢n¢ dolozit vytvarné prace vytvorené v ramci domadci piipravy (zada ucitel tak, aby byly
zastoupeny hlavni techniky — kresba, malba, grafické préce), zaci jsou vzdy na zacatku Skolniho roku sezndmeni se zptisoby
hodnoceni vytvarnych praci.

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka v ramci Vytvarné vychovy probihd v kmenovych tfidach na I. stupni, na II. stupni zaci dochazi do kreslirny. V pfipadé
potieby a vhodného pocasi lze realizovat vyuku v plenéru (kresba krajiny, zachyceni perspektivy na zakladé zobrazeni domu
v ulici, kresba budovy skoly atd.), béhem tvorby jsou vyuzivany jako piedloha urcend k popisu zplsobti zachyceni zobrazované¢ho
namétl interaktivni tabule a dataprojektor, stejné jako obrazové materidly ve vytvarnych encyklopediich, Casopisech, na
internetovych strankach svétovych galerii, ptip. ucitel vyuziva barevné vytisténé reprodukce dél. Do hodiny VV jsou zafazovany
naméty tak, aby se Zaci seznamili s CO nejvétsi poctem existujicich vytvarnych technik (véetné upozornéni na medialni tvorbu,
kterou zaci realizuji v pfedmétu Informatika, piip. volitelny pfedmét Digitalni technologie), nastroje a materialy pro uméleckou
tvorbu jsou voleny s ohledem na vék, zru¢nost a namét prace, nékdy je zaktim ponechana volnost ve vybéru techniky. Cile jsou
napliiovany na zaklad¢é samostatné ¢innosti zéka, modelovych i realnych situaci, diskuzi.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:
vystupy 1. - 3. roénik udivo - 1. - 3. roénik PT

zZak: ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-3-1-01 rozpozndva (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovndvd Prvky vizualné obrazného vyjadi‘eni - linie

Jje a tiidi na zakladé zkuSenosti, viemii, zdZitki a piedstav (vlocky), tvary ( skladani obrazkl z mozaiky),
objemy (zaklady stinovani), barvy (malba

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své viastni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom ¢ehokoliv), objekty(kresba a malba z4tisi)

Vv plo§ném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty

a dalsi prvky a jejich kombinace Usporadani objekti do celki - prace s plochou
¢tvrtky, uvédomovandi si velikosti (¢lovek x

VV-3-1-03 vnimd uddlosti riiznymi smysly a vizudlné je vyjadiuje budova), zaklady perspektivy ( velikost objektu

vzadu a vpiedu)
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riznd vizudlné obrazna
vyjadieni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti | Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke

vnimani ostatnimi smysly - malba na zakladé

VV-3-1-05 na zakladé viastni zkuSenosti nalézda a do komunikace slySené melodie, vyjadieni textury pii kresbé

zapojuje obsah vizualné obraznych vyjdadieni, kterd samostatné vytvoril, | nebo malbé (kira stromu), malba ovoce podel

vybral &i upravil Kimovy hry (ochutnavka ovoce a nasledna
malba)

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni - plakat ( graficka Giprava + prace s
textem), variace na znama vytvarna dila, komiks

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostiedky pro vyjadi‘eni emoci, pociti,
nalad, fantazie, pi‘edstav a osobnich
zkuSenosti - vyjadfeni emoci ( studie mimiky pfi
kresbé nebo malbé objektu, fantazie ( kresba 3
zvifat do jednoho objektu)

Typy vizualné obraznych vyjadfeni - jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty,
volna malba, skulptura ( postava z moduritu,
hliny), komiks, fotografie

Pristupy k vizualné obraznych vyjadienim -
hledisko jejich vnimani ( kresba stojici postavy
versus postava v pohybu), hledisko jejich
motivace ( srovnani na ukazka realita x fantasie )
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a
zdivodnovani, odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadieni(samostatné vytvofenych a
prejatych - ucinky barev) v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupiny, v nichz
se zak pohybuje (ve $kole i mimo Skolu)

Promény komunikaéniho charakteru - zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni (
komiks pobaveni x realistickd tvorba zamysleni)

vystupy 4. - 5. Ro¢nik

ucivo - 4. - 5. ro¢nik

PT

zak:
VV-5-1-01 p¥i vlastnich tviiréich ¢innostech uZiva prvky vizudlné
obrazného vyjadieni; porovnavd je na zakladé vitahii

VV-5-1-02 p¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméiuje na
projeveni viastnich zkuSenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obraznd vyjadieni
vznikld na zdakladé vitahu zrakového vnimdni k vnimdni dalsimi smysly;
uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimdni uplatiiuje v piistupu k realité,
K tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjddieni; pro vyjadieni
novych i neobvyklych pociti a proZitkii svobodné voli a kombinuje
prostiedky

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadrieni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v
plose, objemu a prostoru

Usporadani objektt do celki - uspofadani na
zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly - vizualné obrazna
vyjadieni podnétl hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizudlnich prostfedkii vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Smyslové uc¢inky vizudlné obraznych
vyjadreni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pociti,
nalad, fantazie, pi‘edstav a osobnich
zkuS$enosti - manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

Typy vizualné obraznych vyjadfeni - jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty,
ilustrace textll. volnd malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

Pristupy k vizualné obraznych vyjadi'enim -
hledisko jejich vnimani ( vizualni, haptickeé,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

OVEROVANi KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a
zduvodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvotrenych a
pfejatych) v ramei skupin, v nichz se zak
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadreni - komunikace se spoluzéky,
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rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz
se zak pohybuje

Promény komunikacniho charakteru - zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni

ro¢nikové vystupy 6. - 9. ro¢nik

ucivo - 6. - 9. ro¢nik

PT

zak:

VV-9-1-01 vybird, vytvdii a pojmenovdvd prvky vizudlné obraznych
vyjadieni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemii, piedstav a poznatkii; variuje riizné prvky a jejich
vztahy pro ziskdni osobitych vysledkii

VV-9-1-02 zaznamendavd vizudalni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamendva podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proméndch a vitazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a
digitdlnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvdii prostitedky pro vlastni osobité
vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi pitsobeni vizudlné obrazového vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizudiné obraznd vyjadieni soucasnosti

i minulosti; vychazi pii tom ze svych znalosti historickych zkuSenosti iz
osobnich zkuSenosti a proZitkii

VV-9-1-07 ovéiuje komunikacéni viéinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadient

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani prvka v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém prub&hu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura), ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadieni

Usporadani objekti do celkii v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém priibéhu - vyjadreni vztaht,
pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostfedky vyjadiujici casovy
pribéh) ve statickém i dynamickém vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly - védomé vnimani a
uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

Smyslové icinky vizualné obraznych vyjadreni
- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama;
vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti -
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspotfadani
prostoru, celku vizualn€ obraznych vyjadreni a
vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadfeni - hracky,
objekty, ilustrace texti. volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvirc¢i zaméry

Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim -
hledisko jejich vnimani ( vizualni, haptickeé,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pii vlastnich tviiréich
¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a
zduvodnovani; davody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a piejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdiivodiovani

Komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni - utvafeni a uplatnéni komunikaéniho
obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby
s respektovanim zaméru autora; prezentace ve ve
vetejném prostoru, medidlni prezentace
Promény komunika¢niho obsahu - zdméry
tvorby a promény obsahu vizualné obraznych
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vyjadteni vlastnich dél i dél vytvarného uméni;
historické, socialni a kulturni souvislosti
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58. CLOVEK A ZDRAVIi

58.1 TELESNA VYCHOVA

Nazev vyul. piedmétu:  Télesna vychova (TV)

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: T¢lesnd vychova
Rocnik: 1.,2.,3.4.,5.,
Tydenni ¢asova dotace pfedmétu v jednotlivych rocnicich:
¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 2 2 2 2 2
disponibilni
celkem 2 2 2 2 2
Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét télesna vychova pfedstavuje nejdilezitéj$i formu pohybového uceni. Je hlavnim zdrojem poznatkli, organizaénich
navyku, pohybovych ¢innosti a dalSich naméti pro zdravotné zameéfené, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu v rezimu skoly i
mimo n&j. Zaci se u¢i pouzivat pohybové ¢innosti v rizném prostiedi s riznymi uéinky, zvykaji si na riizné socialni role, které
vyzaduji spolupraci a odpovédnost za zdravi své a svych spoluzékd. Vyznamné je zde propojovani pohybovych ¢innosti s dal$imi
oblastmi vzdélavani.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uéeni
e seznamujeme Zaky s obecné pouzivanymi terminy a u¢ime je davat do obecnych souvislosti

ucime zaky vyhledévat a t¥idit informace samostatné ¢i ve spolupraci s ostatnimi zaky

vedeme je k chapani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

poznavani zdravi jako dtlezité hodnoty v kontextu dalsich zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkii z ¢innosti podpotenych

pohybem, ptijemnym prostiedim a atmosférou pfiznivych vztaht

e poznavani Cloveéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na trovni
mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

e  prozivani souvislosti mezi té€lesnou kondici a psychickou pohodou

e  ziskani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

Kompetence k FeSeni problémi
e vedeme zaky k samostatnému feSeni problému na zékladé ziskanych dovednosti
e  snazime se u zakl o pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledkt
e  vybizime zaky k uvédoméni si, ze problém mutize mit vice spravnych feseni
e  vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevnéni zptisobti rozhodovani a jednani v
souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
e piemysleni o problému pii zvladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho odstranéni
e  hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech.

Kompetence komunikativni
e  podporujeme zaky k vyjadfovani svého nazoru a naslouchani ndzorim druhych
vedeme je ke komunikaci se spoluzaky, uciteli i ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo ni
vybizime zaky k oteviené diskusi k podpofe zdravych zivotnich navykt
vyslechnuti a pfijeti pokynt vedouciho druzstva
otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva, spoluprace v druzstvu
vyuzivani télocviéného nazvoslovi, smluvenych poveld, signali
pofizovani zadznami a obrazovych materialti ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace

Kompetence socialni a personalni

e ucime zéky spolupracovat uvnitf kolektivu

e  samostatnym feSenim piiméfenych ukolti umoziiujeme dosaZeni pocitl sebeuspokojeni a sebeucty

e  propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,
s volnim Usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru profesni drahy, partnerd,
spolecenskych ¢innosti

e  vytvafeni pozitivni pfedstavy o sobé samém, ovladani jednéni a chovani

e  dodrzovani pravidel fair play

e  prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti
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e  rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva
e  rozd&lovani a pfijimani tkoli v ramci sportovniho druzstva.

Kompetence ob¢anské
e vedeme zaky ke schopnosti poskytnuti prvni pomoci v ramci svych moznosti a odpovédnému chovani v krizovych situacich
vedeme zaky k dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu
vybizime zaky k respektovani individuality kazdého ¢loveka
aktivni zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve $kole i v obci
objasnéni a podani ptikladl potieby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach
prvni pomoc pfi trazech lehéiho charakteru
ochrana zdravi a Zivoti pfi kazdodennich rizikovych situaci i mimotadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s
feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti
e  odmitani utlaku a hrubého zachazeni

Kompetence pracovni
e umoziujeme piistupovat kriticky k vysledktim, kterych dosahli,
ucime je stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace
vedeme zaky k dodrZovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace
ptiklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém zivote,
vyhledavani moznych rizik pfi pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace,
zpracovavani a prezentace naméfenych vykont.

A.3 Priifezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych témat, které se realizuji
formou samostatné nebo skupinové prace,formou projekti.

A4 Mezipiredmétové souvislosti
T¢lesna vychova je propojena i s hudebni a vytvarnou vychovou (déti vyjadiuji hudbu pohybem, estetickym citénim). Pti cviceni
S nacinim rozviji hrubou a jemnou motoriku i koordina¢ni schopnosti.

A5 Zpisob hodnoceni Zaki

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho fadu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledkt
vzdelavani zakd. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamky za pololeti (v piipadé¢ dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poétu vyucujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uc¢iva). Individualni
sebehodnoceni Z4ka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou sezndmeni s kritérii celkového hodnoceni na za&atku kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky

Vyuka probiha v télocviéné a ve sportovnim arealu §koly. Vyuziva se dostupnych vyukovych programi. multimedialnich zatizeni
a ruznych organiza¢nich forem prace, vedoucich k posileni fyzické zdatnosti a pfijeti zdravého Zivotniho stylu.
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A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu:
roénikové vystupy — 1. ro¢nik udivo- 1. roénik PT
Zak: Atletika
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se Zakladni pojmy

zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené piilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi pFedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mi¢kem

- zvlada zékladni techniku nizkého a polovysokého startu

TV-3-1-03 spolupracuje prti jednoduchych tymovych pohybovych

¢innostech a soutéZich

- chova se bezpecné a uplatiiuje pravidla bezpeénosti pii atletickych
¢innostech, za pomoci uitele dodrzuje stanovena pravidla pii
cviceni, reaguje na pokyny

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly
- dovede se samostatné pieviéknout do cvicebniho uboru

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
- zvlada zékladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a
hodem

tykajici se beht, skokt, hodt

nazvy casti atletického hfiste

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech
zjednodusené startovni povely a signaly
vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Béh

pripravna cviceni pro ovlivilovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

zaklady nizkého a polovysokého startu
rychly béh na 20 az 40 m

motivovany béh v terénu az do 10 minut (b&h
prokladany chuizi, souvisly béh podle tirovné
zakl)

Skok

pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

odraz z mista

skok do dalky z mista

Hod
pripravné cviceni pro hod kriketovym mickem
hod mi¢kem z mista

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- zvlada zékladni gymnastické drzeni téla
- uvédomuje si, ze pii zpevnéni téla se provadeji gymnasticka
cviceni snaze

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi p¥edpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada kotoul vpted, skoky prosté snozmo z trampoliny

- zvlada zéklady gymnastického odrazu

- zvlada zaklady chlize na lavicce s dopomoci uditele

- zvlada zéklady $plhu s dopomoci uditele

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpe¢nosti pfi

pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych cviceni a za
pomoci ucitele je dodrzuje

- uvédomuje si mozna nebezpedi pii cvi€eni na nafadich a chova se
bezpeéné

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

- dovede se samostatné pievléknout do cvicebniho uboru

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojenych cvikt

Gymnastika

Zakladni pojmy

zakladni bezpeénostni pravidla pii gymnastickém
cviceni

vhodné obleceni pro gymnastiku

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nizvy pouzivaného naéini a nafadi
gymnastické drzeni téla

Akrobacie

pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred
kotoul vpied

pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad

Pieskok

pripravna cvic¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny

skoky prosté odrazem snozmo z trampoliny
vyskok do vzporu diepmo na snizenou §védskou
bednu odrazem z trampoliny

Lavicka (kladinka)
chtize s dopomoci

Splh na ty&i
pripravné cviceni pro nacvik ptirazu obounoz

$plh do vysky max. 2 metri s dopomoci uditele

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
$plh do vysky max. 2 metrii s dopomoci ucitele

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych
cinnostech a soutéZich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii

pohybovych innostech ve zndmych prostorech $koly

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci, za pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatné pievléci do cvi¢ebniho uboru

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zakladni pojmy

zasady bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou
¢innost, rytmizaci

zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chize,
béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)
rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, tvofivé
vyjadieni rytmu pohybem
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TV-3-1-05 reaguje na zdakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a

jeji organizaci

- reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele

- zvladani zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chuizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individudlnimi pFedpoklady jednoduché

Ppohybové Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

- zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné pfedméty (mimo
télocvicné naradi)

- uvédomuje si, ze lze pohyb spojovat s piedstavou, rytmem,
ptibéhem, pohadkou (slovem), ptedvede pohyb

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych
cinnostech a soutéZich
- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky

I mimo TV

Pohybové hry

Zakladni pojmy

souvisejici s 0svojenymi hrami a pouzivanym
nacinim

zakladni organizacni povely pro realizaci her
zakladni pravidla osvojovanych her
bezpecnost pfi riznych druzich her a v riznych
podminkach

vyuziti pfedmétti denni potieby k pohybovym
hram

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché
Ppohybové Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni
- zvlada zakladni zplisoby hazeni a chytani mi¢e odpovidajici

velikosti a hmotnosti

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pii

pohybovych &innostech ve zndmych prostorech §koly

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci
- zvlada zakladni pojmy oznacujici nacini, osvojovani dovednosti,

Casti hiisté a zakladni sportovni hry jako je vybijena

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojenymi ¢innostmi, nacinim,
oble¢enim pro sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hfisté

zaklady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich
hrach

Vlastni nacvik

drzeni mice jednoruc¢ a obouru¢

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti na misté a v pohybu - vyvolenou i
opacnou rukou

zakladni ptihravky rukou

zakladni sportovni hry — vybijena se
zjednodusenymi pravidly na malém hfisti

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych
cinnostech a soutéZich
- V pohybovych hrach pouziva pripravné pretahy a pretlaky

I'Jpoly

V ramci témat ,,Pohybové hry*“ a ,,Pripravna
kondi¢ni cvi€eni* je mozné zatazovat prupravné
pietahy a pietlaky

ZTV-3-1-02 zviadda jednoducha specialni cviceni souvisejici s viastnim
oslabenim
- zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim

Oslabenim

Priipravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenza¢éni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva
a jina cviceni

zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu
déti v hodinach TV, pfedevsim v nédvaznosti na
jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou cinnost se
zdravim a vyuZiva nabizené piileZitosti
- chape dulezitost pohybu v ptirod¢ a na ¢erstvém vzduchu

Turistika a pobyt v pfirodé
ptesun do terénu, chlize v terénu, taboteni,
ochrana piirody, bezpe¢nost

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou cinnost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- adaptuje se na dané podminky

Hry na snéhu a na ledé

roc¢nikové vystupy — 2. Roénik

ucivo - 2. roénik

PT

Zdk:

TV-3-1-02 zvldada v souladu s individudlnimi pitedpoklady jednoduché
Ppohybové Einnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

-zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky z mista, hodu mickem
Z mista a za chlize

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii

pohybovych innostech ve zndmych prostorech skoly

- dovede se samostatné pievléknout do cvicebniho uboru

- uplatiiuje pravidla bezpeénosti pii atletickych ¢innostech a za
pomoci ucitele je dodrzuje

Atletika

Ziakladni pojmy

tykajici se beht, skokt, hodt

nazvy ¢asti atletického hristé

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech
zjednodusené startovni povely a signaly
vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Béh

pripravnd cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

zaklady nizkého a polovysokého startu
rychly béh na 30 az 60 m
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TV-3-1-05 reaguje na zdakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a
jeji organizaci
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
- zvlada zékladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a
hodem

motivovany béh v terénu az do 10 minut (b&h
prokladany chuizi, dle vykonnosti zakd i souvisly
béeh, béh k metam, slalom, piekazkova draha,
Stafetovy beéh)

Skok

prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

odraz z mista

skok do dalky z mista

Hod

prupravna cvi¢eni pro hod kriketovym mickem
hod mi¢kem z mista, hod mi¢kem z chiize, hod
mic¢em na cil, ptihrdvky, chytani

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou &innost se

zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

- zvlada zékladni gymnastické drzeni téla

- zvlada se soustfedit na cviceni, uvédomuje si, Ze pfi zpevnéni téla
se provadéji gymnasticka cviceni snaze

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché
Ppohybové ¢innosti jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo z trampoliny

- zvlada zéklady gymnastického odrazu

- zvlada zéklady chiize na lavicce s dopomoci ucitele

- zvlada zaklady $plhu s dopomoci uditele

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pFi

pohybovych Cinnostech ve znamych prostorech Skoly

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych cviceni a za
pomoci ucitele je dodrzuje

- uvédomuje si mozna nebezpedi pii cviéeni na nafadich a chova se
bezpeéné

- dovede se samostatné pievléci do cviéebniho uboru

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované &innosti a
Jjeji organizaci
- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
- zvlada alespon pasivné zékladni pojmy osvojenych cvikt
a dovede pojmenovat zékladni gymnastické naradi a na¢ini
- uziva osvojované télocviéné nazvoslovi na tirovni cvi¢ence

Gymnastika

Ziakladni pojmy

zakladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém
cviceni

vhodné obleceni pro gymnastiku

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nad¢ini a naradi
gymnastické drzeni téla

soustiedéni se na cviceni

Akrobacie

pripravnd cviceni pro zvladnuti kotoulu vptred
kotoul vpted

pripravné cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
kotoul vzad

Preskok

pripravnd cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny

skoky prosté odrazem snozmo z trampoliny
vyskok do vzporu dfepmo na snizenou §védskou
bednu odrazem z trampoliny

Svihadla

Lavicka (kladinka)
chiize s dopomoci, pteskoky, pfitahovani

Splh na tyéi
pripravnd cviceni pro nacvik ptirazu obounoz
$plh do vysky max. 2 metrti s dopomoci uditele

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché
Ppohybové ¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni
- dovede se samostatné pievléci do cvi¢ebniho uboru
- reaguje na zakladni pokyny a gesta uditele
- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to)
- zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty...)
- umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus pohybem

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii

pohybovych innostech ve zndamych prostorech Skoly

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci, za pomoci uitele je dodrzuje

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Ziakladni pojmy

zasady bezpecnosti pti gymnastickych ¢innostech,
rytmizaci

vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou
¢innost, rytmizaci

zakladni esteticky pohyb téla a jeho Casti (chuze,
béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)
rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem, tvotivé
vyjadieni rytmu pohybem

soustiedéni se na hudebni a rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie
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TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individudlnimi pFedpoklady jednoduché
Ppohybové Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni
- zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné pfedméty (mimo
télocvicné naradi)
- uvédomuje si, ze lze pohyb spojovat s piedstavou, rytmem,
ptibéhem, pohadkou (slovem), ptedvede pohyb

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych
cinnostech a soutéZich
- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky

i mimo TV

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych Cinnostech ve znamych prostorech Skoly

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

Pohybové hry

Zakladni pojmy

souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym
nacinim

zakladni organizacni povely pro realizaci her
zakladni pravidla osvojovanych her

bezpecnost pii ruznych druzich her a v riznych
podminkach

vyuziti pfedméta denni potieby k pohybovym
hram

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou &innost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- uplatiiuje zakladni znalosti sportovnich her v praxi

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni
- zvlada zékladni zplisoby hazeni a chytani mic¢e odpovidajici
velikosti a hmotnosti
- zvladé zékladni pojmy pouzivaného nacini, osvojenych
dovednosti, ¢asti hiisté a nejznaméjsich sportovnich her, jako je
vybijena

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii

pohybovych Cinnostech ve znamych prostorech Skoly

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanymi ¢innostmi, na¢inim,
oblec¢enim pro sportovni hry a ¢astmi sportovniho
htiste

zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

Vlastni nacvik

drzeni mice jednoru¢ a obouruc

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti na misté a v pohybu - vyvolenou i
opacnou rukou

zakladni ptihravky rukou (jednorué, obourug,
driblink, vrchni ptihravka)

zakladni sportovni hry — vybijena se
zjednoduSenymi pravidly na malém hiisti

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych
dinnostech a soutéZich
- V pohybovych hrach pouziva pripravné pietahy a pietlaky

Upoly

V ramci témat ,,Pohybové hry“ a ,,Priipravna
kondi¢ni cvieni“ je mozné zafazovat prupravné
pietahy a pietlaky (lano - pfetahovani druzstev)

ZTV-3-1-02 zviadd jednoducha specidlni cviceni souvisejici s viastnim
oslabenim
- zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim

Oslabenim

Priipravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenza¢ni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a
jina cviceni

zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti
v hodinach TV, pfedev§im v navaznosti na jejich
svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni (drzeni téla,
posilovani na zebfinach, cviceni s ty¢emi)

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou cinnost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- chape dulezitost pohybu v ptirodé a na ¢erstvém vzduchu

Turistika a pobyt v pfirodé
pfesun do terénu, chiize v terénu, ochrana piirody,
bezpecnost

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- adaptuje se na dané podminky

ro¢nikové vystupy — 3. Ro¢nik

ucivo - 3. ro¢nik

PT

Zak:
TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individudlnimi pFedpoklady jednoduché
Ppohybové Einnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni
-zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky, hodu mickem

z chiize i z rozb¢hu
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na

pokyny k vlastnim chybam

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii

pohybovych cinnostech ve znamych prostorech Skoly

- zvlada upravit doskocisté, pripravit start béhu (ara), vydat
pokyny pro start

Atletika

Zakladni pojmy

zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy,
skokanskych sektorti, pomiicky pro méfeni
vykonti, tiprava doskocisté

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech
startovni povely a signaly

zéklady techniky béht, skoki a hodl

Béh

prupravna cviceni pro ovlivilovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

bézecka abeceda

164




- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

- zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy souvisejici s béhem, skokem
do dalky a hodem mic¢kem

nizky start na povel, polovysoky start

rychly béh do 60 metrt

vytrvalostni béh v terénu az do 15 minut (dle
vykonnosti zakt)

vytrvalostni béh na draze do 600 metrd

Skok

prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma
Sirokého 50 cm z 3 az 4 dvojkroki)

Hod

prupravna cviceni pro hod kriketovym mickem
hod mi¢kem z mista, hod mi¢kem z chiize, hod
mickem s rozbéhem

spojeni rozb&hu s odhodem

TV-3-1-02 zvldada v souladu s individudlnimi pitedpoklady jednoduché

Ppohybové Cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to)

- zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chtizi, beh,
poskoky, obraty ...)

- spravné provede kotoul vpied a vzad

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych
dinnostech a soutéZich
- aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii

pohybovych Cinnostech ve znamych prostorech Skoly

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech a
a rytmizaci, za pomoci ucitele je dodrzuje

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci
- reaguje na zakladni pokyny a gesta uditele

Gymnastika

Zakladni pojmy

zakladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém
cviceni

zakladni cvicebni polohy, postoje a pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného natadi a nacini
(aktivné)

zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém
cviceni, vhodné obleéeni a obuv

pripravnd cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybt
atd. (s SirSim spektrem nacini)

Akrobacie
kotoul vpied a jeho modifikace
kotoul vzad a jeho modifikace

Pieskok

pripravnd cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mistku

preskok 2 — 4 dila §védské bedny odrazem

Z trampoliny

roznozka ptes kozu nasit odrazem z trampoliny

Lavicka (kladinka)
chtize bez pomoci (rizné obmény chiize)

Splh na tyéi
$plh do vysky 4 metrti bez dopomoci

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché

Ppohybové ¢innosti jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada zakladni estetické drzeni téla

- zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti

- snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

- zvladé zéklady tance zalozené na chtizi, béhu, klusu, na kroku
posko¢ném, pfisunném, pfeménném

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Ziakladni pojmy

zasady estetického pohybu téla a jeho ¢asti

Vv rtiznych polohach, zmény poloh, obmény tempa
arytmu

tvofivé vyjadfeni rytmu pohybem

zakladni tance zalozené na kroku posko¢ném,
pfisunném, pfeménném (seznadmeni s 2/4 a %
tane¢nim krokem)

bezpecnost pii gymnastickych ¢innostech

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se

zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

- snazi se samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her

TV-3-1-02 zvldada v souladu s individudlnimi pitedpoklady jednoduché
Ppohybové Einnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada minimalné 10 pohybovych her a zna jejich zaméteni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych innostech ve zndamych prostorech Skoly
- uvédomuje si riizné nebezpedi pii hrach a snazi se jim zabranit

Pohybové hry

Zakladni pojmy

souvisejici s funkcemi her, pravidly a
pouzivanym nac¢inim

variace her jednoho druhu

vyuziti ptirodniho prostiedi pro pohybové hry
bezpecnost pii riznych druzich her
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TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou &innost se

zdravim a vyuZivd nabizené prileZitosti

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii sportovnich hrach a snazi se jim
zabranit

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva je v
zakladnich kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych
pravidel

- zvlada konkrétni hry zjednoduSenymi pravidly a dovede je
vyuzivat (samostatné nebo za pomoci ucitele)

- jedna v duchu fair play, za pomoci ucitele dodrzuje pravidla
soutéZzi

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady
jednoduché pohybové &innosti jednotlivce nebo innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada piihravky jednorué, obourud

- chytne mi¢€ jednoru¢, obourué

- vede mi¢ driblinkem, stfili na ko$

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych

dinnostech a soutéZich

- spolupracuje pii sportovnich hrach a utkanich podle
zjednodusenych pravidel

Sportovni hry

Zakladni pojmy

souvisejici s osvojovanou ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist’, zakladni role ve hie,
pravidla zjednodusenych sportovnich her
(miniher)

vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry
Vlastni nacvik

ptihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, tréenim)
chytani mice jednoruc a obouruc

vedeni mice driblinkem

stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos (z mista i

v pohybu vyvolenou rukou)

pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni
prupravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel — vybijend, mini
basketbal

Plavani
zakladni plavecky vycvik

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych
dinnostech a soutéZich
- V pohybovych hrach pouziva pripravné ptetahy a pretlaky

Upoly

V ramci témat ,,Pohybové hry“ a ,,Priipravna
kondi¢ni cvieni“ je mozné zafazovat prupravné
pretahy a pretlaky

ZTV-3-1-02 zvlddd jednoduchd specidlni cviéeni souvisejici s vlastnim
oslabenim
- zvladé jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim

Oslabenim

Priipravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzac¢ni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a
jina cviceni

zatazuji se pravideln¢ do pohybového rezimu déti
V hodinach TV, pfedev§im v navaznosti na jejich
svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- chape dulezitost pohybu v pfirodé€ a na cerstvém vzduchu

Turistika a pobyt v pfirodé
pfesun do terénu, chiize v terénu, tabofeni,
ochrana pfirody, bezpec¢nost

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou éinnost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- adaptuje se na dané podminky

ro¢nikové vystupy — 4. ro¢nik

ucivo - 4. roénik

PT

Zdk:

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady

osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych

pohybovych her

-zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky, hodu mickem
z rozbéhu

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béiném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluZika
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych disciplinach

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluZdika a
reaguje na pokyny Kk vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na

pokyny ke svym chybam

TV-5-1-07 uziva p¥i pohybové Cinnosti zakladni osvojované

télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého ndkresu, popisu

cvi¢eni

- zvlada aktivné pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a
hodem mickem

- reaguje na pokyny a signaly ucitele

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové innosti a soutéZe na
urovni tiidy

Atletika

Ziakladni pojmy

zakladni discipliny

¢asti bézecké drahy a skokanského sektoru
uprava doskocisté

startovni povely

vhodné obleceni

bezpecnost pii atletickych ¢innostech

Béh

pripravna cviceni

bézecka abeceda

nizky start na povel

rychly béh do 60 metri
vytrvalostni béh na 5 minut

Skok do dalky
prupravna cviceni

skok do dalky z rozb¢hu
odraz z bfevna

Hod

pripravna cvi¢eni

hod mi¢kem z rozbéhu
propojeni odhodu s rozbéhem
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TV-5-1-09 zméii zdkladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi
vysledky

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individudlnimi pitedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvdri varianty osvojenych
pohybovych her

- $plha na ty€i / na lané

- zvlada chuzi po lavicce

- zvlada pripravna cviceni pro stoj na rukou

- zvlada kotoul vpied a vzad

- zvlada zéklady gymnastického odrazu z mustku

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béiném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluZika

- zvlada zakladni dopomoc a zachranu pfi cviceni

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych disciplinach

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluZdika a

reaguje na pokyny Kk viastnimu provedeni pohybové éinnosti

- umi zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny
ohledné¢ vlastnich chyb

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi,

Gymnastika

Zakladni pojmy

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu

nazvy pouzivaného nafadi a nacini

prupravna cviceni (rozvoj pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybi)

Akrobacie

kotoul vpied a vzad

prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
s dopomoci

Preskok
prupravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mistku, trampolinky

Lavicka (kladinka)
chiize bez pomoci (rizné obmény chiize)

poznd a oznadi zjevné piestupky proti pravidliim a adekvdtné na né Splh na ty&i / lané
reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi $plh do vysky

- reaguje na zakladni pokyny a gesta uditele

TV-5-1-01 -podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; Pohybové hry
uplatiiuje kondi¢né zaméiené Cinnosti; projevuje piiméirenou Ziakladni pojmy

samostatnost a viili po zlepSeni tirovné své zdatnosti
- dovede samostatn¢ vytvaret pohybové hry a jejich varianty

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

- ovlada razné pohybové hry

- hraje konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béiném

sportovnim prostiedi; adekvdtné reaguje v situaci urazu spoluZdika

- uvédomuje si rizna nebezpeci pti hrach a snazi se jim s pomoci
ucitele zabranit

- uplatniuje pravidla bezpecnosti a hygieny pii sportovnich hrach

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutézi,

poznd a oznadi zjevné piestupky proti pravidliim a adekvdtné na né

reaguje; respektuje pii pohybovych cinnostech opacné pohlavi

- dohodne se na spolupraci druzstva a dodrzuje ji

- reaguje na hrac¢ské funkce v druzstvu a dodrzuje je v utkanich,
uplatiuje zasady fair play

TV-5-1-09 zméii zdkladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi
vysledky
- dovede se dohodnout na spolupraci a na jednoduché taktice

druzstva a dodrzuje ji

zékladni pojmy souvisejici s funkcemi her,
pravidly a pouzivanym nacinim

vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
vyuziti netradi¢niho nacini

bezpecénost pii riznych druzich her

Sportovni hry

Ziakladni pojmy

souvisejici s osvojovanou ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni htist, zadkladni role ve hte,
pravidla zjednodusenych sportovnich her
(miniher)

vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Vlastni nacvik

ptihravka jednoru¢ a obourué

ptihravka vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
tlumeni mice vnitini stranou nohy

driblink, vedeni mice

stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos (z mista i

v pohybu vyvolenou rukou)

utkani podle zjednodusenych pravidel

TV-5-1-01 -podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu;
uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje primérenou
samostatnost a viili po zlepSeni irovné své zdatnosti
- zatazuje do svého denniho rezimu cviceni a pohybové

dovednosti osvojené v hodinach TV

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového refimu specidlni
vyrovndvaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zviadd zdkladni techniku specidlnich cvi¢eni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele

Pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci, tvoriva a
jina cviceni

cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, cvi¢eni
pro spravné drzeni téla, vyuzivani riznych druht
upold
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ro¢nikové vystupy — 5. ro¢nik

ucivo - 5. ro¢nik

PT

Zak:

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

- umi kotoul vpied i vzad

- zvlada zaklady gymnastického odrazu z mistku

- ptedvadi chuizi na lavi¢ce

- $plha po ty¢i / lané

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béiném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluZaka
- uplatiiuje zéklady pravidel bezpecnosti

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluZika a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéZi,
poznd a oznadi zjevné piestupky proti pravidliim a adekvitné na né
reaguje; respektuje pii pohybovych Cinnostech opacné pohlavi

Gymnastika

Zakladni pojmy

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu

nazvy pouzivaného naradi a nacini

Akrobacie

kotoul vpied a vzad

pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
stoj na rukou

Pieskok
prupravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mistku, trampolinky

Lavi¢ka (kladinka)
chtize bez pomoci

- reaguje na zakladni pokyny a gesta uditele Splh na ty&i/ lané
$plh

TV-5-1-07 uZiva p¥i pohybové Cinnosti zdakladni osvojované

télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého ndkresu, popisu

cviceni

Zdk: Atletika

TV-5-1-01 -podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; Zakladni pojmy

uplatituje kondicné zaméiené Cinnosti; projevuje priméienou zakladni discipliny

samostatnost a viili po zlepSeni tirovné své zdatnosti
- dokéaze upravit doskociste, pfipravit start behu a vydat povely pro
start

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi pFedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

- zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu

- ovlada zakladni techniku béht, hodu, skoki

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béiném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci uirazu spoluzika
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych disciplinach

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéi,
poznd a oznadi zjevné prestupky proti pravidliim a adekvdtné na né
reaguje; respektuje pii pohybovych Cinnostech opacné pohlavi

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

TV-5-1-09 zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnd je s piedchozimi
vysledky

pomicky pro méfeni vykont
uprava doskocisté

startovni povely

zaklady techniky béht, skokt, hodu

Béh

bézecka abeceda

nizky start na povel i z blokd
polovysoky start

rychly béh na 60 metrt
vytrvalostni béh

Skok do dalky
pripravna cviceni

skok do dalky z rozbéhu
odraz z bfevna

skok do vysky

Hod
pripravné cviceni pro hod mickem
hod mic¢kem z rozb¢hu

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi pFedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

- ovlada konkrétni hry

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci uirazu spoluzika

- uvédomuje si riizna nebezpeci pti sportovnich hrach a snazi se jim
predchazet

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéZi,

poznd a oznadi zjevné piestupky proti pravidlium a adekvitné na né

reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a dodrzuje
ji

- uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie

TV-5-1-10 orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych

aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziskd potiebné informace

Sportovni hry

Zakladni pojmy

zékladni organizace utkani

vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Vlastni nacvik

prihravka jednoru¢ a obourué

ptihravka vnitinim nartem

tlumeni mice vnitini stranou nohy

driblink, vedeni mice

stielba jednoruc a obouru¢ na kos

stielba vnitfnim nartem na branku i z pohybu
pripravné sportovni hry

zakladni spoluprace ve hie

TV-5-1-01 -podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu;
uplatiiuje kondi¢né zaméiené Cinnosti; projevuje piiméienou
samostatnost a viili po zlepSeni tirovné své zdatnosti

Pripravnd, kondi¢ni a relaxa¢ni cviceni
protahovaci a stre¢inkova cviceni
dechova cviceni
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TV-5-1-02 zai'azuje do pohybového reZimu korektivni cviceni,
Dpiedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

ZTV-5-1-02 zviada zdkladni techniku specidlnich cvi¢eni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na Cinnosti (prostiedi), které jsou
Vv rozporu s jeho oslabenim
- zna zakladni nevhodné Cinnosti, které ohrozuji jeho zdravi

ZTV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutézi,
poznd a oznadi zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

cviCeni pro spravné drzeni téla
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5.8.2 TELESNA VYCHOVA A ZDRAVI

Nazev vyul. predmétu:  Télesna vychova a zdravi ( TVZ)

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: T¢lesna vychova a zdravi

Ro¢nik: 6.,7.,8., 9.

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych roc¢nicich:

¢asova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
povinna 3 3 2 2

disponibilni +1 +1

celkem 3 3 3 3

Al Charakteristika vyucovaciho pfredmétu

Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
T¢lesna vychova a zdravi — integruje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi, casova dotace je posilena o 2 hodinu z disponibilni
casové dotace

Vzdélavaci obor Télesnd vychova je hlavnim zdrojem poznatkd a namét pro zdravotni, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu
v rezimu $koly i mimo $kolu. Ptinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi a pro pochopeni nutnosti zdravotni prevence.

Vzdélavani Zaki v tomto vzdélavacim oboru je zaméieno na:

osvojeni pohybové dovednosti, pohybového projevu a spravného drzeni téla, rozvoj zdatnosti, ziskani orientace v oblasti zdravi
(ohrozeni ¢i poskozeni zdravi), regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zptisobené pobytem ve $kole, poznavani zdravi jako
nejdulezitéjsi zivotni hodnoty a rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné i dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti
jim pfedchazet nebo je fesit.

Vyucovani vzdélavaciho oboru T¢€lesnd vychova probiha ve sportovni hale skoly a na Skolnim hfisti a v terénu v okoli $koly.
V uéebnim planu ji je vénovana tato ¢asova dotace:
Vv 6. — 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Zakam 6. — 9. roéniku je nabidnut i Iyfai‘sky vycvikovy kurz.

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence K uéeni

seznamujeme Zaky s obecné pouzivanymi terminy a u¢ime je davat do obecnych souvislosti

ucime zaky vyhledéavat a tfidit informace samostatn¢ ¢i ve spolupraci s ostatnimi zaky

vedeme je k chapani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalsich zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni a socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkti z ¢innosti

podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahii

e  poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostiedi

e prozivani souvislosti mezi t€lesnou kondici a psychickou pohodou

ziskani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje

a poskozuje

Kompetence k fFeSeni problému

vedeme zaky k samostatnému feSeni problému na zaklad€ ziskanych dovednosti

snazime se u zakd o pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledku

vybizime zaky k uvédoméni si, ze problém mize mit vice spravnych feseni

vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevnéni zptisobti rozhodovani
a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuZzivani mist souvisejicich
s preventivni ochranou zdravi

e piemysleni o problému pii ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho odstranéni

e hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech.

Kompetence komunikativni
e podporujeme zaky k vyjadfovani svého nazoru a naslouchani nazortim druhych
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vedeme je ke komunikaci se spoluzaky, uciteli 1 ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo ni
vybizime zaky k oteviené diskusi k podpote zdravych zivotnich navykt

vyslechnuti a pfijeti pokynti vedouciho druzstva

otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva, spoluprace v druzstvu

vyuzivani télocvicného nazvoslovi, smluvenych poveld, signala

Kompetence socialni a personalni
e ucime zéky spolupracovat uvniti kolektivu
e samostatnym feSenim pfimétenych ukolll umozitujeme dosazeni pocitl sebeuspokojeni a sebeucty
e propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zékladnimi etickymi
a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.
e  chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pfedpokladu vybéru profesni drahy,
partnert, spolecenskych ¢innosti
vytvafeni pozitivni pfedstavy o sob&é samém, ovladani jednani a chovani
dodrzovani pravidel fair play
rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva
rozdélovani a pfijimani kol v ramci sportovniho druzstva.

Kompetence obéanské
e vedeme zaky ke schopnosti poskytnuti prvni pomoci v ramci svych moznosti a odpovédnému chovani v krizovych
situacich
vedeme Zaky k dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu
vybizime zéky k respektovani individuality kazdého ¢loveka
aktivni zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci
objasnéni a podani ptikladi potieby dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach
prvni pomoc pii urazech leh¢iho charakteru
ochrana zdravi a zivott pfi kazdodennich rizikovych situaci i mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupt
spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti
odmitani utlaku a hrubého zachazeni

Kompetence pracovni

umoziujeme pristupovat kriticky k vysledktim, kterych dosahli,

uc¢ime je stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

ptiklady nutnosti dodrZzovani pravidel ve sportu, v celém zivotg,

vyhledavani moznych rizik pti pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace,
zpracovavani a prezentace naméfenych vykoni.

A.3 Priifezova témata

Do vyucovaciho pfredmétu Télesna vychova a zdravi mohou byt zaclenéna vSechna nize uvedena prifezova témata. Jsou
osvojovana a realizovana riznymi zplsoby a formami vyuky. Pomoci her, cviceni, feSeni redlnych i modelovych situaci,
problémovych tuloh, diskusi.

Osobnostni a socidlni vychova

Zaméfujeme se na rozvoj schopnosti poznani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani,
psychohygiena, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace, feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje, praktické etika,

Medialni vychova
Se realizuje pfedevsim prezentaci vysledkid soutézi a zavodd.

Multikulturni vychova
Toto prifezové téma je uplatiovano zejména pii soutézich a zdvodech, kde se setkavaji zaci s zaky jinych narodnosti

Chovani ¢lovéka v mimoradnych situacich
Toto téma se realizuje pfedev§im na Lyzafském vycviku, kde Zaci jsou vystaveny mimoiadnym situacim modelovou formou.
Sebeochrana a vzajemna pomoc v situacich ohrozeni. Evakuace, pfiprava zavazadla. Prevence vzniku mimotadnych situaci.

Prevence rizikového chovani

o Mezilidské vztahy — souziti mezi vrstevniky, spoluzak, vztahy ve skupiné

e Sexualni vychova — zdrzenlivost v dospivani, odpovédné sexualni chovani, pohlavni choroby, pfedcasné téhotenstvi

e Autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, sebeposkozovani, rizikové chovani (alkohol, cigarety, drogy, zbrang,
nebezpecny internet)
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e Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili

e Bezpeéné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, nebezpeény pohyb v neznamém prostiedi,
komunikace prostiednictvim médii, internet

e Manipulace, agrese — dovednosti komunikaéni obrany, manipulativni reklama

A4 Mezipredmétové souvislosti
K spravnému a ucelenému pochopeni T¢lesné vychovy a zdravi pomaha zakiim znalosti z ostatnich pfedmétt.

Piirodopis (Biologie ¢loveéka) — zmény v zivot¢ Cloveéka a jejich reflexe — détstvi, puberta, dospivani (télesné, duSevni
a spolecenské zmény) sexualni dospivani e reprodukéni zdravi — sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost, promiskuita, problém téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych, poruchy pohlavni identity.

Chemie — klasifikace drog, chemické slozeni, zavislost

Pracovni vychova (pfiprava pokrmtl) — Zasady stolovani a spole¢enského chovani u stolu. Jidelni¢ek dle zasad zdravé vyzivy —
nutri¢ni hodnoty jidel. Pfijem potravy jako soucast zdravého zivotniho stylu.

Obcanska vychova — Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, piatelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi, rodicovstvi.
Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, $kola, zajmovy spolek, vrstevnicka skupina.

Stres a jeho vztah ke zdravi — pozitivni a negativni stres, zptisoby feseni konfliktu,

Rezim dne — organizace vlastniho ¢asu, planovani budoucnosti.

Matematika a fyzika — evidence vysledkt, pocitani pfi testovani a utkanich, méfeni a porovnavani vykont. Prace s métidly
a s casomirou.

Cesky jazyk — slovni zasoba Zaku je obohacena o dalsi pojmy.
Déjepis — historie sportu, OH, MS a ME, vyznamné osobnosti sportu.

Informatika — znalosti ICT a jejich vyuziti ve sportu a télesné vychové.

A5 Zpiisob hodnoceni Zaku

Hodnoceni 7éka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soudasti Skolniho adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdelavani zakt. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 8 znamek za pololeti (v pripadé dlouhodobé absence rozhodne
0 jejich poctu vyucujici, znamky lze nahradit napf. zpracovanim samostatné prace s vyuzitim nastudovaného uéiva). Individualni
sebehodnoceni zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na za¢atku $kolniho roku, dale
jsou seznameni S kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky
Vyuka probiha v télocviéné a ve sportovnim arealu Skoly. Vyuziva se dostupnych vyukovych programi. multimedialnich zatizeni
a riznych organizacnich forem prace, vedoucich k posileni fyzické zdatnosti a pfijeti zdravého Zivotniho stylu.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:
ro¢nikové vystupy - 6. — 7. roénik ucivo - 6.—7. ro¢nik PT
Zak:
VZ-9-1-01 Respektuje prijata pravidla souZiti mezi spoluzdaky i | Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
Jjinymi vrstevniky a p¥ispiva k utvdieni dobrych Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi

mezilidskych vztahii v komunité.
VZ-9-1-11 Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi.

- Vymezi pojmy kamaradstvi, pratelstvi
- RozliSuje uzsi i §irsi vztahy v rodiné
- Dovede vysvétlit vyznam jednotlivych roli v rodiné

VZ-9-1-03 Vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim; vysvetli ¢innostech v riznych prostiedi, bezpecné
vztah mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych uzivani sportovnich potieb, naradi, prvni pomoc

potieb a hodnotou zdravi,
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VZ-9-1-05

VZ-9-1-10

Usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi.

Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu, piekondvani tinavy a
Diedchazeni stresovym situacim.

- Vysvétli pojem zdravi, nemoc

- Uvede jednotlivé slozky zdravi, charakterizuje je a uvede
priklady

- Vyjmenuje zptsoby chovani, aktivity podporujici zdravy
zivotni styl

- Vysvétli dilezitost osobni odpoveédnosti za zdravi své a
druhych

VZ-9-1-04

VZ-9-1-02

Posoudi riizné zpiisoby chovdni lidi 7 hlediska
odpovédnosti za vilastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

Vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny, tiidy, spolku)
a uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita,
rodinné prosti‘edi) z hlediska prospéSnosti zdravi.

- Uvede ptiklady zvladani problémovych situaci, moznost nacviku a
piipravy na né
- Uvede moznosti, kde hledat pomoc pfi problémech ve skole

Seberegulace a sebeorganizace — sebekontrola,
zvladani problémovych situaci, hledani pomoci
pfi problémech.

VZ-9-1-02
VZ-9-1-06
VZ-9-1-11

Vysvétli role clenii komunity (rodiny, ti'idy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska prospéSnosti zdravi.
Vyjddii vlastni ndazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i

V nejblizsim okoli.

Respektuje zmény v obdobi dospivini, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi.

- Rozlisuje a vysvétli pojmy détstvi, puberta a starnuti

- Dovede diskutovat o problémech ve dvojicich v jednotlivych
etapach lidského Zivota v roding, ve §kole

- Dovede posoudit kultivované chovani k opaénému pohlavi a
prosazuje jej u ostatnich

Détstvi, puberta, dospivani

Vztahy ve dvojicich — kamaradstvi, pratelstvi
Vztahy a pravidla souZiti v komunité — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina.

VZ-9-1-05
VZ-9-1-07
VZ-9-1-09
VZ-9-1-10

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi.
Davd do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob
stravovdni s rozvojem civilizaénich nemoci a
V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
ndvyky.
Projevuje odpovédny vitah k sobé samému,
k vlastnimu dospivini a pravidliim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce.
Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, pirekondvani tinavy a
predchazeni stresovym situacim.

- Vysvétli pojem zdravi a jak je ovliviiovano spravnou,
plnohodnotnou vyzivou
- Vysvétli dulezitost osobni odpovédnosti za zdravi své a

druhych

- Vyjmenuje aktivity podporujici zdravy zivotni styl
- Posoudi svij zivotni styl

Vyziva a zdravi — zésady zdravého stravovani
Télesna a dusevni hygiena — zasady osobni
hygieny, vyznam pohybu pro zdravi, otuzovani.
ReZim dne

VZ-9-1-02

Vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny, tiidy, spolku)
a uvede piiklady pozitivniho a negativniho vilivu na

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci —
slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské
potieby a jejich hierarchie
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kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita,

rodinné prostiedi) z hlediska prospéSnosti zdravi.
VZ-9-1-08 Uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby

rozhodovdni, chovini a jedndni v souvislosti

S béZnymi, pienosnymi, civilizacnimi a jinymi

chorobami; své¥i se se zdravotnim problémem.

VZ-9-1-04  Posoudi rizné zpiisoby chovdni lidi 7 hlediska
odpovédnosti za vilastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

VZ-9-1-05 Usiluje Vv rdamci svych moZnosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi.

Autodestruktivni zavislosti — navykové latky
(tabak, alkohol a jiné drogy)

VZ-9-1-08 Uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovdni, chovini a jedndni v souvislosti
S béZnymi, pirenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; své¥i se se zdravotnim problémem a
Vv pFipadé potieby vyhleda odbornou pomoc.

- Popie ¢innost viech slozek zachranného systému CR
- Uvede jak lze pfedchazet vzniku vybranych mimotadnych udalosti

Ochrana Zivota za mimoiadnych situaci,
zivelné katastrofy.

VZ-9-1-11  Respektuje zmény v obdobi dospivini, vhodné na né
reaguje; kultivované se chovd k opacnému pohlavi.

VZ-9-1-12  Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrienlivosti v dospivdni a
odpovédného sexudalniho chovani.

- Vysvétli pojem Sikana, sexudlni zneuzivani
- Popise zmény v obdobi dospivani s rozdily v opacném pohlavi

Projevy nasili — Sikana, sexudlni zneuzivani
deéti.

TV-9-1-01 Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu, nékteré pohybové Cinnosti pravidelné a
S konkrétnim tiCelem.

TV-9-1-02 Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program.

TV-9-1-04 Odmitad drogy a jiné Skodlivé latky jako neslucitelné

se sportovni etiketou a zdravi; upravuji pohybovou
aktivitu vzhledem K sidajiim o znecisténi ovzdusi.

TV-9-3-02  Napliiuje ve Skolnich podminkdch zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu p¥irody ve sportu.

- Ngkteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- Veskerou télovychovnou ¢innost provadi s cilem zlepSeni zdravotni
kondice a spravného drzeni téla

Pohyb a zdravi
spravné drzeni téla

DodrZovani bezpecnosti a ochrany zdravi ve
Skole

TV-9-3-01  UZivd osvojované ndazvoslovi na uirovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divika, étendi'e novin a Casopisii,
uZivatele internetu.

- Respektuje a pouziva nazvoslovi jako cvicenec, rozhod¢i, divak a

organizator Skolnich soutézi

Komunikace v Tv — nazvoslovi, povely,
spoluprace, zasady chovani a jednani, tymova
hra.

TV-9-1-02 Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program.
TV-9-1-03 Samostatné se pripravi pied pohybovou cinnosti a

ukondi ji ve shodé s hlavni éinnosti — zatéZovanymi
svaly.

- Zvysuje uvédoméle a cilevédomé harmonicky rozvoj svalového
aparatu a kloubni pohyblivost

Posilovani svalového aparatu, zvySovani
kloubni pohyblivosti a zdravotné orientovana
zdatnost.
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Vede samostatné a dle télovychovnych zasad piipravu na sportovni
aktivitu s zaméfeni zamezeni vzniku Girazu

Vyuziva dle svych moznosti zafizeni a sportovisteé Skoly a mésta
Ziskané znalosti a dovednosti u¢inné aplikuje v oddilu ¢i
rekreacnim sportu

TV-9-1-03

Samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi
svaly.

TV-9-3-06  Zorganizuje samostatné i v tymu jednotlivé turnaje,

zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

S aktivni podporou uéitele zvlada osvojovani pohybovych
dovednosti, které aplikuje ve hte, pfi soutézich a pii rekreacnich
¢innostech

Pohybové hry - rtizné zaméfeni, zavody
druzstev, zavody jednotlivet

TV-9-1-02 Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program.
TV-9-1-05 Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovini i v méné

zndamém prostiedi sportovist’, piirody, silnicniho
provozu; piredvida moZnd nebezpeci urazu a
prizpiisobuje jim svou.

TV-9-3-02 Napliiuje ve Skolnich podminkach zdakladni

olympijské myS§lenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu p¥irody ve sportu.

Nauci se vhodn¢ zatazovat lyzaiské dovednosti do sportovnich
aktivit

Zvlada bezpecnou a jistou jizdu na sjezdovce i v terénu

Pti pohybu na lyzich dba ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi
Vhodnym zpisobem voli vyzbroj a vystroj na lyzich

LyZovani — LSVVZ

bézecké, sjezdové lyzovani, jizda na vleku,
bezpecny pohyb v zimni krajiné.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —
sportovni vystroj a vyzbroj.

TV-9-1-03

TV-9-3-01

TV-9-3-06

Samostatné se pripravi pied pohybovou cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly.

UZivd osvojované ndazvoslovi na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divika, ¢tendi'e novin a Casopisii,
uZivatele internetu.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednotlivé turnaje,
zavody, turistické akce na uirovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe.

- Nauci se vnimat soulad hudby a pohybu
pfi cviceni s na¢inim i bez néj

- Seznami se s zékladnimi kroky tance
- Nauci se spolupracovat v dvojici i ve vétsi skupiné

Cviceni s hudbou — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim, tanec.

TV-9-1-02

TV-9-1-03

TV-9-1-04

TV-9-3-02

TV-9-3-05

TV-9-3-06

TV-9-3-07

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program.

Samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a
ukonci ji ve shodé s hlavni Cinnosti — zatéZovanymi
svaly.

Odmitd drogy a jiné Skodlivé latky jako neslucitelné
se sportovni etiketou a zdravi; upravuji pohybovou
aktivitu vzhledem K sidajiim o znecisténi ovzdusi.
Napliiuje ve Skolnich podminkdch zdkladni
olympijské myslenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu p¥irody ve sportu.

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednotlivé turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe.

Zpracuje naméiend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

Atletika

zakladni pravidla atletickych soutézi
zaklady techniky atletickych disciplin
prupravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti

zaklady organizace soutézi
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- Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro ostatni sporty

- Samostatné aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti

- Vhodné vyuziva ,,Atletickou abecedu* a zatazuje ji v ramci
rozcviceni

- Naudi se samostatné a spravné evidovat jednotlivé vykony dle
pravidel

- Zdokonaluje techniku atletickych disciplin

- Aktivné pomaha pii organizaci atletickych soutézi

TV-9-1-03 Samostatné se p¥ipravi pied pohybovou ¢innosti a Atletika — béh
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi | bézecka abeceda

svaly. cval stranou
rychly béh po draze
- Zlepsuje a zdokonaluje techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho | vytrvalostni béh na draze a v terénu
béhu na draze i v terénu start — nizky a vysoky, startovni povely a
- Osvojuje si zaklady piekazkového béhu ¢innost
- Spolupracuje pii béhu Stafet s ostatnimi zavodniky Stafetovy béh — pravidla, predavka

- Ovlada a ptedvede stafetovou piedavku
- Rozpozna jednotlivé startovni povely a ¢innost na n¢, dovede je
pouzivat

TV-9-1-03 Samostatné se p¥ipravi pied pohybovou ¢innosti a Atletika — skoky
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi skok daleky, technika skoku
svaly. rozméfeni rozbéhu dle jednotlivee
TV-9-3-07 Zpracuje naméiend data a informace o pohybovych | skok vysoky
aktivitdach a podili se na jejich prezentaci.

- Zvlada a vylepsuje techniku skokt a jejich vykony
- Naudi se analyzovat chyby a odstraniuje nedostatky

TV-9-1-03 Samostatné se p¥ipravi pied pohybovou ¢innosti a Atletika — hod
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi | hod kriketovym mickem
svaly.

- Zvlada techniku hodu mickem a zlepSuje koordinaci rozbéhu

s odhodem
- ZlepSuje vykony
TV-9-1-02 Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky Gymnastika
zvoli vhodny rozvojovy program. pojmy, cvicebni polohy a postoje
TV-9-2-02 Posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti, zachrana a dopomoc

rye

oznadi zjevné nedostatky a jejich moZné piiciny.

TV-9-3-01  Uiivd osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divika, ¢tendi'e novin a Casopisii,
uZivatele internetu.

TV-9-3-02 Napliiuje ve Skolnich podminkach zdakladni
olympijské myslenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacénému pohlavi,
ochranu p¥irody ve sportu.

TV-9-3-05  Sleduje uréené prvky pohybové innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti.

TV-9-3-06 Zorganizuje samostatné i v tymu jednotlivé turnaje,
zdvody, turistické akce na tirovni $koly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe.

- Aktivné pouziva osvojené pojmy
- Bezpetné zvlada a pouziva dopomoc a zachranu pii cviceni

TV-9-1-03 Samostatné se pitipravi pited pohybovou innosti a Gymnastika — akrobacie
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi | kotouly vpied a vzad
svaly. kolébka vzad

TV-9-3-07 Zpracuje naméiend data a informace o pohybovych | stoj na lopatkach stoj na rukou s oporou
aktivitdch a podili se na jejich prezentaci. samostatn¢ s kratkou vydrzi

premet stranou
- Pozadované cviky ptedvadi samostatné popt. s dopomoci
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TV-9-1-03 Samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a Gymnastika — preskok
ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti — zatéZovanymi roznozka ptes kozu nadél

svaly. vyskok na bednu do diepu
skrcka pres kozu
- Postupuje od snadngjsich cviku k slozit&j§im kotoul na bedné s dopomoci

- Postupné se zdokonaluje v technice
- Vhodné vyuziva i ostatni naradi

TV-9-1-03 Samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a Gymnastika — hrazda
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi | —nacvik
svaly.

- Zdokonaluje techniku cvikt a jejich provedeni

TV-9-1-03 Samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a Gymnastika — Zeb¥ik
ukondi ji ve shodé s hlavni éinnosti — zatéZovanymi | ruckovani, prolézani, lezeni, shyby - posilovani
svaly.

- Samostatné provadi jednotlivé cviky
- Zdokonaluje koordinaci

TV-9-2-02 Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, Gymnastika — $plh
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné p¥iciny. Splh na lang, na ty&i

TV-9-3-07 Zpracuje naméiend data a informace o pohybovych
aktivitdch a podili se na jejich prezentaci.

- Posiluje svalstvo hornich koncetin
- Zdokonaluje koordinaci pohybu
- ZlepSuje své vykony

TV-9-1-03 Samostatné se pifipravi pited pohybovou &innosti a Gymnastika — kladina
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi | chtize, rovnovazné postoje, poskoky, obraty,
svaly. seskok z nafadi

- Rozviji koordinaci a rovnovahu
- Dle individualnich schopnosti provadi osvojené prvky

TV-9-1-03 Samostatné se pripravi pied pohybovou cinnosti a Vybijena
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi | taktika,
svaly. pohotovost rozhodnost a obratnost

TV-9-2-01 Zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je aplikuje
ve hie, SoutéZi, pii rekreacnich cinnostech.

TV-9-3-03 Dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji.

TV-9-3-04 RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie

TV-9-1-03 Samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a Piehazovana
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi | ptehozeni ptes sit’, chytani mice, rychla
svaly. piihravka, postieh,

TV-9-2-01 Zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je aplikuje
ve hi'e, SoutéZi, pii rekreacnich cinnostech.

TV-9-3-03 Dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodriuje ji.

TV-9-3-04 Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvoiive je aplikuje ve hie
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TV-9-1-03

TV-9-2-01
TV-9-3-01
TV-9-3-03
TV-9-3-04

Samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi
svaly.

Zvlddd v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je aplikuje
ve hie, SoutéZi, pii rekreacnich &innostech.

UZivd osvojované ndazvoslovi na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divika, ¢tendi'e novin a Casopisii,
uzivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druistva a dodriuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie

Kosikova

zékladni HCJ

prihravky obourug, jednoru¢, vrchem spodem
na misté a za pohybu

driblink (p.]) na misté a za pohybu

stfelba na ko$ — kratka a stfedni vzdalenost
technika stielby

TV-9-1-03

TV-9-2-01
TV-9-3-01
TV-9-3-03
TV-9-3-04

Samostatné se pripravi pied pohybovou innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly.

Zvlddd v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je aplikuje
ve hie, SoutéZi, pii rekreacnich cCinnostech.

UZivd osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divika, ¢tendi'e novin a Casopisii,
ufivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druistva a dodriuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie

Fotbal + futsal

zékladni HCJ

piihravky (Lp)

vedeni mice

zpracovani mice,
vhazovani

prihravka a stielba
odebirani mice, kryti mice
hra brankare

TV-9-1-03

TV-9-2-01
TV-9-3-01
TV-9-3-03
TV-9-3-04

Samostatné se pripravi pied pohybovou cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly.

Zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je aplikuje
ve hie, SoutéZi, pii rekreacnich cinnostech.

UZivd osvojované ndazvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divika, Ctendi'e novin a Casopisii,
uZivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druistva a dodriuje ji.

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvoiive je aplikuje ve hie

Florbal

zékladni HCJ

vedeni micku, piihravky na misté a za pohybu
zpracovani micku,

stielba, vhazovani

obsazovani hrace, uvoliiovani

hra

ro¢nikové vystupy - 8. —9. roénik

ucivo - 8. —9. roénik

PT

Zak:

VZ-9-1-01

Respektuje piijata pravidla souZiti mezi spoluZaky i
Jjinymi vrstevniky a piispivd k utvdieni dobrych
mezilidskych vztahii v komunité.

VZ-9-1-02 Vysvétli role ¢lenii komunity
(rodiny, ti'idy, spolku) a uvede priklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi)

Z hlediska prospésnosti zdravi.

VZ-9-1-11 Respektuje zmény v obdobi
dospivdni, vhodné na né reaguje; kultivované se
chovd k opacénému pohlavi .

VZ-9-1-12 Respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi
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zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho
chovani.

- Vymezi pojmy kamaradstvi, pratelstvi

- RozliSuje uzsi i §irsi vztahy v rodiné

- Dovede vysvétlit vyznam jednotlivych roli v rodiné

- Posoudi dilezitost kamaradstvi, uvede ptiklady pravého
kamaradstvi

- Vyjmenuje zakladni pravidla chovani a souziti v komunité
(8kola, rodina, patra, zajmovy krouzek) a vysvétli jejich
dilezitost pro dobré mezilidské vztahy, uvede pozitivni i
negativni ptiklady, které toto souziti mohou ovlivnit

VZ-9-1-05 Usiluje Vv ramci svych moZnosti a zkuSenosti o Télesna s dusevni hygiena — zasady osobni,
aktivni podporu zdravi. intimni a dusevni hygieny.

VZ-9-1-10 Samostatné vyuZivi osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti
Kk regeneraci organismu, piekondvdni inavy a
PFedchazeni stresovym situacim.

- Vymezi pojmy kamaradstvi, pratelstvi

- RozliSuje uzsi i $irsi vztahy v rodiné

- Dovede vysvétlit vyznam jednotlivych roli v rodiné

- Posoudi dilezitost kamaradstvi, uvede ptiklady pravého
kamaradstvi

- Vyjmenuje zakladni pravidla chovani a souziti v komunité
(8kola, rodina, patra, zajmovy krouzek) a vysvétli jejich
dilezitost pro dobré mezilidské vztahy, uvede pozitivni i
negativni ptiklady, které toto souziti mohou ovlivnit

VZ-9-1-04  Posoudi rizné zpiisoby chovdni lidi 7 hlediska Ochrana p¥ed chorobami, chronickym
odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a onemocnénim a urazy — bezpecna chovani
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch (nemoci pienosné pohlavnim stykem,
aktivni podpory zdravi, HIV/AIDS, hepatitidy), prevence, 1ékai'ska péce

VZ-9-1-05  Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o odpovédné chovani Vv situacich tirazu a Zivot
aktivni podporu zdravi. ohroZujicich stavii

VZ-9-1-06  Vyjadii viastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje 0 ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i
V nejblizsim okoli.
VZ-9-1-09 Projevuje odpovédny vitah k sobé samému,
K vlastnimu dospivdni a pravidlium zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce.
VZ-9-1-12  Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrienlivosti v dospivdni a
odpovédného sexualniho chovani.
VZ-9-1-16  Uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany
V modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i
Mimoiddnych udalosti.

- Hovofi a diskutuje o odli$nych zpisobech chovani lidi z hlediska
ochrany zdravi

- Aktivné se podili na programech na ochranu zdravi v ramci $koly a
mésta

- Pfinacviku modelovych situaci postupuje cilevédome a uvédoméle,
napomaha slabsim spoluzakiim

VZ-9-1-02  Vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny, ti‘idy, spolku) | Podpora zdravi a jejich formy — prevence a
a uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na | intervence, pisobeni na zménu kvality prostredi
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita, a chovani jedince, odpovédnost za zdravi.
rodinné prostiedi) z hlediska prospéSnosti zdravi.

VZ-9-1-04  Posoudi rizné zpiisoby chovdni lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

VZ-9-1-05  Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi.
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VZ-9-1-06

Vyjddii viastni ndazor K problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i

V nejblizsim okoli.

- Uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu prostiedi
z hlediska ovlivnéni zdravi

VZ-9-1-04
VZ-9-1-05
VZ-9-1-09
VZ-9-1-10
VZ-9-1-12

Posoudi rizné zpiisoby chovani lidi 7 hlediska
odpovédnosti za vilastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

Usiluje v rdamci svych moZnosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi.

Projevuje odpovédny vitah k sobé samému,

K viastnimu dospivdni a pravidliim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci $koly a obce .
Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti

K regeneraci organismu, piekondvdni inavy a
Diedchazeni stresovym situacim.

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrienlivosti v dospivdni a
odpovédného sexudalniho chovani.

- Uvede ptiklady svého zptisobu podpory zdravi, co vSe pro to déla a
je ochoten udélat
- Respektuje dospivani a odpovédné sexualni chovani sebe a svych

vrstevnikt

- Dovede vysvétlit vztah sexuality k zdravému vyvoji jedince

Podpora zdravi v komunité

VZ-9-1-05

Usiluje v rameci svych moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi.

Stres a jeho vztah ke zdravi

VZ-9-1-05

VZ-9-1-08

VZ-9-1-10

Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi.

Uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovdni, chovani a jedndni v souvislosti

S béZnymi, pienosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéii se se zdravotnim problémem a
Vv piipadé poti‘eby vyhleda odbornou pomoc.
Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti

k regeneraci organismu, piekondvdni tinavy a
PFedchazeni stresovym situacim.

- Uvede piiklady civiliza¢nich chorob, jejich roz§ifovani a vlivu na
zdravi populace

Civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika,
preventivni a 1ékai'ska péce

VZ-9-1-04

VZ-9-1-13

Posoudi rizné zpiisoby chovani lidi 7 hlediska
odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

Uvddi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje
osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pFipadé poti‘eby vyhleda odbornou
pomoc sobé i druhym.

- Vyjmenuje druhy drog, popise jejich ucinky na organismus,

zavislost

- Posoudi zavislost pro dospivajiciho jedince

- Vyjmenuje nemoci spojené s uzivanim drog

- Vysvétli negativni dopad drog na ¢lovéka a jeho zdravi i vztahy
s okolim v zavislosti na kriminalité

- Vysvétli a chape co je to piestupek, trestny ¢in a uvede piiklady

Auto-destruktivni zavislosti

— zdravotni a socialni rizika, zneuzivani
navykovych latek, trestna ¢innost, doping ve
sportu.
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Posoudi dilezitost sankci za tyto ¢iny

VZ-9-1-11  Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né

reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi.

VZ-9-1-12  Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se

zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivini a
odpovédného sexudlniho chovani.

VZ-9-1-16  Uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany

V modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i
mimovadnych udalosti.

Popise zmény v obdobi dospivani s rozdily v opaéném pohlavi
Uvede telefonni ¢isla a kontakty na odbornou pomoc

Skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuZivani

prevence
VZ-9-1-04  Posoudi rizné zpiisoby chovani lidi 7 hlediska Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi.
odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a Vyziva a zdravi.
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch Poruchy ptijmu potravy
aktivni podpory zdravi.
VZ-9-1-07 Dadvd do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob
stravovdni s rozvojem civilizaénich nemoci a
V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky.
Vysvétli pojemy obezita, anorexie, bulimie a jak jsou ovliviiovany
spravnou, plnohodnotnou vyzivou
Pojmenuje a vysvétli jednotlivé slozky zdravi, charakterizuje je a
uvede piiklady
Vyjmenuje aktivity podporujici zdravy zivotni styl
VZ-9-1-04  Posoudi rizné zpiisoby chovdni lidi 7 hlediska Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na EV4

odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

VZ-9-1-13  Upvddi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni

rizika spojend se zneuZivanim ndavykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje
osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pFipadé poti‘eby vyhleda odbornou
pomoc sobé i druhym.

Uvede na piikladech negativni a pozitivni zplsoby Zivota vzhledem
k vlastnimu zdravi a zdravi druhych

Diskutuje se spoluzaky a ucitelem o patologickych jevech ve
spolecnosti, ve $kole i mimo ni

Uvede konkrétni kontakty na odbornou pomoc

zdravi

,»myslet globalné — chovat se lokalné*

VZ-9-1-15 Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich

silnic¢ni a Zeleznicni dopravy; aktivné piedchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci;
V pFipadé potieby poskytne adekvdtni prvni pomoc.

Prakticky ptedvede ptiklady PP pii béznych urazech
Zn4 kontakt na odbornou PP v nejblizs§im okoli

Urazy — poskytnuti prvni pomoci
Odpoveédné chovani v situacich Grazu a zivot
ohrozujicich stavii (urazy doma, pii sportu, na
pracovisti, v doprave)

Zaklady PP

VZ-9-1-05 Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o

aktivni podporu zdravi.

VZ-9-1-10  Samostatné vyuZivdi osvojené kompenzacni a

relaxacni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, pirekondvani iinavy a
Diedchazeni stresovym situacim.

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence.

VZ-9-1-14  Vyhodnoti na zikladé svych znalosti a zkuSenosti

mozny manipulativni vliv vrstevnikii, médii, sekt;

Manipulativni reklama a informace
reklamni vliv TV, rozhlasu, ¢asopist
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uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi.

Vysvétli pojem reklama, uvede priklady reklamy v médiich

TV-9-1-03

TV-9-1-01 Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového

reZimu, nékteré pohybové Cinnosti zaiazuje
pravidelné a s konkrétnim ticelem.

TV-9-1-02 Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky

zvoli vhodny rozvojovy program.

Samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti — zatéZovanymi
svaly.

Pohybovou ¢innost zatazuje pravidelné do denniho rezimu

s konkrétnim ucelem

Kontroluje si zvySovani télesné zdatnosti pomoci testd a vykont
Dovede vést rozevi¢eni organismu pied vykonem pro sebe i pro
spoluzéky

Pohyb a zdravi

spravné drzeni téla

preventivni pohybova ¢innost

posilovani a zvySovani kloubni pohyblivosti

TV-9-1-03

TV-9-1-02 Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky

zvoli vhodny rozvojovy program.

Samostatné se pripravi pied pohybovou innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi
svaly.

Samostatné usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, dokaze se
samostatné pfipravit na pohybovou ¢innost a ukonéi ji v souladu
s hlavni ¢innosti

Télesna zdatnost
rozvoj vytrvalosti, rychlosti a obratnosti

TV-9-1-04 Odmita drogy a jiné Skodlivé latky jako neslucitelné
se sportovni etiketou a zdravi; upravuji pohybovou
aktivitu vzhledem K iidajiim o znecisténi ovzdusi.

TV-9-1-05 Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovini i v méné

zndmém prostiedi sportovist’, piirody, silnicniho
provozu; piredvida moznd nebezpeci urazu a
DpFizpuisobuje jim svou ¢innost.

Odmita drogy a jiné latky jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim

Zna vsechna rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek

V piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé¢ i druhym
Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

Dodrzuje zasady bezpecnosti pti TVZ a sportu ve Skole v ptirode,
Vv silni¢nim provozu i pfirodé

Piedvida mozna nebezpedi trazu a piizpisobi jim svoji ¢innost

Hygiena a bezpe¢nost pii Tv a sportu
drogy a jiné Skodlivé latky (anabolika atd)
zasady bezpecného pouzivani sportovniho
nacini a nafadi.

TV-9-2-01 Zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady

osvojovdni pohybové dovednosti a tvoiivé je
aplikuje ve hie. SoutéZi, p¥i rekreacnich
cinnostech.

TV-9-3-04 Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici

Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

TV -9-3-05  Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,

eviduje je a vyhodnoti.

S aktivni podporou uditele zvlada osvojovani pohybovych
dovednosti, které aplikuje ve hie, pii soutézich a pii rekreacnich
¢innostech

Zvlada osvojeni pohybové dovednosti, kterou aplikuje ve hie, pfi
soutéZi a pii rekreacni ¢innosti

Pohybové hry
zavody druzstev a jednotlivel s riznym
zaméfenim

TV-9-1-02 Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky

zvoli vhodny rozvojovy program.

Atletika
olympijské discipliny
zakladni pravidla atletickych soutézi
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TV-9-1-03

TV-9-2-02

Samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi
svaly.

Posoudi provedeni osvojované pohybové éinnosti,
oznadi gjevné nedostatky a jejich moZné priciny.

- Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro ostatni sporty
- Samostatné aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické

¢innosti

- Vhodné¢ vyuziva ,,Atletickou abecedu* a zatazuje ji v ramci

rozcviceni

- Nauci se samostatné a spravné evidovat jednotlivé vykony dle

pravidel

- Zdokonaluje techniku atletickych disciplin
- Aktivné pomaha pii organizaci atletickych soutézi

zaklady techniky atletickych disciplin
prupravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti

evidence vykont

TV-9-1-03

Samostatné se pripravi pied pohybovou innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni Cinnosti — zatéZovanymi
svaly.

- Zlepsuje a zdokonaluje techniku a taktiku rychlého a vytrvalostniho
béhu na draze i v terénu

- Osvojuje si zaklady piekazkového béhu

- Spolupracuje pii béhu Stafet s ostatnimi zavodniky

- Ovlada a ptedvede stafetovou piedavku

- Rozpozna jednotlivé startovni povely a ¢innost na né, dovede je

Atletika — béh

bézecka abeceda

cval stranou

rychly béh po draze

vytrvalostni béh na dréze a v terénu

start — nizky a vysoky, startovni povely a
¢innost

Stafetovy béh — pravidla, pfedavka

pouzivat
TV-9-1-03 Samostatné se pitipravi pited pohybovou &innosti a Atletika — skoky
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi | skok daleky, technika skoku
svaly. rozméfeni rozbéhu dle jednotlivee
TV-9-3-07 Zpracuje naméiend data a informace o pohybovych | skok vysoky

aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

- Zvlada a vylepsuje techniku skok a jejich vykony
- Nauci se analyzovat chyby a odstraniuje nedostatky

TV-9-1-03

Samostatné se pripravi pied pohybovou innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly.

- Zvlada techniku vrhu kouli a zlepSuje koordinaci otocky s odhodem

Atletika — vrhy
vrh kouli
nacvik, bezpecnost

- ZlepSuje vykony
TV-9-1-02  Usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; 7 nabidky Gymnastika
zvoli vhodny rozvojovy program. pojmy, cvi¢ebni polohy a postoje
TV-9-2-02 Posoudi provedeni osvojované pohybové éinnosti, zachrana a dopomoc
oznaci Zjevné nedostatky a jejich moZné priciny.
TV-9-3-01  UZivd osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divika, Ctendi'e novin a Casopisii,
uZivatele internetu.
TV-9-3-02  Napliiuje ve Skolnich podminkdch zdakladni
olympijské myslenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu p¥irody ve sportu.
TV -9-3-05  Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti,
TV-9-3-06 Zorganizuje samostatné i v tymu jednotlivé turnaje,

zavody, turistické akce na uirovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe.

- Aktivné pouziva osvojené pojmy
- Bezpeéné zvlada a pouziva dopomoc a zachranu pii cviceni

TV-9-2-02

Posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny.

Gymnastika — akrobacie
kotouly vpted a vzad
kolébka vzad
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TV-9-1-03

Samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi
svaly.

TV-9-3-07 Zpracuje naméiend data a informace o pohybovych

aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

Pozadované cviky predvadi samostatné popt. s dopomoci
Osvojené gymnastické prvky piedvede v kratké sestave

stoj na lopatkach stoj na rukou s oporou
samostatn¢ s kratkou vydrzi
pfemet stranou

TV-9-1-03

Samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly.

Postupuje od snadnéjsich cviki k slozit&jsim
Postupné se zdokonaluje v technice
Vhodné vyuziva i ostatni natadi

Gymnastika — preskok

roznozka ptes kozu nadél

vyskok na bednu do diepu, seskok prohnuté
skrcka ptes kozu

kotoul na bedné s dopomoci

TV-9-1-03

Samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly.

Zdokonaluje techniku cvikt a jejich provedeni

Gymnastika — hrazda
vymyk

TV-9-1-03

Samostatné se pripravi pied pohybovou innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti — zatéZovanymi
svaly.

Samostatné provadi jednotlivé cviky
Zdokonaluje koordinaci

Gymnastika — zebiik

ruckovani, prolézani, lezeni, shyby - posilovani

TV-9-2-02 Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,

oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny.

TV-9-3-07 Zpracuje naméiend data a informace o pohybovych

aktivitdch a podili se na jejich prezentaci.

Posiluje svalstvo hornich koncetin
Zdokonaluje koordinaci pohybu
ZlepSuje své vykony

g;ymnasti ka — $plh
Splh na lang, na ty¢i

TV-9-1-03

Samostatné se pripravi pied pohybovou cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly.

Rozyviji koordinaci a rovnovahu
Dle individualnich schopnosti provadi osvojené prvky

Gymnastika — kladina
chiize, rovnovazné postoje, poskoky, obraty,
seskok z nafadi

TV-9-1-02 Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky

zvoli vhodny rozvojovy program.

TV-9-1-04 Odmitd drogy a jiné Skodlivé litky jako neslucitelné

se sportovni etiketou a zdravi; upravuji pohybovou
aktivitu vzhledem k ddajiim o znecisténi ovzdusi.

TV-9-2-01  Zvlddd v souladu s individudlnimi piedpoklady

osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je
aplikuje ve hie, SoutéZi, pii rekreacnich &innostech.

TV-9-3-01  UZivdi osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,

rozhodciho, divika, Ctendi'e novin a Casopisii,
uZivatele internetu.

TV-9-3-02  Napliiuje ve Skolnich podminkdch zdakladni

olympijské myslenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu p¥irody ve sportu.

TV-9-3-03 Dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice

vedouci k uspéchu druZstva a dodriuje ji.

TV-9-3-04 RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici

Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

TV -9-3-05 Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,

eviduje je a vyhodnoti.

Sportovni hry

vyznam pro rozvoj hernich dovednosti
zakladni pravidla SH

funkce hrace a rozhod¢iho
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TV-9-3-06

TV-9-3-07

Zorganizuje samostatné i v tymu jednotlivé turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe.

Zpracuje naméiend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

- Ovlada zakladni pravidla, pouziva je ve hie
- Ovlada a vysvétli smluvena gesta rozhod¢ich
- Ptihrach jednd FAIR PLAY

- Jesivédom vyznamu SH pro navazovani a posilovani mezilidskych

vztahd
TV-9-1-03 Samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a Kosikova
ukonéi ji ve shodé s hlavni Einnosti — zatéovanymi | zakladni HCJ
svaly. ptihravky obourug, jednoru¢, vrchem spodem
TV-9-2-01  Zvlddd v souladu s individudlnimi piedpoklady na misté€ a za pohybu
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je driblink (p.]) na misté a za pohybu
aplikuje ve hie, SoutéZi, pii rekreacnich éinnostech. | strelba na ko$ — kratka a stiedni vzdalenost
TV-9-3-01 UZivd osvojované ndazvoslovi na uirovni cvicence, technika strelby
rozhod¢iho, divika, ¢tendi'e novin a Casopisii,
uZivatele internetu.
TV-9-3-03 Dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druistva a dodriuje ji.
TV -9-3-04 Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici

Z role hrace, rozhodciho, divika, organizatora.

- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie

TV-9-1-03 Samostatné se pitipravi pited pohybovou &innosti a Fotbal + futsal
ukondi ji ve shodé s hlavni innosti — zatéfovanymi | zéikladni HCJ
svaly. ptihravky (1,p)
TV-9-2-01  Zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady vedeni mice
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je zpracovani mice,
aplikuje ve hie, SoutéZi, pii rekreacnich éinnostech. | vhazovani
TV-9-3-01 UZivd osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, ptihravka a stfelba
rozhodciho, divika, Ctendi'e novin a Casopisii, odebirani mice, kryti mice
uZivatele internetu. hra brankare
TV-9-3-03 Dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji.
TV -9-3-04 RozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.
TV-9-1-03 Samostatné se p¥ipravi pied pohybovou ¢innosti a Florbal
ukondi ji ve shodé s hlavni Einnosti — zatéiovanymi | zakladni HCJ
svaly. vedeni micku, pfihravky na misté a za pohybu
TV-9-2-01  Zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady zpracovani micku,
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je stielba, vhazovani
aplikuje ve hi‘e, soutéZi, pii rekreacnich ¢innostech. | obsazovani hrace, uvolfiovani
TV-9-3-01  UZivd osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, hra
rozhodciho, divika, Ctendi'e novin a casopisii,
uZivatele internetu.
TV-9-3-03 Dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodriuje ji.
TV-9-3-04 Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici

Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvoiive je aplikuje ve hie

Samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a

ukonci ji ve shodé s hlavni Cinnosti — zatéZovanymi svaly.

TV-9-1-03
TV-9-2-01
TV-9-3-01

Zvylddd v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojovani pohybové dovednosti a tvoiivé je
aplikuje ve hie, SoutéZi, pii rekreacnich &innostech.
UZivd osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divika, Ctendi'e novin a Casopisii,
uZivatele internetu.

Netradi¢ni sporty a zaklady sebeobrany
Kinbal, ringo, kan jam, softbal a dalsi
seznameni se s novymi netradi¢nimi sporty
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TV-9-3-03 Dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji.

TV-9-3-04 RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divika, organizdtora.

- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie
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5.9 CLOVEK A SVET PRACE
58.3 PRACOVNI CINNOSTI (PC)

Nazev vyuc. pfedmétu:  Pracovni ¢innosti ( PC)

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 1,2,3.,4,5,6,7.,8,09.

Tydenni ¢asova dotace predmétu v jednotlivych roc¢nicich:

tasova dotace/roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
povinna 1 1 1 1 1 1 1

disponibilni +1

celkem 1 1 1 1 1 1 1 1

Al Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je na prvnim i na druhém stupni zaméfen na ziskani zakladnich a praktickych pracovnich
dovednosti a navyki z riznych oblasti potfebnych v bézném zivoté; poznani vybranych materiald a jejich vlastnosti, osvojeni si
zéasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, organizace a planovani prace, vytvateni si aktivniho vztahu k ochrané
a tvorb¢ zivotniho prostfedi a pozitivniho postoje k feSeni ekologickych problémd, ziskani orientace v riznych oborech lidské
¢innosti, vytvareni si pozitivniho vztahu k praci a racionalniho, odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité.

Néapln pfedmétu bude rozdélen do tiech obdobi: 1. obdobi — 1.-3. ro€.; 2. obdobi — 4.-5. ro¢.; 3. obdobi — 6.-9. roc.

Predmét je vyucovan v 1. — 5. rocniku po jedné hodiné tydné, v 6. — 9. ro¢niku je vyuovan ve dvouhodinovych blocich jednou

za 14 dni.

Vyucovaci pfedmét je svou podstatou zaméfen na rozvoj praktickych dovednosti, které¢ vychazi z konkrétnich zivotni situaci.
Vyuka probiha ptevazné ve tiidach, v tematickém okruhu péstitelské prace rovnéz na $kolnim pozemku a v tematickém okruhu

ptiprava pokrmi probiha vyuka ve Skolni cvi¢né kuchyice.

Na 1. stupni

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmt

Zaklady ovladani prace s pocitaéem

IL. stupen

Prace s technickymi materialy
Design a konstruovani
Péstitelské prace, chovatelstvi
Provoz a udrzba domacnosti
Ptiprava pokrmt

Prace s laboratorni technikou

A2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucujici vyuzije viech forem a metod prace k tomu, aby dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k fFeSeni problému
- ucime je chépat, ze se pii praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni
- vedeme je k aplikaci ziskanych poznatki v praxi
- ucime je poznavat a pojmenovat vlastnosti pouzivanych materiala
- seznamujeme je S pracovnimi nastroji a pomickami
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k vyjadfovani myslenek, postupti a nazorti
- umoznujeme zakim diskutovat a naslouchat promluvam druhych lidi
- ucime je pfi komunikaci uzivat spravné technické nazvoslovi
Kompetence socidlni a personalni
- vedeme je ke spolupraci ve skuping
- ucime je spravnému jednani s druhymi lidmi
- ucime je, jak utvaret piijemnou atmosféru pii praci v tymu
Kompetence ob¢anské

188


http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10774
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10775
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10776
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10777
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10778
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10779

- umoziujeme zaktim uvédomeéni si svych prav a povinnosti, respektovani nazoru druhého
- Vedeme zaky k tomu, aby dokazali poskytnout 1. pomoc nebo ji pfivolat
Kompetence pracovni
- seznamujeme je s vhodnym materidlem, nafadim, pomtickami a prac. Postupy
- ucime je pracovat podle pokyni a provadét pfiméiené praktické ¢innost s danym materidlem
- ucime zZaky zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti
- snazime se dodrzovat potadek a hygienu
- vedeme je k dodrzovani bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci
- ucime je pouzivat bezpecné a i€inné nastroje,vybaveni,materialy
- snazime se o dodrzovani technologického postupu, pravidel, plnéni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi
druhych

A.3 Priifezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti jsou zafazeny nasledujici tematické okruhy prufezovych témat. Realizuji se formou
samostatné nebo skupinové prace, formou projektt. Prostfednictvim Cinnosti zdka, pomoci her, cviceni, feSeni redlnych a
modelovych situaci, problémovych tloh, diskusi.

Osobnostni a socidlni vychova
— orientovat se v sobé samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé samému, dal§im lidem a k dal$im slozkam
zivotniho prostiedi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Zavést evropskou dimenzi, evropsky rozmér do vzdélavani jako prostfedek mezinarodni a multikulturni orientace, rozvijet védomi
evropské identity pfi respektovani identity narodni

Multikulturni vychova
- zlepSovat klima tfidy a $koly, harmonizovat mezilidské vztahy, zlepSovat vztahy zak — zak, zak — ucitel,

Environmentalni vychova

-pozorovat a popisovat okolni prostiedi, ziskavat informace o ekologické problematice, ziskané poznatky kriticky zvazovat a
domyslet mozné disledky, provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostiedi, péce o zelen, tfidéni odpadd,
zlepSovani okolniho prostredi.

Medialni vychova
-prace v realiza¢nim tymu
- prezentace postupi a vysledné prace

A4 Mezipiredmétové souvislosti

1. stupen

- matematika — prace podle jednoduchych nacrtti, fazeni, méteni, prostorové vidéni, nacrty, rysovani

- Cesky jazyk - Cteni pracovnich postupl — porozumi textu, popisovani vyrobkl — rozvoj vyjadfovacich schopnosti
- EV - ekologické vyuziti riznych materialt

- prvouka, prirodovéda — zavislosti ristu rostlin na riznych podminkach — teplota, svétlo ....

2. stupen

- matematika - zakladni pocetni operace, obsah, obvod, rysovani

- fyzika - jednotky délky

- informatika - vyuziti PC v technickém kresleni

- télesna vychova a zdravi - bezpecnost a prevence Urazi, prvni pomoc

- prirodopis — prace s mikroskopem, zédkladni laboratorni techniky a postupy, stavba téla rostlin a zivo¢ichi
- chemie — metody déleni smési, laboratorni na¢ini, méieni pH

A5 Zpiisob hodnoceni Zaku

Hodnoceni 74ka je zpracovano v samostatném dokumentu, ktery je soucasti Skolniho ¥adu, viz. Pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zakl. Podklady pro hodnoceni za pololeti: nejméné 4 znamky za pololeti (v ptipad¢ dlouhodobé absence rozhodne o
jejich poctu vyucujici, znamky lze nahradit napt. zpracovanim samostatné prace S vyuzitim nastudovaného uciva). Individuélni
sebehodnoceni zaka na konci kazdé hodiny. Zaci jsou seznameni s kritérii celkového hodnoceni na za¢atku $kolniho roku, dale
jsou seznameni s kritérii hodnoceni kazdé zadané prace nebo aktivity.

A.6 Formy a metody vyuky

Skupinova prace: velmi vhodny zplisob pouzivany na 1. a 2. stupni, ktery vede zaky postupné k dovednosti organizovat si praci,
rozdélit si role, ptijmout odpovédnost za ulozeny ukol a jeho vysledek, podporuje vzajemnou komunikaci, spolupraci, schopnost
ucit se od ostatnich, rozviji tvlir¢i a kreativni schopnosti.
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Prace ve dvojicich: cile pii pouzivani tohoto postupu jsou podobné jako u skupinové prace, vhodné pfi praci s textem, vyhledavani

informaci, pfi vzajemné kontrole a praci s chybou.

Problémové vyucovani: cilenymi otazkami a ukoly zaci ze znamych udajt vyvodi novy poznatek, ktery ma pro n€ vétsi cenu nez

sdéleny.

Vyuka pracovnich ¢innosti na II. stupni probihd v kmenovych tfidach, Skolni dilné, Skolni kuchynice a na Skolnim pozemku.

Vyuziva se dostupnych vyukovych programti, multimedialnich zafizeni a riznych organizacnich forem a metod prace.

A7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pFedmétu: PC
vystupy 1. - 3. ro¢nik ucivo - 1. - 3. ro¢nik PT
zak: Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
PRACE S DROBNYM MATERIALEM hmota, papir a karton, textil, drat, folie, aj.)
CSP-3-1-01 vytvdii jednoduchymi postupy rizné piedméty z tradiénich i
netradi¢nich materidlii Pracovni pomiicky a nastroje - funkce a vyuziti
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
Lidové zvyky, tradice, femesla
KONSTRUKCNI CINNOSTI Stavebnice (plos$né, prostorové, konstrukéni),
CSP-3-2-01-zvldda elementdrni dovednosti a éinnosti pii praci se sestavovani modeli
stavebnicemi
Prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym
navodem
PESTITELSKE PRACE
CSP-3-3-01 provadi pozorovdni piirody, zaznamendvd a zhodnoti Zakladni podminky pro péstovani rostlin
vysledky pozorovani
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné rostliny (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina, aj.)
Pé&stovani pokojovych rostlin
PRIPRAVA POKRMU
CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovini Zakladni vybaveni kuchyné
CSP-3-4-02 chovi se vhodné pii stolovini Vybér, nakup a skladovani potravin
Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
Ziaklady ovladani prace s pocitacem
- bezpecnost na internetu Ptistup a prihlaSovani do pc
- prihlaSeni do Ezk Zakladni obsluha PC, ¢asti PC - Co uz umime?
- Gmail Zaklady psani pismen - Bitman
- Classroom Psani pismen a slov
- Google Meet Vytvoteni jednoduchého souvislého textu
Bezpecné chovani na internetu
Ptihlaseni do Gmailu a zakladni prace s emailem
Odesléni a ptijem emailu, pfipojeni piilohy
Prihlaseni do ucebny Classroom, prace s materialy
a ukoly v aplikaci
Pfipojeni k meetu, znovuzprovoznéni kamery a
mikrofonu, sdileni obrazovky
vystupy 4. - 5. Ro¢nik ucivo - 4. - 5. ro¢nik PT

zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

rrrrr

zakladé své piedstavivosti riizné vyrobky 7 daného materidalu

CSP-5-1-02 vyuzivd pii tvoiivych Einnostech s viiznym materidlem prvky
lidovych tradic

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, folie, aj.)

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla
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CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a naéini vzhledem
k pouZitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poFidek na pracovnim misté a dodrfuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-5-2-01 provadi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou montd a
demontdz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho nivodu, piedlohy, jednoduchého
nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price, poskytne prvni

pomoc pri urazu
PESTITELSKE PRACE
CSP-5-3-01 provddi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede

péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 ofetfuje a péstuje podle danych zisad pokojové i jiné
rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych Einnosti sprdvné pomiicky,
ndstroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price; poskytne
prvni pomoc p¥i urazu

PRIPRAVA POKRMU
CSP 5-4-01 orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

CSP 5-4-02 p¥ipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP 5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovini a spolecenského
chovani

CSP 5-4-04 udriuje poiddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje

zdklady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc i pii urazu v

kuchyni

Stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni),
sestavovani modelt

Prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym
navodem

Puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina, aj.)

Péstovani pokojovych rostlin

RR
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Technika v kuchyni - historie a vyznam

vystupy 6. - 9. Ro¢nik

| ucivo - 6. - 9. ro¢nik

PT

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

zak:

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzZuje technologickou kazen

- popiSe vlastnosti technickych materialti (dfevo, kovy, plasty), které
jsou dilezité pro jeho praci

- vysvétli jednotlivé kroky své prace dle stanoveného postupu
(pisemného, obrazového) a aplikuje je

- uplatiiuje ziskané nadvyky pro praci s technickymi materialy (dfevem,
kovy, plasty)

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické iikoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich nastroju a naiadi

- vybere vhodny material pro praci dle postupu, mozZnosti opracovani a
jeho oddélovani

- vybere vhodné naradi, nastroje a pomicky pro praci s technickym
materidlem (dfevem, kovem, plasty)

- rozpozna zakladni druhy diev, uvede jejich zakladni vlastnosti, jejich
vyuziti v praxi

- rozli$i nékolik zakladnich druhi plastd, uvede jejich zakladni
vlastnosti, vyuziti v praxi

- provadi jednoduché prace s materialy (dfevo, plast) dle pracovniho
postupu (fezani, pilovani, ra$plovani, spojovani, kone¢na tGprava)

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- vybere vhodny material pro praci dle postupu, moznosti opracovani a
jeho oddélovani

- vybere vhodné naradi, nastroje a pomiicky pro praci s technickym
materidlem (dfevem, kovem, plasty)

Bezpecnost a hygiena prace, ochrana zdravi pri
préaci, prvni pomoc

Provozni ad Skolni dilny
Technicky vykres
Pracovni nastroje a naradi

Pracovni operace
méteni

fezani

ra$plovani
brouseni

pilovani

vrtani

lepeni

spojovani vruty
povrchovy natér

Prace se dievem a sololitem
Prace s plasty

Prace s kovy
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CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy naért vyrobku

- pouzije pro piipravu a k praci s technickymi materialy technickou
dokumentaci (nacrt, vykres)

- orientuje se v technické dokumentaci

- ¢te z nacrtu a vykresu potiebné informace pro praci s technickymi
materialy - rozméry, tvary

- nakresli jednoduchy nacrt, ktery zjednodusi jeho praci s technickymi
materialy, pouzije zakladni rysovaci potieby - pravitko, kruzitko

- provede okotovani

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zisady bezpe&nosti a hygieny p¥i praci
i zasady bezpecnosti a ochrany p¥i praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pri urazu

- pii praci dodrzuje stanovena pravidla a zasady prace ve $kolni dilné

- popiSe a vysvétli, jakym zpusobem ochrani natadi a nastroje pted
poskozenim a pro delsi zivotnost nastroje nebo naradi

- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci s technickymi materialy

- v piipad¢ potieby poskytne prvni pomoc

- dodrzuje hygienu prace, udrzuje své pracovni misto ¢isté a bezpecné

DESIGN A KONSTRUOVANI

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, plinu, jednoduchého
programu dany model

- pracuje s navodem, nacrtem, planem, programem k sestaveni modelu

- se orientuje v daném navodu, nacrtu, planu

- vysvétli jednotlivé kroky své prace podle stanoveného postupu a aplikuje
je

- dodrzi postup v jednotlivych krocich danych ndvodem, nacrtem, planem
nebo programem

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a
porovna jejich funk¢nost, nosnost, stabilitu aj.

- rozpozna dilezité a stézejni prvky konstrukce a model sestavi

- pouzije jednotlivé prvky dle navodu, naértu, planu k sestaveni konstrukce
- rozpoznd, odhali a napravi piipadné chyby v konstrukei (funkénost,
nosnost, stabilitu...)

CSP-9-2-03 provadi montaZ, demontaz a idrzbu jednoduchych
predméti a zarizeni

- organizuje pracovni prostor, kontroluje nastroje, natadi véetné jejich
funkénosti a kvalitu materialu (napt. posSkozeni, vady materialu nebo ¢asti
stavebnice)

- sestavi 1 rozlozi konstrukéné jednoduchy model, vyrobek, pokud je to
konstrukéné mozné

- upravi model, konstrukci, vyrobek dle potieby (oprava, drzba...)

CSP-9-2-04 dodriuje zasady bezpe&nosti a hygieny price a
bezpec¢nostni piredpisy; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

- pti praci dodrzuje stanovena pravidla a zasady prace ve $kolni dilné
- popise a vysvétli, jakym zptisobem ochrani nafadi a nastroje pied
poskozenim a pro del$i zivotnost nastroje nebo naradi

- dodrzuje zésady bezpecnosti pii praci s technickymi materialy

- v ptipad¢ potieby poskytne prvni pomoc

- dodrzuje hygienu prace, udrzuje své pracovni misto Cisté a bezpecné

Bezpecnost a hygiena prace, ochrana zdravi
pFi praci, prvni pomoc

Samostatné zhotovovani vyrobki podle
technické dokumentace

Prace s ru¢nim naradim a nastroji
Pracovni postupy a technologie

Zhotovovani drobnych piedméti denni
potieby

Sestavovani funkénich modeli, stroji a
zatizeni

Stavebnice s konstrukénimi prvky

PESTITELSKE PRACE

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovini vybranych rostlin

- zvlada jednoduché pracovni postupy prace na zahradé

- se seznami s riznymi podminkami pro péstovani rostlin

- pozna riizné zpusoby vyzivy rostlin

- hnojeni ptirodnimi a umélymi hnojivy, dba na bezpecnost prace

- umi vyuzit kvétiny v interiéru

- kvétinova vazba < zna zékladni pravidla aranzovani suchych
kvétin a plodu

- umi samostatné pracovat pifi béznych ¢innostech na skolni
zahradé

- dokaze vypracovat navrh osazeni okrasné zahrady kolem domu —
respektuje naroky rostlin

- zékladni oSetfeni pokojovych rostlin

- vyziva a ochrana rostlin

- péce o okrasné kvétiny a dieviny

- kvétina v exteriéru a interiéru

- tez kvétin, jednoducha vazba

- pfiprava suchych rostlin

- zalozeni skalky a jeji tdrzba

- vyhledavani vhodnych rostlin do
vlastniho osazovaciho planu
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PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

CSP-9-4-01 providi jednoduché operace platebniho styku a domdciho
ucetnictvi

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyusivd vhodné pracovni postupy,
PFistroje, zaiizeni a pomiicky pro kondni konkrétnich pozorovini, méieni
a experimentit

- znabidky vybere vhodné pfistroje, zafizeni a pomicky vhodné
pro konkrétni pozorovani, méteni ¢i experiment

- popise vlastnosti pfistroji, zafizeni a pomucek a pouZije je pro
vykonani konkrétniho pozorovani, méfeni, experimentu

- vysvétli jednotlivé kroky pracovniho postupu dle dokumentace a
realizuje jej

- dodrzi jednotlivé kroky pracovniho postupu konkrétni laboratorni
¢innosti

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, pritbéhu a vysledcich své
experimentdlni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél
- dokumentuje svou praci prostfednictvim protokolu dle predem
danych pokynti
- zformuluje vysledky a zavéry své experimentalni prace dle
daného pracovniho postupu

CSP-9-6-03 vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich viechny
podklady, jeZ mu co nejlépe pomohou provést danou experimentdlni
prdci
- pro piipravu, postup a realizaci experimentalni prace pouzije
potiebnou dokumentaci
- orientuje se v dané dokumentaci (seznam laboratorni techniky,
postup prace...)
- dodrzi dané pracovni postupy a bezpecnostni pokyny

CSP-9-6-04 dodriuje pravidla bezpeiné price a ochrany fivotniho
prostiedi pii experimentdlni prdaci
- dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci s laboratorni technikou,
piislusnymi néstroji, pfistroji a pomtickami pfi laboratornich
¢innostech, pokusech a jiné experimentalni praci
- dodrzi kazen pfi praci s laboratorni technikou, pfislusnymi
nastroji, ptistroji, pomtickami a dal$im zatizenim
- vysvétli pfi vybrané experimentalni praci mozné dopady na
zivotni prostiedi
- dodrzuje hygienu prace, udrzuje své pracovni misto Cisté a
bezpecné

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii iirazu v laborato¥i
- poskytne prvni pomoc pti drobnych poranénich, pfivold pomoc
- vmodelovych situacich popise a vyzkousi poskytnuti prvni
pomoci, ke kterému mize dojit v laboratofi

CSP- 9-5-01 pouszivi zdakladni kuchyiisky inventd¥ a bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice

- dokaze pouzivat zakladni kuchynsky inventar

- bezpedné pouziva elektrické spotiebice

- umi samostatné pfipravit pokrm podle receptury

- zna zasady zdravé vyzivy

- zna zékladni druhy uchovani ovoce a zeleniny — zavarovani,
suSeni, zamrazovani

- dokaze ptipravit cely obéd ve spolupraci se spoluzaky

- nakoupi zakladni potraviny, na obalu dokaze vy¢ist dobu
spotieby potravin

- vi jak potraviny vhodn¢ uskladnit

- dokaze se orientovat v kuchatskych knihach a casopisech

- ovlada zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

- dokaze ptipravit slavnostni stiil — Velikonoce, Vanoce ¢
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- rozSifuje si poznatky o tepelném zpracovani potravin, dba na
hlediska zdravé vyzivy

- se seznami s tabulkami vyZzivovych a kalorickych hodnot
potravin, dokaze vybirat vhodné potraviny a nauéi se nevhodné
potraviny nahrazovat jinymi

6.1.

wn

10.
11.

6.2

6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANIi ZAKU

Pravidla pro hodnoceni ziki, postup do dalSiho ro¢niku, komisionalni prezkouseni, dodate¢na zkouska

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich poradanych §kolou

Pedagogicti pracovnici zajist'uji, aby Zaci, studenti, zakonni zastupci déti a nezletilych zakt, popt. osoby, které vuci zletilym
zaktim a studentim plni vyzivovaci povinnosti, byli v€as informovani o priab¢hu a vysledcich vzdélavani zéka.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni, za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat vypis z vysvédceni.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka je na vysvédceni vyjadieno klasifikaénim stupném.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ve vsech povinnych pfedmeétech. Do vyssiho rocniku
postoupi zak I. stupné, ktery jiz v ramci L. stupné opakoval ro¢nik, a zak II. stupné, ktery jiz v ramci II. stupné opakoval ro¢nik,
a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditelka Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby
hodnoceni za 1. pololeti bylo provedeno nejpozdé€ji do dvou mésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani
v nahradnim terminu, tak se za I. pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci II. pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za
druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zaii nasledujiciho $kolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popt. znovu devaty ro¢nik.

Ma-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3
pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dovédél, nejpozdeji vSak do 3 pracovnich dnli do vydani vysveédcenti,
pozadat feditelku skoly o komisiondlni pfezkouseni zéka. Je-li vyucujicim zdka v daném predmétu feditelka skoly, pozada
krajsky ufad. Komisionalni ptezkousSeni se konéd nejpozdé€ji do 14 dnid od doruceni zadosti nebo Vv terminu dohodnutém se
zakonnym zastupcem zaka.

Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt
hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiz jednou ro¢nik opakoval, tomuto zakovi mize feditelka
Skoly na zadost jeho zakonného zastupce povolit opakovani roéniku pouze z vaznych zdravotnich dtvoda.

Reditelka §koly mize zakovi, ktery splnil povinnou §kolni dochézku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt
hodnocen, povolit na zadost jeho zdkonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt
a diivodl uvedenych v zadosti.

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazenska opatieni.

Zvlasté hrubé slovni a umyslné fyzické utoky zaka viici pracovnikim Skoly se vzdy povazuji za zavazné poruseni povinnosti
stanovenych timto zdkonem.

Pochvaly a kidzeriska opatieni

Reditelka §koly miize na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné osoby zdkovi po projednani v pedagogické
rad¢ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny
¢in nebo za mimofadné uspésnou praci.
Ttidni ucitel mize na zakladé¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici Gispésnou praci.
Za poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zavaznosti tohoto poruseni ulozit:

a. napomenuti tfidniho ucitele

b. datku tfidniho uditele

c. dutku feditele skoly

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek:

A.

Pochvaly

Pochvala tiidniho ucitele - t¥idni ucitel ud€luje pochvaly predevsim za praci pro tfidni kolektiv, pro skolu, za vyborné chovani
a prospéch, za reprezentaci skoly apod.

Pochvala feditele Skoly - feditelka Skoly ud€luje pochvalu predevs§im za mimofadny ¢in — projev lidskosti, statecnosti,
reprezentaci Skoly a dlouhodobé vyborné studijni vysledky.

. Kazeiiska opati‘eni
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Hodnoceni kazetiskych prohfeskti musi byt spravedlivé, objektivné srovnatelné a vychazi z individualniho piistupu ke kazdému
zékovi.
e Napomenuti tfidniho ucitele
- 4 zapisy v e-ZK (zapominani, nepfipravenost na vyuéovani),
- opakovany pozdni ptichod do skoly.
e Dutka tfidniho ucitele
- 7 zapist v e- ZK (zapominani, nepfipravenost na vyucovani),
- podvod v e-ZK,
e Dutka feditele Skoly
- 10 zapisti v e-ZK (zapominani, nepfipravenost na vyuéovani),
- opakované podvody,
- umysIné zranéni spoluzéka,
- projevy Sikanovani - cilené a opakované ublizujici agresivni psychické a fyzické utoky,
- umyslné poskozeni vybaveni §koly, vandalismus,
- odchod ze skoly bez védomi ucitele,
- hrubé chovani k zaméstnanci $koly,
- 1-5neomluvenych hodin.
e Druhy stupeii z chovani
- opakované prohiesky zminéné u ditky reditele skoly,
- 6— 10 neomluvenych hodin.
e Treti stupeni z chovani
- opakovan¢ zminéné prohtesky,
- vice nez 10 neomluvenych hodin.

e Tridni ucitel neprodlené oznami feditelce Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Ditku feditele skoly 1ze zZakovi ulozit pouze po
projednani v pedagogické rad¢.

e Reditelka §koly nebo t¥idni u¢itel neprodlend ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo ditky
a jeho divody prokazatelnym zplsobem zakovi a jeho zakonnému zéstupci.

e Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace §koly. Udéleni pochvaly
teditelky Skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

6.3 Hodnoceni a Kklasifikace

Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v ptipad¢ pouziti klasifikace, zdsady pro pouzivani slovniho hodnoceni

A. Chovani Zaka ve $kole a na akcich poradanych $kolou se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
° 1 — velmi dobré,

° 2 — uspokojivé,

° 3 — neuspokojivé.

B. Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piredmétech stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem se hodnoti na vysvédéeni stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 —dobry,

4 — dostatecny,
5 — nedostate¢ny.

Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zéka ve Skole a na akcich potadanych Skolou hodnoceny
tak, aby byla zfejma Groven vzdélavani zaka, které dosahl zejména vzhledem K ofekavanym vystuptim jednotlivych predméta
Skolniho vzdé€lavaciho programu, k jeho vzd€lavacim a osobnostnim ptedpokladim a k jeho véku. Klasifikace zahrnuje
ohodnoceni ptistupu zédka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

1. Klasifikace vysledkt vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmeétech a chovani zaka Ize doplnit slovnim hodnocenim, které bude
obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
2. Piihodnoceni zakii cizinctl, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se tiroveii znalosti ¢eského jazyka povazuje
za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.
3. Pii hodnoceni zaka podle odstavci 1 a 2 se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se
pouzije oznaceni stupné hodnoceni podle odstavci 1 a 2.
4. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
e prospél(a) s vyznamenanim,
e prospél(a),
® neprospél(a).
5. Jestlize je zak z vyuky ne€kterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni
slovo ,,uvolnén(a)“.
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6.

7.

Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech pfedméti v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v nahradnim terminu,uvadi
se na vysveéd¢eni misto hodnoceni slovo ,,nehodnocen(a)®.

74k je hodnocen stupném

e  prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych pfedmétd hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu
hor§im nez 2 — chvalitebny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim, priimér stupiii prospéchu ze vSech povinnych predméti
neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,

e  prospél(a), neni-li v Zddném z povinnych pfedméti hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

e  neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedméti hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim. zw

Zaci s vyvojovou poruchou uéeni mohou byt na zadost jejich zdkonnych zastupcit hodnoceni slovné. Vysledky vzdélavani zaka
Vv jednotlivych pfedmétech a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych skolou jsou v piipadé pouziti slovniho hodnoceni
popsany tak, aby byla zfejma Groven vzdélavani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuptim jednotlivych
predmétt skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a véku. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu zdka ke vzdelavani i v souvislostech, které
ovliviiyji jeho vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje zédka. Obsahuje také zdtivodnéni a doporuceni, jak pfedchazet pripadnym
neuspéchiim zéka a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny
predméty. Slovni hodnoceni 1ze pouzit i pro hodnoceni chovani zaka. Hodnoceni je vzdy individualni.

6.4 Komisionalni a opravné zkousky

1.

2.

8.

Zaci devatych ro¢niki a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni $koly dosud neopakovali ro¢nik, kteii na konci druhého pololeti

neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétd, s vyjimkou predméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného skolniho roku v terminu stanoveném feditelkou 8koly. Zak miize

Vv jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku Gsp&$né, nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodt miize

teditelka Skoly zdkovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozd¢ji do 15. zafi nasledujiciho $kolniho roku. Do té

doby je zak zatazen do nejbliz§iho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého ro¢niku.

V odtvodnénych ptipadech mtze krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisiondlnim pfezkouseni na jiné

zékladni Skole. Zkousky se na zadost krajského tifadu ucastni Skolni inspektor.

Komisi pro komisionalni pfezkouseni nebo opravnou zkousku jmenuje feditelka Skoly, v pfipadé€, ze je vyucujicim daného

pfedmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:

e predseda, kterym je feditelka skoly, popfipadé jim povéteny ucitel, nebo v pfipad¢€, ze vyucujicim dané¢ho predmétu je
teditelka Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

e zkouSejici ucitel, jimZ je vyucujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je zak zafazen, popfipad¢ jiny vyucujici daného
predmétu,

e piisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu.

. Vysledek piezkousSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim.

Vysledek piezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditelka $koly sdéli vysledek piezkouseni
prokazatelnym zptisobem zakovi a zakonnému zastupci zaka. V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

6.5 Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

1.

2.

Pti celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zéka i k tomu, ze zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi
zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou dispozici.

Hodnoceni prubéhu a vysledkd vzdélavani a chovani zakd pedagogickymi pracovniky je jednoznacné, srozumitelné,
srovnatelné s piedem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

74k zakladni $koly musi mit z kazdého piedmétu alespon &tyfi znamky za kazdé pololeti u vyucovacich piedméti s dotaci 1
az 2 vyuCovaci hodiny tydn€. Osm znamek za kazdé pololeti u vyucovacich predmeétt s dotaci 3 a vice vyucovaci hodiny
tydne€. Znamky ziskavaji vyucujici pribézné¢ béhem celého klasifikacniho obdobi. Jednotlivé predmétové komise maji
stanovena kritéria zasad klasifikace pro kazdy pfedmét a seznamuji s nimi zaky na zacatku Skolniho roku. Neni pfipustné Gstné
prezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. ZkouSeni je provadéno zasadné pred kolektivem
tiidy, nepfipustné je individualni pfezkusovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen u zakt se SVP, kdy je tento
zpusob doporucen skolnim poradenskym zafizenim nebo $kolnim poradenskym pracovistém.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodniuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnoceni
projevu, vykoni, vytvori. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v tivahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim zéka zejména
prostfednictvim zapist do elektronické zakovské knizky — soucasné se sdélovanim znamek zakam.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomeérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily
v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zdky dostatecné dlouhou dobou piedem.
Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou zaci konat jen jednu zkousku uvedeného
charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zptsobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost
celkové klasifikace zdka i zpasob ziskani znamek — ustni, pisemné zkouSeni. V ptipadé dlouhodobé neptitomnosti nebo
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rozvazani pracovniho poméru v pribéhu klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni ptehled zastupujicimu uciteli nebo
vedeni Skoly.

8. V pfipad¢, Ze ma zak povolen individualni studijni plan, obsahuje tento plan také podminky ziskavani podkladt pro hodnoceni
a klasifikaci.

9. Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani: tfidni uéitel a uéitelé jednotlivych pfedmétd v poloviné prvniho a
druhého pololeti a také vzdy, kdy o to zdkonni zastupci pozadaji.

10. Informace jsou rodi¢im predavany prevazné pii osobnim jednani na tfidnich schiizkach. Rodi¢tim, ktefi se nemohli dostavit
na uréeny termin, poskytnou vyuéujici moznost individudlni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zéka jsou
sdélovany pouze zastupciim zaka, nikoli vefejné.

11. Skolni specialni pedagog a vychovny poradce maji povinnost seznamit ostatni vyucujici se zavéry odbornych zprav a z nich
plynoucich doporuceni, ktera maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zdka. Ttidni ucitelé maji povinnost sezndmit
vychovného poradce a Skolniho specidlniho pedagoga s nové vytvofenymi Plany pedagogické podpory, jejich pravidelnym
vyhodnocenim a s daji o planovanych nebo novych vySetienich zédka. Tyto skutecnosti jsou vzdy soucasti zprav uciteld na
pedagogické rade.

12. Klasifikace chovani
e  Klasifikace chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a rozhoduje o ni feditel po
projednani v pedagogické rad€. Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i
dalsi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani ($kolni fad).

e Pii klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka.

6.6 Hodnoceni a klasifikace
A. v pfedmétech s pfevahou naukového zaméteni

° stupeni 1 (vyborny)

Ziskané znalosti a dovednosti zak zvlada presné, chape jejich souvislosti. Samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené znalosti a
dovednosti pfi feSeni tkolt. Jeho uUstni a pisemny projev je spravny, presny. Mysli logicky spravné. Dokaze pracovat
s informacemi a spolupracovat s ostatnimi.

° stupeini 2 (chvalitebny)

74k s men§imi podnéty uditele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Je zpravidla samostatny, pilny, vétsinou prokazuje snahu
a vzdélavaci aktivitu. Mivad mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti Ustniho a pisemného projevu. Pti praci
s informacemi ma drobné problémy. Dokaze spolupracovat s ostatnimi, pfi uéeni vyZaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc.

e stupeii 3 (dobry)

74k mé nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni poznatkii a dovednosti, dopousti se chyb. Nepiesnosti a
chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je v celku spravné v jeho logice se vyskytuji chyby. V tymu nepracuje
prilis aktivné, jeho pisobeni je pfinosné v mensi mife.

e stupen 4 (dostatecny)

V tplnosti a presnosti osvojeni pozadovanych znalosti ma zak zavazné mezery. Je nesamostatny, jeho Gstni i pisemny projev ma
vazné nedostatky ve spravnosti a piesnosti. Nékteré chyby dokaze zak s pomoci ucitele opravit. Ziskané informace nedovede
zpracovat, jeho ptisobeni ve skupiné neni pfili§ pfinosné, nebo je pasivni.

e stupen 5 (nedostatecny)

Ma velmi podstatné nedostatky v osvojeni pozadovanych poznatkti a dovednosti. Je nesamostatny v mysleni, jeho pisemny a tstni
projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, zpravidla neprokazuje pili. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
pracovat s informacemi, nedokédze spolupracovat s ostatnimi i ptes pomoc a podporu.

B. v predmétech s prevahou vychovného zaméteni

e stupeii 1 (vyborny)

Pracuje tvotive, samostatng, plné€ vyuziva své nadani, fantazii, v ¢innostech je velmi aktivni, materialy a nastroje pouziva vzdy
bezpecné. Jeho projev je esteticky ptisobivy a originalni. Jeho télesna zdatnost ma vysokou troven.

e stupeii 2 (chvalitebny)

Pracuje tvofive, je prevazné samostatny, vyuzivd své nadani, fantazii, v ¢innostech je aktivni, materialy a nastroje pouziva
bezpecné. Jeho projev je esteticky. Je télesné zdatny.

e stupeii 3 (dobry)

Z4ak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny. Ma problémy zorganizovat si vlastni praci s pouzitim materiali a néstroju.

Jeho projev je méné pisobivi, je ¢asto ovlivnén okolim a podnéty ucitele. Je télesné méné zdatny.

e stupeii 4 (dostatecny)
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74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivi, je nesamostatny. Vlastni praci je schopen zorganizovat jen s pomoci uéitele, materialy
a nastroje vétSinou nepouziva bezpecné. Jeho projev neni esteticky. Neni télesné zdatny.

e stupeii 5 (nedostatecny)
Zak neprojevuje zajem o praci, je nesamostatny. Vlastni praci neni schopen zorganizovat, materialy a nastroje nepouziva bezpecné
ani s podnéty uéitele. Jeho projev ma vazné nedostatky.

6.7.Sebehodnoceni

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakt, posiluje sebetictu a sebevédomi zakti. Nenahrazuje hodnoceni zaka
vyucujicim, ale dopliluje a rozsifuje hodnotici procesy.

Cilem sebehodnoceni z4kii je zvladnout samostatné vytvareni kvalitni zpétné vazby. Zak je ucitelem veden k tomu, aby zvladl:

e objektivné posoudit troven osvojovanych poznatkti a dovednosti a své schopnosti,

uvédomovat si své silné a slabé stranky,

monitorovat a regulovat své uceni,

hodnotit své vykony, kvalitu své prace a schopnost ucit se,

stanovit si realné cile.

Sebehodnoceni zaki probiha v jednotlivych predmétech pribézné. Zaci maji svéa portfolia, do kterych zakladaji vybér svych praci
za cely skolni rok. Soucasti je i dotaznik pro sebehodnoceni zak.

6.8 Hodnoceni Zikii, ktefi nejsou statnimi obéany CR

Pfi hodnoceni zakt — cizincl z pfedmétu ¢esky jazyk a literatura se musi pfihlédnout k dosazené urovni znalosti ¢eského jazyka.
Zavazné nedostatky v osvojenych védomostech z tohoto pfedmétu se povazuji za objektivni pti¢inu, pro kterou zak nemusi byt
Vv pribéhu prvniho roku dochazky ve skole z tohoto pfedmétu klasifikovan. I pti neklasifikovani z ¢eského jazyka se na vysvédéeni
uvadi celkovy prospéch. Zak — ob&an Slovenské republiky — méa pravo pfi plnéni studijnich povinnosti pouZivat, s vyjimkou
&eského jazyka a literatury, slovensky jazyk.Skola nema povinnost zaka — cizince dou¢ovat jazyk.
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